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Forvaltningens forslag till beslut

Idrottsndmnden beslutar att godkénna forvaltningens svar pa
skrivelsen.

Marina Hogland Peter Ahlstrom
Idrottsdirektor Stabschef

Sammanfattning

Pé idrottsndmndens moéte den 27 april 2021 anmaélde den politiska
majoriteten en skrivelse med uppdraget om att utreda pandemins
konsekvenser for barn- och ungdomsidrotten. I detta
tjansteutlatande redovisar forvaltningen utfallet av nimndens
generella foreningsstdod samt Riksidrottsforbundets lokala
aktivitetsstod under de senaste dren. Dessutom redovisas
beddmningar och slutsatser som kan utgdra grund for framtida
stdllningstaganden.

Skrivelsen

Karin Ernlund (C), Bo Sundin (M), Daniele Fava (L), Minna
Thullberg (MP), Destiny Nislund (KD) anmilde en gemensam
skrivelse pd idrottsndmndens sammantrdde den 27 april 2021. 1
skrivelsen beskriver de hur pandemin pdverkat barn, ungdomar och
foreningslivet negativt. Forvaltningen gavs foljande uppdrag:

- Att idrottsforvaltningen redovisar de konsekvenser som
pandemin och restriktionerna inneburit for barn och ungas
mojligheter att idrotta och rora pa sig.

- Att idrottsforvaltningen tar fram forslag pa hur staden kan
arbeta, tillsammans med foreningslivet, for att fler barn och
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unga ska delta i idrottsverksamhet.

- Att idrottsforvaltningen aterrapporterar ovanstaende uppdrag
till nimnden tidig host 2021.

Arendets beredning
Skrivelsen har beretts av strategiska staben i samrad med
ekonomienheten inom administrativa avdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen beskriver hir sina slutsatser av de utbetalningar av
medlemsaktivitetsstod och hyresstdd som gjorts fran
idrottsndmnden samt Riksidrottsférbundets LOK-stdd under
pandemins hittillsvarande tid. Foreningsstodet ger en 6verskadlig
bild av hur idrottsrorelsen och annat foreningsliv paverkats eftersom
det dr genomford verksamhet som ligger till grund for det beviljade
stodet. Eftersom skrivelsen fokuserade pa barn- och
ungdomsverksamhet kommer analysen sérskilt att beakta utfallet for
aldrarna 7-20 é&r.

Det finns enskilda avvikande exempel som av olika skél inte ar
representativa i detta ssmmanhang. Detta géiller i savél stadens som
1 RF-SISUs underlag och finns pé sévél den positiva som den
negativa sidan i tabellerna. Ett exempel &r att cheerleading redovisar
en mycket stor 6kning i RF-SISUs underlag. Det beror pé att
idrotten inte sirredovisats forrdn 2019 da forbundet blev
sjdlvstandig medlem i RF. Darfor redovisar de en kraftig tillvéxt
fran en lag niva.

Idrottsnimndens medlemsaktivitetsstod

I bilaga I redovisas skillnaden i utfall for de féreningar som
beviljats medlemsaktivitetsstod bdde 2020 och 2021. Forvaltningen
har inte inkluderat de féreningar som tagits ut for kontroll under
2021 eftersom de siffrorna inte var klara nér statistiken
sammanstélldes. Under aret har ungefar 30 foreningar med olika
verksamhet granskats.

Av tabellen framgér att inomhusidrotter, sirskilt kampsporter
eftersom ndrkontakt dr en forutsittning for utdvandet, fétt lagre stod
i 4r dn &ret innan. Aven ishockeyforeningar, simféreningar och
scoutkarer fick mindre stdd i &r. Vissa idrotter har totalt sett fatt ett
storre stod dn aret innan. Det géller exempelvis fotboll, ridning och
tennis. De dr alla idrotter som helt eller delvis kan utdvas utomhus.
En tydlig skillnad mellan de olika idrotterna dr att de som kan
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utovas utomhus i1 hogre utstrackning har kunnat genomftra sin
verksamhet utan storre begrédnsningar.

Idrottsnimndens hyresstod

I bilaga 2 redovisas skillnaden i utfall for de féreningar som
beviljats hyresstod bade 2020 och 2021. Det av idrottsndmnden
beslutade extra hyresstodet for 2021 har inte medréknats i
jamforelsen.

Forvaltningen drar av tabellen slutsatsen att variationerna ér stora
och att det sannolikt finns flera foreningsindividuella faktorer som
paverkar utfallet for hyresstodet. Daremot &r det tydligt att
kampsportsforeningarna i storre utstrackning én scoutkarer och
andra foreningar fatt lagre stdd én &ret innan. Var bedémning &r att
manga kampsportsforeningar paverkats sirskilt hért av att de utdver
sin foreningsverksamhet ocksa bedriver traning for betalande
kunder, likt grupptraningspass pad gym men med
kampsportsinriktning. Denna verksamhet har i stor utstrdckning
varit instélld eller genomforts utomhus i de delar dér det varit
mdjligt. Detta har 1 sin tur pdverkat foreningarnas formaga att
genomfora traditionell foreningstraning negativt.

RF-SISU Stockholm, lokalt aktivitetsstod (LOK-stod)

I bilaga 3 redovisas skillnaden 1 genomf6rda deltagartillféllen (en
deltagare pa en aktivitet ar ett deltagartillfdlle) under 2019 och 2020
for de 25 storsta specialidrottsforbunden i distriktet (motsvarar
ungefar Stockholms lén). Foreningarna i Stockholms stad star for
ungefdr 40 procent av verksamheten.

Av tabellen framgér att de olika idrotterna pdverkats mycket olika
av pandemin. De som har péverkats mest negativt dr kampsporter,
hallidrotter och Korpen. De idrotter som har lyckats genomfora mer
verksamhet under pandemin &n aret innan &r 1 stor utstrackning
utomhusidrotter. Noterbart dr att &ven en inomhussport som
konstakningen redovisar fler deltagartillfillen under pandemiaret
2020 jamfort med 2019. Den stora 6kningen finns i gruppen 7-12
ar.

Idrotternas storlek dr intressant ur ett paverkansperspektiv. Av
bilaga 4 framgar att de tre idrotter som minskat mest i absoluta tal
(inkluderar kategorierna 21-25 ar samt 26 ar och uppét) ér basket,
gymnastik och innebandy pa plats 2, 3 och 4. Fotbollen har dkat
overldgset mest och redovisade néstan lika manga deltagartillfallen
som idrotterna 2-8 tillsammans. Aret innan var fotbollen lika stor
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som idrotterna 2-6. Fotbollen har alltsa vuxit i forhallande till de
andra stora idrotterna, sannolikt pa grund av sina relativt goda
forutséttningar att bedriva ordinarie verksamhet. Det ar for tidigt for
att dra nigra slutsatser om det hiar kommer att vara en bestdende
forandring eller om de som minskat mycket kommer att aterta
andelar av de foreningsidrottande barnen.

Bedomningar och slutsatser

Det har hittills under pandemin, fran mars 2020 till juni 2021,
funnits tydliga hinder for befolkningen att vara fysiskt aktiv under
vissa forutsittningar. Aktiviteter som vanligtvis genomfors inomhus
och dér flera ménniskor samlas har haft begrinsad mojlighet att
genomforas. Det som dr positivt ur ett helhetsperspektiv dr att
utomhusidrottandet har dkat. Stadens parker, motionsspar och de
naturomraden som finns 1 och runt staden har haft mycket fler
besokare dn kanske nadgon ging tidigare.

Det har under pandemin visat sig att det finns ett starkt intresse for
fysisk aktivitet i stora delar av befolkningen. Forvaltningen anser att
det borde kunna innebéra att de idrotter som har minskat sin
verksamhet under pandemin har mdjlighet att 6ka sin verksamhet
igen under de kommande éaren. En friga som inte kommer att fa sitt
svar forrdn om nagra dr dr om fotbollen har expanderat pd andra
bollsporters bekostnad och om férhallandena kommer att aterga,
helt eller delvis. Eller om fotbollen fortsétter 6ka samtidigt som
andra bollsporter aterhdmtar sig.

Flera lagidrotter har i takt med att de kunnat paborja sitt ordinarie
seriespel noterat att det inte finns kvar lika ménga domare som
innan pandemin. En anledning antas vara att de inte nddvandigtvis
ar aktiva 1 ndgon forening som spelare och dirfor inte har samma
sociala anknytning till féreningen som spelare och ledare.

Idrottsndmnden har sedan tidigare beslutat om ett stort stodpaket till
foreningslivet for att motverka pandemins effekter. Féreningar som
bokar tid 1 stadens idrottsanldggningar far stod motsvarande deras
bokningskostnader for barn- och ungdomsverksamhet. Féreningar
som hyr egna lokaler och ddrmed har fasta kostnader de inte kan
komma undan har tilldelats ett extra hyresstod for att ge dven dem
lattnader under pandemin. Under tvd somrar har dven ett antal
miljoner kronor satsats pé lovaktiviteter for att ge foreningarna en
chans att stimulera befintliga medlemmar och rekrytera nya.

Forvaltningen ser sammantaget inte att det finns anledning att
foresla ytterligare stod till foreningslivet med anledning av
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pandemin och foljdeffekter av den. Daremot kommer forvaltningen
att fortsétta det mycket aktiva samarbete som har etablerats under
pandemin. Kommuner och férbund i regionen har traffats
kontinuerligt for att informera och diskutera aktuella fragor. Det har
varit vardefullt att kunna forbereda varandra pa kommande atgarder
och hur vi kan hjéilpa varandra att sprida information. Férvaltningen
anser att den sortens samarbete &dr bland det mest vérdefulla staden
kan bidra med i nuldget for att hjélpa forbund och foreningar att
aterstarta sin verksambhet.

Ekonomiska konsekvenser
Arendet beddms inte skapa nagra ekonomiska konsekvenser.

Maluppfyllelse

Deltagande i foreningslivet dr en viktig framgangsfaktor for ett
fysiskt och socialt aktivt liv. Det dr darfor positivt att
forutsittningarna for en relativt snabb tillvéxt inom foreningslivet
ser bra ut.

Tillganglighet

Personer med olika funktionsnedséttningar, inte minst de med
intellektuella funktionsnedsittningar, har haft det sarskilt svart att
vara fysiskt aktiva under pandemin. Forvaltningens bedomning ar
anda att det dven i denna del av befolkningen finns ett intresse hos
individerna for att 6ka sin aktivitet och hos foreningarna for att
erbjuda aktiviteter for malgruppen.

Konsekvenser for barn

Pandemin har inneburit stora inskrdnkningar 1 barns tillvaro,
inklusive foreningsidrottandet. Det dr darfor positivt att deras
rutiner kan ateretableras genom skola och foreningsliv.

Jamstalldhetsanalys

Pandemin har paverkat barn och ungdomar relativt lika, oavsett
kon. Forvaltningen avser att folja de idrotter som minskade mest
under pandemin sdrskilt noga de kommande dren. Det 4dr angelédget
att bevaka att den redan sneda konsfordelningen inom idrotten inte
blir annu sdmre efter pandemin, utan att foreningarna anstranger sig
for att né flickor &ven om det for minga idrotter dr lattare att
rekrytera pojkar.
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Bilagor

1.
2.
3.

Medlemsaktivitetsstod Skillnad 2020/2021

Hyresstod Skillnad 2020/2021

RF-SISU, LOK-stod Skillnad deltagartillfallen per
aldersgrupp 2020/2021

RF-SISU, LOK-stod Skillnad deltagartillfallen per idrott
2020/2021

Skrivelse om pandemins konsekvenser for barn- och
ungdomsidrott
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