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KD ser egentligen inget principiellt fel med en maltidspolicy. Emellertid anser vi inte att den
foreslagna méltidspolicyn tillfor sérskilt mycket i sak. Det 4r mycket fina ord och till intet
forpliktigande mélséttningar som staplas pa varandra. Fsrmodligen kommer dokumentet, om det
antas, att bli en hyllvdrmare och sorteras in under etiketten den goda vilja” i nigot av
Kommunstyrelsens arkiv. Kristdemokraterna i Tyreso ser det inte som sjilvklart att de olika
malgruppernas skiftande behov enkelt kan inordnas i en kommungemensam maéltidspolicy.

Vi har i vér alternativa kommunbudget valt att satsa 3 mnkr pé battre mat inom #ldreomsorgen.
Pengarna ska anvindas till verkliga forbattringar av maltidsupplevelsen for de dldre pa vara sirskilda
boenden. Anledningen till att vi gor satsningen &r att vi vill motverka och bryta ensamhet och social
isolering bland véra seniorer. Ensamhet och social isolering har blivit ndgot av en folksjukdom i
Sverige och redan innan pandemin beskrevs Sverige ofta med epitetet “virldens ensammaste land”.
Ensamhet och social isolering &r nagonting som naturligtvis i &nnu hogre utstriickning riskerar att
drabba de dldre i takt med att orken tryter. Pandemin har olyckligtvis forvérrat situationen &n mer och
ensamhet &r i dag ett reellt hot mot folkhélsan bland vara seniorer.

Kristdemokraterna, och manga med oss, tror att maten och méaltidsupplevelsen ir ett av de mest
centrala och grundldggande sitten att naturligt dela gemenskap med varandra. God mat i sig 4r
bokstavligt talat livsviktigt for de boende pa véra sérskilda boenden. Utan god och néringsriktig mat
far de boende inte i sig tillrickligt med niring. Med bra mat som intas under trevliga forhallanden
tillsammans med andra sé slar vi tva flugor i en sméll. God mat och gemenskap forstirker varandra
och leder till en positiv spiral fér vilbefinnandet.

Med anledning av ovanstdende och i ljuset av att tidigare brukarundersékningar riktat ljuset mot
patagliga brister i de dldres maltidssituation pa vissa av véra sirskilda boenden har Kristdemokraterna
i Tyresd valt att gora tidigare beskrivna satsning pd 3 mnkr pa béttre mat inom #ldreomsorgen. Det &r
en medveten politisk prioritering dér vi valt att fokusera vara satsningar dér behoven for nirvarande ar
som stdrst. Som en foljd dédrav, och som ett sitt att fran var sida rikta fokus bort fran sddant som &r
mindre viktigt, och istillet fokusera pé sddant som patagligt kan forbittra kvalité for vara seniorer
inom &dldreomsorgen viljer vi att rsta avslag pa foreslagen méaltidspolicy. Vi skulle hellre se ett
kraftfullt program for att lyfta maltidssituationen bland véra sirskilda boenden, gérna i form av ett
helt nytt méltidskoncept.
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For den Kristdemokratiska fullméktigegruppen i Tyreso
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