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Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat en motion frén Lisa Palm (Fi) om
att idrottsndmnden ska starta ett fritidshjdlpmedelbibliotek.
Anledningen till detta dr att mojligheten till fritid ar ojamlik, bland
annat darfor att personer med funktionsnedséttning inte alltid har
rdd med de hjdlpmedel som behovs.

Forvaltningen dr enig med motiondren om att personer med
funktionsnedséttning inte har samma mojligheter till en aktiv fritid
som andra och att enskildas privatekonomi och kunskap péverkar
tillgdngen till fritidshjdlpmedel snarare dn behovet. Detta bekréftas
bland annat av en kartldggning som gjorts av Myndigheten for
delaktighet.

Forvaltningen menar dock att det inte 4r idrottsndmndens roll att
starta fritidshjdlpmedelsbibliotek for hela staden. Istillet kan
idrottsndmnden utgdra ett strategiskt stdd till stadsdelsndmnderna
om dessa vill utveckla sina fritidsbibliotek 1 den riktningen.

Forvaltningen menar ocksa att individuellt anpassade hjdlpmedel
kan behova forskrivas istillet for att lanas, men att det skulle
forutsitta ett tydliggorande 1 regionens regelverk.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har till socialndimnden remitterat en motion (KS
2021/1345) om att idrottsndmnden ska starta ett
fritidshjdlpmedelbibliotek Motionen ar skriven av Lisa Palm,
Feministiskt initiativ.

Ovriga remissinstanser #r stadsledningskontoret, idrottsnimnden,
kulturndmnden, Skarpnécks stadsdelsndmnd, Spanga-Tensta
stadsdelsnamnd, Ostermalms stadsdelsnimnd, DHR Stockholm,
Funktionsritt Stockholms stad, Neuro Stockholm, RBU Stockholm
och Stil.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala
frdgor. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 16 mars
2022. Funktionshinderrddet har haft mgjlighet att behandla drendet
den 17 mars 2022.

Arendet

Motioniren skriver att mojligheten till en meningsfull fritid &r
ojamlik och att manga personer med funktionsnedsittning
efterfrigar en mer meningsfull fritid. Ett skal till att fritiden &r
ojamlik beror pé att manga personer inte har rdd med de hjalpmedel
som behdvs. Motiondren hanvisar till rapporten Aktiv fritid som
Myndigheten for delaktighet (MFD) publicerade 2020. Enligt
rapporten dr pengar ett av de tre frdmsta skélen till att personer med
funktionsnedsdttningar inte har en mer aktiv fritid. For ménga
personer dr det dyrt att inforskaffa de fritidshjdlpmedel som behovs.
Regionerna forskriver inte dessa hjdlpmedel med hinvisning till
egenansvar.

Motionéren skriver att det finns fritidsbanker eller fritidsbibliotek,
bland annat i Fagersjo. Motiondren foreslar att idrottsndmnden
startar ett liknande bibliotek, men med inriktning pa
fritidshjélpmedel. Pa biblioteket ska bade privatpersoner men ocksa
foreningar kunna l&na olika typer av hjélpmedel. Slutligen skriver
motiondren att forslaget tar sin utgdngspunkt i Stockholms stads
program f0r tillgdnglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedséattningar (mal 7 om meningsfull fritid) och om barns
rétt till fritid, kultur och lek enligt barnkonventionen och FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsittning.

Jamstilldhetsanalys

MFD har kartlagt tillgdngen till fritidshjdlpmedel i samband med ett
regeringsuppdrag. Kvinnor med funktionsnedséttning har generellt
en samre ekonomi &n Gvrig befolkning vilket innebér att de 1 mindre
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utstrickning har rad med deltagaravgift, transport, kostnad for
fritidshjilpmedel eller annan utrustning.! Exempelvis uppger
kvinnor med funktionsnedséttning i hogre grad 4n min med
funktionsnedséttning att de avstér fran fritidsaktiviteter pa grund av
att de inte har rad att utfora dessa. Fler kvinnor &n mén med
funktionsnedséttning onskar ocksé att de var mer aktiva pa sin
fritid.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Personer med funktionsnedsattning har en mindre aktiv fritid
Forvaltningen dr enig med motiondren om att personer med
funktionsnedséttning inte har samma mdjligheter till en aktiv fritid
som andra. Som motionédren skriver har MFD gjort en kartliggning
som bekriftar detta. Kartliggningen visar att de huvudsakliga
anledningarna &r hinder i form av bristande tillganglighet,
begriansad ekonomi och avsaknad av socialt ndtverk. Vidare ér
fritidshjélpmedel och parasportutrustning for vissa personer en
forutsittning for att kunna vara aktiv pa fritiden.?

MFD:s slutsats &r att den enskildes privatekonomi och kunskap
paverkar tillgangen mer &n behovet av fritidshjadlpmedel och att
detta inte gynnar en likvirdig tillgang till fritidshjalpmedel for alla.*
Forvaltningen ser inga skil att ifragasitta de slutsatser som MFD
drar.

Kommunens och idrottsnamndens uppdrag

Enligt Lag (1993:387) om stdd och service till personer med
funktionsnedséttning (LSS) ska kommunen verka for att det
allménna fritids- och kulturutbudet blir tillgéngligt for personer som
omfattas av nigon av personkretsarna.’

Med anledning av att personer med funktionsnedséttning dr en
grupp som ofta har en mindre aktiv fritid &n andra har
idrottsndmnden en rad pagaende uppdrag och aktiviteter for att
framja fritids- och idrottsaktiviteter for dessa. Ndmnden ska dven
vid behov bist4 stadsdelsnimnderna att starta fritidsbibliotek.®

Stockholms stad har dven ett idrottspolitiskt program som stracker
sig mellan 2018-2022. I programmet &r personer med

! Myndigheten for delaktighet, Aktiv Fritid- Redovisning av ett regeringsuppdrag
om att kartligga lokala och regionala satsningar samt tillgangen till
fritidshjdlpmedel, 2020:6, s 11.

2 Ibid, s. 20.

3 Ibid, s. 15-16.

4 Ibid, s. 12.

51585 LSS

¢ Stockholms stads budget 2022, s. 175.
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funktionsnedsittning fran sju ar en prioriterad malgrupp.’
Stadsdelsndmnderna och idrottsndmnden ska enligt programmet
berika utbudet av aktiviteter for personer med funktionsnedsittning.
Staden ska d@ven underlétta for dessa personer att medverka 1
befintligt utbud genom att definiera och undanrdja de hinder for
deltagande som finns.®

Sammanfattningsvis visar stadens styrdokument att Stockholm pa
manga sitt arbetar utifrdn intentionen i LSS samt stadens program
for tillganglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedséttningar (mal 7 om meningsfull fritid).

Utlaningsverksamhet

Forvaltningen ser positivt pa att mojligheten till Ineverksamhet
okar dé det kan skapa en mer jimlik fritid for personer med
funktionsnedséttningar. Forvaltningen har kinnedom om tva
utlaningsverksamheter av fritidsartiklar i stadens regi. Den ena drivs
av Farsta stadsdelsndmnd och det andra ska startas av Hisselby
Villingby stadsdelsndmnd under 2022. Forvaltningen vilkomnar
om dessa laneverksamheter utvecklas i syfte att &ven omfatta
fritidshjélpmedel. Detta dr i linje med det forslag som MFD ger om
utlaningsverksamhet som ett av flera sitt att ge forutsittningar for
personer med funktionsnedséttningar att testa olika aktiviteter och
fa en mer aktiv fritid.? Det dr ocksa i linje med stadens
idrottspolitiska program.

Forvaltningen menar dock att ett fritidshjalpmedelsbibliotek inte
ska drivas av en stadsdvergripande fackndmnd som exempelvis
idrotts- eller kulturndmnden. Diaremot kan fackndmnderna ge ett
strategiskt stdd till stadsdelsndmnderna, till exempel genom att ta
fram forslag pa baspaket med fritidshjalpmedel som kan vara
relevanta att tillhandahalla pa ett fritidsbibliotek.

Undantag for individuellt anpassade hjalpmedel

Hjélpmedel ar enligt definitionen 1 Socialstyrelsens termbank en
individuellt utprovad produkt som syftar till att bibehélla eller cka
aktivitet, delaktighet eller sjalvstindighet genom att kompensera en
funktionsnedsattning. Ett hjdlpmedel kan forskrivas, men kan ocksa
kopas eller hyras av personen sjilv. I vissa fall kan dven ett
hjélpmedel ges som bistidnd enligt 4 kap 1 Socialtjénstlagen.

7 Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022, s. 6.

8 Ibid, s. 13.

® Myndigheten for delaktighet, Aktiv Fritid- Redovisning av ett regeringsuppdrag
om att kartligga lokala och regionala satsningar samt tillgdangen till
fritidshjdlpmedel, 2020:6, s 46-47.
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Fritidshjidlpmedel kan vara bade enkla och avancerade, allt fran
anpassade spelkort eller hjdlpmedel for att kunna skapa och spela
musik till specialanpassade rullstolar och sit-ski for utférsakning.

Ansvarsfordelning — forskrivning

I Stockholmsregionen forskrivs inte fritidshjdlpmedel av
legitimerad personal, med undantag for vissa hjdlpmedel till barn-
och unga for deras lek och utveckling. En person som 6nskar ett
fritidshjélpmedel uppmanas kontakta sin forskrivare for att fa
information om vart det gér att 14na eller kdpa sadana, samt
information om méjlighet att séka bidrag och stipendier. '°

Forvaltningen vill dock lyfta behovet av att &ven vuxna personer
med funktionsnedséttningar far fritidshjdlpmedel forskrivna av
legitimerad personal. En person som forskriver hjédlpmedel har ett
ansvar fOr att prova ut, anpassa och vélja lamplig produkt, samt vid
behov specialanpassa produkten. Nir personen har fatt produkten
ingdr att instruera och trdna samt f6lja upp och utvérdera funktion
och nytta av hjdlpmedIlet. Det kan finnas skaderisker om produkter
anvinds pa fel sitt. Detta skulle dock forutsitta ett tydliggdrande av
regelverken frén regionen.

Forvaltningen vill lyfta detta for att visa att frdgan &r komplex och
att det inte &r sjdlvklart att individuellt anpassade hjdlpmedel kan
vara ldmpliga att erbjuda pa fritidsbibliotek.

Bilaga
Motion av Lisa Palm (Fi) om att starta ett fritidshjdlpmedelbibliotek
for en jamlik fritid.

10 www.1177.se



