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Martina Kiibus

Rubriken for guidningen var Tyreso slottspark i vinterskrud och lagom till veckan s kom det ju
lite snd sé det var vintervitt och fint i parken. Lite halt pé sina héll, men pé det hela en fin dag.
Eftersom det dr en lattvandrad tur med mestadels breda gangvigar 6kade jag pa maxantalet
deltagare till 35 personer, si att alla kunde komma med, men att det 4nda skulle gé att hilla
avstand. Det var ndgra sena avhopp, sa det landade 1 33 deltagare. Fyra var helt nya, sex var nya
for i ar och Gvriga hade varit med flera ganger tidigare. Information via program frén tidigare
guidningar, biblioteket, vinner och hemsidan. En i 30-arséldern, nagra i 50-arsaldern och ovriga
var 60+.

Efter att jag hade introducerat guidningen tog vi oss upp mot Prinsvillan. Vid
Follbrinksstrommen beréttade jag om Tyresos tre strommar och den industri som funnits vid
Follbrinksstrommen. Visade en bild pa hur det kan ha sett ut dar pa 1700-talet med det
brukssamhélle som fanns runt strommen. Pratade ocksa om rinnande vatten som viktig livs- och
spridningsmiljé for manga vaxter och djur. S& tog vi oss upp till Lilla Tyreso dir jag berdttade
om husens historia. Vi tittade ocksa pa grunden av den gamla borgen.

Ett tema for dagen var hur man kan kénna igen trdden pa vintern, som jag lanserat under
begreppet knoppsafari, vilket faktiskt var en anledning till att flera av de nyare deltagarna ville
komma. Slottsparken &r en ypperlig miljo 1 det avseendet med alla sina 16vtrdd. Manga av
lovtraden dr dessutom gamla och grovstammiga, s vi pratade om att parken — trots att det 4r en
anlagd miljo — har rétt hoga naturvérden, betydligt hogre dn i en granplantering...

Dagens forsta trdd var den statliga asken vid Prinsvillan, som é&r ldtt att l4ra sig med sina svarta
knoppar (Aska Svart)*. Eller Alltid Svarta Knoppar (=ask). Omrédet kring Tyreso6 Slott hyser
Tyresos storsta forekomst av grovstammiga askar. Berdttade om askens anvéndning forr och
dess betydelse i den gamla nordiska mytologin.

Gick ner mot Follbrinksstrommen igen och vek av mot den fina figelmatningen halvvigs ner
mot an. Det var fullt av talgoxe, blames och gronsiska och 6verhuvudtaget ett bra drag vid
matningen. Vi borjade med att hélla lite avstand och att vi som hade kikare spanade och
berittade vilka faglar det var vi sdg, men efter ett tag nar figlarna vant sig vid oss, lét jag
deltagarna gd ndrmare sa att dven de utan kikare kunde titta pd alla faglar. Varje ér sista helgen i
januari dr det en landsomfattande fagelrdkning vid fagelmatningar som vem som helst kan vara
med pa. Den vanligaste fageln brukar vara talgoxe foljt av blames vilket ocksa var fallet i ar.
Arets uppstickare var gronsiskan, som kom p4 tredjeplats. Den #r en sé kallad invasionsfagel
vilket innebdr att antalet varierar stort mellan olika &r. Utdver dessa tre, sag vi ocksa steglits,
bergfink, notvécka, pilfink, koltrast och stjartmes.

Beriéttade om de olika smafiglarna och deras sdrdrag. Som talgoxhannarnas breda svarta slipsar
som de visar upp for att locka honor, de vaksamma bldmesarna som ofta &r de forsta att
upptécka faror pd fagelbordet, de krédsna notvickorna som bara ska ha de bista frona och
spratter ivdg alla andra. Notviackorna dr de enda faglarna i Sverige som kan kléttra nerfor
traddstammar tack vare sina kraftiga bakklor, vilket vi ocksa sdg. Stjartmesen dr som en liten sot
vit dunboll med lang stjirt. Berdttade om deras sociala leverne, om de inte lyckas med sin egen
hiackning hjélper de till att foda upp grannarnas ungar, sa det dr nistan som ett kollektiv. De ar



dessutom fantastiska arkitekter, skapar otroliga bon, som de kldr med en mosaik av tusentals
sm4 bitar av lavar och néver.

Beriéttade ocksd om en ny amerikansk studie som publicerades i Nature for ett par ar sedan om
hur figlar kommunicerar och varnar varandra for faror. I kort handlar det om att nétvickor har
olika varningsliaten om det &r talltitan som de fétt informationen av eller om det dr en
forstahandsuppgift. Alltsd — var som notviackan! Var kéllkritisk och sprid inte information
vidare utan att ange killa!

Fortsatte till den lilla bron 6ver strémmen. Hér kantas strommen av grovstammiga alar.
Slottsparken har for Stockholms lédn ovanligt manga grova alar, vilket &r ytterligare ett métt pa
parkens hoga naturvérden trots att det dr en anlagd milj6. Alen kénns ju igen pa sina sma kottar
(som &r utmérkta vinterskafferier for manga smafdglar, som t ex gronsiska), viaxtplatsen (vid
vatten) och de gravioletta knopparna (Violetta Al). Visade boken ”Triddens knoppar” som dr
upphovet till namnen pa de olika knopparna, som t ex Violetta Al. Vi pratade om att det dr sa
mycket lattare att lara sig ndgot om man far hinga upp det pa en ramsa eller sdng. Berittade
ocksd om Tyresédns sjosystem och att vattnet som flédar ut har kommer dnda frdn Huddinge och
Botkyrka.

Har tittade solen fram en stund och négra korpar flog 6ver oss. Fran triden nere vid vattnet
hordes storre hackspett trumma.

Tog oss uppfor backen till en fantastisk grovstammig ek. Nér det géller eken sa dr det snarare
vaxtsdttet och den veckade barken &n knopparna som gor att man kan kénna igen den d@ven utan
blad. I ”Tridens knoppar” liknas ekens knoppar vid papiljotter; Eka papiljott. Aven nir det
géller ekar sé har slottsparken flest grovstammiga trdd 1 Tyreso. Pratade om ekens betydelse for
den biologiska mangfalden och vad som hotar ekarna idag. Bristen pd hagmarker gor att ekarna
hotas av igenvéxning och dirmed drabbas ocksa alla djur och vixter som lever i och pa eken.

Sa gick vi in i sjdlva slottsparken och ner 6ver an igen. Visade var Prins Eugen mélade sin tavla
Molnet och fortsatte ldngs vattnet dir det ar lite mer fuktlovskog. Den hiérliga lite sndriga miljon
ar en fin kontrast till parken. Gick till en fantastisk baverhydda omgéirdad av farska bavergnag.
Aven om inte bivern #r lika stor mésterarkitekt som stjirtmesen, sé ir deras hyddor betydligt
mer vélplanerade dn vad man kan tro ndr man bara ser en “’rishog”. Fick manga fragor om
bavern, hur ménga som kan bo i en hydda, vad de dter mm. S4 vi pratade om béverns ekologi
och ingenjorskonst nir de skapar dammar for att se till att ingangen till hyddan alltid 4r under
vatten.

Vid niista bro gick vi tillbaka till parken och Aliden. Beriittade om den gamla
skogvaktarbostaden och minneskapellet, som den sista slottsdgaren Claes Lagergren lat uppfora
efter sin forsta hustru Caroline Russell.

Niésta trdd var en lind, med dess roda knoppar (Linda réddvante). Linden kan man ju ocksé kidnna
igen pa dess knotiga stam och manga sidoskott. Visade lindens fron med deras sma fallskarmar
som dr till hjélp ndr frona ska spridas med vinden. Fortsatte upp i parken till en héstkastanj.
Kastanjen har stora, kottiga lite sotklibbiga knoppar (Jétten Kastanj). Berdttade att knoppens
socker dr ett slags frostskyddsmedel som sénker fryspunkten och ddrmed skyddar vattnet i
knopparna fran att frysa och sprianga sonder cellerna.



Fore bron till Notholmen beundrade vi ytterligare ndgra méktiga alar. En av alarna ar
flerstammig och har som en 1halig stol en bit upp. Pa Notholmen berdttade jag om holmens
historia och fisket. Och att p4 Prins Eugens tid at de firsk stromming frdn Ostersjons varannan
dag, vilket inte gar idag pga de hdga halterna av olika miljogifter, som binds till fettet i de feta
strdmmingarna.

Gick bort till ett larktrdd, som liksom 16vtraden fdller sina barr pa vintern till skillnad fran gran
och tall. Det beror pé att den saknar gran- och tallbarrens vaxskikt som skyddar mot uttorkning.
Vintern ér ju var torrperiod ndr marken fryser, vilket gor att triden féller sina 1ov {Or att inte
tappa for mycket vitska genom loven. Larktraden kan man kénna igen pa véxtsattet, att de ser
ut som granar och att de har d4ggrunda kottar som sitter fast direkt pa grenarna.

Invid ldrktrédet stod en higg som har vassa knoppar. Om man skrapar lite pa barken kan man
ocksa kiinna att den doftar bittermandel vilket &r typiskt for hiiggen. Aven hiiggens blad doftar
bittermandel, ndgot som &r giftigt i storre mangder. Darfor at inte korna av hiaggblad, till
skillnad fran bade ask och lind vars 16v ofta fick dryga ut d&ngshdet.

Vi gick ut p4 bryggan och pratade om Kalvfjirden och Ostersjon. I det gamla
skirgardsjordbruket rackte hemmaon ofta inte rackte till for bete och dngsslatter utan man fick
ha sérskilda betesholmar, dngs- och vassoar. Namnet Kalvfjdrden antyder att korna simmade
hem 6ver fjdrden nir det var dags for mjolkning.

Ostersjon ir virldens storsta brackvattenhav och ett vildigt ungt hav vilket gjort att det ir fa
arter som hunnit anpassa sig till den speciella salthalten. Med pafoljd att Ostersjon ir artfattigt
och att ménga arter lever pa griinsen av vad de klarar. Dirfor dr Ostersjon s kiinsligt for
miljopéverkan. Ett av de stora miljoproblemen &r 6vergddningen, dir de frimsta killorna ar
utsldpp fran végtrafiken och jordbruken. Dir vi alla kan minska vart bidrag genom att dta mer
ekologisk mat och undvika bilakning. Men dven fritidsbdtarna bidrar till 6vergdédningen med
sitt utsldpp av urin. Visade béttoalettomningen dér de istédllet kan tomma sina toaletter och
dirmed minska belastningen pa Ostersjon.

Pa Notholmen stannade vi for att fika. Efter fikat gick vi tillbaka in i slottsparken till en bok
som kdnns igen pa sin sldta grda stam, de sma bokollonhéttorna, de tredelade bokollonen och
dess langa smala knoppar (Lange Boke). Berittade om hur vi anvidnder och har anvént boken.
Att ordet bokstav kommer av att vikingarna ristade sina runor som ocksa kallas stavar i boktrd
eftersom det var sa slétt och latt att rista i. Léste ur den gamla lagen (som fortfarande géller)
”Huru svin m4 i ollonskog sldppas”, som handlar om hur man f6rvaltar gemensamma resurser.

Fortsatte upp 1 hasselallén. Hasseln kinns ju léttast igen pé sitt strutformiga véxtsétt, men dven
pa de runda knopparna dir grenarna under knopparna ar hariga (Skédggige Hassel). Jag hade
med mig min lupp sé att de som ville kunde titta pd skdggen i lupp, men det gick bra att se &ven
utan lupp. Pratade om hasselns betydelse i det gamla bondesamhillet och att nétterna inte ingér
1 allemansritten. Visade en bild pa de s6ta smé hasselblommorna som man kan borja spana efter
om nigon manad eller s&. Nagra av deltagarna som gatt med mig i april och sett knopparna da,
sade att de alltid spanar efter dem numera.

Tittade pa en halvt nedbruten laga av ek, som var full av hirlig mulm och kom in pa vikten av
dod ved for manga insekter och som dvervintringsplatser for exempelvis groddjur. Beréttade
ockséd om sjélva slottsparkens historia och vad som é&r typiskt for en engelsk park. Tyreso
Slottspark &r ju en av Sveriges forsta engelska parker. Och kom in pé att en engelsk park &r som



en savann och att det finns en teori, savannteorin, som menar att eftersom méanniskans ursprung
ar pd den afrikanska savannen, s dr det en naturform som vi dras till.

Nista trdd var en 16nn, som liksom linden har réda knoppar, men istéllet f6r en stor och en
mindre knopp som en rédvante s har den en huvudknopp och tvd mindre pd var sida om den
(Tvillingarna Lonn). Vi sdg ocksa nagra ndsor som satt kvar, 16nnens frén sprids ju ockséd med
vinden och liksom linden blommar den med vildoftande blommor som lockar pollinerande
insekter. Pa 1onnens stam vixte det fullt av grona tuvor av allémossa, en fin mossa som dven
kallas ekorrsvansmossa pga att nir den torkar sa sticker skotten upp som just ekorrsvansar. En
hager flog upp en bit bort vid vattnet och flog forbi oss.

Stannade vid nagra syrener som redan hade grona knoppar. Beridttade om vad som styr
16vsprickningen och hur det skiljer mellan olika arter. Pratade ocksd om detta mirakel; att den
lilla knoppen blir ett stort blad och att ett litet fro blir ett stort trdd. Frdgade varifrdn materian
kommer, vilket faktiskt fa kunde gissa. Sa jag pratade om den fantastiska fotosyntesen, som
kanske dr den viktigaste processen pa jorden. Det dr ju egentligen den enda process pa jorden
dér ndgot produceras i egentlig mening.

Vi gick vidare till slottet dir jag berdttade om slottets historia och dess dgare. Sa fortsatte vi ner
till kyrkan dér jag berédttade om dess historia och visade en miktig knotig grovstammig lind och
en hogrest ask. Hér avslutade jag guidningen och sé repeterade vi tillsammans de olika triden
och deras kénnetecken.

Deltagarna var som vanligt jattendjda med turen och guidningen och tyckte det var roligt att fa
lara sig kiinna igen trdden pa vintern. Nagra av hdjdpunkterna forutom knopparna var att det var
sa mycket faglar vid matningen, att det var roligt att fa ldra sig nya saker och hela guidningen.
En deltagare sade: ”Som vanligt sd far man sd mycket mer 4n man tror pa dina guidningar”.

Vi pratade lite om gruppstorleken och om vi ska ha begriansningar och foranmélan dven
framgent. De tyckte definitivt att vi skulle fortsdtta med foranmélan sé lange vi har en pandemi
och det &r osékert smittlige. Manga tyckte ocksa att dagens antal var max, att det inte blir
samma kvalitet om det blir for stora grupper. Och da maste man ju ha foranméilan. Just den hér
guidningen har jag haft runt 60 deltagare pé vid flera tillfdllen innan pandemin. Personligen
tycker jag att det ar jattekul och far en kick av sé stora grupper, men kan forsta om det ur
deltagarperspektiv inte blir lika hog kvalitet. Alla forflyttningar tar l&ngre tid och det kan vara
svart niar man ska se detaljer. Och — det &r ju faktiskt inte jag som ska fa en kick av
guidningarna utan deltagarna!

* Namnen i parentes kommer fran boken Tradens knoppar.
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