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Verksamheten "Daglig verksamhet, inspirerande
och motiverande samlingsplats for alla som
berors av beroendesjukdom.”

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen
Stockholm 12.

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet avslar Stockholm 12:s
ansOkan om tidsbegréinsat bidrag for verksamheten "Daglig
verksamhet, inspirerande och motiverande samlingsplats for alla
som berors av beroendesjukdomen”.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Veronica Carstorp Wolgast Jorgen Nordin
bitr. forvaltningschef enhetschef

Sammanfattning

Foreningen Stockholm 12 ansoker om ett tidsbegrénsat bidrag pa
750 000 kronor for perioden 1 juli 2022 till och med 30 juni 2023.
Malgruppen ér personer med beroende, bade de som har ett
pagaende missbruk eller beroende samt de som har blivit nyktra
men behdver en plats att vara pa for att hitta tillbaka till samhillet.

Stockholm 12:s verksamhet bestéar frimst av en fysisk motesplats
med olika aktiviteter for malgruppen. Mdotesplatsen ska vara en
mojlighet att bryta isolering och stigma, att skapa ett vardigt liv och
varaktig kvalitativ nykterhet samt att mota andra personer i samma
situation. Foreningens vision dr att skapa ett gemensamt rum for
ménniskor som soker gemenskap for att kunna bdrja sin resa att
tillfriskna och/eller att halla sig friska. Efter en samlad bedomning
anser forvaltningen att foreningens ansdkan om tidsbegrénsat bidrag
ska avslas. Forvaltningen bedomer 1 nulédget att ytterligare en aktor
inte kan prioriteras, da bade staden och foreningar erbjuder
stodverksamhet for samma malgrupp.
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Bakgrund

Foreningen Stockholm 12 har tidigare ansokt om bidrag hos
socialndmnden vid tva tillféllen, 2019 och 2020. 2019 drog
foreningen tillbaka sin ansokan da forvaltningen tankte foresla ett
avslag for att foreningen inte hade négon lokal att bedriva
verksamheten 1. 2020 beslutade forvaltningen att avvisa
Stockholm 12:s ansdkan dé foreningen inte levde upp till ett antal
kriterier i socialndmndens riktlinjer, bland annat att ha en
demokratisk struktur och ordnad ekonomi.

Arendet

Foreningen Stockholm 12, organisationsnummer 802488-4655,
ansoOker hos organisations- och foreningsutskottet, OFU, om
750 000 kronor i tidsbegrinsat bidrag for verksamheten "Daglig
verksambhet, inspirerande och motiverande samlingsplats for alla
som berdrs av beroendesjukdomen”. Bidraget avser perioden

1 juli 2022 till och med 30 juni 2023.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstdd inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handldggning av bidrag utgar frén ”Socialnimndens riktlinjer for
bidrag till ideella organisationer” beslutade av nimnden 25 maj
2021.

Sokande forening

Stockholm 12 bildades 2014 och har 1040 icke betalande
medlemmar. Frdn och med 2022 kommer féreningen ta ut
medlemsavgift och har som mal att ha 250 medlemmar. Féreningen
vénder sig till personer med beroende, bade de som idag har ett
missbruk eller beroende och de som har blivit nyktra men behdver
en plats som sprangbréda tillbaka till samhéllet. De vinder sig dven
till anhoriga. Sekundart vénder sig foreningen till de som arbetar
med malgruppen. Syftet med foreningens verksamhet ar att bryta
isolering och stigma, att skapa ett virdigt liv och varaktig kvalitativ
nykterhet samt att mélgruppen ska kunna moéta andra i
tillfrisknande. Foreningen har sin motesplats 1 ndrheten av
Mariatorget dér de tar emot besdkare. Under november och
december 2021 tog foreningen emot 500 besokare i lokalen.

Aktuell ansokan

Malgrupp

Priméra malgrupper ér personer med beroende, bade de som har ett
pagaende missbruk eller beroende och de som har blivit nyktra men
behover en plats som sprangbréda tillbaka till samhéllet. Féreningen
riktar sig dven till anhoriga.
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Sekundira malgrupper dr de som arbetar med mélgruppen som
socialtjanst, handldaggare, polis och rittsvisende samt till
beslutsfattare och opinionsbildare.

Verksamhet

Stockholm 12:s verksamhet bestar frimst av en fysisk motesplats
med olika aktiviteter. Mdtesplatsen dr en samlingsplats for
malgruppen som har haft ett problematiskt férhédllande till alkohol
eller droger. Foreningen har dven kontakter med anhdriga och andra
1 personens néarhet bade pa plats i1 lokalen och via telefon, mail och
sociala medier.

Motesplatsen ger en mojlighet att bryta isolering och stigma, att
skapa ett véardigt liv och varaktig kvalitativ nykterhet samt att mota
andra personer i samma situation. Féreningens vision &r att skapa
ett gemensamt rum for ménniskor som séker gemenskap for att
kunna borja sin resa att tillfriskna och/eller att hélla sig friska.

For nérvarande har foreningen lokalen 6ppen méndag till fredag
mellan klockan 10 och 17, cirka tre kvéllar 1 veckan samt pa helger
ett par timmar per dag. Om foreningen beviljas bidrag planerar de
att ha verksamheten 6ppen alla dagar mellan klockan 10 och 18
samt i vissa fall pa kvillar vid sdrskilda aktiviteter.

Foreningen anvénder sig av metoden ”Det Goda Samtalet” som
bygger pa tesen att en person med beroendeproblematik behéver
stod innan, under och efter det aktiva valet att sluta med det
destruktiva livet och hitta en langvarig och kvalitativ nykterhet.
”Innan/Under/Efter” anvidnds inom verksamheten i alla
interaktioner med den priméra malgruppen.

Foreningen planerar att erbjuda

e Daglig métesplats for 70 personer per dag.

e Enskilda samtal for personer med beroende eller anhoriga,
20 personer 1 veckan.

e  Workshops i &mnen som kost/trdning, yoga, leva nykter,
relationer, anhorig. 12 tillféllen per ar for cirka 40 personer
per géng.

e Firande av storhelger, 6 tillfdllen per ar for 50 personer per
gang.

e Samordning av kostnadsfritt stod for juridiska och
ekonomiska fragor samt stod att séka jobb, 200 personer per
ar.

e Retreat tva ginger per ar, 100 personer.

e Stdd med myndighetskontakter, 200 personer per ar.
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e Workshops for yrkesverksamma som kommer i kontakt med
malgruppen, tva stycken under 2022 och fyra stycken under
2023.

Mal
Kvalitativa mal
e Ett fritt och vérdigt liv och en kvalitativ nykterhet for de
som soker hjilp.
o Likta relationer och en forstéelse for sjukdomen hos
anhoriga och vénner.

Kvantitativa mal
e 25000 besdkare pad motesplatsen.
e 5000 unika besokare.
e 25000 kontakter med unika individer pa foreningens egna
sociala medier.
e 250 betalande medlemmar under 2022 och 500 betalande
medlemmar under 2023.

Kompetens

Grundarnas kompetens inom omradet bygger pa egna erfarenheter
av beroende och missbruk samt att de har hjilpt ménga personer till
varaktig nykterhet. Foreningen har samarbetat med Uppsala
Universitet i utvecklingen av sin metod ”"Det Goda Samtalet”.

Foreningen planerar att ha tva avlonade personer med 16nebidrag
som kommer att vara i lokalen under 6ppettiderna. Dessa tva
personer ér tilltdnkta och dnnu inte rekryterade dd foreningen
behover bidrag for att kunna anstélla. Bagge har varaktig och
kvalitativ nykterhet. Foreningens volontérer dr oavlonade personer
med ett tidigare missbruk eller beroende och i vissa fall anhoriga.

Foreningen kommer utbilda volontérer i "Det Goda Samtalet™.
Metoden bygger pa tesen att en person med beroendeproblematik
behdver stdd innan, under och efter det aktiva valet att sluta med ett
destruktivt liv och hitta en langvarig och kvalitativ nykterhet. Denna
tes dr framtagen och genomarbetad av professor Fred Nyberg vid
Uppsala Universitet.

Metoden bygger pa att innan en person soker hjélp behover hen
inspireras till att vilja soka hjdlp. Att livet efter beroendet inte &r
trist utan kan vara berikande, givande och lyckligt. Under tiden
personen genomgér en behandling och skaffar sig kunskap behovs
16pande och djupa kontakter med andra i samma situation. Effer det
att personen forstitt och accepterat sin situation dterstar en lang
aterhdmtning. Den tiden &r avgdrande for hur den framtida
nykterheten ska gestalta sig.
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Jamstalldhet
Foreningen uppger att de nar en stor del kvinnor och dven en
forhallandevis stor grupp inom HBTQI.

I foreningens likabehandlingsplan framgér att foreningen ska vara
fri fran diskriminering, trakasserier och kriankande behandling pa
grund av till exempel konstillhorighet och sexuell 1dggning.

Lokal
Stockholm 12 hyr lokaler i nidrheten av Mariatorget pa Sodermalm.
Lokalen ar 351 kvadratmeter stor och har en ramp vid entrén.

Verksamheten "Daglig verksamhet,
inspirerande och motiverande
samlingsplats for alla som berors av
beroendesjukdom.”

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp
OFU 750 000
Medlemsintakter 88 000
Insamling och gavor 90 000
Intakter for utforda tjianster 134 400
(hyror fran hyresgaster,

gemenskaper och

12 stegsprogram)

Intakter fran forsaljning av 148 000
varor

Summa intakter 1210 400
Kostnader

Personal, kostnad for tva 504 000
tjanster pa 25 % vardera for

grundarna av féreningen och

tva tjanster med

I6nebidragsanstallda pa 50 %

anstallning

Konsulter, redovisning och 34 000
bokslut

Lokaler 429 700
Aktiviteter 42 000
Forbrukningsartiklar 30 000
Ovriga kostnader, el, data, 116 400
férsakring, sophamtning,

medlemskap, oférutsedda

utgifter samt varor.

Summa kostnader 1156 100
Resultat 54 300
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Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgér att verksamheten ska vara stadsdvergripande och 6ppen,
komplettera nimndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad bedomning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsdvergripande och 6ppen verksamhet

Foreningen uppger att de har besokare frin samtliga stadsdelar.
Verksamheten vinder sig till alla inom malgruppen. Utdver
verksamheten i den hir ansokan erbjuder féreningen enskild
coachning mot betalning. Den 6ppna verksamhet som de soker
bidrag for dr kostnadsfri och 6ppen for alla i malgruppen.

Kompletterande verksamhet

Staden erbjuder ménga olika sorters insatser till malgruppen. En
stor del sker 1 form av 6ppenvard. Insatserna bedrivs antingen i egen
regi genom Stockholms stads stadsdvergripande verksamheter
boendeenheten och behandlingsenheten eller som egna
verksamheter inom stadsdelsndmnderna, intern 6ppenvard.
Behandling 1 strukturerad 6ppenvard kan ske individuellt eller 1
grupp. Exempel pa metoder som anvénds &r aterfallsprevention
(AP), motiverande samtal (MI) och strukturerade och
manualbaserade program som bygger pa kognitiv beteendeterapi
(KBT) eller 12-stegsbaserad behandling.

Vidare erbjuder en del stadsdelsndamnder icke bistindsbedomda
insatser, s kallad friyta, i form av stddsamtal. Stodinsatser som
erbjuds ar exempelvis olika boendeformer, boendestod och
case management (CM). Stadsdelsndmnderna kan &ven bevilja
behandling i heldygnsvard i upphandlade behandlingshem.

Socialndmnden ger genom OFU bidrag till ett flertal foreningar som
erbjuder verksamhet till mélgruppen personer med beroende och
eller missbruk.

Convictus far bidrag for fyra verksamheter som riktar sig till
personer i missbruk och hemldshet. Rad & Stéd och Bryggan
Vantor ar dagverksamheter for personer 1 hemloshet eller missbruk.
Convictus Hélsocenter riktar sig till personer pa vdg ut ur hemloshet
eller missbruk och verksamheten erbjuder dven ett trdningscenter.
Convictus S6dermalm riktar sig till personer som &r pa vég ut ur
missbruk och hemldshet och fokus 1 verksamheten &ar kultur och
fritidsaktiviteter.
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Frilsningsarméns sociala center dr en dagverksamhet for personer i
hemloshet och/eller missbruk.

Ny Gemenskap driver Kaféer 1 gemenskap dar tre verksamheter har
bidrag fran OFU. De erbjuder en lattare dagverksamhet med
frukost/fika och erbjuder samtal med anstédllda och volontdrer och
hjélp med myndighetskontakter.

ALRO Stockholm &r en samlingsplats pd Soder, framforallt for
personer med lang bakgrund av missbruk/hemloshet.

Equal far bidrag for Qvinnograft, en 6ppen verksamhet f6r kvinnor
med beroende, psykisk ohélsa eller annan problematik och for
socialt ombudsarbete.

Dérutover erbjuder Regionen stod och hjélp genom
Beroendecentrum.

Forvaltningen bedomer att staden erbjuder minga verksamheter for
malgruppen bade 1 form av stdd och genom behandling. Vidare
anser forvaltningen att det finns ett stort urval av foreningar som far
foreningsbidrag av OFU f0r sitt arbete med malgruppen.
Forvaltningen menar dérfor att det 1 nuldget inte kan prioriteras att
aven Stockholm 12 far st6d for sin verksamhet for malgruppen.

God kvalitet

Foreningen har samarbetat med Uppsala Universitet i utvecklingen
av deras egen metod “Det Goda Samtalet”. Metoden bygger pa
tesen att en person med beroendeproblematik behdver stdd innan,
under och efter det aktiva valet att sluta med ett destruktivt liv och
hitta en langvarig, kvalitativ nykterhet. Denna tes dr framtagen och
genomarbetad av professor Fred Nyberg vid Uppsala Universitet.
Grundarnas kompetens bygger péd egna erfarenheter av beroende
och missbruk och att de har hjélpt personer till varaktig nykterhet.
Foreningen planerar att ha tva avionade personer med 16nebidrag
som kommer att vara i lokalen under 6ppettiderna. Bégge har
varaktig och kvalitativ nykterhet. Féreningens volontérer ar
personer med ett tidigare missbruk eller beroende och i vissa fall
anhoriga. Foreningen kommer utbilda volontérer i ”Det Goda
Samtalet”. Foreningen har lokaler p4 Bjorngérdsgatan med ramp
frén gatan.

Forvaltningen gor bedomningen att verksamheten drivs av god
kvalité.

Rimliga kostnader
Forvaltningen anser att de sokta kostnaderna ar nédgot hoga.
Foreningen soker for den del av lokalkostnaden som inte ticks av
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hyresintékter. Foreningen soker dven for tva retreats samt for
workshops for yrkesverksamma. Enligt riktlinjerna ska verksamhet
vara direkt riktat till socialtjanstens mélgrupper. Forvaltningen
bedomer att workshops for yrkesverksamma inte dr verksamhet som
vénder sig direkt till socialtjdnstens malgrupper. Forvaltningen har
tagit stillning till att staden erbjuder olika sorters stod till
maélgruppen och att OFU redan ger bidrag till ménga féreningar som
erbjuder verksamhet for malgruppen.

Forvaltningen kan 1 nuldget déarfor inte prioritera ytterligare bidrag
till malgruppen.

Jamstalldhetsanalys
Foreningen uppger att de ndr en stor del kvinnor och dven en
forhallandevis stor grupp inom HBTQI.

I féreningens likabehandlingsplan framgar att foreningen ska vara
fri fran diskriminering, trakasserier och krdnkande behandling pa
grund av till exempel konstillhorighet och sexuell laggning.

Forvaltningen anser att det att positivt att foreningen néar kvinnor
och personer inom HBTQI i stor utstriackning.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att féreningens
ansOkan om tidsbegrinsat bidrag ska avslas. Forvaltningen bedémer
1 nulédget att ytterligare en aktor inte kan prioriteras, da bade staden
och foreningar erbjuder stodverksamhet for samma malgrupp.
Forvaltningen foreslar att OFU avslar foreningen Stockholm 12:s
ansOkan om ett tidsbegridnsat bidrag.

Bilagor
1. Ansokan Stockholm 12 tidsbegréinsat bidrag
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