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Bakgrund

Uppdraget

Idrottsforvaltningen har i uppdrag att utreda kreativa platser for
idrottsfunktioner i enlighet med foljande direktiv:
Exploateringsndmnden, fastighetsndmnden och idrottsndmnden
ska se Over och peka ut alternativa och kreativa nya idrottsytor
sdsom tak, bergrum och vatten. Dar sa ar lampligt ska privata
aktorer involveras.

Utredningen kommer bygga pa tidigare inventering av tak samt
bergrum. Det ska utredas vilka idrotter som skulle kunna lampa sig
for att byggas pa vatten samt forutsattningarna for detta.
Utredningen fokuseras pa innerstaden.

Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026

Stockholm behdver fler idrottsanlaggningar. Strategi for
idrottsanlaggningar ar en utgangspunkt for planering och
prioritering nar vi bygger nya idrottsanlaggningar i Stockholm. Ett
vaxande Stockholm innebar att efterfragan pa idrottsanlaggningar
och ytor for fysisk aktivitet kommer att 6ka ytterligare till féljd av
forvantad befolkningsdkning. Samtidigt ar behovet av ytterligare
anlaggningar redan idag storre dn utbudet vilket innebar att det
behover tillkomma nya anlaggningar i saval befintliga omraden som
i delar av staden dar mer omfattande stadsutveckling planeras.

Parallellt med befolkningsékningen har ocksa énskemalen fran olika
idrotter om att kunna utdva respektive idrott aret om blivit fler de
senaste aren vilket staller andra krav pa anlaggningarna.

Tillgang och narhet till anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet ar en
av nycklarna for att na Stockholms stads mal om ékad fysisk aktivitet.
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| stadens Strategi for idrottsanlaggningar 2022-2026 anges
behoven av nya anlédggningar samt behovet av innovation for att
kunna mota detta behov i en véxande stad. En utmaning i en
vaxande storstad ar hog konkurrens om marken. Den stora
efterfragan pa bostader kan medfora att andra samhallsfunktioner
inte byggs ut tillracklig snabbt. Det innebar ett 6kat tryck pa
befintliga idrottsanlaggningar, vilket inte minst galler manga delar
av innerstaden dar mojligheterna att bygga fler anldggningar ar
begransad. Detta medfor att staden behdver utveckla arbetet med att
maojliggora nya typer av anldggningar och ytor for idrott, motion
och rekreation. Inspiration kan hamtas fran andra tatbebyggda
stdder och miljder, dar de fysiska begrasningarna ofta stimulerar
kreativiteten och utmanar de tidigare normerna kring hur
idrottsanlaggningar kan se ut och utformas.

Det beddms finnas stor utvecklingspotential med att i stérre
omfattning integrera idrottsytor med andra funktioner i staden
genom att i stérre omfattning mojliggora for idrottslokaler i
entréplanet i bostads- eller kontorshus eller i kombination med mer
kommersiella funktioner i exempelvis gallerior eller kdpcentrum.

Exempel pa nya innovativa idrottsytor kan vara att i storre
omfattning majliggora idrottsfunktioner pa byggnadstak i form av
exempelvis I6parbanor, utegym eller mindre bollplaner. Denna
16sning kan framfor allt vara intressant i mer centrala delar av
staden, men utmaningar finns kopplade till bland annat hallfasthet,
tillganglighet samt kulturhistoriska vérden i befintliga
bebyggelsemiljder.

Att inrymma idrottsfunktioner i befintliga bergrum som idag star
oanvanda ar en annan méjlighet i omraden dar marktillgangen ovan
jord &r begrénsad. Utmaningar finns kopplade till bland annat
produktionskostnader, teknisk drift och tillganglighet, men ytorna
och volymerna i bergrummen ar i manga fall stora, vilket skapar
mojligheter for olika typer av idrottsfunktioner. Ett omrade dar
fragan studeras ar Loudden i Norra Djurgardsstaden.

Att i storre omfattning helt eller delvis grava ner
idrottsanlaggningar kan vara kostnadsdrivande, men &r samtidigt en
mojlighet att optimera nyttjandet av marken och genom kreativ
landskapsanpassning kan det vara mojligt att nyttja ytor saval under
som ovan jord, for rérelse och motion.

Inom budgetuppdraget har dven mojligheten att tillskapa ytterligare
idrottsytor genom att i stérre omfattning nyttja stadens vattenspegel,
for saval permanenta som temporara idrottsfunktioner, studerats.
Exempel finns pa kreativa I6sningar i andra storstader och under
2021 sjOsattes ett privat projekt i centrala Stockholm med mobila
padelbanor pa en pram som flyttades mellan olika platser i staden.
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Det finns ocksa majligheter att pa platser som inte anvands i vantan
pa byggnation, eller pa platser som bara anvands under viss tid av
aret, skapa tillfalliga idrottsytor. Det &r ett sétt att anvanda stadens
mark effektivt samtidigt som det skapar tryggare och mer levande
miljoer. Ett exempel pa detta ar den tillfalliga fotbollsplanen Haga
BP som uppforts i vantan pa att planen i ett senare skede ska
uppfdras pa den permanenta platsen.

Andra innovativa losningar kan vara att bygga over
sparomraden/vagar for att tillskapa mer markyta som kan bebyggas
med idrottsanlaggningar. Idrottsanlaggningar kan ocksa fungera
som ett slags bullerskydd vid omraden som &r utsatta for
trafikbuller. De nya Kristinebergshallarna planeras som en sadan
anlaggning. Kulturbyggnader, som aldre industribyggnader, kan
vara lampliga att omvandla till idrottsanlaggningar, i de fall de har
stora spannvidder och hdg takhojd. Dubbelutnyttjande av kringytor
vid idrottsplatser och fotbollsplaner, till exempel ytor for sndéupplag,
ar andra exempel.

Idrottsforvaltningens bedémning ar att denna typ av mer innovativa
I6sningar kanske inte primért I0ser de stora volymbehoven Over tid,
men att utveckling av nya former av idrottsytor och lokaler kommer
vara viktiga verktyg for att ytterligare synliggora idrotten i
stadsrummet. Nya innovativa losningar kan ocksa skapa ett mer
mangfacetterat utbud och darigenom stimulera fler stockholmare att
bli fysiskt aktiva.

Mal

Mal och syfte med detta PM ér att undersoka alternativa och
kreativa ytor som kan lampa sig for idrottsandamal, i syfte att hitta
nya mojliga ytor for anldggandet av olika idrottsverksamheter.

Arbetsprocess
Staden arbetar genom fastighetskontoret, idrottsforvaltningen,

exploateringskontoret och stadsbyggnadskontoret med att
undersoka majligheterna kring att kunna rymma idrottsytor pa olika
nya, innovativa och kreativa platser. Idrottsforvaltningen arbetar
aven tillsammans med utbildningsforvaltningen och SISAB i fragor
géllande idrottshallar och bollplaner. | uppdraget har samarbete
aven skett med Stockholms hamnar.

Kreativa ytor - beskrivning
Nedan listas vad som hittills framkommit kring de olika
identifierade ytorna.
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Bergrum

Fastighetskontoret hanterar de bergrum som i dagslaget inrymmer
verksamheter. De storsta bergrummen kan vara kring 6-9000 m2,
och hyrs idag ut som parkeringsgarage, exempelvis Klaragaraget

och Katarinabergets garage.

Utover dessa stora bergrum har fastighetskontoret paborjat en
inventering av innerstadens “outnyttjade” bergrum, det vill séga
bergrum som inte anvands for ett sarskilt angivet &ndamal, och som
under lang tid hyrts ut till privata aktorer och till verksamheter som
de inte fran borjan har planerats for, till exempel musikstudios och
vinkéllare.

Dessa bergrum har ofta stora renoveringsbehov. Dessutom &r de
ofta smd, ca 2-400 m2 och har relativt 1ag takhojd, varfor de inte
lampar sig for idrottsaéndamal i nagon storre omfattning.

Bergrummen i staden finns alltsa i olika storlekar och manga &r
aven registrerade som skyddsrum.

Exploateringskontoret har utfort en forstudie, samt skrivit en
bergrumsrapport, dér de gjort en férsta undersékning av status och
maojlig ny anvéndning av bergrummen i Loudden, daribland for
idrottsandamal. Det finns ett antal bergrum i olika form och storlek
som efter sanering kommer att frigéras for ny anvandning. De
idrottsytor som studerats ar en fullskalig simhall samt tva
idrottshallar. Mojligheten for en friidrottsanlaggning har ocksa
studerats.

Fastighetskontoret bedomer att det rér sig om avancerad teknik
(t.ex. for att pumpa bort grundvatten) och stora kostnader for att
kunna genomfora detta, men att det i flertalet fall &r tekniskt
mojligt. Exploateringskontoret har i sin rapport kommit fram till
samma sak. Det ar alltsa mojligt, men kostsamt, att anlagga
idrottsytor i dessa bergrum. Det bor dock utredas vidare med tanke
pa den fortatning som sker och ytor som kravs.

Eftersom bergrummen har matt och form som &r anpassat for en
tidigare verksamhet skulle det vara nédvandigt att spranga ut mer
berg for att idrottsanlaggningarna skulle kunna fa korrekta matt, for
till exempel simhall eller idrottshallar. Exploateringskontoret har
uteslutit en friidrottsanlaggning pa grund av att de matt som skulle
kravas inte gar att tillgodose. Bergkvaliteten bedom:s till stora delar
vara god, men inte helt optimal i alla delar, varfor
forstarkningsatgarder kan behovas.
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Bergrummens sérskilda karaktar kan vara svar att ta tillvara da
idrottsanlaggningar sannolikt skulle krava att det byggdes rum i
rummet, det vill sdga bergrumsvaggarna skulle inte vara synliga, pa
grund av hur till exempel fukt, grundvatten och rasrisk behdver
hanteras. Aven fragor kring trygghet, sakerhet, arbetsmiljo och
utrymning behover studeras vidare.

| en uppféljande workshop efter bergrumsrapporten i Loudden, déar
ett flertal av stadens forvaltningar deltog, har diskuterats om det
optimala for just dessa bergrums framtida anvéndning kanske &r att
hitta verksamheter som inte &r personintensiva, och som inte
innebadr att personer som ar obekanta med bergrummens
forutsattningar ror sig i dem, samt att verksamheter som tal
”smutsiga” ytor dr att foredra. Detta talar emot idrottsanldggningar i
dessa bergrum.

Det som talar for idrottsanldggningar i dessa bergrum &r att ytor och
maojliga utrymmen finns; det bedéms vara tekniskt mojligt, om an
kostsamt, att tillskapa detta; samt att det blir unika anlaggningar
som tack vare det kan fungera som malpunkter.

Vidare utredningar kring bergrummen i Loudden kommer att géras
dar idrottsanlaggningar kommer finnas med dven i de fortsatta
utredningarna.

Sammanfattningsvis kan konstateras att stora bergrum kan lampa
sig for idrottsverksamheter tack vare sina stora volymer, och att det
ror sig om volymer som ar mojliga att omskapa for
idrottsverksamhet. Utmaningen kring dessa ytor och volymer ror
framst kostnader och tekniska behov, samt trygghet och sakerhet for
personer som ska vistas i lokalerna.

Idrotter som kan lampa sig for bergrumsplacering:

| Loudden har idrottshallar och/eller en simhall visat sig vara det
som bast skulle lampa sig, da dessa anlaggningar har relativt
hanterbara matt, ar relativt oberoende av dagsljus, samt gar att
utforma for att rymmas i flera olika bergrum inom samma
anlaggning.

| de dvriga av stadens storre bergrum, de som nu rymmer andra
verksamheter framst p-garage, skulle en framtida anvandning av
storre bergrum eventuellt kunna rymma dven en inomhusanlaggning
for friidrott, fast med konstgras istallet for naturgrés.

Aven externa aktorer kan vara intresserade av bergrum for
verksamheter som kan rymmas inomhus.
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Tak

Fastighetskontoret har utrett forutsattningarna for verksamheter pa
tak, exempelvis for Skanstullshallen. Fastighetskontoret framhaller
att det till viss del ar tekniskt komplicerat med anlaggningar pa tak.
Detta kan rora konstruktion, avrinning och fukt, tekniska detaljer,
konstruktion och barighet, stomljud och buller, tillganglighet samt
bygglovsfragor runt estetik. Allt detta gar att hantera men det
behover alltid utredas projektspecifikt.

De projekt som gatt till genomférande, dar idrottsforvaltningen haft
del i takprojekt, har ofta handlat om tak pa souterrangbyggnader.
Souterrangtak underlattar kring manga fragor som annars kan bli
problem pa takanlaggningar, till exempel tillfart for skétselfordon,
trygghet, dverblickbarhet och allménhetens tilltrade.

Ett antal projekt gallande tak som just nu &r under planering och
genomfdrande &r:

-1 Beckombergaomradet planeras for ett utegym ovanpa en
innergard, som aven &r ett tak.

-Vid Angby Sodra BP planerar idrottsforvaltningen for en
servicebyggnad med ett utegym pa taket. Byggnaden ligger i
souterrang och det har darmed skapats en naturlig yta pa taket som
gar att anvanda. Fran utegymmet &r utsikten god 6ver fotbollsplanen
och precis vid ingangen till utegymmet passerar en gang- och
cykelvag vilket gor att utegymmet blir lattillgangligt och kan
uppmuntra sarskilt till spontanidrott. Planerad byggstart ar 2023.
Projektet beraknas vara klart 2024.

Utegym vid Angby Sodra BP
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-Pa Norrmalm, i det planerade projektet med skola, idrottshall och
fotbollsplan i Hagastaden, planeras en stor del av skolgarden
ovanpa idrottshallens tak, vilket méjliggjort bade fullstor idrottshall
och att en stor del av den yta som annars hade behdvt bli skolgard
nu har kunna dediceras till en 7-spelsplan.

-Pa Skanstullshallens tak har fastighetskontoret utrett om det gar att
tillskapa yta for exempelvis en padelhall. Da taket ar valvt, och det
aven visade sig finnas andra konstruktiva problem, gjordes
bedémningen att detta inte & mojligt. Pa lagre byggnader med platt
tak, har dock bedémningen gjorts att det eventuellt skulle ga att
tillskapa nagon mindre verksamhet.

-1 Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsomrade finns Slakthushallen dar
idrottsforvaltningen planerar en inhyrning i en idrottshall. Pa taket
av idrottsfunktionerna planeras en forskolegard for att effektivisera
marknyttjandet.

Sammanfattningsvis kan konstateras att takytor finns och i manga
fall tekniskt mojliga att nyttja for idrottsverksamhet. Utmaningarna
kan réra sig om tekniska konstruktioner samt tillganglighet och
skotsel.

Idrotter som kan lampa sig for takplacering:

| projekt med souterréanglosningar kan bollplaner for fotboll, basket
etc. fungera, eftersom det & mojligt att tillskapa skotselvégar.

Vid tak pa andra typer av byggnader kan exempelvis utegym,
badminton, utomhusbordtennis, 16parbanor och liknande
verksamheter fungera val.

Vattenytor

Idrottsforvaltningen har en pagaende dialog med Stockholms
hamnar om majliga platser for idrottsanlaggningar pa vatten.
Betraffande mojliga fysiska losningar i konstruktioner pa vatten for
olika bollsporter, sasom fotboll, handboll, innebandy, basket med
mera, pagar diskussioner med entreprendrer verksamma inom
omradet, utifran forutsattningen att anlaggningarna ska klara av att
vara sakra och tillgangliga, men dven flyttbara.

| samrad med Stockholms hamnar har foljande platser identifieras
som mojliga att fortsatt utreda. De presenteras i fallande
prioritetsordning utifran de platser dar forutsattningarna anses vara
mest gynnsamma.
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e Soder Malarstrand/mellan Slussen och Miinchenbryggeriet
e Hornbergs strand
e Liljeholmen

De verksamheter som hittills provat vattenytor som idrottsytor ar
privata aktorer. Detta har framst skett i form av idrottspontoner med
exempelvis padelbanor i kombination med caféservering, som
flyttats till olika kajplatser runt om i staden. Om anléggningen &r
flyttbar, och flyttas runt under en sommarperiod, krévs inget

bygglov.

Matt pa ponton som skulle kunna anvéndas efter kontakter med
byggforetag ar ca 50 x 22 meter. Pa en sadan ponton kan en 5-
spelsplan (cirka 40x20 meter) inrymmas med vissa kringfunktioner
for exempelvis toalett och omkladningsrum i containrar och
ljusmaster samt staket och nét runt och éver spelplan och ponton.
Landgang kravs och angoéring till fast mark. Anslutningspunkter for
vatten och el behdver finnas.
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Inspirationshild

Sammanfattningsvis kan konstateras att det som talar for
idrottsverksamheter pa vattenytor &r att staden har gott om
vattenyta. Det finns teknik for exempelvis pontoner som kan
fungera for idrottsverksamhet, samt att dessa kan flyttas vilket
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underlattar bygglovsfragan. Utmaningarna kan handla om att
underlaget kan gunga vilket forsvarar tavlingsverksamhet; att
vinterforvaring behover I6sas med tanke pa pafrestningar vid
islossning med mera; samt att verksamheter for barn och ungdomar
av trygghetsskéal bor utredas ur barnperspektiv.

Idrotter som kan lampa sig for vattenplacering:

Idrotter som lampar sig for placering pa vatten pa exempelvis
idrottspramar, kan vara fotboll, basket, badminton etc., men &ven
utegym och dans.

Forvaltningarna foreslar ett fortsatt uppdrag att utreda och anlagga
en eller flera konstgrasplaner pa vatten da det ar en anlaggningstyp
som &r svar att finna nya ytor for, framfor allt i innerstaden.

Ovriga kreativa ytor
Inom uppdraget har dven nagra andra mojliga kreativa ytor
identifierats, vilka listas nedan:

Existerande industribyggnad med kulturvérde

S:t Erik Markutveckling AB &ger idag fastigheten Gjutmaéstaren 6
som ar en del av det fore detta Prippsbryggeriet i nuvarande
Ulvsunda industriomrade. Den har en vaningsyta pa 133 000 m2
och den stora tapphallen utférdes som en fribarande
bagkonstruktion med 50 meters spannvidd. Tapphallens stora volym
maojliggor en anpassning for flera olika idrottsverksamheter i en
byggnad av hogt kulturhistoriskt varde vilket skulle ge en
samhéllsnyttig anvandning, samt effektivt utnyttja en befintlig
byggnad, vilket ar férdelaktigt med tanke pa bristen pa byggbar
mark.

Bollplaner i kombination med skyfallshantering

Att utforma kommande bollplaner som en yta som ska kunna
hantera stora skyfall diskuteras i allt fler projekt. Det finns dock
aven flera potentiella problem som maste studeras vidare kring
denna typ av samnyttjande, exempelvis rérande hantering av
granulat, samt bollplanens stabilitet.

Ett exempel dér detta utreds ar vid Sturebyskolans bollplan som
paverkas av bostadsutveckling och ett urbant strék langs Orbyleden.
| omradet finns problematik med bland annat skyfallshantering och
bollplanen kan behdva hjalpa till med att ta hand om tillféllig
magasinering av skyfall.
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Dubbelutnyttjade kringytor, t ex. snéupplagsytor

Ytor pa idrottsplatser och vid fotbollsplaner bor nyttjas s& maximalt
som mojligt. Det kan till exempel handla om sndupplagsytor, som
behdvs pa vintern, men som kan nyttjas for annat under andra delar
av sasongerna.

| ett projekt vid Bellevue BP diskuteras att tillskapa en
snoupplagsyta som dubblerar som en extra handikapp-
parkeringsplats under 6vrig sdsong. Ett annat exempel ar
asfaltsmalning och basketkorgar for spontanidrott, pa
snoupplagsytan vid Hogdalens bollplan.

Sammanfattningsvis kan konstateras att en del av dessa kreativa
ytor i princip inte innebar nagra tillkommande kostnader, utan mest
kraver att en medvetenhet finns rérande mdojligheterna att tillskapa
till exempel dubbelnyttjande av ytor. Andra kreativa ytor kan
innebéra dkade utgifter som i de flesta fall behover tas av idrottens
investeringsbudget. Utmaningar kan finnas kring fragor som ror
markradighet, bygglov, kulturvérden, 3d-fastighetsbildning med
mera.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis ar alternativa och kreativa ytor intressanta for
idrottsandamal. Behovet av idrottsanlaggningar och idrottsytor &r
stort, vilket innebar att det finns stor anledning att fortsatta utreda,
prova och soka efter nya, kreativa ytor som skulle kunna fungera for
idrottsverksamheter.

Beroende pa vilka ytor det ror sig om kan vissa av dessa vara
tekniskt komplicerade, vilket kan medfora okade kostnader. Aven
administrativa forutsattningar sa som markradighet kan behdva ses
oOver, for att anldggningarna sedan ska fungera under
forvaltningsskedet.

Det som hittills framkommit ar att bergrum ar spannande, men
komplicerade ytor/volymer for just idrottsanlaggningar, dar framfor
allt kostnaden och de tekniska forutsattningarna kan vara
utmaningar.

Det har vidare framkommit att verksamhet pa tak, ibland i form av
idrottsverksamhet, och ibland av form annan verksamhet ovanpa en
idrottsanlaggning, i manga fall & en mojlig lésning. Bést fungerar
dessa losningar da det finns majlighet till souterrangbyggnader, dar
tillfarten till idrottsytan da blir i markplan.

De idrottsytor som kan tillskapas pa vatten, i form av verksamheter
pa pontoner och pramar, kan ocksa vara intressanta losningar. Pa
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grund av forutsattningarna kring underlaget kan tavlingsverksamhet
eventuellt vara mindre lampligt och verksamheter for barn bor av
trygghetsskal utredas ur barnperspektiv. Anlaggningar pa vatten kan
vara sasongsberoende samt beroende av att kunna flyttas mellan
olika kajplatser, men har den stora fordelen att det finns gott om
vatten i staden. Forvaltningarna foreslar ett fortsatt uppdrag att
utreda och anlagga en eller flera konstgrasplaner pa vatten.

Idrottsanlaggningar kan med fordel fungera som bullerskydd, och i
morka lagen kan idrottsverksamheter som inte kraver dagsljus
placeras. Det &r &ven intressant att fortsatta utreda idrottsytor som
bullerskyddsvolymer, samt pa 6verbyggda sparomraden eller vagar.

Vidare kan vissa typer av storre och aldre, kulturellt viktiga, och
svaranvanda lokaler, passa for idrottsverksamhet.

Ett kreativt nyttjande som redan tillampas, men kan tillampas i annu
hogre omfattning, ar samnyttjande 6ver aret av ytor och lokaler, till
exempel konstfrusen is pa fotbollsplaner, samt spontanytor pa
snoupplagsplatser.

En grundlaggande och viktig aspekt som bor vara med i all framtida
planering for idrottsytor &r att fraimja samnyttjandet med andra
verksamheter, effektivitet i markanvandningen samt
samlokalisering av idrottsverksamheter med olika sasong. Detta for
att ytor och lokaler som innefattar idrottsverksamhet ska anvandas
sa effektivt som mojligt 6ver hela dygnet, hela veckan och hela aret.

Det finns potential att involvera fler i utvecklingen av kreativa nya
idrottsytor sa som de kommunala bostadsbolagen och att i storre
utstrackning arbeta med tillfalliga 16sningar i
stadsutvecklingsomraden i avvaktan pa det som planeras permanent.




