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1 Valdsforebyggande handlingsplan for
kommunala grundskolor och gymnasium i
Tyres6 kommun

1.1 Bakgrund

Det brottstérebyggande arbetet 1 Tyresé kommun beskrivs inledningsvis i
Handlingsplan for trygghet och sikerbet, t6ljt av styrdokumentet Strategi for
brottsforebyggande kriminalitet bland unga (2021). De bada styrdokumenten ér
kommunovergripande och innefattar all typ av kriminalitet samt alkohol-
narkotika-, dopning- och tobaksbruk. De kommunévergripande
styrdokumenten f6ljs sedan av handlingsplaner och rutiner riktade till enskilda
verksamheter och enheter.

Skolan ir den verksamhet dir det finns mest evidens for att valdsférbyggande
arbete fungerar, och dven en plats dir manga elever blir utsatta for olika former
av vild. ! Skolan ska vara en trygg och jamlik plats. Enligt skollagen ska
skolorna arbeta frimjande och férebyggande mot krinkningar och
diskriminering, ndgot som ligger till grund for ett valdsforebyggande arbete.?
Den valdstérebyggande handlingsplanen ger en inramning och vigledning
kring det férebyggande arbetet kopplat till vald. Handlingsplanen ska ses som
ett hjalpmedel och st6ttning 1 det valdsférebygeande arbetet och ligga till grund
for respektive skolas fortsatta férebyggande arbete, aktiviteter och
behovsanalys kopplat till vald.

1.1.1 Det brottsforebyggande arbetet i Tyres6 kommun

Effekten av brottsforebyggande arbete dr avhangt samverkan. Tyresé kommun
ska ha en struktur som gor att samtliga led 1 det férebyggande arbetet ticks in
och att kunskap, idéer och erfarenhet gemensamt anvinds i samverkan med

varandra.

Det brottstérebyggande arbetet bidrar dven till uppfyllelse av kommunens
malomrade Tyres6 kommun levererar bra valfardstjanster som skapar goda
livsvillkor, samt malen i Agenda 2030 om minskat vild i vérlden, uppna jéamstilldhet
och alla kvinnors och flickors egenmakt och sikerstilla réttigheter for alla och utrota
diskriminering.

I Tyres6 kommun finns flera nitverk som ligger till grund f6r samverkan
mellan olika aktérer. Vad giller vald finns det ett natverk f6r vald i ndra
relation med interna och externa aktérer, si som brottsofferjour, mans- och
kvinnojourer, kyrkan och polis. I natverket finns representanter fran barn- och
utbildningsférvaltningen representerade. Det finns dven ett skolnitverket for
brottsforebyggande frigor med representanter sasom socialtjanst, Mini-Maria,

! Inget att vinta pd. Handbok for valdsforebyggande arbete. Jamstalldhetsmyndigheten (2020)
2 Skollagen (2010:800) kap 6 samt Diskrimineringslagen (2008:567)
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polis, fritidsgardar samt elevhilsa. Skolnitverket och nitverket for vald i nira
relation sammankallas av brottsférebyggande strateg, och syftet med nitverken
ar att levandegéra fragor om vald samt 6vriga brottsforebyggande fragor, félja
det aktuella liget pd skolorna och i 6vriga verksamheter samt stirka grunden
for vidare samverkan och férebyggande arbete.

Forutom ovan nimnda nitverk sker samverkan pa individniva mellan skola
och andra akt6rer sdisom vardnadshavare, barn- och ungdomspsykiatrin,
habilitering, socialtjanst, polis med flera. Behovet av samverkan varierar frin
individ till individ. For att stirka grunden f6r samverkan mellan skola och
socialtjanst triffas bada parter i storméten.

Barn- och utbildningsforvaltningen deltar dven, tillsammans med manga olika
aktorer 1 ett veckovist mote, kallat ”gemensam ligesbild”, for att gemensamt ga
igenom Tyres6 kommuns lagesbild. Den gemensamma ligesbilden ligger sedan
till grund for att kunna folja trender och utveckling, identifiera och initiera
savil tillfillig som lingre samverkan, samt rikta resurser till de platser i
kommunen som har storst behov. Gemensamma ligesbilden sammankallas
och summeras av brottsférebyggande strateg.

1.2 Syfte och mal

Genom att stirka skyddsfaktorer, minska férekomst av vald, 6ka upptiackten av
vald och aktivt arbeta med universellt férebyggande arbete paverkar barn och
vuxna ur flera positiva aspekter. En trygg skolmiljé 6kar mojligheten till en god
och vil genomford skolgang for eleverna.

Da samtliga barn gar i skolan dr det en viktig arena for ett tidigt kontinuerligt
térebyggande arbete.

Linsstyrelsen och operation kvinnofrid har tagit fram en strategi for att
forebygga och bekimpa vild i Stockholms lin® med 4tta mal for linet;
torebygea vald, forebygea aterfall, uppticka tidigt, skydda och stédja, effektiv
brottsbekimpning, trygg rittsprocess, systematisk kunskapsutveckling samt
kunskap och forskning. Flera av malen gar in i det vildsférebyggande arbetet,
och ligger till grund f6r mal i kommunens styrdokument, liksom regeringens
tiodriga nationella strategi for att motverka mins vild mot kvinnor*.

Mil fran Tyres6s kommundovergripande Strategi for brottsférebyggande
atbete mot kriminalitet bland unga®

3 Strategi for att forebygga och bekimpa vald i Stockholms lin STRATEGI 2020-2026

* https:/ /www.regeringen.se/informationsmaterial /2016 /11 /nationell-strategi-

for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor
5 Strategi for brottsforebyggande arbete mot kriminalitet bland nnga (2021)


https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2016/11/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
https://www.regeringen.se/informationsmaterial/2016/11/nationell-strategi-for-att-forebygga-och-bekampa-mans-vald-mot-kvinnor/
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e Forebygga och avbryta brottslighet hos barn och unga, vilket saledes
gOr forutsittningarna bittre f6r den enskilde att inte hamna i
kriminalitet senare i livet.

e Stirka barn och ungdomars maijligheter att sidga ifrin och ta
avstand fran brottsliga, krinkande eller osunda handlingar.

e  Oka kunskapen hos barn och vuxna om vildets olika uttryck och
vart man kan fa stéd och hyjilp.

Mal f6r Handlingsplan for valdsforebyggande arbete pa grundskolor,
gymnasium och vuxenutbildning i Tyres6 kommun

e TForebygga, uppticka och minska all typ av vild.

e Stirka personal och elever att aktivt siga ifran och ta avstand fran
valdshandlingar.

Allt féorebyggande arbete ska i Tyres6 kommun genomsyras av:

e Barnperspektivet dir barnens rittigheter och moijligheter, utifran
barnrittslagen, sitts i centrum.

e Ett normkritiskt perspektiv, for att ge alla, oavsett konstillhérighet och
sexuell liggning, lika mojligheter.

e Mangfaldsperspektivet, dir individer med olika forutsittningar och

bakgrund tillmits samma betydelse.®

1.3 Skolans uppdrag och lagansvar

Skolorna foérhaller sig till Skollagen (2010:800) med efterfoljande férordningar;
Skolférordning (2011:185), Gymnasieférordning (2010:2039) samt férordning
om vuxenutbildning (2011:1108). Barnkonventionen, 6vrig grundlagsstiftning
samt framtagna kommunala styrdokument sa som Strategi for brottsfirebyggande

kriminalitet bland nnga (2021) samt Skolans plan mot diskriminering och krankande
behandling (likabebandlingsplanen).

Arbetet mot diskriminering och trakasserier regleras i Diskrimineringslagen
(2008:567/2016:828) medan arbetet mot krinkningar regleras i Skollagen
(2010:800). Bada lagstiftningarna kriver att det ska finnas ett strategiskt och
langsiktigt arbete i verksamheterna.

1.3.1 Diskrimineringslagen 2016:828
3 kap. Aktiva atgirder

1§ Aktiva atgirder ér ett forebyggande och frimjande arbete for att inom en
verksamhet motverka diskriminering och pa annat sitt verka for lika rittigheter

6 Strategi for brottsforebyggande arbete mot kriminalitet bland nnga (2021)
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och moijligheter oavsett kon, kénséverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell
liggning eller alder.

3§ Arbetet med aktiva atgarder ska genomforas fortlépande.

18§ Utbildningsanordnare ska ha riktlinjer och rutiner f6r verksamheten 1 syfte
att forhindra trakasserier och sexuella trakasserier.

1.3.2 Skollagen 2010:800
6 kap. Atgirder mot krinkande behandling

6§ Huvudmannen ska se till att det inom ramen for varje sirskild verksamhet
bedrivs ett malinriktat arbete for att motverka krinkande behandling av barn
och elever.

8§ Huvudmannen ska se till att det varje ar upprittas en plan med en 6versikt
over de dtgirder som beh6vs £6r att forebygga och férhindra krinkande
behandling av barn och elever. ... En redogorelse for hur de planerade
atgirderna har genomforts ska tas in i efterféljande ars plan.

Liroplanerna (Lgr227, Lgrsir228 Lspec22’, Lvux12!Y och Gyl11'!) Iyfter frigor
kring diskriminering, trakasserier och krinkande behandling i savil Skolans
virdegrund och uppdrag som 1 kursplanerna.

1.3.3 Barnkonventionen

Den 1 januari 2020 blev FN:s konvention om barnets rittigheter svensk lag.
Det innebir ett fortydligande av att domstolar och rittstillimpare ska beakta de
rittigheter som foljer av barnkonventionen. Barnets rittigheter ska beaktas vid
avvigningar och bedémningar som gors 1 beslutsprocesser i mal och drenden
som ror barn. En inkorporering av barnkonventionen bidrar till att synligg6ra
barnets rittigheter. Det ér ett sitt att skapa en grund for ett mer
barnrittsbaserat synsitt i all offentlig verksamhet.!?

1.3.4 Annat vardegrundsarbete
Formuleringar om andra delar av virdegrundsarbetet belyser bland annat
skolans roll for elevernas trygghet och sjalvkinsla samt att skolan ska gestalta

7 Grundskolans liroplan

8 Grundsirskolans laroplan

? Specialskolans liroplan

10 Vuxenutbildningens liroplan
! Gymnasieskolans liroplan

12 https:

svensk-lag/

olitik/barnkonventionen-som-


https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag/
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och férmedla de virden och rittigheter som uttrycks i FN:s barnkonvention.
Formuleringarna handlar till exempel om att:

* cleverna ska fi kinnedom om hur de kan fa hjilp om de upplever
otrygghet i eller utanfér skolan

* skolans mal ir att varje elev ska respektera andras egenvirde samt
deras kroppsliga och personliga integritet

* intolerans, fortryck och vald, till exempel rasism, sexism och
hedersrelaterat vald och fortryck, ska férebyggas och bemétas
med kunskap och aktiva insatser

* allaiskolan ska utga frin ett demokratiskt och normmedvetet

torhallningssitt.

Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande under skolgangen far
mota fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska
dirigenom frimja alla elevers hilsa och vilbefinnande samt stirka deras
forutsittningar att géra medvetna och sjilvstindiga val. Skolan ska bidra till att
eleverna utvecklar férstaelse for egna och andras rittigheter och férmedla
betydelsen av att sexualitet och relationer praglas av samtycke. I utbildningen
ska maktstrukturer kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck
kritiskt granskas. Fleverna ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt
torhallningssitt till hur relationer och sexualitet framstills i olika medier och
sammanhang, bland annat i pornografi. (Lgr22 och Lgrsiar22, Lspec22, Lvux12
och Gyl1).

2 Att forebygga vaid

Preventionsstjirnan, som visas i bild nedan, synligg6r pa ett bra sitt hur
forebygeande insatser och aktiviteter paverkar varandra. Universella
torebyggande aktiviteter, som riktar sig till en stérre massa och som
symboliserar mitten av stjarnan, har potential att positivt paverka flera olika
spetsomraden, vilket motsvarar stjdrnspetsarna.
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Brott

Psykisk Vild
ohilsa ‘
SHYDODS
FAKTORER
ANDTS Utanforskap 13

Preventionsstidrnan. Foto.

I Strategi for brottsforebyggande arbete mot kriminalitet bland nnga (2021) férklaras hur
valdsprevention och annat férebyggande arbete paverkar varandra. Vidare
beskrivs dven vildsprevention och normkritik som féljande: "Redan 1
torskoledldern fir barn en uppfattning om vad som férvintas av dem utifran
radande norm. Den f6rvintan barnen har pa sig sjilva foljer sedan med upp i
skolaldern. Minskad acceptans och férekomst av vald och hot i férskola och
skola minskar dven valdsbrott pa andra platser. Dirfor dr det normkritiska
arbetet som pagar pa forskola och skola mycket viktigt. Det dr ocksa viktigt att
arbeta kring dskadarperspektivet. Att se pa nir nagon blir utsatt for vald
normaliserar indirekt hindelsen. Darfor ar det viktigt att stirka att normen
istallet ska vara att ta avstind fran vald.”

Vikten av tidigt férebyggande atgirder illustreras pa ett bra sitt med
valdspyramiden som visas nedan.

13 Bild frin Lansstyrelsen i Stockholms lin:
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm /samhalle/social-
hallbarhet/preventionspaketet.html


https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/preventionspaketet.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/preventionspaketet.html

Sida
9 (16)

Mord

Valdspyramiden. Foto.

For att férhindra det grova vildet maste vi agera tidigt fOr att motarbeta de
beteenden som finns lingst ner i valdspyramiden.

Om det vanligt férekommande, sd som
sexistiska/homofoba/transfoba/funkofobiska skimt och kommentar, ett
problematiskt sprak och bemétande, krinkningar och objektifiering i tidigt
skede kan stoppas, kan pyramidens topp bli alltmer tunn. Firre individer gar
vidare till grévre valdshandlingar hégre upp 1 pyramiden om ett aktivt arbete
bedrivs for att forhindra och stoppa i tidigt skede. Som med 6vrigt
forebyggande arbete handlar det om att stirka skyddsfaktorer och minska
riskfaktorer, vilket forklaras mer 1 S#rategi for brottsforebyggande arbete mot
kriminalitet bland unga (2021).

2.1 Definitioner av vald

Vild ir varje handling riktad mot en annan person, som genom denna
handling skadar, smirtar, skrimmer, krinker eller fir denna person att
gobra nagot mot sin vilja eller avsta fran att géra nagot den vill.
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Sedan 1 juli 2021 tridde ett nytt brott i kraft, kallat barnfridsbrott!*, vilket
skirper det straffrittsliga skyddet f6r barn som bevittnar vissa brott mellan
nirstaende eftersom dessa barn, enligt forskning, 16per 6kad risk att drabbas av
psykisk och fysisk ohalsa.!> Dirfor ar det av vikt att dven belysa bevittnandet
av vald i samtal om véld med barn. Viktigt 4r dven forstielsen av att en
“normaliseringsprocess” sker 1 takt med upprepad utsatthet eller bevittnande
av vald.

Nedan beskrivs olika typer av vald, alla viktiga att lyfta och prata om i skolan.

Fysiskt vald - Till fysiskt vald riknas slag, 6rfilar, sparkar, knuffar, stryptag,
bett, kl6sning, kvavningsforsok eller anvindande av olika tillhyggen eller
vapen. Vid vald i relation ér det vanligt att fysiskt vald riktas mot kroppsdelar
som inte 4r synliga f6r omgivningen.

Hot om vald - Hot ir att medvetet uttrycka att man ska skada en annan. Detta
kan ocksa utévas genom blickar, gester eller handlingar som kan uppfattas som
skraimmande.

Sexuellt vald - Den utsatta kan bli utsatt for véldtikt eller tvingas till sexuella
handlingar. Den valdsutsatta kan ocksd ga med pa o6nskade sexuella
handlingar 1 ett forsok att undvika ytterligare vald. Sexuella trackaserier och att
ta pa nagon annans kroppsdelar utan tillitelse dr ocksé sexuellt vald.

Psykiskt vald - Nedsittande uttalanden och krinkande tillmilen om den
utsatta personens beteende eller utseende. Det kan ocksa vara férnedring infor
andra. Aven véld eller hot om vild mot nigon nirstiende, ett husdjur eller en
kompis kan riknas till den psykiska utsattheten.

Materiell och kontrollerande vald - Nar den utsatte blir kontrollerad med
pengar och genom kontrollerande handlingar sa som vart hen befinner sig och
vem hen umgas med, och att t.ex. fa dgodelar forstérda. Det kontrollerande

144 kap. 3 § brottsbalken (BrB)

15 https:/ /www.aklagare.se/nyheter-press/aktuellt-pa-
aklagarmyndigheten /barnfridsbrott-nytt-brott/


https://www.aklagare.se/nyheter-press/aktuellt-pa-aklagarmyndigheten/barnfridsbrott-nytt-brott/
https://www.aklagare.se/nyheter-press/aktuellt-pa-aklagarmyndigheten/barnfridsbrott-nytt-brott/
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valdet dr en del av psykiskt vald, och vanligast férekommande i partner-
relationer.

Socialt véld - Frihetsinskrinkningar som isolering genom att bli hindrad fran
att traffa slakt och vanner eller att delta 1 sociala aktiviteter.

Hedersrelaterat vild och fortryck - Valdsuttrycken liknar pd manga sitt vald
1 ndra relationer. Ocksa hedersrelaterat vald kan delas in 1 bland annat psykiskt,
tysiskt, socialt, sexuellt och materiellt vald. Uttryck som ér utmirkande f6r
hedersrelaterat vald dr konsstympning, barniktenskap och tvingsgifte. Det kan
ocksa handla om att en person férs ut ur landet 1 syfte att bli bortgift eller
“uppfostrad”. Hbtqgi-personer och funktionsnedsatta ir speciellt utsatta i en
hederskontext eftersom det bland annat anses skamligt att inte passa in i
traditionella konsroller. Det kan biade handla om vem man blir kir i och vem
man sjalv vill vara. Ocksa intellektuellt funktionshindrade personer utgdr en
speciellt utsatt grupp. Funktionshindret kan anses som en skam i familjen. Det
kan till exempel leda till att familjen f6rsoker délja funktionshindret genom ett
arrangerat dktenskap. (Socialstyrelsen)

Vald pa natet — Manga olika typer av vald forekommer dven pd nitet om dn
att det kan vara svarare att uppticka. Natvald kan vara allt fran kontrollerande
och psykiskt vald (déribland dven vald 1 ndra relation och hedersrelaterat vald
och fortryck) men ocksa exponering av valdshandlingar, av pornografi och
sexuellt utnyttjande pa nitet.

Suicid och sjilvskada — att skada sig sjilv pa ett destruktivt sitt kan vara ett
resultat av tidigare upplevda valdshandlingar som en del i psykisk ohilsa.

2.2 Viktiga komponenter i det valdsforebyggande arbetet

2.2.1 Valdsforebyggande arbete utifran diskrimineringsgrunder
Grunderna for diskriminering dr kon, konséverskridande identitet eller uttryck,
etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionshinder, sexuell
ligegning och alder. Arbetet sitter 1 stort grunden till en viktig del i det
valdsforebyggande arbetet da en viktig aspekt 1 det forebyggande arbetet ar att
forindra begrinsande hedersnormer och virderingar, destruktiva
maskulinitetsnormer och verka for jamstalldhet, normkritik och inkluderande
torhallningssitt och miljéer. Killar och mién star f6r majoriteten av allt vald i
virlden, och likasa i Tyreso. Utsattheten for vald ser generellt olika ut da pojkar
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och min oftast utsitts av utomstiaende pa offentlig plats, medan tjejer och
kvinnor oftare utsitts i hemmet av en nirstiende person. Att det finns en
koppling mellan stereotypa normer om manlighet och vald dr viktigt att belysa
for att skapa ett effektivare forebyggande arbete. !¢

2.2.2 Askadarperspektivet

Om lindrigt vild i skolan accepteras kan det komma att uppfattas som en
normalitet, vilket i sin tur 6kar risken for grovre vald. Om skolan misslyckas
med att férebygga mobbning och vild kan det skapas en ond cirkel dar vald
uppfattas som en normalitet och nigot som kan vara acceptabelt. 7

Med hog vuxenndrvaro och aktivt férhallningssitt bland personal och elever
om att vald aldrig accepteras kan normaliseringen av véld stoppas.

Med ett aktivt askddarperspektiv menas att personal och elever aktivt siger
ifran, siger till en vuxen, ej deltar och aktivt tar avstand fran valdshandlingar
och andra krinkande handlingar, enligt valdspyramiden.

Som del i detta ska skolorna ha struktur och rutiner kring rastverksamhet f6r
att minska eventuella valdshandlingar, for att skapa en trygghet pa skolomradet
och for att vara aktiva askdadarférebilder f6r eleverna. Upplevelsen ligger hos
mottagaren, varfor “skojbrak™ och krankande ord aldrig ska accepteras.

2.2.3 Tidig upptackt av vald

Att tidigt uppticka forekomst av vald ger storre mojligheter att stotta och
torindra situationen och det psykiska maendet. Syftet med att tidigt férebygga
och tidigt uppticka beskrivs 1 Strategi for brottsforebyggande arbete mot kriminalitet
bland nnga (2021).

Pa samtliga hilsosamtal som genomfdrs under hela skolgiangen, med ett forsta
besok 1 forskoleklass, stills fraigor om valdsutsatthet och valdsutévning,

2.2.4 Att samtala om vald

Att sitta ord pa valdsbegrepp och kinslor kopplat till valdets olika uttryck
kontinuerligt dterkommande minskar bryggan for att sitta ord pa nagot som
himnd, och Okar férutsittningarna fér samtal om vald och tidig upptickt.

Elever ska ges kunskap 1 véldets olika uttryck, oavsett vilken arena brottet sker
pa — dvs i skolmilj, hemmilj6, pa nitet med mera. Detta kan géras i linje med

16

Ungdomssyrelsen (2013). Unga och vald — en analys av maskulinitet och férebyggande
verksamheter.
7 Grovre vald i skolan, Skolverket (2009)
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likabehandling och virdegrundsarbete, men behover dven utvecklas 1 mer
konkreta samtal om vald. Genom att 6ka kunskapen om granssittningar och
valdsbegrepp ges eleverna 6kad férmaga att ta till sig fraigor om vald, och att
sjdlva kunna f6rsta att de blivit utsatta for vald utan att valdshandlingar
normaliseras.

Vad giller sexuellt vald behover elever fa kunskap om samtycke, om min och
din kropp. I takt med att eleverna blir dldre ska kirlek, sexualitet, samtycke,
ritten att sjalv fa vilja sin partner, oskuld, médomshinna, kénsstympning och
problematisering av pornografi dterkommande aktualiseras.

2.2.5 Stod till valdsutsatta

Vid hindelser utifran valdspyramiden dr det av stor vikt att se Gver hur
handlingen paverkat den valdsutsatta. Elevhalsan och vardnadshavare ir viktiga
att koppla in. Dirutéver finns pa Resursenheten i kommunen Stéd till unga
brottsutsatta.

Det ar av vikt ur ett forebyggande och vardande perspektiv att fanga upp
valdsutsatta di valdsutsatthet kan leda till sdval ohalsa som destruktivitet och
valdsutovning.

2.2.6 Valdsutovare
Beroende pa hindelsen anvinds olika typ av rapportering.

Krinkningsanmailningar skrivs vid krinkning och skickas till huvudman enligt
skollagen.

Personal pa skolan dr skyldiga enligt Sol kap 14 1§ att anmala oro till

socialtjansten.

Polisanmailan gors vid hindelse av brott pa skolan enligt framtagen rutin f6r
polisanmalan.

I kontakt med vardnadshavare bor information om rad- och stédsamtal ges. I
Tyres6 kommun erbjuds rad- och stddsamtal via resursenheten som ir en
enhet inom Socialtjansten.

2.2.7 Fortbildning for 6kad kunskap om vald
For att skapa bista forutsittningarna for att utveckla det valdsférebyggande
arbetet pa skolorna behover alla medarbetare fa 6kad kunskap om vald.
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2.2.8 Situationell prevention — den fysiska miljon

Genom trygghetsvandringar kan platser identifieras dir elever och anstillda
upplever oro, otrygghet och valdshandlingar. Utifran en sadan inventering,
som genomfors minst vartannat ar, kan atgarder sittas in riktat till platserna
som identifieras. Insatserna kan vara allt frin ombyggnation, som vart toaletter
ar placerade, omklidningsrummens utformning och placering av soffor, bord
och stolar i1 de allmdnna utrymmena. Utan en ombyggnation kan skolan aktivt
se Over rastverksamhet med personal pa otrygga platser, dndringar i scheman
vid exempelvis tringsel i smala korridorer eller rutiner i matsal, vid
omklddning, i hallar med mera.

2.2.9 Information till vardnadshavare

Virdnadshavare spelar en mycket viktig roll i det f6rebyggande arbetet och ar
en viktig skyddsfaktor varfér vardnadshavare ska vara informerade om det
valdsférebyggande arbetet pa skolorna genom exempelvis information pa
foraldramoten.

2.3 Struktur och uppfoljning

2.3.1 Hur ska det valdsforebyggande arbetet struktureras?

Varje skola ansvarar for aktiviteter, kompetensutveckling och forum att lyfta

valdsforebyggande frigor. Behovet av aktiviteter kan variera mellan skolorna

beroende pa skolornas lokala forutsittning och problem. Till detta dokument
finns en bilaga med foéreslagna aktiviteter, metod- och kunskapsstod.

Tyresos kommunala grundskolor har idag ett kommungemensamt
likabehandlingsarbete som iér av stor vikt i det valdsférebyggande arbetet.

I likabehandlingsarbetet inkluderas ett valdsforebyggande perspektiv.

e Trygghetsvandringar pa samtliga skolor ska genomféras tillsammans med
elever for att identifiera miljéer och platser inne pa skolan samt ute pa
skolgarden dir elever kdnner sig utsatta eller ridda for att utsittas for
nagon typ av vald.

e Det normkritiska arbetet fortskrider da det ér av stor vikt i ett

valdsférebyggande perspektiv.

Det brottstérebyggande skolnitverket:

e Skolorna ska utse minst en anstilld pa skolan som ansvarar for att féra

information och diskussion kring det valdsférebyggande arbetet pa
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skolorna for att dven ta vidare iakttagelser och fragestillningar till
nitverket.

e Folja radande ldge i respektive skola.

e Verka for 6kad samverkan mellan olika aktorer for att férebygga och

avbryta brottslighet.

Vildstorebyggande arbete pa skolorna:

e Rektor ansvarar for att utse en eller flera medarbetare som ansvarar for de
valdsférebygeande frigorna pa respektive skola/gymnasium. For
grundskolorna kan det antingen vara samma representanter som i
likabehandlingsgruppen, eller olika representanter som samordnar sina
uppdrag sinsemellan.

e Rektor ansvarar fOr att alla medarbetare anstillda pd skolorna och
gymnasiet far mojlighet att héja sin kunskapsniva gillande véld. Detta
genom exempelvis NCKs webbutbildning om vild samt Lansstyrelsens
och Origos webbkurs om heder!®, eller andra foreldsningar inom dmnet.
Samtal kring utbildningar genomférs pa arbetsplatsen med aterkoppling 1
skolnitverken.

e Ansvarig/ansvariga for de valdsférebyggande frigorna pa
skolan/gymnasiet ska regelbundet lyfta de véildsforebyggande frigorna
bland medarbetare, identifiera utvecklingsomriden och medvetengéra
vikten av de grundliggande faktorerna vid vildsférebyggande arbete; att
prata om vald och valdets olika uttryck, askadarperspektivet samt att tidigt
uppticka vald.

e Ansvarig/ansvariga tillsammans med rektor ska se till att personal fir del
av de verktyg och metodstéd som finns samt identifiera behov av 6kad
kunskap.

e Fragor om utsatthet och att sjilv utsitta ndgon for vald ska stillas till
elever i samband med varje hilsoundersékning.

e Skolor/gymnasiet bor anvinda sig av de kommunala resurser som finns,
diribland valdstérebyggande programmet ”Valdsfemman” vid erbjudande

frin resursenheten.

2.3.2 Uppfoljning

Uppfoljning sker dels inkluderat i uppfoljningen av likabehandlingsarbetet och
dels genom dterkoppling pa de brottsférebyggande skolnatverken. Skolorna
anvinder sig av sina elevunders6kningar, hilsosamtal och dven enkit frin

18 https://www.hedersfortryck.se/publikationer/webbkurs-hedersfortryck
https://webbkursomvald.se/
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likabehandlingsarbetet f6r kartliggning och uppféljning. Stockholmsenkiten
ger ett bra langsiktigt métvirde vad giller elevernas hilsa och valdsutsatthet,
och kompletteras av brottsstatistik och andra trygghetsmitningar, vilket
presenteras pa brottstérebyggande skolnitverken.

Arbete och aktiviteter kopplat till det valdsférebyggande arbetet inkluderas i
respektive verksamhetsredovisning.

Till handlingsplanen finns en bilaga med féreslagna kunskaps- och metodstod,
webbutbildningar och rutiner som uppdateras och justeras I6pande.

Handlingsplanen revideras varje ny mandatperiod.
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