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Sammanfattning  

Vänsterpartiet har i en skrivelse till idrottsnämnden daterat 2022-

05-24 ställt två frågor om möjlighet för ytterliga och utökade 

simtider enbart för kvinnor i Skärholmens simhall.   

 

När det gäller särskilda öppettider riktade enbart för besökare av ett 

visst kön utgör det en fråga om särbehandling på grund av kön. 

Diskrimineringslagen (2008:567) reglerar när och under vilka 

förutsättningar som särbehandling på grund av könstillhörighet är 

tillåtet.  

 

Förvaltningen anser att möjligheterna till ytterligare och utökade 

tider enbart för kvinnor i Skärholmens simhall, med utgångspunkt 

ifrån skrivelsen, är svårt att genomföra med hänvisning till 

diskrimineringslagens regler.  
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Ärendet 

Vänsterpartiet har i en skrivelse till idrottsnämnden daterat 2022-

05-24 ställt frågan till idrottsförvaltningen om vilka möjligheter det 

finns att: 

- ge utrymme för ytterligare en tid för enbart kvinnor och 

flickor i Skärholmens simhall. 

- utöka varje simtid för kvinnor till minst två timmar. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts av ekonomienheten tillsammans med 

avdelningen för idrottsverksamhet inomhus 

Förvaltningens synpunkter 

Idrottsförvaltningens svar på skrivelsen är enligt nedan. 

 

Stockholms stad har sedan år 1996, i Skärholmens simhall, 

tillhandahållit särskilda öppettider för kvinnor och flickor som av 

kulturella eller religiösa skäl inte vill eller kan besöka anläggningen 

samtidigt som män har tillgång till denna. Även har Tensta simhall, 

av samma orsak, särskilda öppettider för kvinnor. 

 

Särskilda öppettider riktade enbart för besökare av ett visst kön 

utgör en fråga om särbehandling på grund av kön. Enligt 1 kap. 4 § 

1. diskrimineringslag (2008:567) avses med direkt diskriminering 

när någon missgynnas genom att behandlas sämre än någon annan 

behandlas eller skulle ha behandlats i en jämförbar situation om 

missgynnandet har samband med bland annat könstillhörighet. För 

en aktör som tillhandahåller tjänster till allmänheten utanför privat- 

och familjelivet, är diskriminering förbjuden enligt 2 kap 12 §  1. 

diskrimineringslagen. Endast under förutsättning att den 

särbehandlingen som sker kan motiveras av ett berättigat syfte och 

att de medel som används är lämpliga och nödvändiga för att uppnå 

syftet kan det vara tillåtet, i enlighet med 2 kap. 12a § 

diskrimineringslagen. En åtgärd är lämplig om den uppfyller syftet 

på ett effektivt sätt och nödvändig om det inte finns andra mindre 

inskränkande åtgärder som kan tillämpas. Undantag enligt 2 kap. 

12a § diskrimineringslagen ska tolkas och tillämpas snävt.   

 

Stadens könsseparerade öppettider har år 2016 granskats av 

diskrimineringsombudsmannen. Vid det tillfället bedömdes den 

verksamhet som bedrevs i Tensta och Skärholmen vara förenlig 

med diskrimineringslagen. DO bedömde vid den tillsynen att syftet 

med att öka simkunnighet och ge möjlighet för fysisk aktivitet och 

motion utgjorde ett berättigat syfte som kan medge att avsteg från 

likabehandling är tillåtet, samt att det ansågs vara en lämplig och 
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nödvändig åtgärd för att uppnå det angivna syftet. Vid tillsynen av 

Skärholmens simhall konstaterade diskrimineringsombudsmannen 

vid en samlad bedömning att det i och med det enbart har bedrivits 

kvinnosim under en begränsad tid, utanför ordinarie öppettider, var 

en sådan särbehandling som inryms inom diskrimineringslagens 

undantagsbestämmelse. 

 

Idrottsförvaltningen bedömer att en ökning av antalet tillfällen och 

tider för kvinnosim i Skärholmens simhall innebär en risk för att 

kvinnosimtider inte längre bedöms vara förenliga med 

diskrimineringslagstiftningen, då undantaget för likabehandling 

enligt kap. 2 12 a § diskrimineringslagen inte längre är uppfyllt.  

 

Nuvarande könsseparerade öppettider tillämpas med syfte att öka 

simkunnighet och ge möjlighet för fysisk aktivitet och motion för en 

viss grupp människor som annars inte besökt en simhall. Ska 

idrottsförvaltningen öka tiderna med hänvisning till andra eller 

ytterligare syften behöver det bedömas om det kan vara ett sådant 

berättigat syfte som medger undantag i diskrimineringslagen. 

Upplevd otrygghet i området ibland flickor och kvinnor är inte 

konstaterat som ett berättigat syfte för att tillämpa könsseparerade 

öppettider för simhallar eller ifall det är en lämplig åtgärd för att 

uppnå det angivna syftet. Undantagsregeln i 2 kap. 12 a § 

diskrimineringslagen ska tillämpas restriktivt och tillåtelse för 

avsteg från likabehandling är liten. Bedriva könsseparerade 

öppettider på en simanläggning bedöms av förvaltningen inte som 

en lämplig och nödvändig åtgärd, i diskrimineringslagens mening, 

för att effektivt uppnå syftet med att komma tillrätta med otrygghet 

ibland kvinnor i området Skärholmen.  

 

En utvidgning av könsseparerade tider med syfte att motverka 

upplevd otrygghet ibland kvinnor och flickor i området Skärholmen 

kan därmed innebära att verksamheten bedöms inte omfattas av 

diskrimineringslagens undantagsbestämmelser för när 

diskriminering på grund av könstillhörighet inte är förbjudet. 

 

________ 

Bilaga 

Skrivelse från Vänsterpartier om att utöka badtiderna för enbart 

kvinnor i Skärholmens simhall 
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