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Forvaltningens forslag till beslut
Socialndmnden godkdnner forvaltningens tjédnsteutlatande som svar
pa remissen.

Veronica Carstorp Wolgast Maria Karlsson
Tf. socialdirektor/forvaltningschef ~ Tf. avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har skickat remiss av Féorslag till upphdvande av
foreskrifter om bedomning om en hdlso- och sjukvdrdsatgdrd kan
utforas som egenvard till socialndmnden for yttrande.

Socialstyrelsen har, med utgdngspunkt i den mycket omfattande
reglering som redan finns inom omradet, gjort beddmningen att
foreskriften SOSFS 2009:6 bor upphévas och inte ersittas av en ny
forfattning.

Socialforvaltningen stéller sig positiv till Socialstyrelsen
bedomningen att foreskriften SOSFS 2009:6 bor upphévas och inte
ersittas av en ny forfattning.
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Bakgrund
Kommunstyrelsen har remitterat drendet till socialndimnden.

Ovriga remissinstanser ir stadsledningskontoret, dldrenimnden,
Skarpnicks stadsdelsndmnd, Spanga-Tensta stadsdelsndmnd och
Sodermalms stadsdelsndmnd.

Yttrandet ska ldmnas till kommunstyrelsen senast den 7 december
2022.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid socialforvaltningens avdelning for
stadsdvergripande sociala fragor. Forvaltningsgruppen har
behandlat drendet den 16 november. Radet for
funktionshinderfragor har haft mojlighet att behandla drendet den
17 november.

Arendet

Socialstyrelsen foreskriver med stdd i géllande lagstiftning att
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om bedémning av om
en hdlso- och sjukvardsdtgdrd kan utféras som egenvard ska
upphora att gilla vid utgangen av februari 2023.

Foreskriften trddde 1 kraft ar 2009 och géller 1 verksamheter som
omfattas av hidlso- och sjukvérdslagen och ska tillimpas nir en
legitimerad yrkesutdvare gor beddmning av om en hélso- och
sjukvérdsatgird kan utféras som egenvérd och vid planering av
egenvarden samt nir bedémningen f6ljs upp och omprovas.

Den 21 juni 2022 beslutade riksdagen att anta regeringens
proposition (prop. 2021/22:244) Stdrkt rdtt till personlig assistans
vid egenvard. 1 propositionen foreslar regeringen bland annat att det
ska inforas en lag om egenvard. Lagen, som trdder i kraft 1 januari
2023, innehéller bestimmelser som definierar egenvard och
narliggande begrepp. Av lagen framgar ocksa vilken hélso- och
sjukvardspersonal som kan gora en egenvardsbedomning. Vidare
finns dven en bestimmelse som upplyser om att hilso- och
sjukvardslagen (2017:30), HSL, inte géller nér en hilso- och
sjukvardsétgard utfors 1 form av egenvard.

I och med att en ny lag om egenvard infors den 1 januari 2023
behover foreskriften SOSFS 2009:6 dndras alternativt upphévas.

Forutom de bestimmelser som kommer att regleras 1 lagen om
egenvard innehaller foreskriften bestimmelser om delaktighet
genom krav pa samrad med patienten och nérstdende vid
bedomning och planering av egenvédrden. Vidare finns
bestimmelser om samverkan genom krav pa samrad med
socialtjdnsten och andra aktorer nér patienten har behov av hjilp
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med egenvéirden. Nér patienten har behov av hjilp med egenvérd
finns dven krav pa att uppritta en skriftlig plan.

Sedan foreskriften infordes ar 2009 har flera lagar och
bestimmelser om patientmedverkan, patientsdkerhet, samordning
och planering tillkommit i lagstiftningen. Genom den &ndrade
lagstiftningen har dérfor bestimmelserna i SOSFS 2009:6 till stora
delar, med delvis dndrat innehall, upptagits 1 lag. Mangfalden av
olika, delvis 6verlappande, forfattningsreglerade planbestimmelser
har ocksa identifierats som ett problem och hinder fér en samordnad
och personcentrerad vard och omsorg.

Mot bakgrund av den mycket omfattande reglering som redan finns
om patientsékerhet, patientdelaktighet, samordning och planering
bedomer Socialstyrelsen att det inte framst &r fler regler inom
omradet som behdvs, utan mer kunskap om géllande regelverk som
ar relevanta for omradet egenvard.

Ett upphdvande av foreskriften skulle bidra till en enhetligare
reglering avseende fragor som ror patientdelaktighet, samordning
och planering och undanrdja hinder f6r en samordnad och
personcentrerad vard och omsorg. Genom att gora regelverket
enhetligare blir det sannolikt ocksé enklare att fullt ut tillimpa de
idag géllande bestimmelserna om bland annat patientmedverkan
och SIP.

Mot denna bakgrund gor Socialstyrelsen bedomningen att
foreskriften SOSFS 2009:6 bor upphévas och inte ersittas av en ny
forfattning.

Socialstyrelsen erfar dock att det finns ett stort behov av viagledning
for dem som ska gora bedomningen om egenvard. Den medicinska
beddmningen av egenvarden maste goras individuellt och i1 varje
enskilt fall utifrdn patientens dnskemal och forutséttningar och vad
som vid varje tidpunkt dr vetenskap och beprovad erfarenhet.
Behovet av vigledning for medicinska bedomningar bor enligt
Socialstyrelsen framst inte tillgodoses genom bindande juridiska
regler. Den snabba medicinska och tekniska utvecklingen gora att
en reglering pa omradet snabbt blir inaktuell och darfér maste goras
med stor forsiktighet for att inte utgdra ett hinder fér den
medicinska utvecklingen. Mot bakgrund av vad som anfors ovan
bedomer Socialstyrelsen att kunskapsstod for egenvard ér ett béttre
alternativ &n att meddela foreskrifter pa omradet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen delar Socialstyrelsen beddmning att det i nuldget
finns en mycket omfattande reglering géllande patientsikerhet,
patientdelaktighet, samordning och planering och att det darfor ar
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tillfora ytterligare regler inom omradet. Socialférvaltningen stéller
sig ddrmed bakom Socialstyrelsens beddmning att foreskriften
SOSEFS 2009:6 bor upphévas och inte ersittas av en ny forfattning.

Forvaltningen vialkomnar ett kunskapsstod for egenvard som
inkluderar ansvarsfordelningen vid utférandet av en hélso- och
sjukvérdsatgiard som bedomts som egenvard. I praktiken
forekommer det tolkningar och varianter dir ansvaret for egenvard
delegeras vidare till annan dn den som avsags nir egenvards-
bedomningen gjordes. Ett vanligt forekommande exempel pé detta
ar fordldrar, som i hemmet, ansvarar for utférandet av hilso- och
sjukvérdsétgdrd som egenvérd, och som ldmnar ansvaret vidare till
personal vid korttidsverksamhet, kolloverksamhet, skola
fritidsverksamhet etc.

Ett eventuellt upphorande av Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2009:6) om bedomning av om en hélso- och sjukvérdsétgird kan
utforas som egenvéard kommer att paverka de styrdokument, 1 form
av exempelvis riktlinjer, som bland annat stadens
myndighetsutovande verksamheter forhaller sig till. Vid ett
upphorande av forskriften bor en Gversyn goras av dessa
styrdokument.

Bilagor

1. Forslag till foreskrifter om upphavande av SOSFS 2009:6

2. Konsekvensutredning — forslag till upphdvande av
forskrifter om bedémning om en hélso- och sjukvardséatgérd
kan utforas som egenvard

3. Remissmissiv — forslag till upphdvande av foreskrifter om
bedomning om en hélso- och sjukvérdsétgird kan utforas
som egenvard
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