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Killar.se samtalsmottagningen

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen Man for
jamstalldhet

Forvaltningarnas forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Mén for
jamstélldhet ett tidsbegrinsat bidrag pa 350 000 kronor for
perioden 1 januari till och med 31 december 2023 for
Killar.se samtalsmottagningen.

2. Foreningen ska lamna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetséret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Maria Karlsson Jorgen Nordin
T.f. avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning

Riksforeningen Min for jimstélldhet (MAN) ansoker frén
organisations- och foreningsutskottet, OFU, om ett tidsbegrinsat
bidrag pa 500 000 kronor for perioden 1 januari till

31 december 2023 for verksamheten Killar.se samtalsmottagningen.
Samtalsmottagningen vénder sig till killar 15-25 &r med erfarenhet
av vald, 1 forsta hand killar som utdvat vald i1 néra relationer. Pa
mottagningen erbjuds malgruppen enskilda samtal i syfte att
fordndra sitt beteende.

Socialndmnden ingar sedan december 2021 1 idéburet offentligt
partnerskap (IOP) med insamlingsstiftelsen 1000 Mgjligheter for att
forebygga vald i1 ungas relationer, bland annat genom att erbjuda
stodatgarder for unga som utsétter andra for véld i en
partnerrelation. 1000 Mojligheter har en samtalsmottagning som
vénder sig till bdde fordvare och utsatta for vald i nira relationer.
Under partnerskapets forsta halvér har fler utsatta &n forovare av
véld fatt samtal hos 1000 Mojligheter och partnerskapet beskriver i
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den forsta delrapporten svérigheten att nd ut till unga valdsutdvare.
Forvaltningen anser att Killar.se samtalsmottagningen kompletterar
befintliga insatser for att forebygga véld i ungas relationer inklusive
partnerskapet genom att mottagningen ar sarskilt inriktad pa killar
som utdvar vald och att foreningen utvecklat kunskap och metoder
for att jobba med malgruppen.

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att

Min for jamstilldhets verksamhet Killar.se samtalsmottagningen
lever upp till kriterierna 1 riktlinjerna och att féreningen bor beviljas
ett tidsbegréinsat bidrag for ett &r. D& mottagningen &r 6ppen for
killar i1 hela landet och cirka en tredjedel av de stddsokande under
de senaste tva aren tillhort Stockholms stad anser forvaltningen att
MAN ska beviljas ett ligre bidrag 4n det sokta, 350 000 kronor.

Bakgrund

Riksforeningen Min for jimstélldhet (MAN) har sedan ar 2021
beviljats bidrag frdn OFU for verksamheten Killar.se, som framst
bestar av en stodchatt for killar 10-25 ar. Dessforinnan, ar 2015-
2020, fick lokalforeningen Mén for jamstélldhet Stockholm bidrag
for samma verksamhet. Fran och med ar 2021 har forvaltningen
godkint att MAN tar Sver ansvaret for verksamheten och for
ansdkan. For r 2022 har OFU beviljat MAN 750 000 kronor i
verksamhetsbidrag.

MAN har tidigare ansékt hos OFU om 400 000 kronor i
tidsbegréinsat bidrag for Killar.se samtalsmottagningen for ar 2022.
I den ansdkan var planen att samtalsmottagningen skulle rikta in sig
pa samtliga omraden dér killar har behov av samtalsstod, till
exempel psykisk ohélsa, relationer, sex, vald, maskulinitet, identitet,
suicid, familjen, porr eller kroppen. OFU beslutade pa
sammantriadet den 14 december 2021 att avsld ans6kan, med
hinvisning till att det finns flera alternativ for killar och mén 1
aldrarna 15-25 ér att fa samtalsstdd, bland annat pa
ungdomsmottagningar och hos elevhélsan. Forvaltningen kunde
konstatera att killar soker stod i ldgre utstrackning &n tjejer men att
det pagar ett arbete inom staden for att na ut till fler killar pa
ungdomsmottagningarna.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstdd inom avdelningen for stadsovergripande sociala
fragor. Forvaltningens handlédggning av bidrag utgar frén
”Socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella organisationer”
beslutade av ndmnden 25 maj 2021.
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Arendet

Foreningen Mén for jamstilldhet, organisationsnummer
802407-2160, ansdker hos OFU om 500 000 kronor i tidsbegrinsat
bidrag for verksamheten Killar.se samtalsmottagningen. Bidraget
avser perioden 1 januari till och med 31 december 2023.

Sokande forening

MAN ir en partipolitiskt och religidst obunden ideell riksforening
som bildades 4r 1999. MAN har totalt 2 558 medlemmar och 921
medlemmar bosatta i Stockholm stad. MAN arbetar for jimstilldhet
och mot méns véld.

Aktuell ans6kan

Killar.se samtalsmottagningen erbjuder fysiska och digitala samtal
till killar med erfarenhet av véld. Féreningen startade upp
mottagningen inom ramen for projektet “Samtal for ett liv fritt frdn
vald” som finansierades av Allméinna arvsfonden fran september
2018 till och med december 2021. Efter det att projektet avslutades
har mottagningen fortsatt under 2022 med stéd av stiftelsen
Childhood. Genom denna ansdkan vill MAN delfinansiera en
fortsdttning av samtalsmottagningen under 2023.

Malgrupp

Samtalsmottagningens malgrupp ar killar mellan 15-25 &r med
erfarenheter av vald, framst killar som utovat vald i néra relationer
men dven killar med andra valdserfarenheter.

Verksamhet

Samtalsmottagningen dr Oppen en dag i veckan for individuella
samtal. MAN beriknar att de under aret kommer kunna erbjuda
samtal till 30 killar.

MAN soker dven bidrag for att sprida kiinnedomen om
samtalsmottagningen samt for att samverka med andra
verksamheter som moter unga valdsutsatta och valdsutovare.

Det vanligaste séttet som malgruppen lénkas till
samtalsmottagningen dr genom chatten Killar.se, antingen genom
att de sjdlva fyller 1 ett intresseformulér eller genom att de hénvisas
av de volontirer som bemannar chatten. Genom arbetet {for att 6ka
kdnnedomen om samtalsmottagningen i verksamheter som
fritidsgardar, elevhélsa, socialtjénst, polisens sexualbrottsgrupper
och ungdomsmottagningar hoppas MAN iven fi dessa att hiinvisa
killar i behov av samtal.

Mal
Mal for Killar.se samtalsmottagningen dr att:
- Uppna fordandrade beteenden hos de stddsokande killarna.
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- De stodsokande killarna ska fé en positiv erfarenhet av att
soka stod.

- Stodet pad mottagningen ska vara lattillgingligt.

- Utsatta partners ska leva ett liv fritt fran vald.

Kompetens

Samtalsmottagningen bemannas av tva samtalsterapeuter, varav den
ena dr kurator med grundldggande utbildning i psykoterapi (steg 1)
och den andra dr socionom. Terapeuterna har tidigare arbetat i
foreningens projekt ”Samtal for ett liv fritt frdn vald” och har
erfarenhet av att ha samtal bdde med offer och med férdvare av
véld. Terapeuterna har tidigare erfarenhet av att ha samtal med unga
1 olika kontexter, s& som ungdomsmottagning, socialtjdnst och
stodboende.

Jamstalldhet

Féreningen MAN har som mal att frimja jamstilldhet, forindra
maskulinitetsnormer och minska véldet 1 samhillet. Det sokta
bidraget géller en samtalsmottagning som vinder sig enbart till
personer som identifierar sig som killar. Féreningens utgdngspunkt
ar att om fler killar kommer till en samtalsmottagning och far stod
kommer beteenden som skadar andra, diribland tjejer, att minska.

Lokal

MAN hyr lokaler for Killar.se samtalsmottagningen pa
Kungsholmen av psykoterapimottagningen 1825 — Terapi pa unga
villkor”.

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp
OFU 500 000
Childhood 600 000
Jamstalldhetsmyndigheten 220 000
Summa intakter 1 320 000
Kostnader

Personal 968 000
Konsulter 110 000
Resor 30 000
Lokal 122 000
Aktiviteter 50 000
Forbrukningsmaterial 25 000
Ovriga kostnader 15 000
Summa kostnader 1 320 000
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Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgér att verksamheten ska vara stadsdvergripande och 0ppen,
komplettera nimndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad bedomning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsdvergripande och 6ppen verksamhet

Killar.se samtalsmottagningen &r en fysisk mottagning i centrala
Stockholm som dven erbjuder digitala videosamtal. Killar fran hela
landet har mojlighet att véinda sig till samtalsmottagningen for
videosamtal. MAN beddmer att upptagningsomradet for den fysiska
samtalsmottagningen i praktiken dr Stockholms ldn. Under de
senaste tva aren har 66 killar fatt stdd pa samtalsmottagningen,
varav 24 killar som bor i Stockholms stad.

Forvaltningen bedomer att Killar.se samtalsmottagningen ar
stadsdvergripande och 6ppen for alla i malgruppen. Forvaltningen
anser att bidrag kan beviljas for den del av mottagningen som géller
samtal med killar fran Stockholms stad.

Kompletterande verksamhet

Samtalsmottagningen ska vénda sig till killar mellan 15-25 &r som
har erfarenheter av vald, frimst killar som utdvat vald 1 nira
relationer men dven killar med andra véldserfarenheter. Efter att
projektet “Samtal for ett liv fritt fran vald” avslutades hade MAN
planerat att bredda malgruppen i samtalsmottagningen till att
omfatta alla problem som killar kan ha. Det var denna bredare
malgrupp som angavs i den ansékan om bidrag som OFU avslog i
december 2021. I efterhand har MAN angett att den planerade
breddningen inte blev av och att mottagningen dven under 2022
varit inriktad pa killar med véldserfarenhet.

Inom Stockholms stad kan personer fran 18 ar som utdvar vald fa
stdd att bryta sitt beteende pa de fyra relationsvéldscentrumen. For
yngre personer som utdvat vald finns ingen specifik stodverksamhet
inom staden.

Niér det géller foreningsbidrag beviljar OFU bidrag till tva
verksamheter som erbjuder stod till mdn som utovar vald eller har
problem med aggressivitet, Manscentrum och Mansjouren 1
Stockholms lan. Manscentrum tar emot mén fran 18 ar och erbjuder
enskilda samtal och gruppsamtal. Mansjouren &dr d&ven 6ppen for
killar under 18 ar och erbjuder framst jourtelefon och
samtalsgrupper men ocksa enskilda samtal.
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Foreningen RFSU Stockholm beviljas bidrag fran OFU for att
genomfora samtal med ungdomar pa fritidsgérdar om sex,
relationer, samtycke och normer och for att genomfora
samtalsgrupper for killar om sex och maskulinitetsnormer.

Utdver foreningsbidragen har socialndimnden med start i december
2021 ingétt ett idéburet offentligt partnerskap (IOP) med
insamlingsstiftelsen 1000 Mojligheter for att forebygga vald 1 ungas
relationer. En del av insatserna i partnerskapet handlar om att ge
unga 13-23 &r 6kad kunskap om véld 1 néra relation bland unga. En
annan del av insatserna handlar om att utveckla och erbjuda
stodatgirder for unga som utsétter andra for vald i en
partnerrelation. 1000 Mojligheter har en samtalsmottagning dit bade
utsatta och forovare av véld 1 ungas néra relationer kan véinda sig.
Partnerskapet har forldngts fram till december 2023.

1000 Mojligheters samtalsmottagning har under partnerskapets
forsta halvar haft 21 besdkare varav 16 ar bosatta 1 Stockholms stad.
Av dessa 16 ér 12 tjejer som sokt for valdsutsatthet och fyra ar
killar som sokt stod for att fordndra sitt eget vdldsamma beteende.
Att det hittills ar fler utsatta for vald dn forovare som har fatt
samtalsstdd inom partnerskapet anser forvaltningen visar pa
svérigheten att na ut till unga valdsutdvare. Svarigheten att nd ut till
unga valdsutdvare och generellt att nd pojkar och unga mén 1 behov
av stod dr ocksa nagot som lyfts fram i partnerskapets forsta
halvarsrapport.

Mot bakgrund av detta anser forvaltningen att Killar.se
samtalsmottagningen kompletterar befintliga insatser for att
forebygga vald i1 ungas relationer. Detta genom att Killar.se
samtalsmottagningen dr sdrskilt inriktad pa killar som utdvar vald
och att foreningen utvecklat kunskap och metoder for att jobba med
malgruppen. Férvaltningen anser dven att MAN:s
samtalsmottagning kompletterar befintliga insatser genom
kopplingen till stodchatten Killar.se, dit killar med en méngd olika
fragor eller svérigheter vander sig. En kille som utdvat vald kan
fdngas upp i chatten och slussas vidare till samtal utan att initialt ha
haft insikt kring det problematiska i sitt beteende.

God kvalitet

Forvaltningen bedomer att personalen pa Killar.se
samtalsmottagningen har en lamplig kompetens for att bedriva
samtalsstdd till malgruppen av god kvalitet. De tva terapeuter som
bemannar mottagningen har arbetat i MAN:s tidigare projekt
”Samtal for ett liv fritt frin vald” och genom projektet har MAN
tagit fram kunskap och metoder for att arbeta med mélgruppen.
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Rimliga kostnader

Forvaltningen bedomer att kostnaderna for den sokta verksamheten
1 sig ar rimliga. D& mottagningen &r 6ppen for killar 1 hela landet
och cirka en tredjedel av de stddsokande under de senaste tva aren
tillhdrt Stockholms stad anser forvaltningen att MAN ska beviljas
ett lagre bidrag dn det sokta.

Jamstalldhetsanalys

Killar.se samtalsmottagningen ar 6ppen for killar mellan 15-25 éar.
Utifrén att killar och mén dr 6verrepresenterade nér det géller
valdsutovande bedomer forvaltningen att det &r motiverat med en
mottagning som riktas just till killar och unga mén. Forvaltningen
ser det som viktigt ur ett jamstdlldhetsperspektiv att stotta killar att
bryta valdsamma beteenden tidigt i livet for att forebygga fortsatt
valdsutovning som 1 hog grad drabbar tjejer och kvinnor.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att

Min for jamstilldhets verksamhet Killar.se samtalsmottagningen
lever upp till kriterierna 1 riktlinjerna och att féreningen bor beviljas
ett tidsbegrénsat bidrag for ett ar.

Forvaltningen foreslar att OFU beviljar foreningen Mén for
jamstilldhet ett tidsbegransat bidrag pa 350 000 kronor for perioden
1 januari till och med 31 december 2023 for Killar.se
samtalsmottagningen.
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