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Idrott i anslutning till skoldagen
Svar pa skrivelse fran Hamid Ershad Sarabi (C), Bo
Sundin m.fl. (M) och Hanna Wistrand (L)

Forvaltningens forslag till beslut

Idrottsforvaltningens tjdnsteutldtande godkénns som svar pa skrivel-
sen.

Marina Hogland Carina Braun
Idrottsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Arendet

Pa& ndmndsammantrédet 15 november 2022 limnade Hamid Ershad
Sarabi (C), Bo Sundin m.fl. (M) och Hanna Wistrand (L) in en
skrivelse om idrott i anslutning till skoldagen.

I skrivelsen, bilaga 1, beskrivs att det ar viktigt att barn och unga
ror pa sig. Enligt Folkhdlsomyndigheten bor barn och ungdomar
vara fysiskt aktiva pé en pulshdjande niva i genomsnitt 60 minuter
varje dag. Barn och ungdomar som ror pa sig har en béttre psykisk
hélsa och presterar battre i skolan samt att samarbeten mellan skolor
och foreningar sénker trosklarna till fysisk aktivitet och ger barn
och ungdomar chansen att bli aktiva i en forening och fa ta del av de
manga mervarden som foreningslivet erbjuder.

I skrivelsen stir vidare att stockholms stad och Djurgérdens IF
paborjade ett samarbete kring idrott pa skolor hdsten 2019. Under
2021 bedrevs verksamheten pa 18 skolor och 7 616 aktiviteter
genomfordes med totalt 93 468 deltagare.
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Sedan 2021 har det arligen 6ronmérkts 2 mnkr i idrottsndmndens
budget for att utoka samarbetet mellan stadens skolor och olika
delar av idrottsrorelsen. I skrivelsen anges att det inte har etablerats
samarbeten mellan skolor och foreningar i den utstrickning dom
hoppats pa.

I skrivelsen 0nskas svar pé foljande fragor:

1. hur arbetar forvaltningen med att sprida information om
stodet for idrott 1 anslutning till skoldagen

2. vilka etablerade samarbeten har inletts mellan skola och
foreningsliv sedan stodet for idrott i anslutning till
skoldagen

3. hur kommer idrottsforvaltningen att arbeta framdver for att
fler samarbeten ska etableras

Arendets beredning

Arendet har beretts av administrativa avdelningen i samarbete med
idrottsstrategiska enheten.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd att fler samarbeten etableras mellan
skolor och foreningar da det ger en bra mojlighet for foreningarna
att nd barn som inte annars inte kommit i kontakt med
foreningslivets verksamhet

Idrottsforvaltningens svar pa skrivelsen ér enligt nedan.

1. Hur arbetar forvaltningen med att sprida information om
stodet for idrott 1 anslutning till skoldagen?

- Forvaltningen har en dialog med
utbildningsforvaltningen och foreningar som
visar intresse och kan stotta vid behov.
Foreningen och berdrd skola/skolor maste vara
overens om ett samarbete 1 och med att det ar
skolan som ytterst dr ansvarig for verksamheten.

- Forvaltningen har mejlat ut information om
stodet till samtliga foreningar som normalt soker
stdd och har lagt ut motsvarande information pa
stadens hemsida, se bilaga 2.



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Sida 3 (4)

2. Vilka etablerade samarbeten har inletts mellan skola och
foreningsliv sedan stodet for idrott i anslutning till
skoldagen infordes?

- Tre foreningar har inkommit med kompletta
ansOkningar. Av dessa har tva beviljats stod.

3. Hur kommer idrottsférvaltningen att arbeta framdver for att
fler samarbeten ska etableras?

- Det ar ytterst foreningen och skolorna som maste ha
en dverenskommelse om ett samarbete.
Forvaltningen kommer via sina kanaler och
kontaktnit vara intresserade skolor och féreningar
behjalpliga i att {4 till samarbeten.

Under 2021 har forutsittningarna for kommunala skolor som vill
jobba med externa foreningar fordndrats, verksamheten ska
upphandlas.

Det stod idrottsndmnden beviljat Djurgardens skolidrottsforening
frdn och med hosten 2019 avser administration kopplat till
satsningen. Vid sidan av detta har anslutna skolor ersatt foreningen
for ledarkostnader kopplat till aktiviteterna.

Skolidrottsforeningens aktiviteter 4ger rum under och i anslutning till
skoldagen i skolans lokaler och dess omgivning. Det dr en verksamhet
som skolan sjilv hade kunnat anordna. Grundskoleavdelningen hos
utbildningsforvaltningen har gjort bedomningen att verksamheten &r en
del av skolans verksamhet. Det innebér att verksamheten ska folja
skollagen.

Ett femtontal skolor har ingatt entreprenadavtal med Djurgérdens
skolidrottsforening. Verksamhetens omfattning innebér att
utbildningsforvaltningen har pabdrjat en upphandling av fysisk
aktivitet 1 anslutning till skolans verksamhet. Stadens skolor har fatt
information fran utbildningsforvaltningen om att de inte bor inga nya
avtal innan upphandlingen ér klar.

En hel del skolor har ingatt entreprenadavtal med Djurgérdens
skolidrottsforening. Géllande troskelvarden for nar
utbildningsforvaltningen maste genomfora en upphandling har
overskridits. I avvaktan pé att den upphandlingen blir klar har stadens
skolor fatt information om att dom inte bor inga nya avtal innan
upphandlingen ir klar.
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Bilaga

1. Skrivelse fran Sarabi (C), Bo Sundin m.fl. (M) och Hanna
Wistrand (L) om idrott i anslutning till skoldagen.

2. Information “Bittre mojligheter for idrott i anslutning till
skoldagen” till foreningar om aktuellt stod som &r mojligt att
soka.



