
Lagändringar för stärkt rätt till 
personlig assistans



Vad har antagits?
• Två nya propositioner har antagits: 

- Stärkt rätt till personlig assistans – grundläggande behov för personer som har en psykisk 
funktionsnedsättning och ökad rättssäkerhet för barn

- Stärkt rätt till personlig assistans vid behov av egenvård

• Träder i kraft 1 januari 2023



Stärkt assistans främst inom tre områden
1. Ett nytt grundläggande behov införs i LSS: Förebyggande stöd som en person på grund av 

en psykisk funktionsnedsättning behöver för att förebygga att hen fysiskt skadar sig själv, 
någon annan eller egendom.  

2. Fler stödinsatser kan räknas som grundläggande behov: Kvalificerade aktiverings- och 
motiveringsinsatser som en person på grund av en psykisk funktionsnedsättning behöver 
för att hen själv ska klara att tillgodose något av de grundläggande behoven

3. Ett nytt schabloniserat föräldraavdrag införs. Syftet är att föräldrarnas ansvar för barn 
med funktionsnedsättning ska bli mindre omfattande än det är idag. 



Förändringar gällande egenvård
 Det skapas en ny lag om egenvård. En egenvårdslag ska ge tydligare struktur för 

egenvård.

 Nytt grundläggande behov i LSS. Stöd som behövs ”löpande under större delen 
av dygnet på grund av ett medicinskt tillstånd som innebär att det finns fara för den 
enskildes liv eller att det annars finns en överhängande och allvarlig risk för hans 
eller hennes fysiska hälsa”.

 Stödet ska vara assistansgrundande i sin helhet och det ska inte göras något 
avdrag för föräldraansvar. 



Konsekvenser
 Ökad rätt till assistans främst för barn och personer med psykisk 

funktionsnedsättning

 Personer som tidigare fått avslag kan komma att söka på nytt 

 Personer som idag har andra insatser kan ha rätt till personlig assistans

 Regeringen bedömning gällande barn med assistansersättning:

- 0–6 år i genomsnitt 11 timmar mer per vecka

- 7–12 år i genomsnitt 6 timmar mer per vecka

- 13–17 år i genomsnitt 4 timmar mer per vecka

 Inledningsvis bedömningar utan rättspraxis




