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Stockholm 2023-03-29

Tillgénglighetsutlatande till bygglov for ombyggnad av hus A, Kumla
skola F-9 pa Nasby 36:1, Tyreso kommun. Dnr BNS 2022-557

Objekt:

Underlag:

Kontroll:

Dimensionering:

Yttrande:

Projektet innebédr ombyggnad av del av en skola F-9. Denna del innehéller matsal, aula/matsal
(Maula), uttkat storkok med personalutrymmen och omkladningsrum, ombyggd servering,
musiksal med nya grupprum samt huvudentré och ny rwc. Entréhall, toaletter, matsal/aula
ska kunna hyras ut och riknas dérmed som publik lokal. | projektet ingar dven att
tillgangliggdra byggnaden. Dérfér byggs scenen om i matsal/aula och kompletteras med
ramp. Marken utanfor justeras sa att man far en franganglig utrymningsvdg samt en godkéand
ramp vid huvudentrén. Utbver detta kompletteras det med flaktrum pé taket.

Bygglovhandling frin AIX Arkitekter avseende bygg och fran White arkitekter gdllande mark
daterad 2023-01-10 samt genomgéng med byggherren, arkitekt och landskapsarkitekt.

PBL_SFS 2010:900, PBF_SFS 2011:338, BBR BFS 2011:6 t.0.m. BFS 2020:4 kap 3 nér det
galler tiliganglighet och anvéndbarhet- och kap 8 nér det géller sdkerhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. AFS 2020:1 om arbetsplatsens utformning &r
tilldmplig i hela byggnaden. Vi bedémer att det finns skal till att géra undantag fran krav pa
tillgénglighet utifrdn AFS 2020:1 20§ da vissa arbetsuppagifter i storkdket kraver viss
funktionsformaga, i 6vrigt inte. HIN 3, BFS 2013:9 galler fér de publika delarna.

| byggnaderna och p& tomten ska matten for eldriven rullstol for begransad
utomhusanvéndning (mindre utomhusrullstol) vara dimensionerande och utrymme for
mandvrering med rullstol ska finnas. Dimensionerande vandmatt som &r [dmpliga vid
bedémning av tillgéngligheten och anvandbarheten fér en mindre utomhusrullstol r en cirkel
med diametern 1,50 meter.

Bygglovsritningarna &r granskade och beddémningen &r att projektet uppfyller kraven pa
tillganglighet och anvéndbarhet fér personer med nedsatt rorelse- och/eller
orienteringsférmaga enligt kraven formulerade i PBL, PBF, BBR och AFS och HIN.

Nér det galler storkdket finns det i dagsldget inte maskiner och utrustning att tillga som skulle
gora det mojligt for personer i rullstol att arbeta i ett tillagningskok. Utrustningen &r i regel
standardiserad och utformad enligt gallande branschritlinjer och krav. Det innebér bl.a. att
krav pa ergonomi, sékerhet och hygien (bl.a. temperaturer) ska féljas, men innebdr ocksa att
inredning och maskiner inte fullt ut &r tillganglighetsanpassade vad galler hojder, djup,
funktioner m.m. Heta, roterande och vassa delar/tillbehdr forekommer frekvent och arbetet
utférs roterande, d.v.s. arbete sker i alla delar av hela kékslokalen. Det finns ocksé
hygienaspekter som hindrar arbete for person i rullstol i lokaler med hoga hygienkrav.

Eftersom det inte kan uteslutas att det i framtiden kan utvecklas sadan tillgénglig utrustning
samt dven nya hjélpmedel for personer med nedsatt rorelseférméga (exoskelett, rullstolar
med resningsmdjlighet m.m.) har man i detta projekt, i samréd med sakkunnig av
tillganglighet, fokuserat p att det i de administrativa delarna finns god tillganglighet medan
storkoket har tilldtits vissa trangre delar mellan utrustning.

Ddrrar och huvudpassager ar dock tillgangliga och den dag det finns utrustning att tillgd som
ar anpassad till personer med nedsatt rorelseférméaga beddmer vi att det finns goda mdjlighet
och utrymme att byta utrustning och justera méblering med nuvarande utformning.
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| personallokalerna finns tvd omkladningsrum som 4ar tillgangliga och tvd we/d en med we
tillganglig fran héger och en fran vanster. Verksamheten har ddrmed mdjlighet att anpassa
herr/dam efter behov. Kontoret &r tillgangligt.

Det finns ddrmed god tillganglighet for administrativ personal vilket bedémts som en adekvat
niva i detta ombyggnadsprojekt och goda majligheter till framtida anpassningar av
utrusningen i kket den dag som teknikutvecklingen kommit sa 1angt. Vi rekommenderar
darfor att den valda nivan p tillgdnglighet godkénns av bygglov.

Ritningarna ar kontinuerligt granskade och kommenterade av sakkunnig tillganglighet.
Foreslagen planldsning dr ett resultat av den processen och ar generts och tydlig och
uppfyller nu utformningskraven avseende tillganglighet och anvéandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- och/eller orienteringsfdrmaga vad géller entréférhallanden, dérrbredder,
utrymmen vid dorrar for att kunna 6ppna och stanga, utrymmen fér passager och for att na
och hantera olika funktioner, samt fast inredning och utrustning.

Utvdndigt &r angdring och mdjlighet till parkering inom 25 m fran tillgénglig och anvandbar
entré tillgodosett genom en ny HKP norr om byggnaden som skapats av tvé befintliga p-
platser. Nivaer vid entréer ar godkdnda och en dr anpassad i detta projekt for att till- och
frangdngligheten ska sékerstallas. Entréerna &r ltta att upptécka genom sina befintliga
skarmtak. Bra naturliga ledytor finns fram till entrén.

Jag rekommenderar att projektet meddelas bygglov och startbesked.

o

Stockholm 2023-03-29 Lagerheim
Sakkunnig av tillganglighet TIL 2 Certifikatnummer 2992 Kiwa
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Relevanta kontrollpunkter att kontrollera under vidare projektering och att stamma av
vid besiktning och infor slutsamrad:

Rekommendation:

Vid en bygglovsgranskning av ritningar &r det de handlingar som foreligger vid granskningen som kan beddmas oftast begrénsas det till
utformningskraven. Huruvida den byggda anléggningen blir tillgénglig och anvandbar for personer med funktionsnedsattning med avseende bade pa
de tekniska egenskapskraven och utformningskraven beror pé en rad faktorer under genomfdrandet. Jag rekommenderar dérfér att man fortldpande
stammer av att nedanstaende punkter for egenkontroll och besiktning uppfylls. Jag rekommenderar dven att man tidigt i byggprocessen gor en
avstdmning med sakkunnig tillganglighet och faststéller om négra delar ska vara publika och dppna for allmanheten sa att man tidigt klarar ut vilka
egenskapskrav som galler for olika delar i byggnaden och bereder vég for en godkénd slutbesiktning och besiktningsutldtande av tiligangligheten till
slutintyg.

Mark PBL 8kap, PBF 3 kap, BBR 3 kap samt 8 kap, AFS 2020:1 och HIN 3.

1. Gangvagar: Att det finns minst en tillganglig och anvéndbar gangvdg mellan tillganglig och anvandbara
entréer och p-platser, angdringsplatser for bilar och friytor och allmdnna gangvagar i anslutning till tomten.
(BBR 3:122) Exempel pa friytor dr t.ex. gemensamma uteplatser och lekplatser.

Nivaskillnader: Att tillgangliga och anvandbara gangvégar utformas utan nivaskillnader. Dar nivaskillnader
inte kan undvikas ska de utjgmnas med ramper. Usjdmningen ska goras med en 0,9-1,0m bred ramp till
0-nivd om det finns nivdskillnader vid 6vergangen mellan olika typer av gdangytor och platser.

Latta att fdlja: Tillgdngliga och anvandbara gangvégar ska vara litta att folja, kunna sarskiljas fran
mdblerade ytor och kunna anvdndas som sammanhéngande taktila och visuella ledstrék. Naturliga ledytor
sasom fasader, kanter murar, staket ska kompletteras med konstgjorda ledytor till ett
sammanhdngande ledstrak. Fasta sittplatser med rygg- och armstod i anslutning till tillgdngliga och
anvdndbara gangvdgar och entréer dkar tillgdngligheten och anvindbarheten for personer med
nedsatt rorelseférmdga. Regler om kontraster och markeringar pd tomter finns i avsnitt 3:1223
Bredd och lutning: En tillgdnglig och anvindbar gangvég bor vara sa plan som mdjligt och inte luta mer dn
1:50 i sidled, ha en fri bredd p& minst 1,5m alternativt minst 1m och d& ha véndzoner med hégst 10meters
mellanrum.

Oppningar: Vid 6ppningar i staket med mera ha en fri bredd p& minst 0,9m.

Hinder: Gangvagar ska vara fria fran hinder.

En angéringsplats for bilar ska finnas och parkeringsplatser for rérelsehindrade ska kunna ordnas efter
behov inom 25 meters gangavstand fran en tillganglig och anvandbar entré till publika lokaler, arbetslokaler
och bostadshus. Markbeldggningen pa sédana angdringsplatser och parkeringsplatser ska vara fast, jamn
och halkfri. Allmdnt rdd: Antal parkeringsplatser for rorelsehindrade bor dimensioneras med hinsyn
till avsedd anvindning eller langsiktigt behov. Breddmadtt pa en parkeringsplats som ska medge att
rullstol tas in frdan sidan bor vara 5,0 meter. Breddmdtt kan minskas om gangytan bredvid kan tas i
ansprdk eller om parkeringsplatser for rorelsehindrade finns bredvid varandra. Lutningen i ldngs-
och sidled pa angdringsplatser och parkeringsplatser for rérelsehindrade bor inte overstiga 1:50.
Parkeringsplatser for rérelsehindrade bor vara tydligt skyltade, dven vintertid. (BBR 3:122)

2. Gangytor pa tomter Gangytor ska utformas sa att personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga
kan ta sig fram och sd att personer som anvander rullstol kan férflytta sig utan hjalp. Markbeldggningen pa
géangytor ska vara fast, jdmn och halkfri. Alimdint rdd Gangytor kan t.ex. finnas pd gdngvigar, lekplatser
och ramper samt i trappor. Betongmarkplattor, slita stenhdllar, fasta och jimna grusytor och asfalt
dr exempel pa ldmpliga ytmaterial. Regler om kontrast- och varningsmarkeringar pd gangytor finns i
BBR 3:1223 och BBR 8:91

3. Ramper pa tomter Ramper ska kunna anvandas av personer med nedsatt rorelseformaga. De ska luta hdgst
1:12. Allmdnt rad Ramper bor kompletteras med trappor ddr det dr mojligt. For personer med nedsatt
rorelseformdga kan det vara svart att klara flera ramper i rad med en total hojd pa mer dn 1,0 meter.
En ramp bor — ha minst 2 meter langa vilplan, — ha en héjdskillnad pd hégst 0,5 meter mellan
vilplanen, — ha en fri bredd pa minst 1,3 meter, — vara fri fran hinder, och — ha ett minst 40 mm hégt
avdkningsskydd om det finns nivaskillnader mot omgivningen. En ramp fir luta hogst 1:12 for att
minimera risken att nagon ska vilta. En ramp blir sikrare att anvinda om den inte lutar mer dn
1:20. Ledstinger finns i BBR 8:91.

4. Kontraster och markeringar pa tomter Parkeringsplatser, angéringsplatser for bilar och friytor, liksom
géngytor, trappor, ramper och konstgjorda ledytor samt manéverdon ska vara latta att uppticka. Allmdnt
rdad Kontrast mot omgivningen kan dstadkommas med avvikande material och ljushet. Konstgjorda
ledytor kan bestd av material med avvikande struktur och ljushet som fills in i markbeldggningen,
t.ex. tydligt kdnnbara plattor i en slit yta. En ljushetskontrast pa minst 0.40 enligt NCS (Natural
Color System) mellan kontrastmarkeringen och den omgivande ytan kan avsevdrt 6ka mdjligheten for
synsvaga att uppfatta markeringen. Regler om kontrastmarkering av trappor finns i avsnitt 8:91.

5. Belysning for orientering pa tomter Belysningen langs tillgangliga och anvandbara gangvéagar och vid
parkeringsplatser, angdringsplatser for bilar och friytor, ska utformas sa att personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsférmaga kan orientera sig. A/lmdint rdd Pd tillgingliga och anviindbara gdngvigar bor
markytan vara tillrdckligt och jamnt belyst. Fast belysning bor inte vara blindande.
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Orienterande skyltar pa tomter Orienterande skyltar ska vara tillgangliga och anvéandbara. Allmdnt rid
Orienterande skyltar bor vara littbegripliga och ldttldsta, ha ljushetskontrast och vara placerade pa
lamplig hojd sd att de kan ldsas/héras savdil av personer som anvinder rullstol som av staende
personer med nedsatt syn. De bér placeras ddr man forvintar sig att de ska finnas och sa att man kan
komma tdtt intill dem. Textstorleken bor viljas efter ldsavstandet och ytan bor inte ge upphov till
reflexer. Skyltar bor kompletteras med bokstdver i upphojd relief samt i vissa fall med punktskrift och
talad information och tydliga, littforstaeliga och vilkinda bildsymboler.

Skydd mot fall pa tomter Trappor och ramper i gdngvédgar mellan en byggnads tillgdngliga entréer enligt
avsnitt 3:132 och parkeringsplatser och angéringsplatser for bilar, ska utformas sd att personer kan forflytta
sig sakert. Allmdnt rad Trappor och ramper bér ha ledsting pd ena sidan. Ledstdngen bor sitta pd 0,9
meters hojd. For att trappan ska fa en sdker utformning bor man ta hdnsyn till trappans lutning och
lingd samt mdttforhdllandet mellan trappstegens hdjd och djup. Lutningen i gdnglinjen bor inte
dndras inom samma trapplopp. Enstaka trappsteg med avvikande héjd bér inte forekomma.
Trappstegens djup i en trappa bor vara minst 0,30 meter, mdtt i ganglinjen. For att minimera risken
att nagon snubblar bor en trappa ha fler dn tva steg. Trappor, bor forses med kontrastmarkeringar sda
att synsvaga kan uppfatta nivdaskillnaderna. En trappas nedersta plansteg och motsvarande del av
framkanten pd trappavsatsen vid oversta sdttsteget i varje trapplopp bor ha en ljushetskontrast pa
minst 0.40 enligt NCS (Natural Color System). Markeringarna bor goras pa ett konsekvent sdtt.

D& andamélet for detta projekt dr skola och elever med sarskilda behov ar det Iampligt att ta hansyn till barn
och deras behov vid utformningen. Om ramper kan géras flackare dn 1:12 ar det dnskvért. Eftersom
skolgérden ar 6ppen for allmanheten &r det |[ampligt att tilldimpa reglerna i ALM med ramplutning max 1:20
och ledstdnger pa bada sidor samt kompletterat med lga ledstanger.

Mark vid tillgangliga entréer: Allmant Huvudentréer till publika lokaler, arbetslokaler och bostadshus ska
placeras och utformas s4 att de &r tillgéngliga och anvandbara. Aven dvriga entréer till publika lokaler,
arbetslokaler och bostadshus ska vara tillgangliga och anvdndbara om det behévs for att uppfylla kraven péa
tillganglighet och anvandbarhet.

Beakta marknivaerna vid alla entréer s& att de inte dr lagre relativt golvnivan &n att man klarar kravet p& max
15-20mm troskel samt att tillréckligt stor yta utanfér dérren &r plan med lutning max 1:50 s& att ddrren kan
oppnas. "..Allmant rad: ..Dérr- och portGppningar bér utformas utan nivaskillnader, om det inte av t.ex. fukt-
eller klimatskal behdver finnas en tréskel. En eventuell triskel bGr dock vara s ldag som mdjligt och fasad
sd att den ar Itt att passera och sa att risken for att snubbla minimeras. BBR 8:22" (Nuvarande praxis &r att
trosklar och nivaskilinader inte dverstiger 15-20mm_och ar avfasade. Se Bygg ikapp handikapp. (Skarpa
kanter dver 10mm ar svérrullade.)). For markprojektdr innebdr det att extra atgérder kan behdvas for att fa
bort vatten, sné och grus i utrymmet ndrmast ddrren for att dorren ska vara tillganglig och anvéndbar aret
runt. Skrapgaller ska vara rullbara och inte ha springor bredare &n 5mm. Regler om tillgiingliga och
anvdndbara entréer finns i BBR avsnitt 3:132.

Byggnad PBL 8kap, PBF 3 kap, BBR 3kap samt 8kap, AFS 2020:1, HIN 3

10.
11.

Entré och kommunikationsutrymmen: Entré- och kommunikationsutrymmen ska vara tillgdngliga och
anvéndbara for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférméga. Entré- och
kommunikationsutrymmen ska ha tillrdckligt manéverutrymme for rullstol och utformas sa att personer som
anvénder rullstol kan forflytta sig utan hjdlp. Entré- och kommunikationsutrymmen ska dar det & mdjligt,
utformas utan nivaskilinader. Dér nivaskillnader i kommunikationsutrymmen inte kan undvikas ska
skillnaderna utjdmnas med ramp, hiss eller annan lyftanordning och trappa.

Allmdént rad Ett kommunikationsutrymme bér a) ha en fri bredd pa minst 1,30 meter, géller dock inte
trappor, b) vid begrdnsade hinder, t.ex. pelare, ha en fri bredd pa minst 0,80 meter,

1 publika lokaler bor ett kommunikationsutrymme sdrskiljas fran méblerade ytor med exempelvis
belysning eller avvikande material. ..

Gangytor: Att gangytor i entréer och kommunikationsutrymmen ar fasta och jamna. BBR 3:1421

Kontraster och markeringar i byggnader: Viktiga malpunkter i byggnader liksom géngytor, trappor och
ramper samt mangverdon ska vara latta att upptdcka och hitta fram till &ven for personer med nedsatt
orienteringsforméga.

Allmdnt rad Exempel pa viktiga mdlpunkter i byggnader dr entrédérrar och hissdorrar, samt, i
publika lokaler, receptionsdiskar, (kafédisk) toalettdorrar, dérrar i och till utrymningsvigar och
informationsstdllen. I publika lokaler bér det finnas logiska ledstrdk som leder mellan utvalda
malpunkter. Pda dppna ytor i t.ex. receptioner och foajéer bor sammanhdngande taktila och visuella
ledstrdk finnas. Ledytor i golvet kan ordnas med avvikande material och med ljushetskontrast.
Kontrast mot omgivningen kan astadkommas med avvikande material och ljushet. En ljushetskontrast
pd minst 0.40 enligt NCS (Natural Color System) mellan kontrastmarkeringen och den omgivande
ytan dkar avsevirt mojligheten for synsvaga att uppfatta markeringen. Logiska firgsystem underldttar
orienteringen for personer med utvecklingsstorning eller andra orienteringssvdrigheter. Regler om
kontrastmarkering av trappor finns i avsnitt 8:232. Regler om skydd mot sammanstotning och
kldmning finns i avsnitt 8:3. Hinder i form av bristande konstrastmarkering och bristande
varningsmarkering i publika lokaler ska avhjdlpas. (HIN 3, BFS 2013:9 7§)
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12.

13.

14.

15.

Belysning for orientering i byggnader: Att belysningen i entréer och kommunikationsutrymmen utformas sé
att personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga kan orientera sig. (BBR 3:1424)

Allmdént rad Golv i kommunikationsutrymmen bor vara tillrdckligt och jimnt belysta. Ljuskdillan bor
vara avskdrmad och kontrasten i ljushet mellan angrdnsande utrymmen och mellan ute och inne bor
inte vara for stor. Regler om ljusforhdllanden finns i avsnitt 6:32. Regler om belysning och bldndning
som skydd mot fall finns i avsnitt 8:21. Hinder i form av bldndande belysning ska avhjdlpas. Personer
med nedsatt syn behover rdtt utformat ljus for att kunna se och ldsa, och personer med nedsatt hérsel
eller som dir dova for att kunna lisa teckensprdik och lisa pa ldppar. (HIN 3 BFS 2013:9 98)
Orienterande skyltning: Orienterande skyltar ska vara tillgdngliga och anvéndbara.

Allmdnt rad Orienterande skyltar bor vara ldttbegripliga och ldttldsta, ha ljushetskontrast och vara
placerade pa ldmplig hojd sd att de kan ldsas/héras savil av personer som anvinder rullstol som av
staende personer med nedsatt syn. De bor placeras déir man forvintar sig att de ska finnas och sd att
man kan komma tdtt intill dem. Textstorleken bor viljas efter ldsavstandet och ytan bor inte ge upphov
till reflexer. Skyltar bor vara kompletterade med bokstiver i upphdjd relief samt i vissa fall med
punktskrift och talad information och tydliga, ldttforstdeliga och vilkédnda bildsymboler. Elektronisk
skyltning bér vara utformad sa att personer med nedsatt orienteringsférmdga kan uppfatta och forsta
den. BBR 3:1425 (Rumsskyltar ska finnas utanfor rum, vid wc, rwc, stdd och andra viktiga funktioner ska
tydliga pictogram anvéandas, Informationsskyltar for 6ppettider och kontaktuppgifter ska finnas i erforderlig
utstréckning vid expeditioner och entréer. Pendlade skyltar och flaggskyltar ska finnas i erforderlig
omfattning for orientering i byggnaden. Likasa védgvisningsskyltar pa vagg. Orienteringstavla ska finnas i
huvudentré. Mandverdon, utrymningsplatser, horslingor och andra funktioner som behdver informeras om
eller ges instruktion ska ha erforderlig skyltning.)

Hinder i form av brisande utformning av orienterande skyltning ska avhjélpas. (HIN 3, BFS 2013:9 8§)
Ljudmiljd: | publika lokaler ddr personer med nedsatt orienteringsférmaga &r beroende av ljudmiljon for att
kunna ta del av vasentlig information ska ljudmiljon utformas for god hdrbarhet, god taluppfattbarhet och
god orienterbarhet. Samlingssalar och receptioner ska utrustas med teleslingor eller andra tekniska losningar
s4 att de blir tillgangliga och anvandbara for personer med nedsatt horsel. (BFS 2013:14). Allmdint rdd
Kravet pd god hérbarhet, god taluppfattbarhet och god orienterbarhet giller publika utrymmen i
exempelvis — samlingssalar, och — receptioner. Exempel pa samlingssalar dr horsalar och stérre
konferensrum som rymmer minst 50 personer. En efterklangstid pa 0,6 sekunder bor uppnds,
undantaget samlingssalar ddr efterklangstiden kan vara upp till 0,8 sekunder. Om foreskriftens krav
sdkerstdlls pd annat sdtt kan efterklangstiden i stora lokaler med rumshdjd hégre dn 3,50 meter vara
upp till 2,0 sekunder. Lokalerna bér utformas sa att bakgrundsnivan ekvivalent ljudnivd LpAeq fran
tekniska installationer, hissar eller annan trafik dn egentrafik uppgar till hogst — 30 dB i
samlingssalar, — 35 dB i receptioner, och — 45 dB i 6vriga lokaler enligt forsta stycket. Med egentrafik
avses den trafik som genereras for att uppnd lokalens funktion, t.ex. bussar och tdg vid en
reseterminal eller en jdrnvdgsstation. Om hogtalarsystem anvinds kan taluppfattbarheten verifieras
enligt SS-EN 60268-16. Taloverfioringsindex STI bor overstiga 0,60 i hela lokalen och 0,70 i mer dn
hdlften av lokalen. Teleslingors funktion kan verifieras enligt IEC 60118-4. For definition av
efterklangstid och ekvivalent ljudniva se avsnitt 7. Regler om skydd mot buller finns i avsnitt 7. (BFS
2013:14). Hinder i form av brister i ljudmiljén ska avhjdlpas. Allmént rdd Délig hdrbarhet bér férbattras
genom att anpassa rumsakustiken till lokalens avsedda anvéndning, exempelvis genom komplettering med
ljudabsorbenter. Taluppfattbarheten bér sarskilt beaktas. Storande bakgrundsljud frén tekniska installationer,
hissar eller trafik kan beh6va avskdrmas. Receptioner bér utrustas med teleslinga eller ndgon annan teknisk
lsning s& att de blir tillgangliga och anvdndbara fér personer med nedsatt horsel. Fér personer med nedsatt
orienteringsférmaga har lokalens ljudmiljo stor betydelse fér anvandbarheten, exempelvis for hur personer
med nedsatt horsel kan uppfatta tal. (HIN 3, BFS 2013:9, 8a§)

Darrar och portar: Tillgangliga och anvandbara dérrar och portar ska utformas sa att de medger passage
med rullstol och sé att tillrackligt utrymme finns for att 6ppna och stanga dorren eller porten frén rullstolen.
Aven andra 6ppningar i forflyttningsvagar ska utformas sd att de medger passage med rullstol. Tillgdngliga
och anvéndbara dérrar och portar ska utformas sa att de |att kan dppnas av personer med nedsatt
rorelseforméga. Handtag, mandverdon och 1as ska placeras och utformas sa att de kan anvindas séval av
personer med nedsatt rorelseformaga som av personer med nedsatt orienteringsforméga. (BFS 2013:14).
Allmdnt rdd Det fria passagemdttet bor vara minst 0,80 meter, ndr déorren dr uppstdlld i 90°, vid

a) entrédorrar,

¢) korridordorrar som dr placerade vinkelrdtt mot korridorens lingdriktning,

d) dppningar i forflyttningsvdgar,

e) dorrar till hygienrum i publika lokaler som ska vara anvéindbara for personer med nedsatt
rorelseformdga,

) dorrar till samlingslokaler, Regler om bredder i utrymningsvdgar finns i avsnitt 5:334. Regler om
dorrar i arbetslokaler ges ocksd ut av Arbetsmiljéverket.

Ddorrtyngd: Dérrar som ska vara tillgingliga och anvindbara bor forses med automatisk
dorroppnare om de har dorrstingare eller dr tunga. (>15-20N dr praxis. Gdller normalt sett alla
dorrar i brandcellsgrdns, klimatgrdns, integritetsgrins eller sikerhetsgrins samt alla dorrar som inte
har en tillrdcklig betjiningsarea) Vid dorrar med automatisk dorréppnare dr det viktigt att markera
utrymmet ddr dorren slds upp eller att forse dorrarna med sckerhetssensorer eller liknande.

(Tunga dorrar invindigt i arbetslokaler till enskilda rum ska forberedas for dorréppningsautomatik.
Tunga dorrar till lokaler som anvinds av foreningar och i férbindelsevigar ska forses med
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dorréppningsautomatik. Tunga dérrar i utrymningsvdgar och till utrymningsplatser ska utrustas med
oppningsautomatik kopplad till reservkraft eller forses med batteribackup enl. kravstdllning frdan
brand som ansvarar for frangdngligheten.)

Mandoverdon for dorréppnare bor placeras med centrum 0,80 meter fran golvet eller marken och
minst 0,70 meter, men gdrna 1,0 meter, fran horn eller dérrbladets framkant i ogynnsammaste ldge.
Manéverdon bor kunna hanteras dven av personer med nedsatt styrka eller nedsatt grip- eller
precisionsformdga. (Kortldsare och porttelefoner m.m. ska samordnas med armbdgskontakter och
ocksa vara tillgingliga och anvindbara.)

Trosklar: Dérr- och portéppningar bér utformas utan nivaskillnader, om det inte behévs en tréskel av
t.ex. fukt- eller klimatskdl. En eventuell tréskel bor dock vara sd lag som mdjligt och fasad, sd att den
dar ldtt att passera med rullstol eller rollator, och sa att risken for att snubbla minimeras. Exempel pd
hur dérrar kan utformas i andra héinseenden dn de som har behandlats i detta allmdnna rad finns
bland annat i Myndigheten for delaktighets Riv hindren — Riktlinjer for tillginglighet. (BFS 2014:3).
Tillganglighet AFS 20 § Nar ett byggnadsverk for arbetsplatser projekteras, ska arbetsplatserna utformas pa
ett sddant sétt att de blir sd tillgangliga att s& manga som méjligt kan anvanda dem pa lika villkor, dven
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga och personer med allergier. Om arbetets art kréver
en viss funktionsforméga, undantas den aktuella arbetsplatsen fran kravet i forsta stycket vad géller
tillganglighet for just denna funktionsforméga. Undantaget galler enbart den del av lokalen dar den aktuella
funktionsférmdagan behovs for att arbete ska kunna utforas.

Allménna rdd: Exempel pa egenskaper som gor en arbetsplats tillginglig for sa manga som mdjligt
dr: » Enkla och tydliga samband mellan lokaler. « Sammanhdngande taktila ledstrdk.
Kontrasterande firgsdttning. * Efterklangstid som dr limplig beroende pd lokalens
anvéindningsomrdde. * God taluppfattbarhet. * Tillrdckliga areor och passagematt. « Inga
nivdskillnader. « Automatiska dorroppnare. « Littstidad inredning. * Lagemitterande material.
Kontinuerlig ventilation.

Inredning och utrustning 47 § Inredning och utrustning ska véljas, utformas och placeras med hénsyn till
arbetstagarnas olika forutséttningar och de krav som arbetsuppgifterna stéller. Den ska kunna anvéndas utan
risk for ohélsa och olycksfall. Den som i huvudsak arbetar stdende eller gdende ska ha mdjlighet att sétta
Sig. Allmdnna rdd: Exempel pd inredning utformad med hénsyn till arbetstagarnas olika
forutsdttningar dr inredning och utrustning anpassade for bdde barn och vuxna i skolor,
forskoleklasser och liknande. Hinder i form av brister i utformning och placering av fast inredning ska
avhjalpas. Alimdnt rdd Fast inredning bor anpassas for att fungera for personer med nedsatt rorelse
eller orienteringsformdga. Exempel pad sadan anpassning kan vara att flytta fast inredning, som dr
placerad for hégt eller for ndra héorn, sd att personer i rullstol kan nd dem. Andra exempel pa
anpassning kan vara att komplettera system med talforbindelse och ljud- och ljusanordning sa att
personer med nedsatt orienteringsférmdga kan ta del av information. Exempel pa dtgdrder for att
personer med nedsatt syn ska kunna anvinda knappsatser ddr sifferkombinationer ska slds in kan
vara att knappsatsen forses med ljushetskontrast, att 5:an forses med en taktilt mdrkbar punkt och att
knappsatsen forses med punktskrifi. (HIN 3, BFS 2013:9, 11§)

Tillgdngliga och anvandbara toaletter Dér det finns toaletter f6r allménheten ska minst en toalett vara
tillgénglig och anvéndbar. (BFS 2013:14). Allmdint rdd I publika lokaler som har fler din ett plan med
toaletter for allmédnheten bor minst en toalett pd varje sadant plan vara tillgdnglig och anvindbar.
Den tillgingliga och anvindbara toaletten bér ha a) minsta mdtten 2,2 x 2,2 meter, b) ldmpligt
utformad och placerad inredning och utrustning, c) kontrastmarkeringar, och d) sikerhetslarm. (BFS
2013:14). I hygienrum avsett for personer med nedsatt rorelseférmdga bor fast inredning
kompletteras sd att hygienrummet kan anvdndas av dessa personer. Oldmpligt placerade eller daligt
fungerande inredningsdetaljer som gor hygienrummet svart att anvéinda bor flyttas eller bytas ut.
Hygienrum bor kompletteras med kontrastmarkeringar sd att personer med nedsatt syn kan orientera
sig. Bristfillig larmutrustning bor kompletteras, sd att dven hérselskadade och dova kan nds av
varningssignaler i hindelse av brand eller annan fara. (HIN 3, BFS 2013:9, 113).

Kap 8 Séakerhet vid anvéndning

Allmant Byggnader ska utformas s4 att risken for olyckor sdsom fall, sammanstétningar, kldmning,
brannskador, explosioner, instédngning, forgiftningar och elekiriska st6tar begréansas. Tomter som tas i
ansprak for bebyggelse ska utformas s att risken for olycksfall begrénsas.

BBR kap 8:10 Sékerhet vid anvéndning vid dndring av byggnader ar bara relevant for detta projekt nér det
géller befintliga invandiga delar. Vid avsteg fran nybyggnadskrav ska en riskbedémning géras.

Belysning i kommunikationsutrymmen Belysningen i kommunikationsutrymmen ska utformas med s&dan
styrka och jamnhet att personer kan rora sig sékert inom byggnaden.

Allmdint rad Regler om belysning i utrymningsvdgar finns i avsnitt 5:34 och 5:35.
Belysningsinstallationer bor utformas enligt SS 437 01 46. Den fasta belysningen bor inte vara
blindande. I publika lokaler bor stora glasytor mot det fria och fonster i slutet av korridorer kunna
skdrmas av sd att dagsljuset inte bldndar.

Skydd mot att halka och snubbla Géngytor ska utformas sa att risken for att halka och snubbla begransas. |
utrymmen ddr lutning, véta, spill eller nedisning dkar risken for halka ska ytmaterialens egenskaper anpassas
ill detta. Ovantade forandringar av ytmaterialens halkegenskaper ska undvikas, sérskilt dar gangriktningen
andras. Ytorna ska utformas utan ovantade sma nivaforandringar, ojimnheter eller Idga hinder som ar svéra
att upptacka.
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Allmdnt rad Fér torra gangytor bor friktionskoefficienten vara minst 0,30, mditt enligt SS-EN 13893.
Referensmetod for provning av golvprodukter med hégre krav pad stegsékerhet finns i SSEN 13845.
Regler om stérsta tillatna golvlutning i duschutrymmen finns i avsnitt 6:5335. Regler om trosklar finns
i avsnitt 3:143. (BFS 2014:3).

Skydd mot sammanstdtning och klamning

Fri hojd Den fria hojden i utrymningsvdgar, trappor, dorrar och andra kommunikationsutrymmen ska vara
minst 2,00 meter.

Allmant Byggnader ska utformas sd att risken for personskador till f6ljd av sammanstétning begrénsas.
Byggnaders rorliga delar och anordningar ska vara placerade och utformade sa att risken for personskador
genom kldmning eller liknande begransas. Allmdnt rad Delar av byggnader och andra fasta
anordningar, placerade pd mindre hdjd dn 2,20 meter over gangbana, bér byggas in eller utmdrkas
sdrskilt sd att de inte utgor risk for personer med nedsatt synformdga. Pendeldérrar bor utformas sd
att det gar att se igenom dem. Dérrar i skolor och forskolor samt entrédorrar till bostdder bor ha
kldmskydd. Fast monterade gardinbeslag, persienner och liknande bor utféras och monteras enligt
SS-EN 13120 for att uppfylla foreskriftens krav pd att barn inte ska fastna i lésa snoren, kedjor och
band.

Skydd mot olyckor vid rdrliga anordningar Dorrar, portar, vdggar, galler, grindar och bommar som éppnas
av en motor och stangs av upplagrad energi eller omvént, ska utformas s att risken for personskador
begrénsas. Detta galler dven fér motordrivna bommar som bade dppnas och stings av en motor samt for
manuella vipportar. Allmdnt rdd Manuella vipportar bor fistas med genomgdende skruv med mutter
eller motsvarande i byggnadsdelar som har tillrdcklig bdarférmdga. Infistning med s.k. fransk skruv
uppfyller inte foreskriftens krav pd begrinsning av risken for personskador. Dérrar, portar, viggar,
galler, grindar och bommar utforda och installerade enligt SS-EN 12978 och SS-EN 13241-1
uppfyller foreskriftens krav. Energi kan t.ex. lagras genom fjddrar, gummiband eller genom portens
hojdlige. Bestimmelser om hissar, rulltrappor, rullramper samt dorrar, portar, viggar, galler och
grindar som bade oppnas och stings av en motor finns i 5 kap. PBF och i Boverkets foreskrifter och
allmédnna rad (2011:12) om hissar och vissa andra motordrivna anordningar, H.

Glas i byggnader Glasytor som ar oskyddade och s placerade att personer kan komma i kontakt med dem,
ska utformas sa att risken for personskador begransas. Glasytor och infastningar ska tala dynamisk
paverkan av en manniska. Allmdnt rdd Provningsmetod for motstind mot tung stot och klassindelning
finns i SS-EN 12600.

Skydd mot sammanstdtning Stora glasytor i dorrar samt glasytor som kan forvdxlas med dorrar eller
Oppningar ska vara tydligt markerade. Allmdnt rdd Markeringarna bor avvika mot bakgrunden och vara
synliga for bdde stdende och sittande personer. (Aven pelare och andra hinder i forflyttningsvigar ska
vara tydligt markerade.)

Skydd mot insténgning | utrymmen dér barn kan vistas ska ddrrar till driftutrymmen férses med en sédan
stdngningsanordning att de kan dppnas inifrdn utan nyckel. | utrymmen dar barn kan vistas ska dorrar eller
lock till frys-, kyl- och svalskap och dylikt som &r latt atkomliga for barn, ha sadana stangningsanordningar
att dorren eller locket kan dppnas inifrén av ett bamn. Allmdint rdd Limplig utformning av déorrar eller
lock som kan dppnas inifran finns i SS-EN 60335-2-24. Regler om skydd mot instingning ges ocksd ut
av Arbetsmiljoverket.

Skydd mot forgiftning .| bostadslédgenheter och andra likvardiga utrymmen dér barn kan vistas, ska séker
forvaring av kemisk-tekniska preparat, medicin och dylikt finnas. Alimcnt rdd Utrymmena bor vara
forsedda med sikerhetsbeslag eller pa annat sdtt géras svardatkomliga for barn. For forvaring av
medicin och hdlsofarliga kemisk-tekniska preparat, sasom maskindiskmedel, grovrengéringsmedel
och petroleumprodukter, bor det finnas ett lasbart utrymme, beldget exempelvis hogt i ett stidskap.
For forvaring av mindre hdlsofarliga preparat, sasom milda disk- och tviittmedel, bor det finnas ett
bénkskdp med sikerhetsbeslag eller ett skap som dr placerat minst 1,4 meter over golvet.

Skydd mot elstdtar och elchocker Byggnader ska utformas s att risken fér personskador till foljd av
elstotar och elchocker begransas. Allmdnt rdd Elsdkerhetsforeskrifter ges ut av Elsdkerhetsverket.
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