Programmet Ledarskap och halsa

Programmal
Syfte

Programmet Ledarskap och hélsa syftar till att ge grundlaggande kunskaper for arbete med
olika former av ledarskap ddr ménniskor star i centrum. Programmet syftar dven till att ge en
grund for ett fortsatt lirande i arbetslivet och for vidare studier.

Programmets karaktir och uppbyggnad

Programmet inriktas mot verksamhetsomrdden dér arbetet med olika former av ledarskap och
hélsa och star i centrum.

I utbildningen behandlas ménniskans utveckling som en livsldng process. Kunskap om och
forstaelse for bade egen och andras utveckling ar visentlig. Méanniskors utveckling som
sociala varelser och méinniskor som pd grund av svarigheter i sin livssituation behover
samhdllets stod och omsorg dr centrala perspektiv i socialt arbete.

Karaktéristiskt for utbildningen ar dess tvirvetenskapliga innehall. I utbildningen integreras
dmnen som pedagogik, psykologi och sociologi. Karaktéristiskt for utbildningen ar dven det
pedagogiska ledarskapet.

Forméagan att organisera hélsopedagogiska och barnpedagogiska verksamhet sa att den bidrar
till ménniskors larande och utveckling ar central. Relationer mellan barn och vuxna, mellan
ledare och deltagare och mellan styrd och spontan verksamhet uppmérksammas i utbildningen
liksom det pedagogiska ledarskapets betydelse och utvecklingen av den kommunikativa
formégan.

Kénnetecknande for de verksamheter som Beteendevetenskapliga programmet utbildar for &r
arbete i lag och samverkan mellan olika yrkesgrupper. I utbildningen har elevernas
medverkan vid valet av arbetsformer och innehall i studierna en sérskild pedagogisk innebord
med tanke pd kommande yrkesutévning. Aven de grundliggande virden som aterfinns i
laroplanerna och de internationella 6verenskommelserna om de ménskliga rattigheterna och
barnets réttigheter har en sdrskild aktualitet inom olika pedagogiska verksamhetsomraden.
Aven hur ménniskor paverkas av den fysiska och psykosociala miljén #r viktiga inslag i
utbildningen liksom ekonomi och miljéfragor.

Kulturen dr en mojlighet for ménniskor i alla aldrar att utveckla traditioner, kunskaper och
livsmonster. Kulturell verksamhet av skilda slag utgor darfor en integrerad del 1 utbildningen.
Utbildningen i skolan och den arbetsplatsforlagda delen skall tillsammans bilda en helhet och
ger kunskaper om de verksamheter som ingar i1 utbildningen samt deras funktion och roll i
samhdllet. Vidare forutsitter programmets karaktérs- och kdrndmneskurser varandra och skall
tillsammans ge en helhet 1 utbildningen dér hélsoperspektivet genomsyrar flertalet av
karaktidraimneskurserna.



