Motion till Kommunfullmiktige 14 maj 2009 TYRESS [\ ViMUN

Minska kottkonsumtionen!

Slopa kétt — minst en dag i veckan!
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Bakgrund

En kraftfull klimatpolitik krdver att varje sektors klimatpaverkan nagelfars. Nu har turen
kommit till maten; Byt mat — inte klimat! Miljopartiet de Grona i Tyreso lagger dérfor en
motion om minskad kéttkonsumtion i Tyresos forskolor, grundskolor och gymnasieskola.

Om klimatforindringarna ska kunna hejdas maste vi ménniskor dta mindre kott. Biffen dr
en storre miljobov #n bilen och det 4r dags att de klimatproblem som kéttkonsumtionen
orsakar tas pa lika stort allvar som biltrafiken! Ingen enskild behdver bli vegetarian, men
om alla minskar sin kéttkonsumtion, kan vi hamna pé en hallbar niva. Rajendra Pachuri,
chef for FN:s klimatpanel, IPCC, foreslar en kottfri dag i veckan for att minska véxthus-
gaserna. Miljépartiet foljer upp detta och foreslar att Tyresos skolor och férskolor infér en
kottfri dag i veckan. Det handlar inte om att servera pannkaka eller potatisbullar, utan att
man byter ut en kdttméaltid mot ett néringsrikt och hélsosamt alternativ. Detta kan bli det
forsta steget for att pa sikt minska kéttkonsumtionen och dess klimatpaverkan.

Resurskrivande kittproduktion paverkar klimatet

Kéttproduktionen slukar enorma méngder vatten och &kermark. Producerandet av ett kilo
kott kriver omkring 10 génger mer resurser én producerandet av ett kilo vixter, med
motsvarande mingd protein. Det stora behovet av mark for att producera kétt leder till att
regnskogar skdvlas {or att bereda plats for soja, som sedan exporteras till Europa som
djurfoder. Resurser som skulle kunna féda ménniskor anvénds for att f6da upp djur. Enligt
FN:s jordbruksorgan FAO stér kottproduktionen for en stérre andel av de globala
viixthusgasutsldppen én transportsektorn (rapporten Lifestock’s long shadow 2006). En
killa av flera till utsldppen r den lustgas som bildas vid spridning av konstgddsel. en
annan den metan som bildas vid nétkreaturs matsméltning.

Vegetarisk mat

Maten i forskola, skola och gymnasiet kan spela en viktig roll for att unga ménniskor ska
lira sig att uppskatta kost som 4r bade hilsosam och ekologiskt hallbar. Vi foreslar ddrfor
att alla barn och skolelever serveras vegetarisk mat minst en gang i veckan och att ett
vegetariskt alternativ alltid finns tillgangligt for alla. For att den vegetariska maten ska
vara niringsriktig, varierad och vilsmakande vill vi att all kdkspersonal som &r involverad
i tillagningen av mat, erbjuds en kurs i vegetarisk matlagning.

Under det senaste aret har medvetenheten om kdttkonsumtionens inverkan pa klimat.
naturresurser och folkhilsa ckat betydligt hos medier och allménhet. Genom att satsa mer
pa vegetarisk mat i skolan tror vi att Tyresé kommun kommer att framsta som en mer
ansvarstagande och framtidsinriktad kommun!



Miljspartiet de Grona i Tyresd foreslar dirmed kommunfullmaktige att besluta om:

- att minst en dag i veckan endast servera vegetarisk mat i Tyresos forskolor. grundskolor
och gymnasieskolan.

- att attraktiva vegetariska alternativ finns tillgdngliga varje dag.

- att all kokspersonal som &r inblandade i tillagningen av mat erbjuds en kurs i vegetarisk
matlagning.

For miljopartiet de Grona i Tyreso
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