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1 Uppdrag

Den 23 april 2009 fick Utvecklingsférvaltningen i uppdrag av gymnasie- och
arbetsmarknadsnimnden att utreda fragan om hur perspektivet pa vigledning
och karridrplanering for elever i Tyres6 kan vidgas. Utredningen innefattar en
redogorelse av existerande styrdokument samt en kartliggning av situationen pa

Tyres6 gymnasium. I slutsatsen ges forslag pa fortsatt hantering av uppdraget.

1.1 Sammanfattning

Idag stills vara ungdomar allt oftare inf6r olika val i livet. Vi lever i ett stindigt
forinderligt samhalle dir individers behov av vigledning har blivit vixande och
aterkommande. Bade nationellt och internationellt har intresset f6r
vigledningen 6kat. Inom EU anses det att vigledning spelar en nyckelroll f6r att
Europa i framtiden ska kunna bli en av virldens konkurrenskraftigaste och

kunskapsbaserade ekonomier i virlden.

Syftet med utredningen har varit att i férsta hand kartligga den nuvarande
situationen for studie- och yrkesvigledningen pa Tyresé gymnasium for att
darefter ge forslag pa hur verksamheten skulle kunna férbittras. Detta har gjorts
genom att verksamheten stillts mot de nationella mél och riktlinjer som finns
for studie- och yrkesvigledningen. Intervjuer har gjorts med studie- och
yrkesvigledare, rektorer och elevrad pa Tyresé gymnasium. Kartliggningen
visar att det finns omraden som skulle kunna f6rbittras men att resultatet inte
avviker fran de nationella utredningar som har gjorts av Skolverket. Det finns
ett behov av att faststilla skolans uppdrag inom studie- och yrkesvigledning.
Vidare maste det ses till att verksamheten kvalitetssikras och att alla elever pa

Tyresé gymnasium far tillgang till den studie- och yrkesvigledning de behover.

2 Inledning

2.1 Syfte

For att studie- och yrkesvigledningen i Tyresé Kommun ska kunna utvecklas
bér man forst se hur verksamheten ter sig idag. Syftet dr déarfor att i forsta hand
kartligga den nuvarande situationen for studie- och yrkesvigledningen pa
Tyres6 gymnasium for att direfter underséka vad och hur verksamheten skulle
kunna férbittras. Genom att stilla verksamheten mot de nationella mal och
riktlinjer som finns f6r studie- och yrkesvigledningen kan verksamheten

utvirderas och forslag till atgdrder ges.
Foljande fragestillningar kommer att spela en central roll 1 utredningen:
e Hur ser studie- och yrkesvigledningen ut pa Tyresé gymnasium idag?

e Hur ligger verksamheten till i jimférelse med de krav som de nationella

mal och riktlinjerna stiller pa studie- och yrkesvigledningen?
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e Vilka omraden i var studie- och yrkesvigledning kan forbattras?

2.2 Metod och avgransningar

Utredningen ér frimst baserad pd de intervjuer som gjorts med studie- och
yrkesvigledare, rektorer och elevrad pa Tyres6 gymnasium. Frigorna som
stilldes till de intervjuade har utformats efter de mal som finns i liroplanen for
den frivilliga skolformen samt efter de allminna raden for studie- och
yrkesorienteringen. Aven andra dokument s som gymnasiets enhetsplan(er) for
2009, 6vergangsplanen och Utvecklingsforvaltningens kvalitetsredovisningar for
2007/08 har legat till grund for utredningen.

Iintervjun med elevradet anvindes en metod kallad fokusgrupp. Den bestar av
fyra faser. Forst far deltagarna diskutera fram vilka faktorer de tycker dr viktiga
for den studerade verksamheten. Direfter viljer deltagarna ut vilka faktorer de
anser vara de fem viktigaste for verksamheten. Sedan poingsitter deltagarna
faktorerna utifran hur de tycker verksamheten fungerar idag. Enbart tre av de
fem representanterna fran elevradet deltog. Elevradet representerar en
homogengrupp och kan dirfér inte anses som helt representativ for elevers syn
pé vigledning. Det bor emellertid tilliggas att deltagarna var 6verens om det
mesta som framkom under intervjun. Deras synpunkter dr intressanta och ger

till viss man dnda ett elevperspektiv pa situationen.

Utredningen omfattar enbart studie- och yrkesvigledningen pa Tyreso

gymnasium.

2.3 Centrala begrepp
Begreppet studie- och yrkesvigledning ir inte ett entydigt begrepp. Det kan

syfta bade pa det arbete som vigledaren utfér men ocksa pa all den verksamhet
som samhillet erbjuder for att férbereda sina medborgare infér framtida val av

utbildning, yrke, arbete och livsform.

I liroplanen férekommer endast begreppet studie och yrkesorientering medan
begrepp sa som karridrvigledning och studie- och yrkesvalsprocess! har vixt sig
allt starkare. De olika bendmningarna anvinds synonymt med varandra. Men for
att inte skapa forvirring har jag valt att enbart anvinda mig av begreppet studie-

och yrkesvigledning.

! Begreppen aterfinns bl.a. i: Karvidrvdgledning.se.nu SOU 2001:45. 2001
Utvéirdering av vigledning inom det offentliga skolvdsendet. Skolverket. 2005 och i
Kvalitet i studie- och yrkesvigledning — hela skolans ansvar. Skolverket.
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Enligt Skolverkets definition brukar man inom skolans virld prata om
vigledning i sndv respektive vid bemirkelse. Vigledning i sndv bemirkelse
syftar pa personlig vigledning som kan genomféras bade enskilt eller 1 grupp.
Det innefattar alla de som deltar i aktiviteterna. Vanligtvis dr det en
professionell vigledare som hjilper enskilda individer att 16sa och hantera
problem infér val av utbildning, yrke, och arbete. I praktiken sker det frimst i
form av individuella samtal. Vigledning i vid bemirkelse inbegriper all den
verksamhet som respektive institution/otrganisation och nation erbjuder som

forberedelse infér framtida val gillande utbildning, yrke och livsval.

Sett utifrin dagens trender kan vi konstatera att den vida definitionen stimmer
bittre 6verens med de férvintningar som stills pa vigledningen idag. Den
beskrivs allt oftare som en process dir fokusering inte ligger pa vissa specifika
tillfillen 1 livet sd som 6vergangen mellan grundskolan och gymnasiet. Istillet
ses vigledning som ett livslangt lirande dér individen fér lira kinna sig sjilv och

sina intressen genom hela livet.

Ett annat begrepp som har vunnit mark ir karridrvigledning. Begreppet
lanserades i och med en statlig utredning som initierades av regeringen runt ar
2000. Aven detta begrepp anses ha en vidare syn pa vigledning. Definitionen
syftar pa individens samlade meriter och erfarenheter dir vigledning ses som en
process dir savil utbildning, arbete, medborgerligt engagemang ér olika sitt for
individen att utvecklas. Begreppet karridrvigledning anses sdledes sitta
individens behov i centrum dir det frimsta syftet 4r att ge individen de ritta

verktygen for att kunna fatta underbyggda beslut.

Ett annat mycket centralt begrepp inom vigledning ar livslangt lirande. Det
omnimns i flera av Skolverkets dokument men ocksa 1 EU:s resolution om
karridrvigledning som antogs 2004 av unionens medlemslinder. Den snabba
samhillsutvecklingen dir individen f6rvintas att vilja mellan allt fler
valmoiligheter gér det nédvindigt att samhillet ser lirandet som nagot som
péagar under hela livet. Detta gor att bade livslangt lirande och vigledning i vid
bemirkelse 4r begrepp som har, och kommer att fortsitta vara viktiga
utgangspunkter i fraigor rérande utformningen av studie- och

yrkesvigledningen.
3 Trender Ildag

3.1.1 Samhallet idag

Idag lever vi i ett stindigt forinderligt samhalle. Vi stills allt oftare infor olika
val. Valméjligheterna har nist intill blivit oandliga. Av vissa uppfattas
valfriheten som en méjlighet men for andra kinns det mer som en borda. I och
med det vixande antalet friskolor och den 6kade konkurrensen mellan olika

kommunala skolor har mangfalden av utbildningar och utbildningsanordnare



Tyresé kommun / 2010-03-11 6 (19)

okat 1 snabb takt. Det finns en forvintan att ”’fa vilja” men dven att man “’ska

vilja”.

Aven arbetsmarknaden har férindrats i rask takt genom bl.a.
internationalisering och ny teknologi. Kompetenskraven i arbetslivet har blivit
mindre tydliga och allt oftare 4r det abstrakta kvalifikationer som efterfragas av
arbetsgivare sa som flexibilitet och social kompetens. Vidare férvintas det i
manga olika professioner att de anstillda har en mycket bredare kompetens och

bakgrund dn tidigare.

Sa som sambhillet ser ut idag finns det starka skil att utveckla synen pa
vigledningen och dess roll i samhillet. Individers behov av vigledning ér bade
vixande men ocksa aterkommande under olika perioder i livet. Speciellt med
tanke pa den stora uppsjoé av val och méjligheter som samhallet erbjuder. Idag
talas det om ett livslangt lirande dir vigledning ses mer som en process och
inte som en insats som sker vid enstaka tillfdllen. Fokus ska ligga pa individens
behov, det fria valet och individens eget ansvar for sitt lirande och formulering
av mal. Vigledningen blir saledes ett sitt att hjdlpa till att ge individer férmaga

att sjalv styra 6ver sin karridr och sitt lirande.

Som sambhillet ser ut idag kommer allt fler att behéva delta i det livslinga
lirandet dir kontinuerlig kompetensutveckling kommer att behéva kombineras

med yrkeslivet.

3.1.2 Internationell och nationell utveckling

Bade nationellt och internationellt har intresset for vagledningen okat. Dess
betydelse har markerats kraftigt i de tre liroplanerna och av internationella
organisationer sa som FN, OECD och EU.

Inom EU har vigledningen tillskrivits en nyckelroll f6r att Europa ska kunna
lyckas na upp till malet att bli virldens mest konkurrenskraftiga och
kunskapsbaserade ekonomi i virlden. Med hjilp av den tror man sig kunna
mota framtidens krav och tillgang pa kompetens. En vil fungerade vigledning
anses namligen berdra bade arbetsmarknadens och utbildningssektorns framtid
men ocksa staters mojlighet att na ekonomisk utveckling och tillvaxt.
Utmaningen idag ér enligt OECD inte att hjilpa elever att vilja ett arbete eller
en kurs utan att istillet ge individen de ritta verktygen for att kunna granska
valmoiligheterna och ta ansvar for sin karridrutveckling. Synen pa dagens

vigledning beskrivs vil i en av Skolverkets formuleringar:

"V digledningens mal ska vara att ge individerna forutsattningar att styra och planera sina
utbildnings- och karridrvigar sa att det dverensstammer med deras livsmal och hjalpa dem att
anpassa sin kompetens och sina intressen till utbildningens och arbetsmarknadens mijligheter

och till egen néringsverksambet och pa sa sdtt hjdlpa dem att forverkliga sig sjily.”
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Vigledningen handlar siledes inte bara om att ge information. Det handlar
frimst om att stodja individen i att formulera och utveckla sina intressen och

mal for att dirigenom kunna fatta vil underbyggda val.

I Sverige har skolverket gjort utvirderingar av studie och yrkesvigledningen
under ar 2005 och 2007. I utvirderingarna uppmirksammades att
styrdokumentens intentioner med studie- och yrkesvigledningen manga ganger
inte efterféljs av kommuner och skolor. Granskningen visade att avsaknad av
styrning, ledning, kvalitetssikring och samarbete mellan skola och arbetsliv dr
vanligt aterkommande problem. Regeringen har dirfér gett Skolverket i
uppdrag att stddja kvalitetsh6jningen av studie- och yrkesvigledningen.
Resultatet blev de allmidnna raden for studie- och yrkesorientering samt ett

framtagande av 50 lirande exempel.

3.1.3 Larande exempel

Lirande exempel dr kommuner och skolor som har fatt riktat st6d av
Skolverket for att kunna utveckla och sprida erfarenheter inom studie- och
yrkesvigledning. Ndgra av de kommuner som har varit med i projektet ar
Nacka, Go6teborg och Botkyrka.

I Goteborg har vigledningen centraliserats och ett Karridrcentrum har skapats
tor goteborgare fran 13 ar och uppit. Utgangspunkten har varit att skapa en
fristiende och oberoende vigledning. Vigledningscentrumet har funnits i ca
fem ar och enkiter gjorda med elever pd grundskolan har visat att den nya
verksamheten med dren fétt positiv respons. I nuldget erbjuder centrumet dven
drop in tva ganger per vecka och en egen sida med vigledningsinformation pa
goteborg.se. I Nacka har man valt att sitta individen i fokus. Utgangspunkten
har varit att alla elever har 747 till en bra karridrutveckling under hela
utbildningssystemet, fran férskola till vuxenutbildning samt att vigledningen ska
ha ett kundperspektiv. Nacka kommun har dirfér erbjudit intresserade
organisationer att soka auktorisation for att fa erbjuda karridrvigledning till
nackabor och delat ut karridrvigledningscheckar till elever som ger de ritt till ett
visst antal timmar av vigledning. Ett annat lirande exempel 4r Botkyrka dir det
har satsats starkt pa entreprenérskap. Malet har varit att fa entreprendrskap att
genomsyra hela skolans arbete fran férskola till gymnasium. Genom att anordna
kompetensutveckling inom omradet for skolférvaltningarnas anstillda har
kommunen f6rsokt att lyfta frigan och uppmuntra till att entreprendrskap aktivt

tas in i undervisningen.

4 Riktlinjer for studie- och yrkesvagledning
Eftersom det ar frimst Lpf 94 (Liroplanen for de frivilliga skolformerna) och
de allminna raden fOr studie- och yrkesorientering som berdr gymnasiets
utformning av vigledning kommer kartliggningen i férsta hand utga fran dessa
foreskrifter. De dokument som brukar omnidmnas i diskussioner kring studie-

och yrkesvigledningen ir foljande:
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e  Skollagen (1985:1100)

e Liroplanen for de obligatoriska skolformerna (Lpo 94)

e Liroplanen for de frivilliga skolformerna (Lpf 94)

¢  Gymnasieférordningen (1992:394)

e Fo6rordningen om kommunal vuxenutbildning (2002:1012)

e [orordningen om kvalitetsredovisning inom skolvisendet (1997:702).

Aven skolverkets allminna rid for studie- och yrkesorientering har baserats pa

ovanstiende bestimmelser.

4.1 Laroplanen for den frivilliga skolformen (Lpf 94)

Lpf 94 ir en férordning som utfirdats av regeringen och som ska f6ljas av det
offentliga skolvisendet. Den beskriver vad skolans virdegrund och uppdrag ir
samt mal och riktlinjer f6r dess arbete. Liroplanen betonar helheten och studie-
och yrkesvigledningen utgor en del av dess helhetstinkande. Studie- och
yrkesvigledningens roll definieras aldrig riktigt i liroplanen men det framgar
inda tydligt att vigledning utgér en viktig funktion 1 skolans strivan att
torverkliga liroplanens mal. Redan i kapitel 1.2 1 Lpf 94 kan man ana

vigledningens centrala roll i skolan:

"Skolan ska se till att eleverna kan orientera sig i en komplex verklighet med stort

informationsflode och snabb forandringstakt” (Lpt 94 1.2)
Nista stycke inleds ddrefter med féljande ord:
"Genom studierna ska eleverna skaffa sig en grund for livslangt lirande” (Lpf 94 1.2)

I kapitel 3 (se Trender idag, s 6) framgir att studie- och yrkesvigledning spelar
en viktig roll 1 det livslinga lirandet samt i individers férmaga att kunna
formulera sina mal. De ovanstdende citaten kan darfor tolkas som att

vigledning kan och ska spela en viktig funktion i skolans verksamhet.

Det ar forst 1 kapitel 2.4 som begreppet studie- och yrkesvigledning anvinds
uttryckligen:

"....Det dr sdrskilt viktigt att skolan samarbetar med arbetslivet om den
yrkesforberedande utbildningen. Genom att arbetslivet fortlopande forindras nér det
galler behovet av kompetens och rekrytering av arbetskraft inom olika omraden har

studie- och yrkesvigledning i vid mening stor betydelse. Universitet och
haogskolor, arbetsformedlingar, naringsliv samt arbetsmarknadens parter och

branschorganisationer har darfor viktiga roller i informationen till skolorna och deras

elever.”
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Skolan ska striva mot att varje elev:

* utvecklar sin sjilvkdnnedon och sin formaga till individuel]
studieplanering,

o medyetet kan ta stillning till fortsatt studie- och yrkesinriktning

pd grundval av samlade erfarenbeter och kunskaper samt aktuell
information,

* Gkar sin formaga att analysera olika valmijligheter och bedima

vilka konsekvenser dessa kan ha,

o far kdnnedom om arbetslivets villkor, sdrskilt inom sitt studieomride,
samt om mdjligheter till utbildning, praktik m.m. i Sverige och

andra lander, och

o ar medyeten om att alla yrkesomraden forindras i takt med teknisk
utveckling, fordndringar i samhdlls- och yrkesliv och ikad internationell
samverkan och darmed forstar behovet av personlig utveckling

1 yrket.”

Trots att studie- och yrkesvigledningen enbart dyker upp en ging i kapitel 2.4
kan vigledningens centrala roll i skolan dnda urskiljas. En vilfungerande
vigledning kan nimligen férvintas frambringa flera av de effekter som angivits i

ovanstiende mal.

Nagra av de aterkommande virden som tas upp i liroplanen dr dven de starkt
forknippade med vigledningen. I bestimmelserna betonas virden sa som frihet
under ansvar, alla minniskors lika virde, medinflytande och jimstilldhet mellan
konen. Vigledning utgér en viktig del i skolans strivan mot dessa virden. Den
kan hjilpa elever att fA mojlighet att ta kontroll éver sitt liv och sin framtid.
Genom att elever vet hur de ska formulera sina egna mal skaffar de makt och
medinflytande 6ver sig sjilva och sin karridr. I friga om att arbeta for
jamstilldhet kan tidig vigledning anvindas for att motverka begrinsningar i

studie- och yrkesval utifran kon.

Slutsatsen ar sdledes att studie- och yrkesvigledningen utgér en viktig
komponent i skolans verksamhet trots att det enbart omnidmns en gang i Lpf
94. Liroplanerna ir till for att betona helheten och den ger dirfér inga
konkreta forslag pa hur dessa mal ska nas men vigledningen genomsyrar
fortfarande praktiskt taget hela Lpf 94. Det dr dirfor av grundliggande
betydelse att bade lirare och rektorer ir medvetna om de férdelar som finns

med att inkludera vigledningen aktivt i skolans planering och undervisning.

4.2 Allmédnna raden for studie- och yrkesorientering

De allminna riden och kommentarerna f6r studie- och yrkesorientering togs
fram bl.a. med anledning av de brister som framkom i Skolverkets utvirderingar
av svenska studie- och yrkesvigledningen. Raden ska ses som

rekommendationer f6r hur skolans férfattningar kan tillimpas 1 det offentliga
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skolvisendet. Det utesluter emellertid inte att skolan viljer att pa annat sétt na
upp till de krav som finns angivna i bestimmelserna. Raden efterfoljs alltid av

kommentarer vilket fortydligar de allméinna raden.

Jag har valt att ssmmanfatta riden i fem Gvergripande mal. Dessa mal kommer
att utgéra grunden fér beddmningen av studie- och yrkesvigledningen pa

Tyres6 gymnasium.
De fem 6vergripande malen f6r gymnasiets vigledning ér att ha:

o Aterkommande planering, uppféljning och utvirdering av verksamheten
e Ett synsitt dir vigledningen ses som hela skolans ansvar

e Ett vilfungerat samarbete med niringsliv/universitet/samhalle i Gvrigt

e Ett vilfungerat samarbete med den obligatoriska skolan

e En vigledning som skapar lika forutsittningar for framtida generationer

4.2.1 Kvalitetssakring

Utgangspunkten for en vil fungerande verksamhet dr att det finns mal
formulerade f6r verksamheten som utvirderas kontinuerligt. Utvirdering
behovs for att vi ska kunna gora uppfoljningar av verksamhetens kvalité. Den
ger oss dven en hinvisning om vad som eventuellt behover dtgirdas. I de
allminna raden stdr att det dr rektorns ansvar att se till att det finns tydliga mal
och riktlinjer f6r hur skolans studie- och yrkesvigledning dr utformad. Det
giller att utarbeta former for hur verksamhetens planering, uppféljning och
utvirdering ska ga till. Riktlinjerna och malen ska tas fram av rektor i samrad

med skolans personal.

4 2.2 Allas ansvar

Studie- och yrkesvigledning férekommer inte bara i form av enskilda samtal
utan ocksa i undervisningen och genom olika informationsinsatser som skolan
ordnar. Det ber6r saledes all personal i skolan. Det ér viktigt att komma ihag att
all personal pa skolan kan och ska bidra till att ge eleverna kunskap och
erfarenheter f6r kommande studie- och yrkesliv. Det dr hela skolans uppgift att
stodja eleven i att utforska, identifiera och formulera sina intressen for att
dirigenom kunna fatta vilgrundade beslut. Det dr emellertid rektor som ska se
till att ansvaret for studie- och yrkesvigledningen ir tydlig férdelat mellan lirare,
studie- och yrkesvigledare och 6vrig personal. Rektorn kan med férdel anvinda
studie- och yrkesvagledarnas kompetens for att stodja 6vriga personalgrupper

samt for att initiera verksamheter relaterade till vigledning.

4.2.3 Samarbete med naringsliv och universitet

Skolan ska enligt liroplanerna se till att varje elev far en god grund att sta pa for
att kunna vilja fortsatt utbildning och yrke. Det férutsitter att skolan samverkar
med ndringslivet men ocksa med universiteten och samhillet 1 Gvrigt. Det dr

niamligen inte moijligt for skolan att férmedla all den kunskap som elever
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kommer att behéva i framtiden. Det dr darfor viktigt att skolan ser till att
eleverna fir praktisk erfarenhet fran det omgivande samhillet. Rektorn har ett
sarskilt ansvar for att samverkan med arbetslivet utvecklas och for att eleverna
tar den kunskap som behovs for att de ska vara férberedda for yrkesverksamhet
och fortsatt utbildning. M6tet med arbetslivet blir sdrskilt viktigt i de
yrkesférberedande utbildningarna. Skolan kan exempelvis bjuda in féreldsare,
gora studiebesok, anordna prao, gynna entreprendrstinkande, ta upp relationen

mellan utbildning, personliga intressen och arbetslivet i undervisningen etc.

4.2.4 Samarbete med den obligatoriska skolan

Enligt de allminna raden forutsitter ett livslangt lirande att vigledningen sitts
in 1 tidig alder. Redan i f6érskolan kan personalen fa barnen att borja tinka kring
sig sjilv sa att de vid 6vergangen mellan grundskolan och gymnasiet har en
ganska sa klar bild av vad de vill. Samarbetet mellan grundskolan och gymnasiet
blir viktigt av flera olika skal, bl.a. dr det ett sitt f6r den obligatoriska skolan att
skaffa god kinnedom om gymnasieskolans utbud och arbetssitt. Ett gemensamt
mal for den frivilliga och den obligatoriska skolan ér att utveckla elevernas
kunskaper som férbereder dem for yrkesverksamhet och studier vid universitet
och hogskolor. Det forutsitter att det finns ett gott samarbete mellan de tva
enheterna som mojliggdr en kontinuerlig kommunikation. Det dr dven ett
villkor for att ett livslangt lirande ska kunna tillimpas av god kvalité utan
uppehall. Den frivilliga skolformen beh6ver den obligatoriska for att

vigledningen ska generera goda resultat.

4.2.5 Elevens behov i centrum

Skolan ska ge elever vigledning sa att de kan fatta vilgrundade beslut.
Vigledningen ska bidra till att motverka begrinsningar i elevens studie- och
yrkesval som grundar sig pa kon, social eller kulturell bakgrund. For att eleverna
ska fa det stod de behover dr det viktigt att de far information och vigledning
av god kvalité. En av férutsittningarna fOr att en skola ska kunna ge en bra
vigledning dr att personalen i skolan har goda kunskaper inom omradet. Det
nas frimst i form av kompetensutveckling. Personalen bor saledes erbjudas
aterkommande kompetensutbildning. Det kan handla om att fa kunskap om
arbetslivet, viglednings- och samtalsmetodik, férindringar i utbildningssystemet
etc. Elever som behover sirskilt stéd bor ha tillgang till hjilp utiffran deras
behov. Det dr dirfor viktigt att elever som avbryter sina studier informeras om
vad detta kan leda till och vilka méjligheter som sedan finns f6r dem pa

arbetsmarknaden.

4.3 Slutsats

Antalet mal och bestimmelser som berdr studie- och yrkesvigledningen ar
manga. De dr tillrdckliga 1 sin omfattning fOr att skolan ska ha en idé om hur
vigledningen ska kunna organiseras for att de foreskrifter som finns ska kunna

efterlevas.
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5 Kartlaggning

For att kunna ge forslag pa hur vi kan vidga perspektivet pa vigledning och
karridrplanering bor en granskning och kartliggning av nulaget forst goras.
Slutsatserna dr baserade pd intervjuer som har gjorts med studie- och
yrkesvigledare, rektorer samt elevridet pa Tyres6 gymnasium. Aven relevanta
dokument sia som gymnasiets enhetsplan(er) for 2009, 6vergangsplanen och
utvecklingsférvaltningens kvalitetsredovisningar f6r 2007/08 har legat som
grund for kartliggningen.

5.1 Organisationen

Idag har Tyres6 gymnasium tre heltidsanstillda studie- och yrkesvigledare. En
tjanst dr vakanshallen. Det har resulterat i en omorganisation av studie- och
yrkesvigledningen som bl.a. har inneburit att de tre studie- och yrkesvigledarna

fatt ett okat elevantal sedan hosten 2009:

Studie- och yrkesvigledare nr 1 har ansvar £6r 550 elever
Studie- och yrkesvigledare nr 2 har ansvar f6r 650 elever

Studie och yrkesvigledare nr 3 har ansvar f6r 130 elever

Studie- och yrkesvigledare nr 3 arbetar pa det individuella programmet (IV),
vilket forklarar hans jamférelsevis laga elevantal. Det bor tilliggas att eleverna
pé barn- och fritidsprogrammet ocksa ligger under hans ansvar (ca 20 i
dagsliget). Alla tre dr Gverens om att deras elevantal dr h6gt med risk for att det

paverkar kvalitén pa deras arbete.

Organisationsmissigt skiljer sig studie- och yrkesvigledarens situation at. Pa IV
ingar studie- och yrkesvigledaren i programmets utbildningslag. Det innebar att
studie- och yrkesvigledaren triffar elevernas lirare och mentorer samt I'V:s
programutvecklare regelbundet. Deras samarbete ér titt och det finns en

kontinuerlig kommunikation didremellan.

De andra tva studie- och yrkesvigledarna ingar inte i nagot av programmens
utbildningslag. De tillh6r elevvardsteamet dir ocksé kurator, skolskoterska och
rektor ingar. Elevvardsteamet arbetar frimst med att f6rebygga uppkomsten av
elevers skolsvarigheter och med elevers personliga problem. Det kontaktas
oftast for att atgirder ska kunna vidtas sd att eleven i fraga ska kunna komma till
ritta med sina svarigheter. Studie- och yrkesvigledaren ger da ofta information
om vilka méjligheter eleven har utifrin dennes situation och reviderar direfter
om nédvindigt elevens individuell studieplan.

Utover elevvardsarbetet informerar studie- och yrkesvigledarna i klasserna om
hégskola och universitet, meritvirden, hégskoleprov, utlandsstudier etc. Vidare
har de individuella samtal med elever, vigleder, administrerar byten av
individuella val, bes6ker 4k 9 f6r att informera om gymnasiet, organiserar

elevernas besok pa Saco-missan m.m. Det 6kade elevantalet har gjort att
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skolledningen 4r pa gang att utarbeta nya arbetssitt for studie- och
yrkesvigledarna. Ett forslag har varit att viss gemensam information skulle

kunna ges i aulan.

5.1.1 Kommentar

Det kan ifragasittas om studie- och yrkesvigledarna bor vara en del av
elevvardsteamet eftersom det finns en risk att det tar £6r mycket tid av deras
arbete som vigledare. Det dr viktigt att de ocksa har tid f6r 6vriga elever och
inte enbart kopplas in i akuta fall. De bor ocksa ha en storre méjlighet att triffa
lirare och mentorer fran olika utbildningslag f6r att pa sa sitt skapa ett
kontinuerligt samarbete kring fragor rorande vigledning och karridrplanering.
Ett forslag dr att de far mojlighet att regelbundet triffa programutvecklarna for
de olika utbildningslagen. Pa sa sitt kan de fa en mer naturlig koppling till de
olika programmens utbildningslag. Pa IV ir situationen annorlunda. Den lilla
organisationen verkar gynna samarbetet mellan studie- och yrkesvigledare,

mentor och larare.

En viktig del i studie- och yrkesvigledarens arbete ér att skapa personlig
kontakt. Risken med att ge viss information i aula dr att den personliga
kontakten mellan studie- och yrkesvigledare och elev férsummas. Vidare finns
det en risk att enbart de mest malmedvetna eleverna tar sig till aulan och inte de

elever som verkligen skulle behéva informationen.

5.2 Kvalitetssakringen

I nuldget finns det inga riktlinjer eller mal utarbetade specifikt for studie- och
yrkesvigledarna. Studie- och yrkesvigledarna har mal och riktlinjer de sjilva har
utarbetat men det dr inget som har diskuterats och tagits fram i samrdd med
skolledningen. I en av enhetsplanerna aterfinns emellertid mal f6r
elevvardsteamet, vilket 4r enheten dir studie- och yrkesvigledningen ingar
(giller ej IV-programmet). Men det dr enbart ett av malen som riktar sig direkt
till studie- och yrkesvigledarna. Det star att de ska "ordna och underhalla kontakter
med higskolor samt anordna besok pa Saco-missan”. Det kan sdledes inte anses att det
finns ndgra utarbetade system fOr planering, utvirdering eller upptéljning av

studie- och yrkesvigledarnas arbete.

Det giller dven studie- och yrkesvigledning som helhet pa skolan. Vissa av
skolans existerande mal dr emellertid sidana som skulle kunna klassas som
studie- och yrkesvagledningsmal. Men det dr fortfarande mal som inte
medvetet har knutits till skolans ansvar att ha en studie- och yrkesvigledning

som genomsyrar hela verksamheten.

5.2.1 Kommentar

Tyresé gymnasium 4r 1 ett lige av omorganisation, dir nya rutiner haller pa att

utarbetas och diskuteras. I detta arbete bor dven en god kvalitetssikring av
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studie- och yrkesvigledningen inga. Det finns ett behov av att lyfta fram skolans
ansvar inom studie- och yrkesvigledningen genom att formulera konkreta mal
som giller enbart f6r denna del av skolans verksamhet. Detta dr nédvindigt for
att skolans anstillda ska bli medvetna om ansvaret de har i att ge elever
vigledning. Vidare finns det ett behov av att formulera riktlinjer och mal som
riktar sig enbart till studie- och yrkesvigledarna som profession. Detta bor ske i

samrad med skolledningen.

5.3 Vagledning: Hela skolans ansvar

Integreringen av studie- och yrkesvigledningen i skolans undervisning varierar.
Mentorerna arbetar till viss del med vigledning. De gar igenom studieplanerna
med eleverna och uppmanas iven till att involvera sig i elevernas individuella

val. Vidare idr det oftast mentorn som tar kontakt med elevvardsteamet nir det

inte gar bra for en elev.

Situationen pa IV-programmet dr annorlunda. Antalet elever ar firre och
kommunikationen mellan lirare och studie- och yrkesvigledare ar titt. Dels for
att organisationen ar mindre och studie- och yrkesvigledaren sitter med i
programmets utbildningslag. Det dr viktigt att studie- och yrkesvigledningen ér
en del av undervisningen vilket blir tydligare pa IV-programmet eftersom

elevernas mal och méjligheter i storre grad maste analyseras.

Frin skolledningens sida haller man med om att studie- och yrkesvigledningen

skulle kunna integreras bittre i undervisningen.

5.3.1 Kommentar

For att undvika den stora variationen som finns nir det kommer till
integreringen av studie- och yrkesvigledningen i undervisningen behover

rektorerna lyfta fram vigledningen tydligare i skolans uppdrag.

Idag ses studie- och yrkesvigledarnas arbete ofta som en separat verksamhet i
skolan. Personalen maste uppmuntras mer till att ta vara pa den kompetens som
studie- och yrkesvigledarna sitter pa. Det forutsitter emellertid att alla pa
skolan ar medvetna om att det ska genomsyra hela skolans arbete och att det ar ett
uppdrag for hela skolan. Uppdraget maste prioriteras hogre och lyftas fram
tydligare av skolledningen.

5.4 Gymnasiets samarbete med naringsliv och universitet

Utbildningslagen har fatt i uppdrag av skolledningen att utveckla samarbetet
med nadringslivet samt skapa dmnesévergripande och verklighetsanknutna
projekt. Enligt majoriteten av de intervjuade har Tyres6 gymnasium kommit

langt i att skapa ett samarbete med niringslivet.
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Eleverna pa yrkesprogrammen dr de som har mest kontakt med niringslivet.
Det sker frimst genom elevernas APU (arbetsplatsférlagd undervisning). Vissa
av de teoretiska programmen sa som idrottsprogrammet och
samhallsvetenskapliga programmet med ekonomisk inriktning har inplanerad
praktik i sin utbildning. Pa idrottsprogrammet har gymnasiet nyligen etablerat
en kontakt med Skandia och Tyres6 Foérenade foretag som kommer att ordna
studiebesok, forelisare och eventuellt ndgra praktikplatser. Syftet dr att bygga
upp ett kontinuerligt samarbete med de tva foretagen.

Tyres6 gymnasium har ocksa vunnit priser i samband med projektet Ung
Foretagsamhet. Det dr elever frin teknikprogrammet, affarsprogrammet,
handelsprogrammet samt samhillsprogrammet med ekonomisk inriktning och
idrottsprofil som kan delta i projektet. Genom projektet far elever méjlighet att
under ett dr starta upp och driva ett féretag med hjilp av lirare och personer

fran ndringslivet.

Majoriteten av eleverna pa IV-programmet ir ute pa praktik tva dagar i veckan,

vilket gor att dven de har en stor kontakt med niringslivet.

Gillande samarbetet med universitet och hégskolor anser flera av de intervjuade
att det behéver utvecklas. Idag har naturvetarprogrammet och tekniska
programmet en etablerad kontakt med Vetenskapenshus, Stockholms
universitet samt KTH (kungliga tekniska hogskolan). Diremot dr samarbetet
mellan samhillsvetenskapliga programmen och universitetet inte tillrickligt.
Under ett ar hade man ett samarbete med Sodertérns hogskola. Man har borjat
leta efter nya samarbetsmdijligheter med Sédertérns hégskola och Stockholms

universitet.

Eleverna pa Tyreso gymnasium dker ocksa till Saco-missan dar de far
information om olika utbildningar och yrken. Vidare har det kommit ett
initiativ fran studie- och yrkesvigledarnas sida om att ge eleverna méjlighet att

under en dag bes6ka Sédertérns hogskola.

541 Kommentar

Tyres6 gymnasiums arbete med att utveckla samarbete med naringslivet ar pa
vig 4t ritt hall. Det verkar emellertid pa de intervjuade att studie- och
yrkesvigledarna inte dr involverade 1 utbildningslagens uppdrag att etablera
samarbete med niringslivet. Studie- och yrkesvagledarna skulle hir kunna bidra
med viktig kunskap och kompetens. De skulle kunna ge forslag pa hur
utbildningslagen utifran ett vigledningsperspektiv skulle kunna arbeta vidare
med ungdomarnas erfarenheter fran praktik och studiebesok. Vidare bor
utbildningslagets uppdrag kopplas till studie- och yrkesvigledningsmal pa ett

mer medvetet sitt.
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Samarbetet med universitet och hégskola behéver vidareutvecklas. Det adr
viktigt att fors6ka fortsitta driva pd idéer om hur elever pa samhillsprogrammet

skulle kunna fa bittre insyn i universitetets och hégskolans virld.

5.5 Gymnasiets samarbete med den obligatoriska skolan

Det finns inga direkta siffror som pekar pa att antalet felval har 6kat. Diremot

tycker sig flera av de intervjuade kdnna av en sadan trend under de senaste aren.

Overgingsplanen anger hur samarbetet och 6verlimningen av eleverna frin
grundskolan till gymnasiet ska ske. Men enligt de intervjuade sa har
Overgingsplanen inte fitt genomslagskraft i praktiken. Det har ocksa varit svart
att organisera moten med de elever som riskerar att inte bli behoriga till
gymnasiet. En bittre kommunikation och samarbete mellan de tva

skolformerna efterlystes.

55.1 Kommentar

Det ar viktigt att se till att Gvergangsplanen fungerar och att kommunikationen
mellan de tva skolformerna forbittras. Den réda traden bor bli tydligare och
erfarenhetsutbytet och samarbetet forstirkas mellan gymnasiet och
grundskolan. Overgingsplanen utgér en bra utgangspunkt. Den maste dock fa

en storre genomslagskraft 1 praktiken.

5.6 Eleven i centrum

Gymnasiets studie- och yrkesvigledare har en fortbildning pa sju heldagar per ar
som Lirarfortbildningen AB anordnar. Vid frigan om studie- och
yrkesvigledarna kinner att den ir tillfredstallande svarade alla tre att det finns
mycket annat de girna vill f6rdjupa sig i. Men eftersom deras fortbildning redan

ansags som dyr kindes det fel att be om mer.

I gruppintervjun med elevradet pa Tyres6 gymnasium fick eleverna diskutera
vad som var viktigt for att de ska fa den vigledning de behéver. De fyra

viktigaste faktorerna ansags vara féljande (1= viktigaste 2= nistviktigaste 0.s.v.):

1. Att studie- och yrkesvigledaren har erfarenhet
2. Att studie- och yrkesvigledaren ar tillginglig
3. Att studie- och yrkesvigledaren har bred information

4. Att studie- och yrkesvigledaren dr en minniskokdnnare

Under diskussionerna framkom det att elevriadet dr néjda med sina studie- och
yrkesvigledare men att framférallt tillgingligheten ér bristande. De sade att:

> Manga ganger sa glomdes normaleleven bort.”’. De som far vigledning ar antingen de
miélmedvetna eleverna som aktivt s6ker upp vigledaren eller de elever som har
det svart i skolan och som ir pa vig att hoppa av. Anledningen till detta antogs

vara det hoga elevantalet. Elevradet framholl dven att manga elever antagligen
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drar sig for att boka in en tid med vigledaren eftersom de ofta inte vet exakt
vad f6r hjilp de behéver. Det var dirfér menade de, viktigt att vigledaren kom
till eleven och inte tvirtom. Detta eftersom det nog finns manga som inte vet

att de faktiskt skulle behéva vigledning.

5.6.1 Kommentar

Diskussionen med elevradet visar pa att tillgingligheten dr en viktig faktor f6r
eleverna men som ocksa fungerar bristfalligt pa skolan. Alla elever ska ha ritt till
vigledning. Det dr ddrfor viktigt att studie- och yrkesvigledarna har tid f6r alla

elever. Det giller att fanga upp alla och inte enbart de extrema fallen.

6 Slutsats

Den stora valmaojligheten som vara ungdomar konfronteras med idag kriver att
de far tillricklig kunskap och information for att de ska kunna gora
underbyggda val i livet. Det forutsitter att insatser sitts in tidigt och att det sker

kontinuerligt genom hela deras utbildning.

Syftet med utredningen har varit att i férsta hand kartligga den nuvarande
situationen for studie- och yrkesvigledningen pa Tyresé gymnasium. Det har
gjorts med utgangspunkt 1 de nationella mal och riktlinjer som finns for studie-
och yrkesvigledningen. Kartligeningen har visat pad att det finns omraden i
verksamheten som skulle kunna férbattras. Resultaten avviker emellertid inte

fran de nationella utredningar som gjorts av Skolverket.

For att studie- och yrkesvigledningen ska kunna genomsyra hela skolans
verksamhet ar det nédvindigt att uppdraget for vigledningen faststills. Pa sa
sitt kan skolan ansvar inom studie- och yrkesvigledningen lyftas fram och
medvetandegoras. Utifran de styrdokument som granskats dr mitt forslag att

uppdraget for skolans studie- och yrkesvigledning blir foljande:

e Attall verksamhet pa Tyres6é gymnasium genomsyras av studie- och
yrkesvigledning

e Attalla elever pa Tyresé gymnasium ges forutsittningen att kunna
utveckla sin sjilvkinnedom

e Attalla elever pa Tyres6 gymnasium ges forutsittningen att kunna goéra
vil grundade val inf6r framtiden

e Attalla elever pa Tyres6 gymnasium ges tillricklig information och
vigledning infor val av kurser, fortsatt utbildning och kommande
yrkesliv

e Attalla elever pa Tyres6 gymnasium ges goda kunskaper och insikter
om arbetslivets villkor

e Attalla elever pa Tyresé gymnasium far god kinnedom om hogskola
och universitet

e Attalla Tyresé gymnasiums elevers kunskaper fran arbetsliv/samhaille

utnyttjas i undervisningen
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e Att goda strukturer och arbetsformer f6r samarbetet med arbetsliv och
universitet etableras

e Attett vil etablerat samarbete med den obligatoriska skolan finns 1
fragor rorande studie- och yrkesvigledning

e Att en kontinuerlig kontakt finns mellan utbildningslagen och studie-

och yrkesvigledarna

Ovanstaende forslag dr av generell karaktir och bor konkretiseras. Det gors
bist ute i verksamheten dir berérd personal far méjlighet att vara delaktig.
Vidare maste verksamheten kvalitetssikras, mal formuleras och kontinuerlig
utvirdering genomforas. Att fa till dessa fordndringar 1 praktiken forutsitter att
skolledningen ir medveten om hur viktig del vigledningen utgér i skolans
uppdrag. Framforallt rektorn spelar en nyckelroll i att fa till denna férindring.
Organisationsmissigt kan det ifrdgasittas om studie- och yrkesvigledarna bor
vara en del av elevvardsteamet eftersom det finns en risk att det tar f6r mycket
tid av deras arbete som vigledare. Det idr viktigt att de dr #//gingliga f6r alla

elevers utveckling och inte enbart f6r elever med specifika behov.
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