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INLEDNING

Omvirldsanalys

Nationella handlingsplanen

I den av riksdagen beslutade nationella handlingsplanen fran ar 2000 framhalls tre viktiga mal f6r
insatserna under de kommande aren :

- att se till att handikapperspektivet genomsyrar alla samhillssektorer

- att skapa ett tillgangligt samhille, samt

- att forbattra bemdétandet

Ar 2010 angavs ocksi som ett delmal att samhillsplaneringen pa ett tydligt sitt beaktat de
funktionsnedsattas behov. Detta innebar bland annat att den fysiska och informativa
tillgangligheten forbittras samt att information och utbildning resulterar i ett béttre bemétande av
personer med funktionsnedsittning.

Genom att foreskrifter om enkelt avhjilpta hinder har forts in i Plan- och bygglagen, PBL,
skapades ocksa forutsittningar att paskynda tillganglighetsarbetet.

Den nationella handlingsplanen har under de gangna aren haft betydelse bade for statliga
myndigheter och landets kommuner. Manga kommuner har i likhet med Tyreso arbetat fram
planer for att svara upp mot de nationella malen till exempel genom att gora inventeringar och
uppritta handlingsplaner for den fysiska tillgingligheten eller genom att genomféra utbildningar
kring bemdétande.

Pa nationell niva har féreskrifter tagits fram med malet att gora kollektivtrafiken mer tillginglig. En
ny statlig myndighet Handisam har tillkommit {f6r att samordna och péaskynda det
handikappolitiska arbetet. Flera statliga myndigheter har fatt ett tydligt sektorsansvar f6r malen i
den nationella planen.

Sammanfattningsvis kan sigas att klara forbattringar har skett sedan ar 2000 men att mycket

aterstar for att gora samhallet fullt tillgéngligt.

Regeringens nya inriktningsmal
Regeringen har som ett fortydligande av de 6vergripande handikappolitiska maélen faststillt
inriktningsmal pa ett antal prioriterade omraden:

- Okad psisk tillganglighet.
Fortsatt arbete med att atgirda enkelt avhjilpta hinder.

- IT-politik

Tillgidnglighet och anvindbarhet till offentliga webbplatser ska 6ka. Kunskap och
bestillarkompetens kring tillganglichet och anvindbarhet ska stirkas 1 anslutning till offentlig
upphandling.

- Socialpolitik

Kunskap om i vilken utstrickning de individuella stédens utformning bidrar till de 6vergripande
handikappolitiska malen ska 6ka.
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- Utbildningspolitik
Varje barn, elev och vuxenstuderande ska ges férutsittningar att utveckla sina kunskaper sa laingt
som moijligt. Med utgangspunkt fran bestimmelserna i PBL och skollag ska tillgéinglighet samt
uppféljning av tillganglighet f6r elever med funktionsnedsittning i férskola och Gvriga skolformer
forbittras.

- Kultur, medier och idrott
Mojligheten for personer med funktionsnedsittning att delta i kultur- och idrottsliv ska forbattras.
Funktionshinderperspektivet ska vara integrerat i ordinarie bidragsgivning inom kulturomradet och
idrottsomradet. Medietjdnster och film ska 1 hogre utstrickning utformas pa ett sitt som goér dem
tillgangliga for personer med funktionsnedsittning.

- Arbetsmarknadspolitik
Sysselsittningsgraden for personer med funktionsnedsittning som medfér nedsatt arbetsformaga
ska 0ka. Matchningen for dessa personer mor lediga arbeten ska vara effektiv.

- Transportpolitik
Transportsystemen utformas sa att de blir anvindbara f6r personer med funktionsnedsittning,.
Den transportpolitiska malsittningen har tidigare begrinsats till att kollektivtrafiken ska vara
tillganglig f6r personer med funktionsnedsattning.
Genom att bredda malformuleringen till att gilla hela transportsystemet blir det tydligt att det inte
ricker med att endast kollektivtrafiken ér tillginglig.

- Folkhidlsopolitik
Uppfoljningen av hilsans bestimningsfaktorer (de faktorer i livsmilj6, samhallsstruktur och
levnadsforhallanden som skapar forutsittningar for en god folkhilsa) bor uppmirksamma hilsan
for personer med funktionsnedsattning. Uppfoljning av det halsobefrimjande och férebyggande
arbetet nationellt, regionalt och lokalt ska dven omfatta hur detta inkluderar personer med
funktionsnedsittning.

FN:s konvention om minskliga rittigheter for personer med

funktionsnedsittningar

Ar 1993 antogs FN:s standardregler fér personer med funktionsnedsittning. Dessa regler dr inte
juridiskt bindande, men de principiella staindpunkterna i dokumentet har legat till grund f6r den
nationella handikappolitiken i Sverige. Ar 2000 antog FN en resolution dir det slogs fast att
standardreglerna ar den mattstock som ska anviandas for att uppna manskliga rittigheter.

Ar 2006 antogs konventionen om minskliga rittigheter fér personer med funktionsnedsittning.
Konventionen dr, till skillnad fran standardreglerna, ett juridiskt bindande dokument.

Sverige undertecknade konventionen och ett frivilligt protokoll ar 2007 och antog dirpa
konventionen genom riksdagsbeslut ar 2008. Det frivilliga protokollet ger enskilda individer ritt att
klaga till FN:s 6vervakningskommitté om personen anser att hans eller hennes réttigheter har
krinkts.

Konventionen ir ett sitt att reglera férhallandet mellan individen och den politiska makten. For
Sveriges del innebir det att den politiska makten har ett ansvar att respektera, skydda och frimja

rittigheter for personer med funktionsnedsattning.



FN konventionen

1. Identifierar och foértydligar att manskliga rittigheter aven omfattar manniskor med
funktionsnedsittning.

2. Gor att var och en kan se vilka rittigheter som finns.

3. Ligger fast samhillets ansvar for att méinskliga rittigheter ska férverkligas f6r manniskor med
funktionsnedsittning

4. Ger handikapprorelsen ratt att vara delaktig 1 beslutsfattande som rér manniskor med funktions-
nedsittning

Innehallet i konventionen ar uppdelat i

- forord

- artiklarna 1-4 grundliggande principer

- artiklarna 5-30 rittighetsartiklar

- artiklarna 31-50 procedurregler som reglerar hur genomférande, uppfoljning och 6vervakning av
konventionen ska ga till.

Forord och grundliggande principer i konventionen

I f6rord och artikel 1 slas fast att syftet med konventionen ir att se till att manniskor med
funktionsnedsittning far full och lika tillgang till manskliga rittigheter. Konventionen anger saledes
inte nagra nya rittigheter utan tydliggér vad redan befintliga rittigheter innebir i férhallande till
minniskor med funktionsnedsittning.

I artikel 1 punkt 2 beskrivs ocksa vilka konventionen omfattar:

“Personer med funktionsnedsattning innefattar bland annat personer med varaktiga fysiska,
psykiska, intellektuella eller sensoriska funktionsnedsattningar, vilka i samspel med olika hinder kan
motverka deras fulla och verkliga deltagande i samhillet pa samma villkor som andra.”

Artikel 3 slar fast principerna for hur minniskor med funktionsnedsittning ska kunna delta fullt ut

i samhallet. I artikeln beskrivs atta grundliggande principer:

1. Respekt f6r manniskors lika virde och sjilvstindighet, deras oberoende och frihet att gora egna
val.

2. Icke-diskriminering.

3. Full delaktighet i samhillet.

4. Respekten for olikheter och accepterandet av att manniskor med funktionsnedsittning ar en del
av minniskans mangfald och natur.

5. Lika moijligheter.

0. Tillganglighet.

7. Jamstalldhet mellan min och kvinnor.

8. Respekt for utvecklingen av férmagorna hos barn med funktionsnedsittning och respekt f6r
barnens ritt att bevara sin identitet.

Artikel 4 ”Allminna ataganden” handlar om att respektera, skydda och frimja rittigheterna. I
artikel 4, punkt 3, slas fast att manniskor med funktionsnedsittning har ritt att paverka
utvecklingen av viktiga fraigor som berér dem. Sambhillet ska samarbeta med handikapprérelsen.

Rdittighetsartiklarna

Rittighetsartiklarna gar metodiskt igenom olika omraden, bland annat hilsa, utbildning, familjeliv,
habilitering och rehabilitering, arbete, rattsligt skydd, sport och fritid.
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Procedurregler

Artiklarna inom denna del av konventionen handlar om hur tillimpning och 6vervakning av
konventionen ska ga till i varje land och 1 FN, staternas rapportering till FN:s 6vervakningsorgan,
samarbete mellan staterna med mera.

I Artikel 33 beskrivs nationellt genomforande och Gvervakning. Varje stat som antagit
konventionen ska inritta en samordningsfunktion pa regeringsniva for fragor som ror
torverkligandet av konventionen inom olika sektorer och pa olika plan. Det ska ocksa finnas ett
oberoende nationellt organ som ska Gvervaka genomforandet och efterlevnaden av konventionen.
Artikel 34 handlar om att FN kommer att tillsitta en sirskild kommitté som ska 6vervaka hur
rittigheterna 1 konventionen efterlevs. Tva ar efter att ett land har ratificerat konventionen ska en
rapport limnas till kommittén och darefter vart fjarde ar.

Det frivilliga protokollet

Vid sidan av konventionen finns det frivilliga protokollet som Sverige har valt att ratificera.
Protokollet ger den enskilde eller en handikapporganisation — mojlighet att klaga till
overvakningskommittén om nagon anser att hans eller hennes rittigheter i konventionen ar
krankta. Forst maste dock “alla inhemska rattsmedel vara uttomda ”. Fallet maste ha provats i alla
rittsliga instanser som till exempel ldnsritt, kammarritt och regeringsritt. Forst darefter gar det att

fora ett drende vidare till 6vervakningskommittén.

Bortom fagert tal - utredning om bristande tillginglighet

Davarande integrations- och jamstilldhetsdepartementet har utarbetat ett f6rslag om att bristande
tillgdnglighet for personer med funktionsnedsittning inférs i diskrimineringslagstiftningen. Det
innebdr att om ndgon missgynnas genom annan parts underlatenhet att vidta skiliga dtgirder for
tillganglighet, sa ska denna part kunna démas for diskriminering. Personer med
funktionsnedsittning ska i alla situationer dar det ar rimligt och skaligt komma i en jamf6rbar
situation som en person utan funktionsnedsittning. Forslaget har varit f6remal f6r en bred
remissrunda.

Ny plan- och bygglag

En ny plan- och bygglag trader i1 kraft den 2:a maj 2011. En viktig dndring 4r att bestimmelser om
tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk aterfors till plan- och bygglagen. Detta innebar att en
bedémning nu kan goras redan 1 bygglovsskedet, av krav som avser byggnadens limplighet for sitt
andamal och byggnadens tillgdnglighet, samt anvindbarhet f6r personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga.

EU:s handikappstrategi 2010-2020: Nya atgirder for ett hinderfritt samhdlle
I strategins inledning sigs att EU och dess medlemsstater har ett tydligt uppdrag att forbattra den
sociala och ekonomiska situationen fér minniskor med funktionsnedsittning. Kommissionen har
faststallt atta huvudsakliga insatsomraden:
1. Tillganglighet Skapa tillganglighet till varor tjdnster (dven offentliga tjanster) och hjilpmedel.
2. Delaktighet Skapa full delaktighet 1 samhallet genom att
- se till att de kan utnyttja de mojligheter som unionsmedborgarskapet innebir.
- undanrdja administrativa hinder och negativa attityder till full delaktighet pa
lika villkor.
- tillhandahalla dndamalsenliga tjanster i naromradet, bland annat tillgang till personlig assistans.
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. Lika réttigheter och likabehandling Undanréja diskriminering pa grund av funktionsnedsittning .

4. Sysselsatming Se till att fler minniskor med funktionsnedsattning far maojlighet att forsorja
sig pa den 6ppna arbetsmarknaden.

5. Utbildning Frimja utbildning och livslangt lirande for elever och studerande med
funktionsnedsittning.

6 Socialt skydd Verka for rimliga levnadsvillkor f6r manniskor med funktionsnedsittning.

7. Hdlsa Framja lika tillgang till hilso- och sjukvard f6r personer med funktionsnedsattning.

8. Utrikespolitik Framja rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning i EU:s utrikespolitik.

Genomforandet av strategin ska ske genom

- att 6ka kunskapen om handikappfragor i samhillet och se till att personer med funktions-
nedsittning vet vilka rittigheter de har och hur de kan nyttja dem.

- att nyttja EU:s finansieringsinstrument pa basta sitt for att skapa battre tillganglighet och icke-
diskriminering samt ge 0kad synlighet f6r de finansieringsmojligheter som finns i programmet
efter ar 2013.

Tillganglighetsplanen

Milet med tillginglighetsplanen ar att skapa ett tillgangligt samhalle med likvirdiga forutsittningar
tor alla. Planen ansluter darmed till rattighetsartiklarna 1 FIN:s konvention om manskliga rittigheter
tor personer med funktionsnedsittning.

Planens utformning

Planen omfattar f6ljande omraden:

1. Kommunal planering och rollen f6r Kommunala ridet f6r funktionshinderfragor

2. Bemétande

3. Tillganglig information och kommunikation

4. Tillganglighet i den fysiska miljon

5. Omsorg och social service

6. Kultur- och fritid

7. Utbildning

8. Arbete

Inom varje omrade anges de rittighetsartiklar i FN konventionen som ir relaterade till omradet.
Direfter ges en kortare beskrivning vad som dstadkommits inom omradet de senaste aren foljt av
ataganden for ar 2011. For de ataganden som finansieras genom medel fran tillganglighetsplanen
finns en sammanstillning i slutet av planen foljt av en bilaga med utférligare beskrivning.

Mailgrupp
Malgrupp for planen personer med funktionsnedsittning, men planen dr dven avsedd att vara till
hjilp for politiker och anstillda i kommunen.

Uppfoljning

Uppftoljning av planen ska ske arsvis dir resultatet av de sirskilda atagandena redovisas.
Redovisningen kan ocksa innefatta forbéttringar som skett inom respektive omrade som skett inom
respektive omrade.



1. KOMMUNAL PLANERING OCH KOMMUNALA RADET FOR
FUNKTIONSHINDERFRAGOR

I utformande och genomférande av lagstiftning och riktlinjer f6r att genomféra denna
konvention och i andra beslutsfattande processer angdende fragor som berér personer med
funktionsnedsittning ska konventionsstaterna niara samrada med och aktivt involvera personer
med funktionsnedsattning, daribland barn med funktionsnedsattning, genom de organisationer
som foretrider dem.”

Artikel 4, punkt 3, FIN konventionen

Utdrag ur arbetsordning f6r Kommunala radet f6r funktionshinderfrigor, KRF:

1§ Kommunala radet f6r funktionshinderfragor (nedan kallat radet) dr ett organ f6r samrad och
omsesidig information mellan organisationer for personer med funktionsnedsittningar (nedan
kallade organisationer) a ena sidan och kommunens styrelser och nimnder 4 den andra sidan. Radet
ska ta initiativ till forbéttringar for personer med funktionsnedsittningar 1 alla aldrar.

2§ Nar kommunen har forslag till férandringar av samhallsinsatsernas utformning

och organisation som beror personer med funktionsnedsittning, ska radet informeras i ett tidigt
skede och fortlopande sa att radets synpunkter och forslag kan paverka drendet.

3§ Radet ska ges tillfille att framfora synpunkter pa den kommunala verksamhetens utformning
och foresla forandringar i fragor som har aktualitet f6r personer med funktionsnedsattning.

5§ Samtliga nimnder utser kontaktpersoner f6r samverkan med radet. Kontaktpersonen ska
erhilla protokoll och erforderlig muntlig information fran radet. Sekreteraren ansvarar for
uppfoljning av dessa drenden.

Mal 1:
Kommunens styrelser och nimnder ska utveckla ett vil fungerande samarbete med KRF i
enlighet med FN konventionen och radets arbetsordning.

la. Kommunens styrelser och nimnder

Atagande: Kommunens nimnder ska tillse

- att radet informeras i ett tidigt skede och fortlépande nir kommunen planerar férindringar av
sambhillsinsatsernas utformning som berdér personer med funktionsnedsittning sa att radets
synpunkter och forslag kan paverka drendet.

- att radet bade ska ges tillfille att framfora synpunkter pa den kommunala verksamhetens
utformning och foresld férindringar som har aktualitet f6r personer med funktionsnedsittning.
- att samtliga styrelser och nimnder utser kontaktpersoner for samverkan med radet.

Kostnad: Inom ordinarie budgetramar

Apnsvar: Kommunens nimnder

Enligt radets arbetsordning ska KRF fullgora flera olika roller genom att informeras och limna
synpunkter pa verksamheternas utformning savil som att foresla forindringar av verksamheternas
utformning som beror personer med funktionsnedsittning.

Sett ndgra ar tillbaka i tiden sa har intentionerna i arbetsordningen (en ny arbetsordning antogs av
kommunstyrelsen hosten 2010, men den gamla har ungefir samma innehall) inte fungerat fullt ut.
Moéten med tjinsteman for arbetsgruppen for fysisk tillganglighet och representation fran
socialférvaltningen vid varje sammantride har varit positiva inslag, medan kontakterna med till
exempel barn- och utbildningsférvaltningen har varit sparsamma.



Rédet har 6-7 sammantridden per ar och kan dirfor inte till fullo leva upp till de uppgifter som
anges 1 arbetsordningen. For att motverka denna situation finns dels ett arbetsutskott, dels
flera arbetsgrupper.

Det faktum att kontaktmannaskapet till f6rvaltningarna ofta inskrinkt sig till att skicka
motesprotokoll kan ocksa ha spelat roll.

For att nimndernas dtagande ska fungera framéver krivs
- att nimnderna skyndsamt utser kontaktpersoner till radet.
- att nimnderna via kontaktpersonerna uppmirksammar verksamhetsfragor som beror personer
med funktionsnedsittning och kontaktar radets sekreterare f6r vidare behandling i radet.
-att kontaktpersonen eller annan representant for nimnden tar initiativ till méte med radets
arbetsutskott eller med radets arbetsgrupper for att inhamta synpunkter pa l6pande
verksamhet eller for att diskutera KRF:s forslag till forandringar.

2. BEMOTANDE

”Konventionsstaterna atar sig att vidta omedelbara, effektiva och dandamalsenliga atgirder

a. for att hoja medvetandet i hela sambhillet, daribland pa familjenivd, om personer med
funktionsnedsittning och for att frimja respekten f6r deras rittigheter och virdighet,

b. f6r att bekdmpa stereotypa uppfattningar, fordomar och skadliga sedvinjor med avseende pa
personer med funktionsnedsittning, diribland sadana som grundas pa kén och élder, inom alla
livets omriaden, samt

c. for att h6ja medvetandet om kapaciteten hos och bidrag frin personer med
funktionsnedsittning.”

Aprtikel 8 i FIN konventionen

Mal 2

Kommunens styrelser och nimnder ska aktivt arbeta for att medvetandegdra situationen
for personer med funktionsnedsittning. Darigenom péaskyndas en integration som medfor
att alla kan ta del av sambhillets service och utbud pa likvirdiga villkor.

I gengild kan erfarenheter och kunskaper formedlas utifran ett funktionshinder-
perspektiv. Dirigenom blir samhillslivet mer tillgdngligt och danande f6r uppvixande
generationer oavsett specifika funktionshinder.

I friga om bemétande har tidigare ataganden i tillganglighetsplanen resulterat i framtagandet av en
enkel skrift om bemé&tande av personer med funktionsnedsittning ”’Jamlika méten” som finns
under rubriken ” handbdcker och styrdokument” pa kommunens intranit. Tva
halvdagsutbildningar har ocksd genomforts riktat till personal vid biblioteket och servicecenter.

2a Utbildning f6r nimndernas kontaktpersoner

Atagande: Utbildning av kontaktpersonerna vid ett tillfille under 2011 kring frigor om bemétande,
men ocksa om KRF:s funktion och arbetsuppgifter enligt arbetsordningen.

Kostnad: 5.000 kr fran tillgdnglighetsplanen

Apnsvar: Radets sekreterare



3. TILLGANGLIG INFORMATION OCH KOMMUNIKATION

” For att gora det moijligt for personer med funktionsnedsattning att leva oberoende och fullt ut
delta pa livets alla omraden, ska konventionsstaterna vidta dndamalsenliga atgirder for att
sakerstilla att personer med funktionsnedsittning far tillgang pa lika villkor som andra till
information och kommunikation, innefattande informations- och kommunikationsteknik (IT) ”
Artikel 9 FIN konventionen

Mal 3
- Kommunen ska sikerstilla att personer med funktionsnedsittning ges samma mdjligheter
som andra att fa information fran kommunen.

- Kommunen ska erbjuda méjligheter till att enkelt kommunicera med tjinstemin och
ovriga foretridare f6r kommunen.

- Kommunen ska stimulera och stédja verksamheter, som syftar till att anvinda
IT- baserade hjidlpmedel.

- Kommunen ska stédja och stimulera verksamheter som syftar till att héja kompetensen
inom IT-omradet speciellt hos personal vid sérskilda boenden, daglig verksamhet och
inom skolan f6r att de i sin tur ska kunna stédja boendes, brukares och elevers mdgjlighet
att informera sig om sambhillet, skaffa och vidmakthalla ett kontaktnit och dirmed f6rhoja
virdet pa den dagliga tillvaron.

Flera forbittringar har gjorts de senaste aren for att forbattra tillgdngligheten till kommunens
webb-plats. Sammanstillningen “Tillginglig information och kommunikation” finns under
rubriken “handbécker och styrdokument” pa intranitet.

3a Anpassad datortrining for i férsta hand personer med forvirvad hjirnskada.
Under 2010 har det i liten skala kommit igang en anpassad datortrining vid C3L. Uppdraget
toreslds delas mellan kommunen och studieférbundet Vuxenskolan.

Atagande: Fortsatt utveckling av den anpassade datortriningen (se bilaga 1).

Kostnad: 100 tkr fran tillganglighetsplanen.

Apnsvar: KRF och studieférbundet Vuxenskolan.



4. TILLGANGLIGHET I DEN FYSISKA MILJON

“For att gora det mojligt £6r personer med funktionsnedsattning att leva oberoende och fullt ut
delta pa livets alla omraden, ska konventionsstaterna vidta andamalsenliga atgirder for att
sikerstilla att personer med funktionsnedsattning far tillgang pa lika villkor till den fysiska miljon.
Dessa atgirder, som ska innefatta

- identifiering och undanréjande av hinder och barridrer mot tillganglighet, ska bland annat galla

- byggnader, vigar, transportmedel och andra inom- och utomhusanlidggningar, daribland skolor,
bostider, vardinrittningar och arbetsplatser.

Konventionsstaterna ska aven vidta dandamalsenliga atgirder for att

- utveckla, utfirda och 6vervaka tillimpning av miniminormer och riktlinjer for tillgianglighet till
anliggningar och service som ir 6ppna for eller erbjuds allmianheten.

- sakerstilla att enskilda enheter som erbjuder anliggningar och service dit allminheten har tilltride
beaktar alla aspekter av tillgianglighet f6r personer med funktionsnedsattning

- utrusta byggnader och andra anlidggningar dit allminheten ager tilltride med anvisningar i
punktskrift och 1 littlast och lattbegriplig form. ”

Artikel 9 i FIN-konventionen

Mal 4

Den fysiska miljon ska vara tillginglig. Det innebir att bostédder, lokaler och utemilj6er ska
kunna anvindas av alla.

Framsteg har gjorts under 2000-talet for att kommunen ska bli mer tillgianglig f6r personer med
funktionsnedsittning. Kommunens lokaler har forbattrats. Det storsta behovet finns inom barn-
och utbildningsforvaltningens lokalbestand. Barn- och utbildningsférvaltningen har sedan nagra ar
ett sirskilt anslag f6r anpassningar for barn- och ungdomar med funktionshinder i férskolan och
skolan. En atgardsplan f6r kommunens utemilj6 togs fram ar 2008 som visade att kostnaden for att
atgarda enkelt avhjalpta hinder uppgick till drygt 30 miljoner, dér forbittrad belysning stod for
nistan hilften av dtgirdskostnaderna. Atgirder pabétjades ar 2010 genom anpassning av
busshaéllplatser till SL:s nya laggolvsbussar.

En tillganglighetshandbok har tagits fram. Boken dr kommunens anvisningar i tillganglighetsarbetet
vid nybyggnad av offentliga lokaler och flerbostadshus, vid storre ombyggnader samt vid
nyanligegning och férbittringar i utemiljon. Information och férfragan om atgirdande av enkelt
avhjilpta hinder till privata fastighetsigare har gjorts, dock med svagt gensvar.

De redovisade atgirderna har inneburit 6kad tillganglighet men arbetet maste fortga mot det
uppstillda malet.

4a. Tillginglighetsanpassning av kommunens lokaler

Atagande: Tillginglighetsanpassningar av kommunens lokaler i férsta hand kommunens skolor.
Kostnad: Inom ordinarie budgetramar

Ansvar: Kommunstyrelsen

4b. Tillganglighetsforbittringar i utemiljon

Atagande: Tillginglighetsforbittringar av dvergingsstillena lings Bollmoravigen och anpassningar
av busshallplatser.

Kostnad: 2 miljoner kronor. Budgeterat 1.5 miljoner kr hos gatu- och parkavdelningen for 2011 for
tillganglighetsforbittringar. Material till 6vergangsstillen infoérskaffat f6r 500.000 kr. ar 2010.
Statsbidrag sokt for anpassning av busshallplatser.

Apnsvar: Kommunstyrelsen
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4c. Andringar i tillginglighetshandboken

Atagande: Konsultmedverkan for att gora textindringar i tillginglighetshandboken med anledning
av att ny plan- och bygglag trider i kraft 2011 05 02. Nytryck av 500 exemplar.

Kostnad: 100.000 kr fran tillgédnglighetsplanen

Apnsvar: Kommunstyrelsen

4d. Oversyn av behovet av hérslingor i kommunens skolor

Atagande: Oversyn av behovet av horslingor i kommunens skolor genom konsultmedverkan.
Kostnad: 5.000 kr

Ansvar: Fastighetsavdelningen

4e. Anpassad moteslokal f6r personer med eléverkinslighet

Atagande: Fortsatt arbete i arbetsgrupp inom KRF for att skapa férutsittningar f6r en métesplats
tor personer med el6verkinslighet.

Kostnad: Inom befintliga kostnadsramar.

Ansvar: KRF:s arbetsgrupp 1 samverkan med fastighetsavdelningen.

5. OMSORG OCH SOCIAL SERVICE

”Alla personer med funktionsnedsittning har ritt till respekt f6r sin fysiska och psykiska integritet

pa lika villkor som andra.”
Artikel 17 FEN konventionen

”Konventionsstaterna erkanner lika ritt for alla personer med funktionsnedsittning att leva i
samhillet med lika valméjligheter som andra personer och ska vidta effektiva och dndamalsenliga
atgarder for att underlitta att personer med funktionsnedsittning fullt atnjuter denna ritt och deras
fulla inkludering och deltagande i samhallet, bland annat genom att sikerstalla att

- personer med funktionsnedsittning har mojlighet att vilja sin bosittningsort och var och med
vem de vill leva pa lika villkor som andra och inte dr tvungna att bo i sirskilda boendeformer.

- personer med funktionsnedsittning har tillgang till olika typer av samhillsservice bade inom
hemmet och 1 sirskilt boende och till annan service, bland annat sidant personligt stod som ar
nédvandigt for att stodja boende och deltagande 1 samhaillet och for att f6rhindra isolering och
avskildhet 7.

Artikel 19 FIN konventionen

”Konventionsstaterna ska vidta effektiva atgirder for att sikerstilla personlig rorlighet med storsta
moéjliga oberoende for personer med funktionsnedsittning bland annat genom att

- underlitta personlig rorlighet for personer med funktionsnedsittning pa det sitt och pa den tid de
sjalva viljer och till 6verkomlig kostnad.

- underlitta tillgang f6r personer med funktionsnedsittning till hjalpmedel av kvalitet och andra
former av assistans och annan personlig service, inklusive genom att géra dem atkomliga till rimlig
kostnad.”

Artikel 20 FIN konventionen
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Mail 5
Kommunen ska sikerstilla att personer med omfattande och varaktiga funktionshinder far
mojlighet att leva som andra.

5a. Verkstillighet av beslut enligt § 9 LSS

Atagande: Kommunen ska tillse att verkstillighet av beslut enligt LSS sker inom 3 manader.
Kostnad: Inom ordinarie budgetramar.

Ansvar: Socialnimnden

5b. Handikapporganisationernas kunskap och erfarenheter

Vid planering och utveckling av kommunens verksamheter f6r personer med funktionsnedsittning
ska handikapporganisationernas kunskaper och erfarenheter anvindas.

Atagande: Handikapporganisationerna tilldelas en mer aktiv roll i samband

kommunens planering av insatser for personer med funktionsnedsittning. Det kan gilla till
exempel planering av nytt sarskilt boende. Foreningarna kan vara representerade till exempel i en
arbetsgrupp eller referensgrupp.

Kostnad: Inom ordinarie budgetramar.

Apnsvar: Socialtérvaltningen

5c. Kommunens avgiftsfria temakvillar i angeligna dmnen

Kommunen anordnar sedan nigra ar en serie temakvillar i angeligna dmnen.
Atagande: Tvi temakvillar inom funktionshinderomridet viren och hosten 2011.
Kostnad: 12 tkr fran tillgainglighetsplanen

Ansvar: KRF

6. KULTUR- OCH FRITID

”Konventionsstaterna erkdnner ritten for personer med funktionsnedsittning att pa lika villkor
som andra delta i kulturlivet och ska vidta alla indamalsenliga atgirder fOr att sikerstilla att
personer med funktionsnedsittning

- bereds tillgang till kulturella produkter 1 tillgdnglig form.

- bereds tilltrade till platser for kulturella forstillningar eller tjdnster, sisom teatrar, museet,
biografer, bibliotek och turistservice och sa langt som mdijligt till minnesmirken och platser av
nationell kulturell betydelse. ”

” Konventionsstaterna ska vidta andamalsenliga atgarder fOr att personer med funktionsnedsattning
ska fa mojlighet att utveckla och anvinda sin kreativa, artistiska och intellektuella f6rmaga, inte
endast i eget intresse utan dven for samhallets berikande.”

” Personer med funktionsnedsittning ska ha ritt pa lika villkor som andra till erkdnnande av och
stod for sin sirskilda kulturella och sprakliga identitet, dribland teckensprak och dévas kultur.”

” For att gora det moijligt for personer med funktionsnedsattning att pa lika villkor som andra delta i
rekreations- och fritidsverksamhet och idrott, ska konventionsstaterna vidta andamalsenliga
atgirder for att

- uppmuntra och frimja deltagande i storsta mojliga utstrickning av personer med
funktionsnedsittning 1 allmént tillginglig idrottslig verksamhet pa alla nivaer.
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- sakerstilla att personer med funktionsnedsattning har mojlighet att organisera , utveckla och delta i
idrott och rekreation som ar sirskilt anpassade for personer med funktionsnedsattning och 1 detta
syfte uppmuntra erbjudande av andamalsenlig instruktion, utbildning och resurser pa lika villkor
som andra.

- sakerstilla att personer med funktionsnedsattning har tillgang till service av personer och organ

som dgnar sig at att organisera rekreationsverksamhet, turism, fritidsverksamhet och idrott.
Artikel 30 FIN-konventionen

Mail 6
Kommunen ska gora det méjligt f6r personer med funktionsnedsittning att delta i
kultur- och fritidsverksamhet f6r att utveckla inneboende intressen och férmagor.

Vid Utvecklingsforvaltningen finns sedan nagra ar en halvtidstjanst med inriktning att tillskapa
fritidsaktiviteter for barn- och ungdomar med funktionsnedsattning. Denna resursforstirkning har
till exempel haft som resultat att det nu finns en utférlig broschyr om fritidsaktiviteter f6r barn och
ungdomar med funktionsnedsittning. Behovet av en tillgéinglig natur har ocksa uppmirksammats
da forbattringar av tillgiangligheten gjordes forra aret till Dyviks 16vingar. Ett par naturvandringar
erbjods som var mojliga att delta i aven om man var rorelsehindrad.

6a. Fortsatt utveckling av fritidsaktiviteter f6r barn- och ungdomar med
funktionsnedsittning

Atagande: Aktiviteter under 2011 enlighet beskrivning i bilaga 2

Kostnad: 116 tkr. fran tillginglighetsplanen

Apnsvar: Kultur- och fritidsnimnden

6b. Naturguidningar som dven passar personer med funktionsnedsittning

Atagande: Naturguidningar for olika malgrupper till bland annat Dyviks 16vingar. Se bilaga 3
Kostnad: 69 tkr. fran tillginglighetsplanen

Ansvar: KRF

7. UTBILDNING

” Konventionsstaterna erkianner ratten till utbildning f6r personer med funktionsnedsittning. For att
torverkliga denna ritt utan diskriminering och pa lika villkor, ska konventionsstaterna sikerstilla ett
sammanhallet utbildningssystem pa alla nivéer och livslingt lirande inriktat pa

- full utveckling av den minskliga potentialen och kinslan for vardighet och egenvirde samt
forstarkning av rittigheterna, de grundlaggande friheterna och den minskliga mangfalden.

- utveckling av personlighet, begavning och kreativitet hos personer med funktionsnedsittning samt
av deras mentala och fysiska firdigheter till deras fulla méjligheter, samt

- att gora det mojligt for personer med funktionsnedsittning att effektivt delta 1 ett fritt samhalle.

7 For att forverkliga denna ritt, ska konventionsstaterna sikerstilla att

- personer med funktionsnedsittning inte utestings fran det allmdnna utbildningssystemet pa grund
av funktionsnedsittning och att barn med funktionsnedsattning inte utestings fran kostnadsfri
obligatorisk grundutbildning eller frain undervisning som foljer efter grundutbildning, pa grund av
funktionsnedsittning.



- personer med funktionsnedsattning, pa lika villkor som andra, fér tillgang till inkluderande och
kostnadsfri grundutbildning av kvalitet och till undervisning som féljer pa grundutbildning pa sina
hemorter

- att skilig anpassning erbjuds utifran personliga behov.”
Abrtikel 24 FIN konventionen

Mal 7

- Kommunen ska sikerstilla att alla elever ges bidsta mojliga férutsittning for 1arande och
utveckling.

- Andelen elever med funktionsnedsittning som ldser enligt grundskolans liroplan och har
godkint i kirndmnena svenska, engelska och matematik uppgar till minst 90%.

- Kommunen ska tillskapa resurser sa att elever med funktionsnedsittning, som gar i

skola/skolform utanf6r kommunen, far méjlighet till motsvarande undervisning i
Tyreso.

7a. Elever med funktionsnedsittning som ldser enligt grundskolans liroplan

Atagande: Barn- och utbildningsforvaltningen ska ge forutsittningar att andelen elever med
funktionsnedsittning som laser enligt grundskolans ldroplan i samma utstrickning som elever utan
funktionsnedsittning far godkint 1 kirnamnena svenska, engelska och matematik.

Kostnad: Inom befintliga kostnadsramar

Abpnsvar: Barn- och utbildningsnimnden

7b. Elever med funktionsnedsittning som undervisas utanfér kommunen

Atagande: Elever med funktionsnedsittning som har undervisning utanfér kommunen ska ges
mojlighet att vilja undervisning och stéd 1 Tyreso.

Kostnad: Inom befintliga kostnadsramar.

Abpnsvar: Barn- och utbildningsnimnden

7c. Oppna forelisningar till férildrar om vanliga inlirningssvarigheter hos barn och
ungdomar

Atagande: Fyra fétlisningar under varen. Se bilaga 4

Kostnad: 10.000 kr fran tillgdnglighetsplanen

Apnsvar: Tyreso Skoldatatek och Sprakotek

8. ARBETE

” Konventionsstaterna erkdnner ritten till arbete f6r personer med funktionsnedsittning pa lika
villkor som for andra. Det innefattar ritten att kunna fortjana sitt uppehille genom fritt valt eller
antaget arbete pa arbetsmarknaden och 1 en arbetsmilj6 som dr 6ppen, som frimjar integration och
ar tillgédnglig f6r personer med funktionsnedsittning. Konventionsstaterna ska skydda och frimja
torverkligandet av ritten till arbete, diribland f6r personer med férvirvad funktionsnedsittning

under anstallning, genom att vidta dndamalsenliga atgarder, daribland lagstiftning.”
Artikel 27 FIN konventionen
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Mal 8

- Kommunen ska tillsammans med myndigheter och institutioner skapa férutsittningar till
arbete och inkomst eller daglig verksamhet f6r personer med funktionsnedsittning.

- Kommunen ska inom ramen for vuxenutbildningen, tillhandahilla yrkesutbildningar som
ar tillgingliga for personer med funktionsnedsittning.

Sedan ar 2009 pagir ett kommunovergripande arbetsprojekt ” KomAn” som vinder sig till
personer med psykiska, neuropsykiatriska och intellektuella funktionsnedsittningar samt till
personer med foérvirvad hjirnskada.

KomAn-projektet har fyra huvudinriktningar:

1. kartliggning och mobilisering

2. supported employment

3. socialt féretagande

4. anpassad yrkesutbildning

Projektet hade under hésten 110 personer inskrivna och alla delprojekt ér i full gang.

8a. Stod till delprojektet mobilisering

Atagande: Stod till delprojektet kartligening och mobilisering i KomAn-projektet. Se bilaga 5.
Kostnad: 74.000 fran tillganglighetsplanen
Apnsvar: Socialnimnden

Kostnadssammanstillning f6r dtaganden 2011 (budgetram 600.000)

Utbildning f6r nimndernas kontaktpersoner 2a 5.000
Anpassad datortrining for personer med forvirvad hjirnskada 3a 100.000
Andringar i tillginglighetshandbok och nytryck 4c 100.000
Oversyn av behovet av horslingor i kommunens skolor 4d 5.000
Temakvillar om funktionshinder 5¢ 12.000
Utveckling av fritidsaktiviteter 6a 116.000
Naturguidningar 6b 69.000
Oppna férelisningar om inlirningssvérigheter 7c 10.000
Stod till KomAn-projektet 8a 74.000

summa 491.000 kr

Aterstaende medel 109.000 kr ir avsatta for tillginglighetsrelaterade behov som uppkommer
under verksamhetsaret.



Bilaga 1
3a. Anpassad datortrining for personer med férvirvad hjarnskada
100.000 kr

Bakgrund

Mellan 60.000 och 70.000 miénniskor drabbas arligen av hjirnskador i vart land. Till f6rvirvade
hjarnskador riknas plotsliga skador pa hjarnan, och de drabbade kan delas in i tvd kategorier -
strokedrabbade och skadade i samband med trauma. For de flesta dr skadan ett dolt handikapp.
Funktionsnedsittningen ir inte synlig for omvirlden men har ofta en avgérande betydelse f6r den
drabbades livskvalitet.

De flesta med denna form av funktionsnedsattning har ritt till stédatgarder enligt LSS, Lagen om
Stéd och Service. Huvudmannaskapet f6r denna grupp delas mellan kommun och landsting. Lagen
ar en rittighetslag som innebir att personen pa sitt och vis sjilv dr limnad till sin f6rmaga att
hivda sina behov och rittigheter i den uppkomna livssituationen.

For att kunna tillgodogora sig de rittigheter som lagen tillskriver och for att inte isoleras fran
samhillsgemenskapen kravs aktiva stodatgirder fran samhillets sida for personer med kognitiva
funktionsnedsittningar till f6ljd av férvirvad hjirnskada.

Hjilpmedel till personer med kognitiva funktionsnedsittningar

I stort sett alla med forvirvade hjarnskador far kognitiva storningar av endera slaget, Det kan
drabba sprakférmaga, minne, koncentration, uthallighet med mera. Detta kan med tiden vara mer
hindrande 4n till exempel nedsatt rorelsef6rmaga.

De anpassningar som gors och de hjilpmedel som forskrivs ar i huvudsak amnade att underlatta
den skadades forflyttning eller andra aktiviteter i det dagliga livet. IT-baserade 16sningar for att
underlitta andra funktionsnedsittningar, framfor allt kognitiva, genomférs sillan (Forvirvade
hjirnskador och IT-baserade bostadsanpassningar och hjilpmedel- Hjilpmedelsinstitutet). Det dr
ocksa sillan som datorutrustning forskrivs som hjilpmedel trots vetskapen att datortrining kan
paverka motivation, koncentration och att bygga upp sjilvkinsla och sjilvfortroende.

Milsittning med datortriningen
Malsittningen med datortriningen ar 6ka mojligheten

e att ta del av samhdllets service och utbud
e att motsvara samhallets krav att inhamta information

® att utveckla och bevara sina sociala kontakter med omvirlden

Metodik

Datorer, mobiltelefoner och andra kommunikationshjilpmedel kan, med viss anpassning, anvindas
tor att kompensera ett funktionsbortfall. Genom tillrittalagd pedagogik och kunskap om
funktionsnedsittningens karaktir finns mojligheter att géra framsteg 1 inlirningen. De speciella
forutsittningarna gor att undervisningen bor ske under lugna, ostérda férhillanden och med hogst
tva deltagare.

Den inledande kontakten med eleven dr av stor betydelse, dels for att liraren ska skapa sig en bild
av de svirigheter som eleven har, dels for att eleven ska kunna bilda sig en uppfattning om
datortriningen dr nagot han/hon vill investera kraft och motivation att delta i.

Efter en grundutbildning, som varierar mycket i lingd utifran funktionsnedsittningens
svarighetsgrad, bor en kontinuerlig uppfoljning och support ges till eleven, detta med vetskapen att

ett enda felkommando kan skapa en “last situation” f6r datoranvindaren.



Nulige i projektet

Malet att utveckla en lokal verksamhet som erbjuder datortrining f6r personer med kognitiva
funktionsnedsittningar har vixt fram 1 KRF, utifrin vetskapen att fa personer i malgruppen idag
ges moijlighet till datorundervisning. Kontakter har knutits med studieférbundet Vuxenskolan 1
Tyreso samt med linsavdelningarna av férbundet Hjarnkraft och Afasiférbundet.

Projektet har fatt tillgang till datorsal i C3L:s studiecenter och har under november och december
2010 arvoderat en dataldrare (2 timmar per dag) som har kompetens att undervisa personer i
projektets malgrupp . For nirvarande arbetar liraren med tva elever.

Utvecklingsbehov

Det finns en klar potential att utveckla verksamheten och da 1 samarbete med Vuxenskolan och
med linsféreningarna av Afasiférbundet och forbundet Hjirnkraft som kunskapsbirare.

I nista fas kan en utvidgning ske av datalirarens undervisning till 4 timmar per dag samtidigt som
underlag tas fram for att gora en arvsfondsansékan f6r en utvidgad verksamhet. Studieférbundet
Vuxenskolan dr da villig att vara s6kande part i samverkan med kommunen (en sidan ansékan
stimmer vil med vad Arvsfonden anger som prioriterad verksamhet inom omradet).

Kostnad

Lon till dataldrare 4 timmar per dag (delad tjanst for liraren da han 6vrig tid fungerar som
administrator vid C3L:s studiecenter). Enligt uppgift fran rektor fér C3L uppgar kostnaden for
lirartimmarna — 4 timmar per dag- till 100.000 kr pa arsbasis. Genom att komma igang med
verksamheten pa detta sitt finns det mojlighet att visa att en verksamhet pagar, men att denna
behover ekonomiskt stéd for att kunna utvecklas.



6.a Kultur och fritid f6r alla Bilaga 2
116.000 kr

Mail
Aktiviteter som utvecklar méjligheten till fritidsaktiviteter f6r barn och ungdomar med
funktionsnedsittningar.

Nuldge

Fritidsenheten har i sin verksamhetsplan f6r ar 2010 haft som mal att 6ka utbudet av
fritidsaktiviteter for barn och ungdomar med funktionsnedsittning. Med anledning av detta fick
fritidssamordnaren i uppdrag att tillsammans med en utredare pa utvecklingsférvaltningen
genomfora enkiten “Ung livsstil” i sarskolan 2010.

Tyres6 kommun har gjort flera insatser for att forbattra fritid och kulturutbud for personer med
funktionsnedsittning.

Under 2010 genomf6rdes en Livsstilsundersékning bland véra sirskoleelever i Tyreso. Resultaten
fran dessa studier sammanfattas i en forskningsrapport, skriven av Ulf Blomdahl, forskningsledare
pa idrotts- och kulturforvaltningarna 1 Stockholms stad, och Stig Elofsson, docent vid institutionen
tor socialt arbete vid Stockholms universitet

Fritidssamordnaren har inventerat utbudet av fritid och kulturaktiviteter f6r personer med
funktionsnedsittning i Tyreso. Det resulterade i en katalog som togs fram av Tyres6 kommun
tillsammans med Haninge och Nyndshamns kommun. Katalogen vinder sig speciellt till barn och
ungdomar som behéver extra stéd. Dir finns en samlad information om kultur- och
fritidsaktiviteter i Tyresé med omnejd.

Tyres6 kommun erbjuder dven gratis naturguidningar for allméinheten. Négra av dessa guidningar
ar anpassade for personer med nedsatt rorelseférmaga.

Tyresos kulturskola erbjuder tillsammans med kulturenheten idag en verksamhet som ska vara
oppen for alla. Fritidskontoret och kulturenheten har dessutom inlett ett samarbete dar
teaterforestillningar har erbjudits f6r barn med sirskilda behov.

Utvecklingsbehov

Resultat av Livsstilsunders6kningen visade pa stora skillnader jamfort med grundskolans elever.
Elever i sdrskolan har samma drémmar, samma intressen och 6nskemal, men deltar 1 mycket
mindre omfattning i kommunens kultur- och fritidsutbud.

Prioriterade omraden infor 2011.

e Detir angeliget att lyfta fram denna mangfacetterade fraga ur olika perspektiv. Det kan
handla om att visa férestallningar som riktar sig till alla barn, men dver barn med sirskilda
behov. Vi vill fortsitta satsningen att erbjuda sarskilda forestillningar for utvalda grupper.

e Deltagande pa minfritid.nu som 4r en stor fritidsmassa som arrangeras av Haninge,
Huddinge, Nacka, Nynishamn och Tyres6 kommuner samt Stockholms stad — Fritid for
alla. Missan dger rum 1 Haninge den 20-21 maj 2011 och riktar sig till barn, ungdomar och
vuxna med funktionsnedsittning samt deras familjer, personal, vinner och andra
intresserade.



e Utbildning for vara kommuninvinare i form av 6ppna foreldsningar samt riktade
forelasningar/utbildningar for vara foreningsledare.

e DPresentera Livsstilsunders6kningen inom vara egna férvaltningar.
e Arbeta med tillgingligheten pa Tyresofestivalen.

e Naturen for alla, se Martinas bilaga

Kostnad

Kultur, teaterférestallningar 50 000 kr
Deltagande pa fritidsmassa minfritid.nu 2011 25 000 kr
Utbildning 25 000 kr
Rapport Livsstilsundersékningen 6000 kr
Tryck broschyr Kultur o fritid {6r alla 10 000 kr
Ansvar

Susanne Svidén, fritidssamordnare



Bilaga 3
6b. Naturen for alla, ataganden for 2011
Martina Kiibus, 2010-12-20
69.000 kr

Bakgrund: Under 2010 inledde Tyres6é kommun ett projekt med att erbjuda naturguidningar fér
allminheten 1 TyresOs natur. Syftet var att ge Tyresobor en maojlighet att upptiacka, uppleva och lira
sig mer om den fantastiska nirnatur som Tyreso kan erbjuda. En del av dessa guidningar
anpassades till malgrupper med begrinsad rorlighet, dir ett par turer var mer littvandrade i ett
lugnare tempo och ett par turer ocksa gick att delta i om man ér rullstolsburen.

Vid en av de littvandrade turerna deltog en grupp frain Kom An-projektets mobiliseringsteam.
Eftersom guidningen uppskattades mycket av bade deltagarna och deras ledare, inleddes ett
samarbete med Kom An-projektet som vi planerar att utveckla under 2011. En av deltagarna som
hade wvarit sjukskriven 1 nio ar sade efter guidningen: ”Ténk, om jag skulle ga ut sa har i skogen
varje dag, da skulle jag ju kunna bli frisk!”. Att naturupplevelser har positiva effekter pa savil
psykisk som fysisk halsa ar vildokumenterat, varfor det kinns extra angeldget f6r Tyres6 kommun
att satsa pa malgrupper med olika typer av funktionsnedsittning

Planerad verksamhet 2011

Atta guidningar i samarbete med Kom An-projektet; 2 guidningar per kur

Tva guidningar f6r allmidnheten, anpassade f6r rullstolsburna vid Tyreso slott, en i
vir/férsommar, en i september.

Kortare guidningar, anpassade for rullstolsburna, 1 samband med invigningen av det nya
naturreservatet Dyviks 16vingar, dir en del av gangvigen har tillginglighetsanpassats.
En guidning f6r Handikappradet.

Ca sex guidningar som skraddarsys efter 6nskemal fran olika handikapporganisationer.

Beriknad tidatging
Varje guidning tar 10 timmar, inklusive rekning och instudering av turen.
Kom An-guidningar: 8 x 10 timmar = 80 timmar
Rekning av ny rutt: 20 timmar
Summa: 100 timmar
Dyvik: Rekning av ny rutt: 10 timmar
Guidning: 10 timmar
Summa: 20 timmar
Slottet: 2 x 10 immar = 20 timmar
Handikappradet: 10 timmar
Bestallda guidningar 120 timmar (motsvarar ca 6-10 guidningar beroende pa plats och
lingd pa guidningen)
Projektadministration: 30 timmar
Summa: 300 timmar
Timkostnad: 230 kr/timmen

Totalkostnad: 69 000 kr



Oppna forelisningar pa biblioteket: Bilaga 4

7c. ”Att vinda svarigheter till mojligheter”
10.000 kr

Syfte

Syftet med foreldsningsserien ar att na ut till allmanheten med information om vanliga
inlarningssvarigheter, hur man utreder dem, hur man som férilder kan vara med och férebygga
stora skolsvarigheter och vilka hjilpmedel och strategier som kan ge barn och ungdomar med
inlirningssvarigheter en méjlighet till vidare studier och arbete.

Tyreso Skoldatatek & Sprakotek ir en kommundvergripande verksamhet inom Barn- och
utbildningsférvaltningen som i vanliga fall vinder sig till pedagoger i kommunens forskolor och
grundskolor. Genom de 6ppna forelisningarna pa biblioteket nar vi dven forildrar och personer
som sjilva har svarigheter, t ex inom vuxenutbildningen, med information som férhoppningsvis
ger hopp och framtidstro.

Férelisningsseriens innehall

Tisdagen 8/3 Spriklek och héglisning — ett sétt att f6rebygga Ids- och skrivsvirigheter
Karin Albertz, talpedagog pa Tyres6 Skoldatatek & Sprakotek

Tisdagen 22/3 Vad ir dyslexi? Hur gér en utredning till?
Markus Bjérnstrom, logoped

Tisdagen 5/4 Hjilpmedel och studieteknik vid inlirningssvirigheter
Asa Ofors, specialpedagog pa Tyresé Skoldatatek & Sprakotek

Tisdagen 26/4 Vad ér riknesvarigheter och dyskalkyli?
Markus Bjérnstrom, logoped

Genomforande

Forelasningarna ér férlagda kvallstid kI 18.30 — 20.30 och genomférs 1 horsalen 1 biblioteket 1
Tyres6 centrum. Vid alla féreldsningstillfallen finns ett informationsbord fran biblioteket med
litteratur inom omradet, samt talbocker och daisyspelare. Skoldatateket har ocksa ett bord med
information om sin verksamhet, samt exempel pa tekniska verktyg for lirande.

Kostnader

Eftersom vi anvinder bibliotekets lokaler och personalen fran Skoldatateket & Sprikoteket
genomfor tva av foreldsningarna, begransas kostnaderna for hela férelasningsserien till totalt
10 000:- for de tva foreldsningarna av Markus Bjornstrom.



8.a Stod till aktiviteter i KomAn-projektet Bilaga 5
74.000 kr

Mil med verksamheten:

KomAn-projektet syftar till att hitta vigar till arbete f6r personer med funktionsnedsittning
(psykiska, neuropsykiatriska, forvirvade hjarnskador och utvecklingsstorning). I projektet arbetar vi
enligt fyra insatser/metoder varav mobilisetingsmetoden ir en.

I mobiliseringsmetoden vinder vi oss till de personer 1 var malgrupp som star allra lingst fran
arbetsmarknaden, de flesta har psykisk eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Metoden
baseras pa specialiserad vigledning och motivation, den bygger pa samspel mellan handledare och
deltagare. Deltagarna far mojlighet att bryta passivitet och att anvinda sin kapacitet pa ett positivt
satt. Metoden ir prévad med goda resultat 1 Stockholm stad och pa Virmdo. Milet med KomAns
mobiliseringskurser 4r att stirka deltagarnas sjilvkansla sa att steget till arbetsmarknaden blir
kortare och mer konkret. Genom olika évningar arbetar vi for att deltagarna ska kunna se de steg
de behover ta for att komma framat. Vi upprittar konkreta delmal mot det mal som hagrar i form
av ett arbete. Mobiliseringsmetoden bygger pa att hitta individens kompetens och styrkor och inte
problem och hinder.

I mobiliseringskurserna ger vi deltagarna en ny syn pa sig sjdlva som ansvarstagande, kompetenta
och fyllda av hopp infor framtiden.

I metoden ingér att préva pa olika aktiviteter, som syftar till att bryta utanforskapet och 6ka
mojligheten till motion. Det handlar om att gd pd museum eller teater, prova pa fysiska aktiviteter
sasom att besoka simhallen eller triningslokalen. Att bli bjuden pa fika eller lunch vid kurstillfallen
Okar motivationen att delta, da de flesta personer i malgruppen har dalig ekonomi och dirmed
sillan har rad att dta ute. Ett viktigt inslag i metoden innebdr att varje deltagare ska gora fem
individuella studiebesok pa olika arbetsplatser - detta innebir resekostnader.

KomAn:s mobiliseringsgrupper/kurser dr pa 12-14 veckor med ca 10 deltagare per tillfille.
Deltagarna triffas 3 ginger/vecka 3 timmar/tillfille. Under 2011 rdknar vi med att vi har 45
deltagare 1 vara kurser.

Nulédge/vad har pabdérjats:

V1 har hallit fyra mobiliseringskurser under 2010 och en femte startar upp den 29 november 2010.
Vira deltagare har varit mycket néjda med insatsen och fler dn hilften har gatt vidare till andra
insatser 1 projektet. Bide handledare och deltagare vittnar om att deltagarnas sjalvkinsla och
sjalvinsikt har 6kat. De har fatt en storre sikerhet kring vad de vill géra framat och hur de ska
nirma sig arbetslivet. Flera deltagare har berittat att de knutit sociala kontakter och dirmed borjat
bryta sitt “utanférskap” dessutom upplever manga att de mar bittre efter avslutad kurs.

Utvecklingsbehov:

Flera av vara deltagare har svarigheter att hantera sin impulskontroll och uttrycker ofta ilskan
tysiskt eller verbalt destruktivt. Andra deltagare har svarigheter att uttrycka ilska 6verhuvudtaget
vilket forsvarar konflikthanteringsférmagan negativt.

Dessa deltagare behéver trina sig i1 att pa ett konstruktivt och lugnt sitt hantera situationer som
kan intriffa exempelvis pa en arbetsplats om deras ilska 6kar.

ART( Aggression Replacement Training ) dr en speciellt utarbetad metod som ir till stor hjilp for
deltagare med dalig impulskontroll.



Kostnad:

I f6rsta hand 50 000 kr berdknat pa 45 deltagare och 4-5 mobiliseringskurser 2011. For att kunna
tillimpa ART (se ovan) 6nskar vi dessutom 24 000 kr. Se bifogad budget.

Ansvar:

Anita Brynje, socialchef samt ordférande for KomAns lokala styrgrupp i Tyres6, Anna Lexelius,
projektledare KomAn Tyres6 samt mobiliseringshandledare Leonard Kihlgren och Lars-Olof

Stenlund.

Kostnader f6r KomAn mobilisering 2011

Fika/mat 8 500 kr
Hilsa (entré,

instruktdrer) 12 000
Kultur/Aktiviteter 10 000
Forelisningar 6 000
Materialkostnader 5000
Resekostnader 8 500
summa 50000

Fika 2ggt/v + avslutningsmiddagar
Entré till olika triningsanliggningar, instruktorskostnader,
hyra av utrustning, banhyra.

Besoka t.ex. muséer, teater, hilsomaissa,

Kostnader for t.ex. motivationsférelasning, mindfullness,
ART, psykiatriska tillstind och medicinering

Nytt material till mobiliseringsévningar, kopiering,
bildmaterial, f6rbrukningsmaterial

Studiebesok, ta sig till aktiviteter, (1 busstemsa/per/ér
190:-)

Sdrskild satsning pa firdighetstrining infér arbetssituationer

12000:- £6r kurs 4 10ggr via Arbetscentrum, 2 grupper per ar (ca 24 personer). Totalt 24000:-



