Utldtande 2005:205 RVII (Dnr 327-758/2005)

Mobila demensteam och fler dagvardsplatser
Motion av Ewa Samuelsson (kd) (2005:18)

Kommunstyrelsen foreslar kommunfullméktige besluta foljande
Motion (2005:18) av Ewa Samuelsson (kd) anses besvarad med
vad foredragande borgarradet anfort i utldtandet.

Foredragande borgarradet Margareta Olofsson anfor foljande.
Bakgrund

Ewa Samuelsson (kd) har skrivit en motion (2005:18) om mobila demensteam
och fler dagvérdsplatser dér kristdemokraterna foreslar att kommunfullmiktige
uppdrar at stadsdelsnimnderna att inrétta fler dagvardsverksamheter for savil
dementa yngre som for dldre samt att uppdra &t stadsdelsnimnderna att i sam-
verkan med landstinget inrédtta mobila demensteam, bilaga 2.

Remisser

Arendet har for synpunkter remitterats till stadsledningskontoret, stadsdels-
nimnderna Bromma, Enskede-Arsta och Vantér samt kommunstyrelsens ild-
reomsorgsberedning och kommunstyrelsens pensionérsrad.
Stadsledningskontoret anser att det framgér av stadens budget och utbild-
ningssatsningar att planering finns for hur dldre med omfattande sjukdomar
ska kunna fa kvalificerad vard och omsorg. Vad géller inrdttande och avveck-
ling av dagverksamheter anser stadsledningskontoret att det dr respektive
stadsdelsndmnds uppgift att ta stillning till och fatta beslut om detta. Det géller



ocksa huruvida stadsdelsndmnder ska inrdtta mobila demensteam tillsammans
med landstinget eller inte. Stadsledningskontoret anser dock att det inte finns
nagot som styrker behov av ytterligare dagverksamheter for dldre med de-
menssjukdomar.

Bromma stadsdelsndmnd anser liksom motionéren att dagverksamhet dr en
viktig stimulans for den demenssjuka och ett mycket viktigt stod och avlast-
ning for de anhoriga som vardar en demenssjuk person hemma. Bromma
stadsdelsndmnd kommer under 2005 att utoka antalet helarsplatser i dagverk-
samhet inom dldreomsorgen. De flesta av dessa ar riktade direkt till demens-
sjuka. Namnden kommer &ven att ansoka om medel fran kompetensfonden for
direkthandledning genom Silviahemmet till personal som arbetar med demens-
sjuka. I mars 2004 startades ett demensteam i projektform i den 6ppna hem-
tjansten. Projektet, som kommer att paga till och med februari 2006, syftar till
att 6ka kompetensen hos personalen, utveckla arbetsmetoder for stéd och om-
vardnad samt ge den demenssjuke mojlighet att bo kvar i sin bostad. Under
andra kvartalet 2005 har ndmnden ocksé for avsikt att starta en kvéllspatrull
som framst riktar sig till dementa dldre vardtagare.

Enskede-Arsta stadsdelsnimnd ir positiv till motionirens forslag att det
tillskapas dagvardsverksamheter for savél dementa yngre som &ldre. Behovet i
stadsdelen &r dock tillgodosett for narvarande och platser star lediga. Forvalt-
ningen ser just nu dver mdjligheten att inrétta en specialgrupp for personer
med demenssjukdomar i stadsdelen och &r positiv till motiondrens forslag att
utreda mdjligheten att inrdtta mobila demensteam i samverkan med landsting-
et.

Vantors stadsdelsndmnd avstyrker motionen. Vantors stadsdelsndmnd &r
positivt instélld till en utveckling av varden och omsorgen om demenssjuka,
men anser det viktigt att utveckling sker med hénsyn tagen till de skilda forut-
séttningarna som stadsdelsndmnderna verkar utifran.

Kommunstyrelsens dldreomsorgsberedning tillstyrker stadsledningskonto-
rets forslag till beslut.

Kommunstyrelsens pensiondrsrdd tillstyrker stadsledningskontorets forslag
till beslut.

Mina synpunkter

Jag instimmer i motiondren Ewa Samuelssons pastaende att det &dr viktigt att
dementa personer far adekvat stod och stimulans. Det dr ocksa dérfor vi under
denna mandatperiod satsat p4 manga projekt for att forbéttra for bade enskilda
dementa, anhdrigvardare samt omsorgspersonal. Bromma stadsdelsndmnd har



med medel fran kompetensfonden startat ett projekt med demensteam i hem-
tjdnsten diar malséttningen ar att utveckla modeller for samverkan mellan an-
horiga, bistdndshandldggare, hemtjanst, dagvard och priméirvard. Vantors
stadsdelsforvaltning har startat ett mobilt omvardnadsteam, ett projekt som
kommer att paga till slutet av 2006. I Alvsjo pagar ett projekt som syftar till att
Oka personalens kompetens vad géiller demensvard och utveckla arbetsmeto-
der. Aven Katarina-Sofia har startat egna demensteam inom hemtjinsten. P4
Silviahemmet finns en utbildning i demensteamarbete for arbetsgrupper som
arbetar med demenssjuka. Sammanlagt 125 personer fran Stockholms stad har
deltagit i utbildningen. Pa Sofiahemmet anordnas demenskurser som &ar dppna
for alla.

Det finns dessutom projekt och resurser for att avlasta anhdriga som vardar
dldre med demenssjukdomar. Fem stadsdelar har i kompetensfondens regi
utbildat 100 anhdrigombud. Det har dven fordelats stod for att stadsdelsndmn-
derna ska kunna starta anhdorigcirklar eller annat stdd till anhoriga. Pensionat
Hornskroken &r en stodverksamhet for anhoriga som vérdar dldre dementa, dér
anhériga kan f4 avlastning med kort varsel och utan bistandsbedémning. Annu
en liknande anhoérigstodverksamhet dr planerad att Oppnas nidsta ar. Utover
detta har stadsdelsndmnderna i uppdrag att sdkra kvaliteten 1 dldreomsorgen
genom att 6ka medarbetarnas kompetens inom bl.a. psykiatri och psykiatrisk
omvardnad.

Det ar viktigt for den enskilde att demensteamen forutom kompetens vad
giller demens @ven har lokal kéinnedom. Detta gor att det &r mest lampligt att
stadsdelsndmnderna sjédlva utvecklar eller avvecklar demensvarden efter sina
egna behov och forutséttningar. Idag finns inget som styrker ett behov av fler
dagverksamheter for dldre med demenssjukdomar.

Vad giller samverkan med landstinget runt mobila demensteam finns det
olika sitt att organisera sig for att mota kraven pa omvardnad om dementa.
Dér ér nirvardscentraler, forutom mobila demensteam, en viktig insats for att
utveckla nérvarden i stadsdelarna. Landstinget har ett uppdrag att ta fram ett
forslag om Stockholms framtida sjukvérdsstruktur. Nérsjukvardsprojekt som
ar samordnade finns idag i bl.a. Hokardngen, Skdrholmen, Farsta, Rinkeby,
Bromma, City och S6dermalm. Hér &r ocksé lokala forutsittningar en viktig
komponent. Det ser olika ut i olika stadsdelsndmnder och det ar framforallt de
olika stadsdelsndmnderna som ska ta beslut utifrn deras olika forutsittningar.

Andelen yngre med behov av dagvardsplats dr fa per stadsdel och dérfor
finns flera stadsovergripande dagverksamheter. Idag finns dagverksamhet for
yngre dementa pd Reimersholme, ”Klubb Reimers” som ar en kommundver-
gripande dagverksamhet for personer under 65 med diagnostiserad demens-



sjukdom. De har dessutom utokat sin verksamhet under &ret och kan nu tillgo-
dose behoven som finns stadsdvergripande. Annu en kommundvergripande
dagverksamhet for yngre dementa finns pa Brevduvan i Postiljonens éldrebo-
ende i Farsta stadsdelsndmnd. Syftet med verksamheten dr att avlasta anhoriga
och erbjuda ett varierat aktivitetsutbud utifran varje persons férméga och in-
tresse, ge gemenskap och tillhorighet i en grupp. Behovet av dagverksamheter
for yngre dementa ar saledes i dagens ldge tillgodosett i staden.

Borgarradsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.
Reservation anfordes av borgarradet Lotta Edholm (fp) enligt f6ljande.

Jag foreslar kommunstyrelsen foresld kommunfullméktige besluta att
1. bifalla motionen
2. darutdver anfora.

Demens &r en av vara storsta folksjukdomar som tyvérr kryper allt ldngre ner i aldrar-
na. For att bevara det friska och inte snabba pa demensutvecklingen krévs att dementa
personer far adekvat stod. Det &r aldrig for sent att 6ka hjdrnaktiviteten. Ensamhet och
syssloloshet kan dock paskynda processen mot en férdjupad demens. Dagverksamhet
for dessa dldre med personal som har demensutbildning &r en forutsittning for att de
skall kunna bo kvar hemma. I dag kan dementa personer bli beviljade dagverksamhet
endast en gang i veckan vilket inte kan ses som tillrdckligt. Stimulans med stéd av
kunnig personal behovs over tid. Dagvardsplatser &r ocksa ett stort stdd for anhdriga.
En avlastning som gor att de kan orka lite till och inte sjdlva hamna i sjukvéarden.

Staden bor ta initiativ till samverkan med landstinget for att inrdtta mobila demens-
team. Dessa skall kunna kopplas in vid svéra fall i hemmet, i vara dldreboenden men
ocksa kunna fungera som handledare i demensboende. Aven anhériga skulle kunna fa
stod i hemmet av detta team. En samverkan mellan flera stadsdelsndmnder skulle kun-
na underlétta inrdttande av mobila demensteam.



Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar
kommunfullméktige besluta foljande
Motion (2005:18) av Ewa Samuelsson (kd) anses besvarad med vad fo-
redragande borgarradet anfort i utlatandet.

Stockholm den 9 november 2005

P& kommunstyrelsens vignar:
ANNIKA BILLSTROM

Margareta Olofsson

Anette Otteborn
Reservation anfordes av borgarraden Kristina Axén Olin, Sten Nordin och
Mikael Séderlund (alla m), Ann-Katrin Aslund och Lotta Edholm (bida fp) och

Ewa Samuelsson (kd) med hanvisning till reservationen av (fp) i borgarradsbe-
redningen.



ARENDET

Ewa Samuelsson (kd) har skrivit en motion (2005:18) om mobila demensteam
och fler dagvardsplatser dir kristdemokraterna foreslér att kommunfullméktige
uppdrar at stadsdelsndmnderna att inrétta fler dagvardsverksamheter for savél
dementa yngre som for dldre samt att uppdra at stadsdelsndmnderna att i sam-
verkan med landstinget inrdtta mobila demensteam, bilaga 2.

REMISSER

Arendet har for synpunkter remitterats till stadsledningskontoret, stadsdels-
ndmnderna Bromma, Enskede-Arsta och Vantdr samt kommunstyrelsens dld-
reomsorgsberedning och kommunstyrelsens pensionarsrad.

Stadsledningskontorets tjansteutlatande av den 16 maj 2005 &r i huvudsak av
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att det framgar av stadens budget och utbildningssats-
ningar att planering finns for hur dldre med omfattande sjukdomar, s& som demens-
sjukdomar, ska kunna fa kvalificerad vard och omsorg av personal med utbildning och
kompetens inom omradet. Stadsdelsndmnderna har i uppdrag att verka for att organise-
ra hemtjénsten att utvecklas pé ett sadant sétt att de ska kunna hantera mer komplexa
vardbehov. Staden har ocksa avsatt resurser for att avlasta anhdriga som vardar dldre
med demenssjukdomar.

Niér det giéller inrdttandet av och avveckling av dagverksamheter &r det respektive
stadsdelsnimnds uppgift att ta stéllning till och fatta beslut om detta. Det finns dock
ingenting som styrker att det idag finns behov av ytterligare dagverksamheter for adldre
med demenssjukdomar.

Niér det géller dagverksamheter for yngre dementa, dvs. personer under 65 ar, r
det ocksa en fraga for stadsdelsndmnderna och socialtjanstforvaltningen.

Vidare har staden genom kompetensfonden genomfort och genomfoér omfattande
utbildningar av medarbetare bade pa basniva och mer specialiserad.

I budget betonas dven vikten av samverkan med landstinget. Stadsledningskontoret
anser att huruvida stadsdelsndmnderna ska inrdtta demensteam tillsammans med lands-
tinget eller inte, &r en fraga for respektive stadsdelsndmnd. Har vill dock stadsled-
ningskontoret betona vikten av att ta del av pagdende projekt och att hinsyn tas till
lokala forutséttningar.

Bromma stadsdelsndmnd beslot den 19 maj 2005 att Gverldmna och &beropa
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.



Reservation anfordes av ledamoterna Jan Tigerstrom m.fl. (m), Kristin Swan-
berg m.fl. (fp) och Désirée Pethrus Engstrom (kd), bilaga 1.

Bromma stadsdelsforvaltnings tjinsteutlatande av den 5 april 2005 &r i hu-
vudsak av foljande lydelse.

Motionéren anser att det behdvs fler dagvardsplatser for demenssjuka i allménhet och
for yngre demenssjuka i synnerhet. Nir allt fler dementa bor kvar hemma maste staden
erbjuda dessa dagverksamhet med hog kvalitet.

Vi anser liksom motiondren att dagverksamhet &r en viktig stimulans och aktive-
ring for den demenssjuka. Det &r av storsta vikt att dessa verksamheter erbjuder en hog
kvalitet.

Vi ser dven dagverksamheterna som ett mycket viktigt stod och avlastning for de
anhoriga som vardar en demenssjuk person hemma.

Da vi sett ett 6kat behov kommer vi under 2005 att utoka vara helarsplatser i dag-
verksamhet inom dldreomsorgen i Bromma med 7 platser till totalt 61 helarsplatser.
Utav dessa ér 6vervigande riktade direkt till demenssjuka &ldre.

For ndrvarande finns inget behov av dagvardsplatser for yngre demenssjuka i
Bromma.

Nér behov uppstar kommer det att rora sig om enstaka platser. For planering av
dagvardsplatser for yngre demenssjuka i staden kravs déarfér en gemensam planering i
staden da andelen yngre dementa med behov av dagvardsplats &r fa per stadsdel.

Motionéren skriver vidare att kunskap om demenssjukdomar é&r viktig for alla per-
sonalgrupper och sirskilt for hemtjanstpersonalen som méter de dementa i deras eget
hem.

Vi ser liksom motionéren ett stort behov av personal med kompetens i demens. For
att stirka personalens kompetens utbildar vi kontinuerligt personalen i omsorgen om
dldre med demenssjukdom. Vi kommer &dven att soka medel fran Kompetensfonden for
direkthandledning genom Silviahemmet till personal inom &dldreomsorgen som arbetar
med demenssjuka.

Motionéren foreslar vidare att mobila demensteam inréttas dver staden och i sam-
verkan med landstinget.

Vi har sett att det kan vara svart for personalen i hemtjinsten att fa tiden att racka
till for att ge de demenssjuka den tid de sa vil behover. De behdver trygghet, kontinui-
tet och dr mycket beroende av att det d&r samma personal som kommer varje dag. I
mars 2004 startade dérfor forvaltningen ett demensteam i projektform inom den 6ppna
hemtjénsten. Projektet pagar fram till och med februari 2006 och projektledaren finan-
sieras av Kompetensfonden. Projektet syftar till att 6ka kompetensen i demens hos
hemtjénstpersonalen. Syftet dr vidare att utveckla arbetsmetoder for stod och omvard-
nad som ger demenssjuka och deras anhoriga en professionell vard i hemmet och pa
detta sitt ge den demenssjuke en mojlighet att bo kvar i sin bostad. Med demenstea-
met kan insatserna samordnas pa ett bra sitt, vilket skapar kontinuitet av personal och



rutiner. Demensteamet ger dven stod &t anhoriga och samverkar bl. a. med landstingets
primérvard.

Under kvartal 2 2005 har vi dven for avsikt att starta en kvéllspatrull som riktar sig
forst och framst till dementa dldre vardtagare.

Enskede-Arsta stadsdelsnimnd beslét den 19 maj 2005 att verlimna och
aberopa tjansteutldtande som svar pa remissen.

Reservation anfordes av vice ordféranden Géoran Holmstrom (kd), ledamoten
Bjorn Holmberg (m), tjanstgorande ersittarna Christian Jobrant (m), Kristina
Almgvist (m), Hans Larsson (fp), Peter Backlund (fp), bilaga 1.

Enskede-Arsta stadsdelsforvaltnings tjfinsteutldtande av den 6 maj 2005 ir i
huvudsak av foljande lydelse.

Forvaltningen instdimmer i vikten av att det finns tillgang till dagvérdsplatser for de-
menta och &r positiv till motiondrens forslag att det tillskapas dagvérdverksamheter for
savil dementa yngre som éldre.

I nuliiget dr behovet av dagvardplatser for dementa inom Enskede-Arsta tillgodo-
sett och for tillfdllet finns lediga platser. Forvaltningen har frdn 1 november 2004
omstrukturerat verksamheten vid Arsta sjukhem och inrittat 22 bistdndsbeviljade de-
mensdagvérdsplatser. En enhet for demensdagvard finns dven inrymt i Enskede Nya
servicehus, som drivs pa entreprenad av Medihem AB. For yngre dementa dr det i
forsta hand privata vardgivare som svarar for varden.

Stadsdelsforvaltningen ser for niarvarande dver mojligheten att inom hemtjénsten
inrdtta en specialgrupp for personer med demenssjukdomar i stadsdelen.

Forvaltningen 4r positiv till motionérens forslag att utreda mojligheten till att inrét-
ta mobila demensteam i samverkan med landstinget. I utredningen bor ingé forslag till
arbetsorganisation, sammanséttning av yrkeskategorier och kompetens samt program
for utbildningsinsatser for personal, nirstdende och anhoriga.

Vantors stadsdelsnimnd beslot den 21 april 2005 att invinda mot motionens
forslag till beslut och i 6vrigt dberopa forvaltningens tjansteutldtande som svar
pad kommunstyrelsens remiss om mobila demensteam och fler dagvérdsplatser.

Reservation anfordes av ledamoterna Niklas Kristoffersson m fl (m), Henrik
Ehrenberg (kd) och Lena Kling m fl (fp) som yrkar bifall till férvaltningens
forslag.



Sdrskilt uttalande gjordes av ledaméterna Niklas Kristoffersson m fl (m), Hen-
rik Ehrenberg (kd) och Lena Kling m fI (fp), bilaga 1.

Vantors stadsdelsforvaltnings tjidnsteutldtande av den 20 maj 2005 &r i hu-
vudsak av foljande lydelse.

Vantors stadsdelsforvaltning dr positivt instélld till en utveckling av varden och om-
sorgen av demenssjuka och anser att de metoder som foresprakas i motionen kan bidra
till att utveckla demensvarden. Forvaltningen anser dock att det &r viktigt att denna
utveckling sker med hénsyn tagen till de skilda forutséttningarna som stadsdelsndmn-
derna verkar utifran. Detta ar viktigt inte minst for att nimnderna sedan tidigare kan ha
valt andra, &ven de framgéngsrika, metoder for att uppné stadens gemensamma mal.
Men det &r ocksé viktigt eftersom utvecklingen i stort kan frimjas av att nimnderna
provar olika 16sningar.

Vantors stadsdelsforvaltning planerar att utveckla varden och omsorgen av de-
menssjuka genom insatser som é&r riktade savél till de anhdriga for att stodja dessa som
till medarbetarna for att utveckla deras kompetens. Dessa insatser motsvarar enligt
forvaltningen de atgirder som motionen tar upp.

Nar det giller stodet till de anhoriga avser forvaltningen att vid stadsdelsndmndens
sammantride den 16 juni i ar foresld ndmnden att ansoka om medel frin de statliga
stimulansbidragen for att “frimja utvecklingen av varaktigt stod till anhdriga som
hjélper och vérdar éldre, personer med funktionshinder eller langvarigt sjuka”. Ansok-
ningarna om projektmedel hanteras av respektive ldnsstyrelse och ska ha inkommit
senast den 1 september i ar.

Om stadsdelsndmnden beviljas projektmedel ska forvaltningen starta projektet
”Stdd till anhoriga till demenssjuka i Vantor”. Projektet ska ge stod, rdd och informa-
tion till anhoriga till demenssjuka som bor hemma. Detta ska ske bland annat genom
hembesdk, gemensamma traffar for anhdriga och 6ppna forelasningstillfillen. Projek-
tets arbetssétt ska utvecklas successivt beroende av de behov som finns bland de anhé-
riga. Projektet ska genomforas i samverkan med berdrda ideella organisationer och
med andra relevanta aktdrer, sdsom landstingets dppenvard.

Vid Vantors stadsdelsndmnd finns Solgarden, en dagverksamhet for demenssjuka
personer &ver 65 ar. Varje veckodag kommer cirka 20 personer till Solgarden och
Solgérden har runt ett 30-tal personer inskrivna. Forvaltningen anser att det i nuldget
inte ar aktuellt att inrdtta fler dagverksamheter for dementa. Daremot avser forvalt-
ningen att utveckla den befintliga dagverksamheten genom att infora flexibla anhd-
rigtraffar”. Detta innebér att Solgarden kommer att ordna anhdrigtréaffar pa skilda tider
beroende av nédr de anhoriga kan komma, eventuellt hjdlpa till med avldsning, gora
besok pa demensboenden, etc..

Andra insatser som dr planerade ar att Martensgérden, ett dldreboende for demens-
sjuka, ska infora ett demensteam. Medarbetarna som ingar i teamet kommer att vida-
reutbildas sa att de far spetskompetens inom demenssjukdomar. Teamet ska sedan



sprida denna kunskap vidare till 6vriga medarbetare. Eventuellt kommer dven Hogda-
lens Aldreboende att pa sikt infora ett liknande demensteam, om det visar sig vara en
lamplig metod. Vidare ska ett antal vardbitrdden inom hemtjénsten utbildas i omsorg
om demenssjuka.

Framdver ska dldreomsorgen ocksa undersoka behovet av en eller flera sa kallade
sviktplatser for demenssjuka i Vantor. Sviktplatserna ska vara tillfilliga platser for
dygnetruntomsorg, som kan anvindas nir en anhdrigvirdande ar pa sjukhus eller av
annat skél inte kan véarda sin anhorig under en kort period.

Det finns saledes redan en dagverksamhet for demenssjuka i Vantor och forvalt-
ningen planerar att inrdtta flera demensteam dels inom dldreboendena, dels riktat till
anhoriga. Forvaltningen har ddrmed inget emot metoderna som séddana, som motionen
tar upp. Déaremot anser forvaltningen att det dr angeldget att respektive forvaltning,
utifrén sina specifika forutsdttningar, kan vélja lampliga metoder for att uppna stadens
gemensamma mal om en bra vird och omsorg. Forvaltningen invdnder déarfor mot
motionens forslag till beslut.

Kommunstyrelsens dldreomsorgsberedning beslét den 10 juni 2005 att till-
styrka stadsledningskontorets forslag till beslut.

Reservation anfordes av ledamoéterna Ewa Samuelsson (kd), Margareta Bjork
(m) och Helen Jéiderlund Eckardt (fp), bilaga 1.

Sdrskilt uttalande gjordes av ledamoéterna Margareta Olofsson (v), Lilian
Falkbdck och Amanj Mala-Ali (bada s) och Ylva Wahlistrom (mp), bilaga 1.

Sdrskilt uttalande gjordes av Ylva Wahlstrém (mp), bilaga 1.

Kommunstyrelsens pensionarsrad beslot den 2 juni 2005 tillstyrka stadsled-
ningskontorets forslag till beslut i tjansteutlatande.



Bilaga 1
RESERVATIONER M M
Bromma stadsdelsnimnd

Reservationen av ledamdéterna Jan Tigerstrom m.fl. (m), Kristin Swanberg
m.fl. (fp) och Désirée Pethrus Engstrom (kd) &r av foljande lydelse.

Bromma stadsdelsndmnd borde ha §versédnt foljande remissvar pd Ewa Samuelssons
(kd) motion om mobila demensteam och fler dagvérdsplatser:

Att ménniskor med demens far bra vard och uppmérksammas tidigt &r vikigt for att
demensen inte snabbare ska fordjupas. En landsomfattande utredning visar att endast
tre av tio med demens far behandling. Hur situationen ser ut i Stockholms stad &r inte
ként. Mycket talar emellertid for att fler inte kommer att upptéckas tidigt eftersom allt
fler bor kvar hemma.

Bedomningen i dagsldget kan forvisso vara att alla som behover far dagvard men
det beror naturligtvis pé fran vilket stadium i sjukdomen bistandsbedomningen medger
dagvard. Dagvarden har ocksé en stor betydelse som avlastning for anhoriga.

Det finns flera exempel pé brister inom vérd och omsorg om éldre dir bristande
kontinuitet, samverkan, anhorigstdd och ldkar-medverkan varit ett faktum. Utredning-
en Dirigent saknas fran Aldrecentrum kartlade nigra av dessa brister. Emellertid finns
ocksé goda exempel dér staden och landstinget etablerat gemensamma vardteam och
dér erfarenheten dr att den gemensamma ansatsen fungerar. De geriatriska dldreteamen
for multisjuka dldre som provats pa Ostermalm och Kungsholmen visar preliminirt pa
positiva erfarenheter.

Bromma stadsdelsforvaltnings satsning pé utbildning av personal pa Silviahem-
mets arbetsmetod med dementa dr mycket bra. Vi tror dock ocksa att det behdvs fler
dagvardsverksamheter for dementa i stadsdelen. De behov som demenssjuka har lam-
par sig ocksé vél for att fa hjalp och behandling av ”demensteam” som bedrivs gemen-
samt av staden och landstinget. Vi anser dérfor att motionens forslag bor fullfoljas.

Enskede-Arsta stadsdelnimnd

Reservationen av vice ordféranden Goran Holmstrom (kd), ledamoten Bjorn
Holmberg (m), tjdnstgoérande ersittarna Christian Jobrant (m), Kristina Alm-
qvist (m), Hans Larsson (fp), Peter Backlund (fp) 4r av foljande lydelse.

Forslag till beslut
1. Som svar pé remissen overséndes foljande.



Att ménniskor med demens far bra vard och uppmirksammas tidigt ar vikigt for att
demensen inte snabbare ska fordjupas. En landsomfattande utredning visar att endast
tre av tio med demens far behandling. Hur situationen ser ut i Stockholms stad ar inte
ként.

Mycket talar emellertid for att fler inte kommer att upptickas tidigt eftersom allt
fler bor kvar hemma.

Bedomningen i dagsldget kan forvisso vara att alla som behover far dagvard men
det beror naturligtvis pa fran vilket stadium i sjukdomen bistandsbedémningen medger
dagvard. Dagvarden har ocksé en stor betydelse som avlastning for anhoriga.

Det finns flera exempel pé brister inom véard och omsorg om éldre dir bristande
kontinuitet, samverkan, anhdrigstdd och lakarmedverkan varit ett faktum. Utredningen
Dirigent saknas frdn Aldrecentrum kartlade nigra av dessa brister. Emellertid finns
ocksé goda exempel dér staden och landstinget etablerat gemensamma vardteam och
dér erfarenheten dr att den gemensamma ansatsen fungerar. De geriatriska dldreteamen
for multisjuka dldre som provats pa Ostermalm och Kungsholmen visar preliminirt pa
positiva erfarenheter.

De behov som demenssjuka har ldmpar sig formodligen vl for att & hjélp och
behandling av demensteam som bedrivs gemensamt av staden och landstinget. De
planer som forvaltningen har att inrétta en specialgrupp for demenssjukdomar borde
rimligen lampa sig for ett samarbetsinitiativ gentemot landstinget.

Vantors stadsdelsnamnd

Det sirskilda uttalandet av ledamdéterna Niklas Kristoffersson m fl (m), Henrik
Ehrenberg (kd) och Lena Kling m fl (fp) 4r av foljande lydelse.

Att minniskor med demens far bra vard och uppmirksammas tidigt dr vikigt for att
demensen inte snabbare ska fordjupas. En landsomfattande utredning visar att endast
tre av tio med demens far behandling. Hur situationen ser ut i Stockholms stad ar inte
kint. Mycket talar emellertid for att fler inte kommer att upptickas tidigt eftersom allt
fler bor kvar hemma. Demens ar en av vara storsta folksjukdomar som tyvirr kryper
allt langre ner i aldrarna. For att bevara det friska och inte snabba pad demensutveck-
lingen krévs att dementa personer far adekvat stdd. Det ar aldrig for sent att 6ka hjérn-
aktiviteten. Ensamhet och syssloldshet kan dock paskynda processen mot en foérdjupad
demens. Dagverksamhet for dessa dldre med personal som har demensutbildning &r en
forutsdttning for att de skall kunna bo kvar hemma. I dag kan dementa personer bli
beviljade dagverksamhet endast en gang i veckan vilket inte kan ses som tillrackligt.
Stimulans med stod av kunnig personal behovs 6ver tid. Det finns flera exempel pa
brister inom véard och omsorg om &ldre dar bristande kontinuitet, samverkan, anhorig-
stdd och likarmedverkan varit ett faktum. Utredningen “Dirigent saknas” frdn Aldre-
centrum kartlade nagra av dessa brister. Emellertid finns ocksé goda exempel dér sta-
den och landstinget etablerat gemensamma vardteam och dir erfarenheten &r att den



gemensamma ansatsen fungerar. De geriatriska dldreteamen for multisjuka dldre som
provats pd Ostermalm och Kungsholmen visar prelimindrt pa positiva erfarenheter.
Staden bor ta initiativ till samverkan med landstinget for att inrdtta mobila demens-
team. Dessa skall kunna kopplas in vid svéra fall i hemmet, i vara dldreboenden men
ocksé kunna fungera som handledare i demensboende. Aven anhériga skulle kunna fa
stod 1 hemmet av detta team. En samverkan mellan flera stadsdelsndmnder skulle kun-
na underldtta inrdttande av mobila demensteam.

Kommunstyrelsens dldreomsorgsberedning

Reservationen av ledamoéterna Ewa Samuelsson (kd), Margareta Bjork (m) och
Helen Jaderlund Eckardt (fp) ar av foljande lydelse.

Forslag till beslut

1. Att bifalla motionen
2. Samt att darutover anfora

Demens é&r en av vara storsta folksjukdomar som tyvarr kryper allt langre ner i aldrar-
na. For att bevara det friska och inte snabba pa demensutvecklingen krévs att dementa
personer far adekvat stod. Det ér aldrig for sent att 6ka hjérnaktiviteten. Ensamhet och
syssloloshet kan dock péskynda processen mot en fordjupad demens. Dagverksamhet
for dessa dldre med personal som har demensutbildning 4r en forutséttning for att de
skall kunna bo kvar hemma. I dag kan dementa personer bli beviljade dagverksamhet
endast en gang i veckan vilket inte kan ses som tillrdckligt. Stimulans med stod av
kunnig personal behovs dver tid. Dagvardsplatser dr ocksa ett stort stod for anhoriga.
En avlastning som gor att de kan orka lite till och inte sjdlva hamna i sjukvérden.

Staden bor ta initiativ till samverkan med landstinget for att inrdtta mobila demens-
team. Dessa skall kunna kopplas in vid svéra fall i hemmet, i vara dldreboenden men
ocksa kunna fungera som handledare i demensboende. Aven anhériga skulle kunna fa
stod 1 hemmet av detta team. En samverkan mellan flera stadsdelsndmnder skulle kun-
na underlétta inrdttande av mobila demensteam.

Det sérskilda uttalandet av ledamdterna Margareta Olofsson (v), Lilian Falk-
biack och Amanj Mala-Ali (bada s) och Ylva Wahlstrom (mp) &r av foljande
lydelse.

Merparten av all hjélp till dldre ges av anhdriga, vénner och grannar. Nagra stadsdelar
har anhdrigkonsulenter, men inte alla. 5 stadsdelar har i kompetensfondens regi utbil-
dat 100 anhoérigombud. For att det ska finnas ekonomiskt utrymme att starta anhorig-
cirklar eller annat stod till anhdriga fordelades i Tertialrapport 1 2,1 miljoner till stads-
delsndmnderna.



Det sérskilda uttalandet av Ylva Wahlstrom (mp) édr av foljande lydelse.

Detta ir ett aktuellt behov, men huvudansvaret borde utgéd fran landstingshall. Da far
man tydligare in den medicinska kompetensen direkt och troligen mer kostnads effek-
tivt over hela landstings omréadet. Intresset finns fran ledande doktorer inom demens
varden, vilket framfor-des péd en dags utbildning p& Silviahemmet under varen. Majori-
teten har nu valt att lyfta upp detta behov genom sin skrivelse, som bl. a innebér att
sprida kunskap till stadsdelarna for an-vdndande av Silviahemmets kunnande i det
dagliga arbetet. For ovrigt dr det viktigt att vi dven lyckas nd det yngre demens sjuka
personerna bittre &n idag. Ett medicinskt orienterat mobilt demensteam vore bra.

Vidare maéste stadsdelarna fa avgoéra hur omfattande dagvarden kan vara, utifran
behov och ekonomiska resurser, som stadsledningskontoret ocksé skriver.



Bilaga 2

fz KOMMUNFULLMAKTIGE

”  Motioner 2005:18

2005:18 Motion av Ewa Samuelsson (kd) om mobila de
mensteam och fler dagvardsplatser

Det &r viktigt att hjirnan far stimulans &ven i hog &lder. Studier har visat att
olika sociala, fysiska och kognitiva aktiviteter har en positiv inverkan pé hjér-
nan ocksé hos éldre. Detta dr kanske i och for sig ingen storre nyhet men det &r
vért att understryka att det aldrig &r for sent att 6ka hjérnaktiviteten. Det &r
darfor av storsta vikt att dementa personer far adekvat stdd for att inte demen-
sen snabbare ska fordjupas. Demenssjukdomar &r en av véra storsta folksjuk-
domar. Allt fler fir diagnosen i yngre alder da de fortfarande ar yrkesverk-
samma och kanske har tonérsbarn hemma. En tidig kéinnedom om demensut-
veckling mojliggor insatser med bromsmediciner som kan underlitta ett fort-
satt aktivt liv. Detta kan vara avgorande for livskvaliteten for dessa personer.
Alltfér manga personer feldiagnosticeras som utbrinda och far darfor inte den
vérd och det stdd som de behover.

Det behovs fler dagvardsplatser for demenssjuka i allménhet och for yngre
demenssjuka i synnerhet. Nér allt fler dementa bor kvar hemma maste staden
erbjuda dessa dagverksamhet med hdg kvalitet. Dementa personer méste fa
mojlighet till en meningsfull tillvaro.

Kunskap om demenssjukdomar ar viktig for alla personalgrupper. Hem-
tjdnstpersonalen som moter de dementa i deras eget hem &r dock en personal-
grupp som sarskilt bor lyftas nir det giller demensutbildning.

Mobila demensteam bor inréttas dver staden och i samverkan med lands-
tinget. Dessa skall kunna kopplas in vid svara fall i hemmet, i vara dldreboen-
den men ocksé kunna fungera som handledare i demensboenden. Teamet kan
ocksa vara en hjilp for anhoriga och ge kunskap om vilket stéd man kan for-
véinta sig av staden.



Kristdemokraterna foreslar kommunfullmaiktige besluta att

1. uppdra at stadsdelsndmnderna att inrétta fler dagverksamheter for de-
menta yngre savil som aldre

2. uppdra at stadsdelsndmnderna att i samverkan med landstinget inrétta
mobila demensteam med specialistkompetens.

Stockholm den 21 februari 2005

Ewa Samuelsson



