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PM 2012:97 RVII (Dnr 326-570/2012) 

 

 

Överenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk 

sjukdom/funktionsnedsättning 
Rekommendation från Kommunförbundet Stockholms län 

Remisstid 1 september 2012 

 

 

Borgarrådsberedningen föreslår att kommunstyrelsen beslutar följande. 

Överenskommelse mellan Stockholms läns landsting och kommunerna i Stock-

holms län om samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom/funktions-

nedsättning godkänns med hänvisning till vad som sägs i denna promemoria. 

 

 

 

Föredragande borgarrådet Anna König Jerlmyr anför följande. 

 

Ärendet 

 

Syftet med överenskommelsen är att ge personer med psykisk sjukdom/funktions-

nedsättning möjlighet till återhämtning och delaktighet i samhällslivet på samma 

villkor som andra.  

Målet är att den enskilde får vård och insatser som är samordnade mellan kom-

munens och landstingets verksamheter. Ingen ska riskera att hamna mellan huvud-

männens olika ansvarsområden och därför bli utan den hjälp som han eller hon behö-

ver. Verksamheter inom kommun och landsting har ett gemensamt ansvar för att ha 

rutiner och arbetssätt så att vård och insatser harmonierar med varandra. 

Överenskommelsen innehåller krav på strukturer och rutiner för samverkan på så-

väl regional nivå, lokal verksamhetsnivå som kring individen. Ledningens ansvar för 

att samverkan främjas och utvecklas betonas. Betydelsen av att brukarorganisationer 

ges inflytande i gemensam samverkan betonas och kommunens och landstingets 

ansvar att uppmärksamma barns behov av stöd och hjälp betonas också. 

Länet har ett regionalt samråd med chefstjänstemän på övergripande nivå från 

kommunerna och landstinget samt kriminalvården. Det regionala samrådet har i upp-

drag att följa upp samverkan enligt denna överenskommelse och enligt ”policy för att 

förebygga och behandla missbruk och beroende”. 

Ledningen i kommunen och landstinget ansvarar för att besluta om implemente-

ring av överenskommelsen. Kommunförbundet Stockholms län (KSL) kommer att 

ombesörja hantering av originalavtal efter det att protokollsutdrag inkommit från 

respektive kommun. 

 

Beredning 

 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret. 
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Stadsledningskontoret är positivt inställd till den föreslagna överenskommelsen 

mellan Stockholms läns landsting och kommunerna i Stockholms län om samverkan 

kring vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsättning. Förbättrad samordning, då 

den enskilde inte kan tillgodogöra sig socialtjänstens insatser om han eller hon inte 

samtidigt får vård och behandling vid landstingets avtalade verksamheter, kan tvärt-

emot minska den enskildes behov av insatser på längre sikt. 

 

Mina synpunkter 

 

Överenskommelsen om samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom/funktions-

nedsättning är på många sätt efterlängtad. Det är angeläget att båda huvudmännen 

ansvarar för att erbjuda vård och insatser för att öka självbestämmande, delaktighet 

och inflytande för den enskilde. Genom överenskommelsen minskar risken för att 

människor ska hamna mellan stolarna. Det är viktigt att både kommunen och lands-

tinget har ett ansvar att uppmärksamma barns behov av stöd och hjälp, inte minst 

med tanke på den förändrade lagstiftningen 2010 som innebär att barn särskilt ska 

beaktas. Därför välkomnar jag att detta särskilt betonas i överenskommelsen. 

Jag är glad över att vi med detta ärende nu får en överenskommelse mellan 

Stockholms läns landsting och kommunerna i Stockholms län kring vuxna med psy-

kisk sjukdom/funktionsnedsättning. Genom överenskommelsen finns goda förutsätt-

ningar för en bra samverkan mellan huvudmännen som kommer att vara stockhol-

marna tillgodo.  

Jag föreslår att borgarrådsberedningen föreslår att kommunstyrelsen beslutar föl-

jande. 

Överenskommelse mellan Stockholms läns landsting och kommunerna i Stock-

holms län om samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom/funktions-

nedsättning godkänns med hänvisning till vad som sägs i denna promemoria. 

 

 

Stockholm den 8 augusti 2012 

 

ANNA KÖNIG JERLMYR 

 

 

Bilaga 

Överenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk sjuk-

dom/funktionshinder 

 

 

Borgarrådsberedningen tillstyrker föredragande borgarrådets förslag. 
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ÄRENDET 

 

Kommunen och landstinget ska enligt Hälso- och sjukvårdslagen, HSL, och social-

tjänstlagen, SoL, ingå överenskommelse om samarbete kring personer med psykiska 

funktionsnedsättningar. Den 1 januari 2010 infördes likalydande paragrafer i SoL 

och HSL som tydliggör och förstärker huvudmännens ansvar och där krav ställs om 

formaliserade överenskommelser. 

Ett förslag till överenskommelse har tagits fram av Kommunförbundet Stock-

holms län, KSL, och hälso- och sjukvårdförvaltningen i samarbete med representan-

ter från Stockholms stad, Södertälje kommun samt psykiatrin inom Stockholms läns 

sjukvårdsområde. Förslaget har skickats på tjänstemannaremiss till länets kommuner, 

landstingets verksamheter och till brukarorganisationer. 

Överenskommelsen har omarbetats utifrån remissvaren och KSL:s styrelse har vid 

sammanträde den 29 mars 2012 beslutat att rekommendera kommunerna att teckna 

överenskommelsen med landstinget om samverkan kring vuxna med psykisk sjuk-

dom/funktionsnedsättning. 

Syftet med överenskommelsen är att ge personer med psykisk sjukdom/funktions-

nedsättning möjlighet till återhämtning och delaktighet i samhällslivet på samma 

villkor som andra.  

Målet är att den enskilde får vård och insatser som är samordnade mellan kom-

munens och landstingets verksamheter. Ingen ska riskera att hamna mellan huvud-

männens olika ansvarsområden och därför bli utan den hjälp som han eller hon behö-

ver. Verksamheter inom kommun och landsting har ett gemensamt ansvar att ha ruti-

ner och arbetssätt så att vård och insatser harmonierar med varandra. 

Överenskommelsen innehåller krav på strukturer och rutiner för samverkan på så-

väl regional nivå, lokal verksamhetsnivå som kring individen. Ledningens ansvar för 

att samverkan främjas och utvecklas betonas. Betydelsen att brukarorganisationer ges 

inflytande i gemensam samverkan betonas och kommunens och landstingets ansvar 

att uppmärksamma barns behov av stöd och hjälp betonas också. 

Länet har ett regionalt samråd med chefstjänstemän på övergripande nivå från 

kommunerna och landstinget samt kriminalvården. Det regionala samrådet har i upp-

drag att följa upp samverkan enligt denna överenskommelse och enligt ”policy för att 

förebygga och behandla missbruk och beroende”. 

Ledningen i kommunen och landstinget ansvarar för att besluta om implemente-

ring av överenskommelsen. KSL kommer att ombesörja hantering av originalavtal 

efter det att protokollsutdrag inkommit från respektive kommun. 

 

BEREDNING 

 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret. 

 

Stadsledningskontoret 

 

Stadsledningskontorets tjänsteutlåtande daterat den 14 maj 2012 har i huvudsak 

följande lydelse. 

 

Stadsledningskontoret är positivt inställd till den föreslagna överenskommelsen mellan 

Stockholms läns landsting och kommunerna i Stockholms län om samverkan kring vuxna 
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med psykisk sjukdom/funktionsnedsättning. 

Stadsledningskontoret ser inga direkta förändringar av stadens kostnader till följd av 

överenskommelsen. Förbättrad samordning med hälso- och sjukvården, då den enskilde inte 

kan tillgodogöra sig socialtjänstens insatser om han eller hon inte samtidigt får vård och 

behandling vid landstingets avtalade verksamheter, kan tvärtemot minska den enskildes 

behov av insatser på längre sikt. 

Stadsledningskontoret välkomnar att kommunens och landstingets ansvar att uppmärk-

samma barns behov av stöd och hjälp betonas särskilt. 

  

Stadsledningskontoret föreslår att överenskommelse mellan Stockholms läns landsting 

och kommunerna i Stockholms län om samverkan kring vuxna med psykisk sjuk-

dom/funktionsnedsättning tillstyrks med hänvisning till vad som sägs i stadsledningskonto-

rets tjänsteutlåtande. 

 

 


