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Overenskommelse angdende samverkan vid in- och utskriv-

ning i slutenvarden
Rekommendation fran Kommunférbundet Stockholms lan (KSL)

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar f6ljande.
Overenskommelse angdende samverkan vid in- och utskrivning i slutenvérd
antas med beaktande av vad som sédgs i denna promemoria.

Foredragande borgarridet Anna Konig Jerlmyr anfor foljande.
Arendet

De grundlidggande bestimmelserna om samverkan vid in- och utskrivning i sluten-
vard finns i lag (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och
sjukvard samt i Socialstyrelsens foreskrift ”Samverkan vid in- och utskrivning av
patienter i slutenvard” (SOSFS 2005:27). Nar en patient skrivs in och ut i slutenvard
krévs det en samordnad kommunikation mellan huvudménnen for att patienten ska fa
en god och séker vérd.

Stockholms léns landsting och Kommunférbundet Stockholms 1dn (KSL) tog va-
ren 2007 fram en dverenskommelse kring rutiner vid in- och utskrivning i slutenvér-
den. Denna har godkénts av ldnets samtliga kommuner. Socialstyrelsen har papekat,
efter granskning i ett par kommuner, att 6verenskommelsen behdver kompletteras
och utvecklas. En arbetsgrupp bestdende av representanter fran Stockholms stad,
Solna stad, landstinget och KSL har under en tid arbetat med att folja upp 6verens-
kommelsen i syfte att ta fram en ny reviderad dverenskommelse.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialtjénst- och arbetsmarknads-
ndmnden och dldrendmnden.

Stadsledningskontoret anser att 6verenskommelsen skulle bli tydligare om det
framgick att den é&r ténkt att omfatta alla mélgrupper och aldrar. Begrepp och formu-
leringar som anvénds i dverenskommelsen forekommer frimst inom omsorgen om
dldre. Trygghetskvitto och WebCare ér exempelvis system som inte anvénds i kon-
takterna mellan psykiatrin och kommunen.

Socialtjinst- och arbetsmarknadsndmnden anser att texten om rutiner for utskriv-
ning frén psykiatrisk tvangsvérd ar onddigt komplicerad och ser hellre att den skrivs i
samklang med de anvisningar som finns i &mnet fran statligt hall s& som Socialstyrel-
sens meddelandeblad SOSFS 2008:18 Vdrd och stdd till patienter i psykiatrisk
tvangsvdrd och rdttspsykiatrisk vard.




Aldrenimnden anser att 5verenskommelsen tydliggor vilket ansvar respektive
vardgivare har och underlittar ddrmed samverkan mellan berérda parter.

Mina synpunkter

Det dr positivt att verenskommelsen tydliggdr ansvarsfordelningen for savél kost-
nader som omsorgsinsatser mellan kommunen och landstinget. Genom att samordna
vardplaneringen kan vi i hog grad sdkerstélla ménniskors trygghet och sékerhet efter
utskrivning fran slutenvarden. Overenskommelsen klargér vilken information som
ska ldmnas mellan vardgivarna och hur informationsoverforing ska ske. Det skulle
ddremot vara dnskvirt med ytterligare fortydliganden déar det bor framga att 6verens-
kommelsen ar tankt att omfatta alla malgrupper och aldrar. Nagra begrepp och for-
muleringar anvinds framst inom dldreomsorgen, men inte i kontakten mellan psyki-
atrin och kommunen. Mycket av det som ndmns i 6verenskommelsen dr allméngiltigt
enligt lag och omfattar &ven barn, unga och vuxna under 65 ar, men tyvarr framgar
inte det av de anvénda exemplen.

I 6verenskommelsen ndmns inte heller principdverenskommelsen fran 1994 som
innebdr att kommunens lagstadgade hélso- och sjukvardsinsatser vid sérskilt boende
och dagligverksamhet enligt LSS utfors av landstinget. Det vore bra om den fanns
med.

Jag foreslar att borgarrddsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar fol-
jande.

Overenskommelse angdende samverkan vid in- och utskrivning i slutenvérd an-
tas med beaktande av vad som ségs i denna promemoria.

Stockholm den 7 oktober 2010

ANNA KONIG JERLMYR

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Overenskommelse mellan Stockholms léins landsting och kommunerna i
Stockholms lén angdende samverkan vid in- och utskrivning i slutenvérd.

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarrédets forslag.

Reservation anfordes av borgarrdden Roger Mogert och Tomas Rudin (bada S) och
Per Bolund (MP) enligt foljande.

Vi foreslar borgarradsberedningen foresld kommunstyrelsen besluta att
1. Som svar pa remissen "Rekommendation att anta forslag till 6verenskommelse an-
gaende samverkan vid in- och utskrivning i slutenvarden” &beropas i huvudsak vad
som anfors i promemorian.
2. Diérutover anfors foljande



Ett samverkansavtal pa detta omrade har avgorande betydelse for att dldre och sjuka, sévil
barn och unga som vuxna och dldre, inte ska riskera att ’falla mellan stolarna”, utan kunna fa
en trygg overgang mellan landstingets och kommunens vard respektive omsorg.

Avsikten med trygghetskvittot &r att skapa trygghet for ménniskor efter utskrivning fran
slutenvarden. D4 riacker det inte med att fa information om behandlande ldkare, mediciner,
diagnos, till vem inom varden man ska vinda sig och ett telefonnummer till bistdndsbedoma-
ren. Verklig trygghet maste innebéra att den berdrde personen och/eller anhoriga ocksa far
information om vilka insatser som planeras inom omsorgen samt omfattningen av insatserna
och boendet, bdde permanent eller for rehabilitering eller avlastning. Den berdrde personen
och/eller anhoriga ska ocksa fa kvittera mottagande av trygghetskvitto.

Tilldgget i SoL och HSL om individuell plan och dess relation till vardplan och véardplane-
ring borde ocksd kommenteras i 6verenskommelsen. Nar det géller likemedelsbehandling &r
det viktigt att det finns en samplanering ocksa kring utséttningen av olika ldkemedel. Ofta
skrivs det ut alltfor mycket 1dkemedel till dldre personer. Det &r inte ovanligt att en person har
over tio olika mediciner, och ibland skrivs nya ut for att motverka biverkningar av de gamla.

Kommunstyrelsen
Reservation anfordes av Carin Jimtin, Roger Mogert och Tomas Rudin (alla S),

Emilia Hagberg och Stefan Nilsson (bdda MP) och Ann-Margarethe Livh (V) med
hinvisning till reservationen av (S) och (MP) i borgarrddsberedningen.



ARENDET

Grundldggande bestimmelser om samverkan vid in- och utskrivning i slutenvard
finns i lag (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss hélso- och sjuk-
vard samt i Socialstyrelsens foreskrift "Samverkan vid in- och utskrivning av patien-
ter i slutenvard" (SOSFS 2005:27). Nér en patient skrivs in och ut i sluten vard kravs
det en samordnad kommunikation mellan huvudmaénnen for att patienten ska fa en
god och séker vard.

Syftet med samordnad vardplanering dr att sékerstélla tryggheten och sikerheten
for patienten. En vardplan uppréttas dir ansvarsfordelningen mellan kommun och
landsting faststélls. Berorda enheter hos kommun och landstingets 6ppna hélso- och
sjukvard ska ta over ansvaret for sina insatser snarast mojligt efter att patienten ar
utskrivningsklar samt att en vardplan dr upprattad. Lagen om kommunernas betal-
ningsansvar reglerar tidpunkt och forutséttningar for ndr kommunerna blir skyldiga
att ersitta landstingens slutenvardsenheter for utskrivningsklara patienter med upp-
rattad vardplan.

Stockholms léns landsting och KSL tog varen 2007 fram en 6verenskommelse
kring rutiner vid in- och utskrivning i slutenvarden. Denna har godkénts av ldnets
samtliga kommuner. Socialstyrelsen har papekat, efter granskning i ett par kommu-
ner, att dverenskommelsen behdver kompletteras och utvecklas. En arbetsgrupp be-
staende av representanter frdn Stockholms stad, Solna stad, landstinget och KSL har
under en tid arbetat med att folja upp dverenskommelsen i syfte att ta fram en ny
reviderad dverenskommelse.

BEREDNING

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialtjénst- och arbetsmarknads-
ndmnden och dldrendmnden.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutldtande daterat den 10 september 2010 har i hu-
vudsak f6ljande lydelse.

Lagen om kommunernas betalningsansvar reglerar tidpunkt och forutsittningar for nar
kommunerna blir skyldiga att ersitta landstingens slutenvardsenheter for utskrivningsklara
patienter med uppréttad vardplan. Stadsledningskontoret anser att 6verenskommelsen bidrar
till att fortydliga ansvarsfordelningen for savil kostnader som omsorgsinsatser mellan kom-
munen och landstinget men anser att forslaget maste fortydligas ytterligare for att kunna
godkinnas.

Stadsledningskontoret anser att dverenskommelsen skulle bli tydligare om det framgick
att den &r ténkt att omfatta alla malgrupper och é&ldrar. Begrepp och formuleringar som an-
vinds i 0verenskommelsen forekommer framst inom omsorgen om dldre. Trygghetskvitto
och WebCare dr exempelvis system som inte anvénds i kontakterna mellan psykiatrin och
kommunen.

I 6verenskommelsen tas exempelvis rutiner for utskrivning fran psykiatrisk tvdngsvard
upp. Texten ar onddigt komplicerad och stadsledningskontoret hade hellre sett att den skrevs
i samklang med de anvisningar som finns i &mnet fran statligt héll sdasom Socialstyrelsens
meddelandeblad SOSFS 2008:18 Vdrd och stdd till patienter i psykiatrisk tvangsvdrd och
rdttspsykiatrisk vard.

En arbetsgrupp med deltagare fran Stockholms stad och Stockholms ldns landsting har



tagit fram ett forslag till Gverenskommelse for personer med psykisk funktionsnedsittning
utifran tillagget i SoL 5 kap. 8 a §. I den Gverenskommelsen beskrivs rutiner for utskrivning
fran psykiatrisk tvangsvard pa ett enklare och tydligare sitt.

Socialtjanst- och arbetsmarknadsnimnden

Socialtjinst- och arbetsmarknadsnimnden beslutade vid sitt sammantriade den 26
augusti 2010 att forvaltningens tjansteutlatande utgor svar pa remissen.

Socialtjéinst- och arbetsmarknadsforvaltningens tjinsteutldtande daterat den 1
juli 2010 har i huvudsak foljande lydelse.

Overenskommelsen fokuserar frimst pa samverkan mellan kommun och landsting kring
dldre personer. Det dr utifran 6verenskommelsen oklart om den dven omfattar andra mal-
grupper och aldrar. Bland annat star det i texten att ”Vid sdrskilt boende for dldre har kom-
munen ansvar for hilso- och sjukvard med undantag for lakarinsatser.... ”. Samma ansvar
géller vid sérskilt boende enligt SoL for personer under 65 ar men det framgér inte av dver-
enskommelsen. Vidare ndmns inte den principdverenskommelse fran 1994 som innebér att
kommunens lagstadgade hilso- och sjukvardsansvar vid sérskilt boende och daglig verk-
samhet enligt LSS utfors av landstinget. Forvaltningen anser att 6verenskommelsen skulle
bli tydligare om det framgick att den ar tdnkt att omfatta alla mélgrupper. Mycket av det som
tas upp i 6verenskommelsen &r allméngiltigt enligt lag och omfattar &ven barn, unga och
vuxna under 65 ar men fortydliganden och exempel berdr endast omsorgen om aldre.

I 6verenskommelsen tas rutiner for utskrivning fran psykiatrisk tvangsvard upp. Texten
ar onddigt komplicerad och forvaltningen hade hellre sett att man skrev i samklang med de
anvisningar som finns i &mnet fran statligt hall s som Socialstyrelsens meddelandeblad
SOSFS 2008:18 Vird och stid till patienter i psykiatrisk tvangsvdrd och rittspsykiatrisk
vdrd. En arbetsgrupp med deltagare frdn Stockholms stad och Stockholms léns landsting har
tagit fram ett forslag till Gverenskommelse for personer med psykisk funktionsnedsdttning
utifran tillagget i SoL 5 kap. 8 a §. I den 6verenskommelsen beskrivs rutiner for utskrivning
frén psykiatrisk tvngsvérd pé ett enklare och tydligare sitt, se bilaga 1.

Sedan januari 2010 finns ett tilldgg i SoL och HSL avseende individuell plan. I forslaget
till overenskommelse borde individuell plan tas upp och hur den kan anvindas i forhéllande
till vardplan och vardplanering.

Under punkt 11 Permission i 6verenskommelsen star det att “kommunen ska bedéma pa-
tienters ratt till insatser enligt SoL eller LSS, pd samma sétt, oberoende om patienten fér vard
enligt tvangslagstiftning eller HSL”. Forvaltningen onskar hér ett tilldgg déar det framgér att
”kommunen utreder den enskildes rétt till insatser efter ansdkan”. Utredning paborjas inte
utan att den enskilde sjédlv, eller foretradare for honom/henne har ansékt om insats fran
kommunen.

Aldrenimnden

Aldrenimnden beslutade vid sitt sammantride den 14 september 2010 att forvalt-
ningens tjénsteutldtande utgor svar pd remissen.

Reservation anfordes av Leif Ronngren m.fl. (S), Eivor Karlsson (MP) och Brit
Rundberg (V) med hinvisning till sitt gemensamma forslag, bilaga 1.



Aldreforvaltningens tjénsteutlitande daterat den 26 augusti 2010 har i huvudsak
foljande lydelse.

Aldreférvaltningen ir positiv till att anta forslaget till dverenskommelse angiende sam-
verkan vid in- och utskrivning i slutenvarden. Enligt dldreforvaltningen tydliggor 6verens-
kommelsen vilket ansvar respektive vardgivare har och underléttar ddirmed samverkan mel-
lan berérda parter. En samordnad véardplanering bidrar i hog grad till att sékerstélla den 4ld-
res trygghet och sékerhet efter utskrivning fran slutenvérden. I 6verenskommelsen klargérs
dven vilken information som ska ldmnas mellan vardgivarna och att informationsdverforing i
forsta hand ska ske via IT stod WebCare.

Genom 6verenskommelsen infors nu ocksa det Trygghetskvitto som kommunfullméiktige
beslutade om 2008. Det har varit landstingets onskemal att detta ska tillimpas av lanets alla
kommuner vilket nu blir mdjligt genom 6verenskommelsen. Trygghetskvittot anger bl.a.
vilka som ansvarat for vard/ behandling och rehabilitering i slutenvarden, namn pé ansvarig
lakare 1 6ppenvarden, aktuella hélso- och funktionstillstand, personens upplevda halsotill-
stand, riskbedémning, namn pé ansvarig bistandshandlaggare samt sammanfattning av
genomford vard och behandling. Syftet &r att personen ska finna information (namn och
telefonnummer) om vart och till vem han/hon ska vénda sig till om behov finns. Férutom
trygghetskvitto ska den enskilde dven erhélla ldkemedelslista och lakemedelsberittelse.

Att den enskilde sjélv erhéller denna information ser dldreforvaltningen som mycket po-
sitivt da det ytterligare okar tryggheten for den éldre och &ven kvalitetssikrar den fortsatta
vard- och omsorgen.

Genom att 6verenskommelsen klart definierar ndr kommunens betalningsansvar infaller
och hur utrdkningen av den forsta dagen ska ske torde det minska diskussioner och tvister
parterna emellan.

Aldreforvaltningen har aktivt deltagit i framtagandet av &verenskommelsen och har inga
ytterligare synpunkter att tillfora. Aldreforvaltningen foreslar dldrenimnden att godkiinna
forvaltningens tjansteutldtande som svar pa remissen.



Bilaga 1
RESERVATIONER M.M.

Aldrenimnden

Reservation anfordes av Leif Ronngren m.fl. (S), Eivor Karlsson (MP) och Brit
Rundberg (V) enligt foljande.

Vi yrkar att forvaltningens forslag till beslut godkénns i huvudsak.

Darutover anfors foljande:

Avsikten med trygghetskvittot &r att skapa trygghet for den éldre. Dé récker det inte med
att fa information om behandlande ldkare, mediciner, diagnos, till vem inom vérden man ska
vianda sig och ett telefonnummer till bistindsbedémaren.

Verklig trygghet maste innebara att den dldre och/eller anhoriga ocksa far information om
vilka insatser som planeras inom omsorgen samt omfattningen av insatserna och boendet,
bade permanent eller for rehabilitering eller avlastning.

Den éldre och/eller anhdriga ska ocksa fa kvittera mottagande av trygghetskvitto.



