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Reviderade foreskrifter om allméinna rad om likemedelsassis-
terad behandling (SOSFS 2004:08)

Remiss fran Socialstyrelsen

Borgarradsberedningen foreslér att kommunstyrelsen beslutar foljande
Som svar pa remissen “Reviderade foreskrifter om allmédnna rad om likemedel-
sassisterad behandling (SOSFS 2004:08)” 6verlamnas och dberopas denna pro-
memoria.

Foredragande borgarradet Ulf Kristersson anfor foljande.
Arendet

Socialstyrelsen har tagit fram forslag till foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS
2004:08) om ldkemedelsassisterad behandling vid opiatberoende. Dessa ska tillam-
pas med stod av hilso- och sjukvardslagen (1982:763). Detta remissforslag innehal-
ler nya reviderade foreskrifter och allmdnna rad som ska bidra till att konkretisera
och fortydliga krav om behandling vid opiatberoende. Regelverket ska fortydligas
och gora det enklare for heroinmissbrukare att fa tillgang till lakemedelsassisterad
behandling. For patienterna syftar foreskrifterna till en sdkrare och tryggare vard. For
vardgivarna ger foreskriften ett stod for att stilla kvalitetskrav pé hélso- och sjukvar-
dens verksamheter. Socialstyrelsen har remitterat &rendet till Stockholms stad.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.

Stadsledningskontoret stiller sig positivt till att det i forslaget tydliggdrs att per-
soner som &r beroende av buprenorfin inte ska bli foremal for lakemedelsassisterad
behandling.

Mina synpunkter

Forslaget dr tilltalande pé sé sétt att personer som vardas enligt Lagen om psykiatrisk
tvangsvérd (LPT) och Lagen om réttspsykiatrisk vard (LRV) kan paboérja lakemedel-
sassisterad behandling under tiden personen vérdas. Jag stiller mig dock frégande till
att detsamma inte foreslas gélla personer som vardas enligt Lagen om vard av miss-
brukare (LVM). Jag anser dérfor att personer som vardas for opiatberoende enligt
LVM i detta avseende bor ges samma forutsdttningar som personer som vardas enligt
LRV och LPT.




Det ar bra att ansvarsfordelningen vid vardplanering fortydligas i de reviderade
foreskrifterna och att det héar framgar att socialtjansten ska delta i planeringen i de
fall patienten har behov av insatser fran socialtjansten. Idag finns det ménga vérdpla-
neringar som inte fyller nagon funktion och som aldrig foljs upp. Samtidigt ar det
nodvandigt att det gors bra gemensamma planeringar mellan hilso- och sjukvarden,
socialtjansten och klienten ndr denne ar beroende av insatser fran bada dessa huvud-
man.

Det &r bra att grinsen for deltagande i behandling foreslas minska fran tva till ett
ars dokumenterat opiatberoende. Men samtidigt kan detta medfora risker. I och med
att fler far tillgdng till behandlingen 6kar ocksa tillgdngen till preparaten. Det for i sin
tur med sig att andra &n de som &r berattigade till dem kommer 6ver dessa preparat.
Vi vet att det redan idag finns ett omfattande missbruk av buprenorfin och det ar
relativt enkelt att komma 6ver preparaten pé olaglig viag. Enligt en sammanstéllning
av data fran ASI-intervjuer (addiction severity index) som genomforts av Soder-
malms stadsdelsforvaltning ar subutex det mest anvinda missbrukspreparatet bland
missbrukande klienter yngre &n 30 ar. Det dr en minst sagt oroande utveckling, varfor
de nya foreskrifterna maste lyfta frigan om dverutskrivning, olaglig spridning och
hur det kan sékerstéllas att detta inte sker.

Jag foreslar att borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar f6l-
jande

Som svar pa remissen “Reviderade foreskrifter om allminna rad om lakemedel-
sassisterad behandling (SOSFS 2004:08)” 6verlamnas och dberopas denna pro-
memoria.

Stockholm den 1 oktober 2009

ULF KRISTERSSON

Bilaga
Reviderade foreskrifter och allmidnna rdd om lakemedelsbaserad behandling (SOSFS
2004:08)

Borgarradsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.

Reservation anfordes av borgarrdden Carin Jamtin (s) och Ann-Margarethe Livh (v)
enligt foljande.

Vi foreslar borgarradsberedningen foresld kommunstyrelsen besluta att
1. Borgarrddsberedningen beslutar delvis i enlighet med foredragande borgarradets be-
slut.
2. Diérutover vill vi framfora foljande.

Vi instammer i behovet av en modernisering av foreskrifterna for ldkemedelsassisterad be-
handling men anser att revideringen 4r otillricklig. Omfattande kliniska erfarenheter visar att



underhallsbehandling fungerar &ven vid missbruk av illegalt Subutex eller andra syntetiska
opioider. Dessa patienter ska darfor inte uteslutas fran ldkemedelsassisterad behandling.
Dessutom é&r vi emot att en person ska kunna stdngas av frén en effektiv livrdddande be-
handling, sirskilt om skélet &r att man visar symptom pa den sjukdom som man ursprungligen
sokt vard for. Istdllet bor en allmidn malsattningsparagraf inforas, for att podngtera att alla
tankbara insatser bor provas for att behalla patienter som vill vara kvar i behandlingen.

Kommunstyrelsen

Reservation anfordes av Roger Mogert, Malte Sigemalm, Mirja Rdihd Jirvinen och
Kersti Py Borjeson (alla s) och Ann-Margarethe Livh (v)med hianvisning till reserva-
tionen av (s) och (v) i borgarradsberedningen.

Det antecknades till protokollet att miljopartiet lamnar drendet utan eget stéllningsta-
gande.



ARENDET

Socialstyrelsen har tagit fram forslag till foreskrifter och allménna rad (SOSFS
2004:08) om likemedelsassisterad behandling vid opiatberoende. Dessa ska tillam-
pas med stod av hilso- och sjukvardslagen (1982:763). Detta remissforslag innehal-
ler nya reviderade foreskrifter och allmidnna rad som ska bidra till att konkretisera
och fortydliga krav om behandling vid opiatberoende. Regelverket ska fortydligas
och gora det enklare for heroinmissbrukare att fa tillgang till 1dkemedelsassisterad
behandling. For patienterna syftar foreskrifterna till en sdkrare och tryggare vard. For
vardgivarna ger foreskriften ett stod for att stilla kvalitetskrav pa hélso- och sjukvar-
dens verksamheter. Socialstyrelsen har remitterat drendet till Stockholms stad.

BEREDNING
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 23 september 2009 har i hu-
vudsak foljande lydelse.

Stadsledningskontoret stiller sig positivt till att det i forslaget tydliggors att personer som
ar beroende av buprenorfin inte ska bli foremal for lakemedelsassisterad behandling. Det dr
dock nddvéndigt att dessa personer dven fér relevant behandling for sitt missbruk.

Att 1dkemedelassisterad behandling kan pébdrjas under tiden som patienter vardas enligt
Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och Lagen om réttspsykiatrisk vard (LRV) ar tillta-
lande. Déremot anser stadsledningskontoret att det &r ologiskt att sddan behandling inte kan
pabdrjas under pagaende vard enligt Lagen om vard av missbrukare (LVM). Fér manga
klienter kan LVM-tiden vara en bra tidpunkt att paborja eller aterinsétta sidan behandling
och dérfor onskas en fordndring i forslaget sa att opiatberoende personer som vardas enligt
LVM ges samma forutsittningar till behandling som de som vérdas enligt LRV och LPT.

Det ér bra att ansvarsfordelningen vid vardplanering fortydligas s att det framgar att so-
cialtjinsten ska delta i planeringen nér patienten har behov av insatser fran socialtjansten.
Fran ansvariga chefer vid stadsdelsforvaltningarnas missbrukarvéard framgér att det i nuldget
finns ménga vardplaneringar som fran socialtjanstens synpunkt inte fyller ndgon funktion
och aldrig foljs upp. Samtidigt &r det viktigt att framhalla att det 4r nddvindigt att det gors
bra gemensamma planeringar mellan hilso- och sjukvarden, socialtjansten och klienten nir
denne har behov av insatser fran bada dessa huvudmén. Den lakemedelsassisterade behand-
lingen behover ofta kombineras med psykiatrisk behandling samt sociala och psykosociala
insatser i form av till exempel aterfallsprevention, nidtverksarbete, sysselsittning och ett bra
boende for att vara framgangsrik.

Stadsledningskontoret ser positivt pa att sparrtiden vid uteslutning minskas fran sex till
tre manader da det innebér att personer som &terfallit i missbruk snabbare kan atergé i be-
handling. Detta minskar risken for att personen ska hamna i &nnu djupare i missbruk.

Grénsen for deltagande i behandling foreslas minska fran tva till ett &rs dokumenterat
opiatberoende. Detta uppfattar stadsledningskontoret som positivt, men det dkar kraven pa
ordentlig dokumentation och innebér risker. I och med de dndrade reglerna kommer fler att
fa tillgang till behandling, vilket betyder att tillgangen till preparaten kommer att oka liksom
risken for att andra &dn de som é&r berdttigade har preparaten. Redan i dag finns ett omfattande
missbruk av buprenorfin och det ar latt att komma 6ver preparaten pé olaglig vig. Enligt en
sammanstéllning av data fran ASI-intervjuer som genomforts vid S6dermalms stadsdelsfor-



valtning 4r subutex det mest anvénda missbrukspreparatet bland missbrukande klienter,
yngre &n 30 ar, vilket &r en oroande utveckling. Det &r dnskvért att de nya foreskrifterna tar
upp frdgan om olaglig spridning ur programmet och hur det kan sdkerstéllas att sa inte sker.

I forslaget till nya foreskrifter har den tidigare texten om planerad avveckling av ldkeme-
delsassisterad behandling tagits bort. Aven om det #r vanligt att klienter kvarstar i likeme-
delsbaserad behandling &r det onskvért att dven tiden efter behandlingen tas upp i foreskrif-
terna.

Stadsledningskontoret kan inte se att revideringen av foreskriften bor innebéra nagra
ekonomiska fordndringar for staden gentemot nulédget. Om de fordndringar som foreslas
leder till ett minskat heroinmissbruket i samhallet har detta bade positiva samhallsekonomis-
ka effekter och positiva ekonomiska effekter for staden uppnétts.



