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Virdgaranti samt riktlinjer for missbruks- och beroendevird

Higersten-Liljeholmens stadsdelsnamnd beslét vid sammantride 07-05-135 att hos
Kommunstyrelsen begtira att 13 i uppdrag att pd frstk infora en vardgaranti for
missbruksvard i stadsdelsomridet.

Bif: Stadsdelsnimndens beslut
Tj.ut ink! bl

o @2/%% .......

nimndlkansliet

Box 47617, 117 94 Stockholm, Telefon 08-508 22 000. Fax 08-508 22 099
sdi@liljeholmen. stackholm.se
BesSksadress Arstaingsvigen 17 www.stockholm.selliljaholmen




HAGERSTEN-LILJEHOLMENS STADSDELSNAMND Pﬁg%“g@% |
§9 T

Vardgaranti samt riktlinjer fér mlssbrtfks-och beroendevird

Besiut )
1. Hégersten-Liljeholmens stadsdelsnﬁmnd begiir hos

kommunstyrelsen att & i uppdrag att pa forsSk infora en
virdgaranti f6r missbruksvérd i stadsdelsomridet

2.Higersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd uppdrar &t
forvaltningen att arbeta enligt Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for missbruks- och beroendevird.

Arendet
Socialstyrelsen har utfirdat evidensbaserade riktlinjer for

socialtjédnstens och hiilso- och sjukvardens verksamhet for
personer med missbruks- och beroendeproblem. Férvaltningen
anser att riktlinjerna utgér eit virdefillt komplement till stadens
egna riktlinjer, Forvaliningen freslar att nimnden beslutar att
Socialstyrelsens riktlinjer ska tillimpas i frvaltningens arbete
med personer med missbruksproblem.

Higerstens stadsdelsforvaltning hade redovisat 4drendet i
tjéinsteutlatande fran den 12 april 2007.
SD23/Dnr 513-147-07

Besiutsgang
Nimnden stéllde sig bakom fSrvaliningens fBrsIag

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsniimnd, Skridskovigen 9, Box 490, 129 04, Hégersten Tel 508 23 000
www.stockholm.sefhagersten
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Handliiggare: Inger Nilsson Till :
Telefon: 508 23 305 ‘Hilgersten-Lijjeholmens
Sdn 2007-05-15 stadsdelmimnd

- Vardgaranti samt riletl:inie:f,.fﬁ!i" misgbruls- och beroendevard

(1 bilaga)
Férslag till beslut

1. Hégersten-Liljeholmens stadsdelsnémnd begit-hos kommunstyrelsen att £ § uppdrag
att pf forstk infora en vArdgaranti fr missbrukevérd 1 stadsdelsomradet.

2. Higersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd yppdrar&t firvaltningen att acheta enligt
Socialstyrelsens tatiorielln riktlinjer fér missbruks- och beroendevird,

Maria Mannerholm Ingrid Widebéck
Stadsdelsdirektér Avdelningschef

Social omsorg
Sammanfatthing

Socialstyrelsen har uifirdat evidensbaserade rikilinfer f5r socialtjinstens och hiilso-

och sjukvirdens verksamhet f6r personer med missbroks- och beroendeproblem.
Forvaltningen anser at{ fiktlinferna utgér ett mycket virdefullt komplement till stadens
egna riktlinjer. Stadsdelsniimuden fSrests dirfbr besluta ati Sacialstyrelsens rikilinjer ska
tilldmpas i firvaltningehy aitiete med personer med misshruksprobilem,

Edrvaltningen fSreslirocksi att stadsdelsnitnnden ska begira hos kormunstyrelsen att f
utforma en vrdgaranti fr missbruksvird och infoira den pé S5k { stadsdelsomridet,

Box 490,129 04 Higerscen. Telefon 508 23 000, Fax 508 23 044
info@hagersten.stockhalm.se

Besiiksadress Skrldskovigen 9 www.stockholm.se
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen f5r social omsorg wd Higerstens

stadsdelsforvaltning.
Bakgrund

Riktlinjer -
Till stid for handlﬁggnmgen avolika type:‘ av arenden inom Stockholms stad finns rikt-

linjer som utffirdas av kommunstyrelsen, Missbruksvird har riktlinjer £5r insatser till
vuxna missbrukare, handifiggning av drenden enligt lagen om vérd av missbrukare i vissa
fall (LVM), forstks- och triiningsldgenheter och fir egenavgifter fr vuxna i HVB,
familjehem m.m. Riktlinjerna handlar huvudsakligen om formalia, som lagstifining,
ansvarsférdelning, dokumentation, kostnader etc.

Socialstyrelsen har nu utkommit med skriften *Nationella riktlinfer for missbruksvird,
Vigledning for socialffdnstens och hilso- och sjukvdrdens verksamhet for personer med
missbruks- och beroendeproblem”, Degsa riktlinjer handlar, tiil skillnad frin de som
giller i Stockholms stad, om innehdllet i det bistind och den vérd som ges till

missbrukarna.

Utifrdn dversikter och analyser frdn en rad experter samnmanfattar Socialstyrelsen i
dokumentet sin kunskap om de metoder och tekniker som anvints inom missbruks-
vérden pd senare &r. Faktaunderlaget ligger till grund for rekommendationer om vilka
beddmningsinstrument som kan rekommenderas samt vitka &tgirder som passar bist for
olika milgrupper. Information ges om det vetenskapliga stbd (evidens) som for
nérvarande finns for effekterna av insatsen och man redovisar iven en ekonomisk
bedSmning, dvs. vilka slutsatser som kan dras om Atgirdens kostnadseffektivitet,

Vardgaranti

Hégerstens och Liljeholmens stadsdelsférvaltningar samarbetar sedan 2006 med
landstinget i den gemensamma beroendemottagningen Team Liljeholmsberget. PA
mottagningen finns socialsekreterare, sjukskéterskor och andra personalkategorier frin
kommunen och landstinget samt s.k. case managers och boendestddjare som finansieras
med stdd av projektmedel. Tanken med mottagningen r att ge ett kvalificerat och varierat
stid till personer som har missbruksproblem och ibland &ven en psykiatrisk problematik,
For att stbdet ska bli &nnu bittre vill forvaliningen bbtja arbeta enligt Socialstyrelsens
riktlinjer for ett mer evidensbaserat arbete.

I Stockholms stads budget fir 2007 anges att staden ska inféra en individuslit utformad
stédgaranti for stdd och behandling mot missbruk/psykisk oh#ilsa, Formerna fir garantin
utreds under 2007, Forvaltningen vill ocks8 infm en virdgaranti for missbruksvérden
inom Higersten-Liljeholmens stadsdelsomride. Formerna for garantin kommer att
utformas efter kommunstyrelsens godkéinnande.
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Férvaltningens synpunkter
Under hbsten 2006 g;orde soclalganstfbrvalmlngen en kartlaggnmg av aktuella drenden

sten och Lilj eholimen for nﬂgon form ay mxsabruksproblem ochfei
dessa missbrukade ca 46% huvudsakligen alkohol och 27% narkotika. Ungefér 16%

~ av klienterna hade bide nigon form av nyssbruk och psykiska problem.

Ay det totala antalet aktuella klienter kategoriserades 89 personer som hemldsa, De flesta
av dem - 74 personer — hade dock nigon form av boende, som h#irbirge, inackorderings-
hem eller hotellhem. Merparten av de hemiésa har ndgon form av missbruk och ibland

fiven psykiska problem.

Cirka 70% av de akiuella klienterna var miin och ca 30% kvinnor. Den absoluta merparten
ca 90% av klienterna var mellan 25 och 64 &r gamla, ca 5% var 20-24 & och lika minga

var Gver 65 ir,

Under 2006 kdpte Higerstens stadsdelsforvaltning vard och boende for 11,5 mnkr och
Liljeholmens stadsdelsférvaltning fr 10 mnkr. Tofalt ca 80 personer i de tva stadsdelamna
fick dygnetruntvird mof sitt beroends och dessutom deltog ott antal personer i olika
former av 8ppenvérdsbehandling’. Bistind till boende pa inackorderingshem, hiirbirgen

o0.dyl. beviljades till drygt hundra personer.

Det r sdledes ménga personer som behdver insatser till f5ljd av missbruk och dessa
insatser medfSr hoga kostnader for stadsdelsforvaliningen, Bide for den enskilde och for
staden &r det viktigt att de resurser som finns anviinds s& att nyttan av dem blir s4 stor som
m6jligt. Om den enskilde far ritt behandling vid riitt tidpunkt kan de fysiska, psykiska och
sociala konsekvensema av missbroket bli mindre fir honom sj#lv och samhaéllets
kostnader minskar inom béde socialtjinst, sjukvard och andra omriden,

De riktlinjer som nu kommit fran Socialstyrelsen visar hur bedémningama kan bli
noggrannare och insatserna viljas pa ett sitt som Skar mojligheten att den Snskade
effekien uppnds. Forvaltmingen anser att riktlinjerna utgdr ett mycket viirdefullt
komplement till stadens egna riktlinjer. Stadsdelsnéimnden foreslis dirfor besluta ait
Socialstyrelsens riktlinjer ska tillimpas i forvalimingens arbete med personer med

misshruksproblem,

Sorn eft led i arbetet med att Ska kvaliteten i stddet till missbrukarna avser forvaltningen
att soka medel frdn linsstyrelsen till att anstiilla et antal s.k. case managers och till att
utbilda socialsekreterarna i motiverande samtal enligt en stirskild evidensbaserad metod.

! Hur minga personer som genomgétt éppenvird gir inte att beddma pa grund av att
forvaltmingarna bokfsrt kostnadema pd olika sétt,
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Forvaltningen forestar ocksd att stadsdelsnimnden ska begiira hos kommunstyrelsen ait fi
. utforma en vérdgaranti for missbruksvérd och infira den pa frsik i stadsdelsomrddet.
Bilagor : '_ e .
1. Sammanfattning av Nationella riktlinjer for missbruks- och beroenidevird -
(Socialstyrelsen, 2007) ( hdlr ej Eryckt},




