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EN MARTIN TIMELL TILL PENSIONARERNA

Beredning av skrivelse frén (kd), (fp) och (m)

FORSLAG TILL BESLUT

Vantors stadsdelsndmnd godkanner beredningen av skrivelsen ”En Martin Timell till
pensiondrerna” i forvaltningens tjdnsteutlatande daterat 2005-07-13.

Monika Viklander Margaretha Selin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
SAMMANFATTNING

I en skrivelse vid Vantors stadsdelsnimnds sammantride den 26 augusti ar 2004
foreslogs namnden besluta att erbjuda stadsdelsomradets invanare dver 65 ar hjalp med
’riskfyllda vardagssysslor” for att minska antalet fallolyckor. Férvaltningen har sett
over mojligheten for detta och avser att utdka det sa kallade serviceteamet med en
fixarfunktion. Vantors dldre frin 75 ar och uppat kommer att erbjudas gratis hjélp med
olika riskfyllda sysslor, sdsom att hinga upp gardiner och byta glodlampor. Parallellt
med detta kommer de hemtjénsttagare och de boende vid dldreboendena, som riskerar
att falla att erbjudas att anvianda sé kallade hoftskyddsbyxor.
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ARENDETS BEREDNING

Arendet har beretts inom #ldre- och handikappomsorgen inklusive socialpsykiatrin.
Samverkan med personalorganisationerna har skett den 5 juli ar 2005.
(Minnesanteckningar ar bilagt detta drende.)

BAKGRUND

Vid stadsdelsndmndens sammantridde den 26 augusti ar 2004 1dmnade Henrik Ehrenberg
m.fl. (kd), Lena Kling m.fl. (fp) och Marie Ljungberg Schoétt m.fl. (m) skrivelsen ”En
Martin Timell till pensiondrerna”. I skrivelsen hénvisas till att Hogands kommun har
lyckats att halvera antalet fallolyckor genom att anstilla en Martin Timell”.
Kommunen har anstillt en person med uppgift att hjdlpa de dldre med sé kallade
riskfyllda vardagssysslor sdsom att hanga upp gardiner, byta glédlampor, spika upp
tavlor, etc.. Enligt skrivelsen har fallolyckorna och trycket pa servicechemmen minskat. I
Hoganés ér tjénsten gratis for alla 6ver 65 ar. I skrivelsen foreslas att &ven Vantors
stadsdelsndmnd ska besluta att erbjuda stadsdelsomrddets invanare 6ver 65 ar hjélp
hemma med riskfyllda vardagssysslor.

Enligt Budget 2005 for Stockholms Stad och inriktning fér 2006 och 2007 ska
kommunstyrelsen ge stadsledningskontoret i uppdrag att utreda behovet av och
mojligheten att utveckla vaktmasteriservice for dldre Gver 65 ar, 1 samarbete med
bostadsbolagen. Arbete med uppdraget pagér inom vard- och omsorgsenheten vid
stadsledningskontoret ddr man bland annat f6ljer den forsdksverksamhet som pagér med
vaktmistarservice (och motsvarande). Enskede Arsta stadsdelsforvaltning och
landstingets Bestdllarkontor Vard ska bedriva en sadan forsoksverksamhet med stod
frén kompetensfonden. Verksamheten syftar till att frimja kvarboende, férebygga
ensamhet och minska antalet fallolyckor f6r mélgruppen dldre 75+ i Arsta, som bor i
ordindrt boende utan eller med marginella hjélpinsatser. Projektet ska utviarderas under
hosten ar 2005 och hosten ar 2006 och avslutas som projekt i september ar 2006.

STADSDELSFORVALTNINGENS SYNPUNKTER

Vantors stadsdelsforvaltning har under aret sett 6ver mojligheterna att inrdtta en
fixarfunktion som riktar sig till dldre 1 Vantor. I det foljande redovisas hur forvaltningen
avser att utforma en sddan i Vantor. Forvaltningen foreslar att nimnden godkanner
beredningen av den ovanndmnda skrivelsen.
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Syfte

Flera kommuner har provat en modell med “fixare”. Fixaren bedoms kunna ge
ekonomiska vinster for kommunen och andra vinster i form av 6kad trygghet for de
dldre. Parallellt med dessa forsok i syfte att minska antalet fallolyckor har ocksa provats
att anvinda sa kallade hoftskyddsbyxor som har insydd vaddering 6ver hoften. I Oslo-
projektet testades under 18 manader en hoftskyddsbyxa som fritt hjdlpmedel till de dldre
inom olika sjukhem i tvd kommuner i Norge. Anvéndandet av hoftbyxan ledde till en 39
procentig minskning av hoftfrakturerna.

Mot bakgrund av detta dr d&ven Vantdrs stadsdelsforvaltning intresserad av att prova att
bygga upp en fixarfunktion samtidigt som man provar att erbjuda hoftskyddsbyxor, som
en del 1 forvaltningens forebyggande arbete riktat till de dldre.

Fixarfunktionen inklusive forsoket med hoftskyddsbyxa ska ha foljande overgripande
syften.

e Medverka till battre forutsédttningar for kvarboende i hemmet genom att bidra till
storre trygghet for dldre i Vantor som bor i ordindrt boende.

e Minska antalet fallolyckor i hemmet och pé forvaltningens boenden.

e Bidra till att meningsfulla arbetstraningsplatser inréttas for langtidsarbetslosa.

Metod och omfattning

Sedan tidigare finns, genom en 6verenskommelse med arbetsformedlingen, ett
serviceteam 1 Vantor. Serviceteamet hjdlper brukarna inom hemtjansten med
promenader och andra sociala aktiviteter. Serviceteamet har bland annat hand om de
promenadgrupper som finns knutet till Ragsveds Aldrecentrum och som #r under
uppbyggnad i de 6vriga hemtjédnstomradena.

I nuldget ingar nio personer i serviceteamet. Under sommaren planerar dldreomsorgen
att utdka teamet och dess uppgifter. Ett par personer (motsvarande en heltidstjinst) ska
kunna bistd de dldre som har behov av hjélp med den typ av sysslor som skrivelsen tar
upp, bland annat att hdnga upp tavlor och byta glodlampor. Diaremot ingér det inte i
fixarfunktionens uppdrag att utféra sadana sysslor som normalt ingér i fastighetsskotsel,
dvs. reparationer och liknande.

Fixarfunktionens insatser ska riktas till personer som dr 75 &r och dldre och &r boende i
Vantor. Forvaltningen bedomer att det dr i denna grupp som behoven av hjilp ar som
storst. Ar 2003 var dver 3 600 personer 75 ar eller ldre i Vantér.

Hjélpen ska vara gratis for de dldre. Information om fixarfunktionen kommer att Idmnas
i forvaltningens ménadsannons, pad webbplatsen och genom hemtjénstpersonalen.
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Hoftskyddsbyxor kommer att kopas in och under projekttiden erbjudas hemtjansttagarna
och de boende vid dldreboendena, som riskerar att falla (cirka 150 personer bedoms
inga i denna grupp). Véard och omsorgspersonalen kommer att informera om byxorna,
hur de anvinds, etc.

Tidplan

Fixarfunktionen berdknas kunna inréttas fran och med 1 juli i r och ska verka fram till
och med 31 december ar 2006. Infor utgangen av &r 2006 ska funktionen utvérderas och
stéllning ska tas till om verksamhet ska fortsétta och i sa fall 1 vilken form.

Uppfoljning och utvirdering

Under tiden som fixarfunktionen dr i gang ska projektet dokumentera hur manga och
vilken typ av uppdrag som utfors. Vid utgdngen av ar 2006 utvirderas om projektet har
bidragit till de uppsatta mélsattningarna. Da kommer bland annat erfarenheterna fran
medarbetare och brukare att inhdmtas. Statistiken dver fall ska ocksd sammanstillas och
analyseras.

Resultatet av detta sammanstills i slutrapporten till Kompetensfonden och det
kommenteras i nimndens verksamhetsberéttelse.

Kostnader

Arbetsformedlingen ersétter 80% av 16nen for de anstillda 1 serviceteamet. Resterande
20% av lonekostnaderna, de administrativa kostnader och utgifterna for utrustning och
for hoftskyddsbyxorna belastar forvaltningen. Dessa kostnader har forvaltningen ansokt
om ersattning for hos kompetensfonden. Ansdkan omfattar cirka 350 000 kronor.

BILAGOR

1. Skrivelse frén (kd), (fp) och (m): En Martin Timell till pensionérerna
2. Minnesanteckningar frén facklig samverkan 2005-07-05



