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ANSOKAN OM STIMULANSBIDRAG FOR STOD TILL NARSTAENDE

Ansokan om stimulansbidrag frén lansstyrelsen till forstarkt stod till anhoriga som
hjilper nérstdende

FORSLAG TILL BESLUT

Vantors stadsdelsndmnd ansoker hos ldnsstyrelsen om 1615 000 kronor for perioden
juni &r 2006 till och med december &r 2007, enligt ansdkan i1 férvaltningens
tjansteutlatande daterat 2006-05-12.

Monika Viklander Margaretha Selin
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
SAMMANFATTNING

Linsstyrelsen provar ansdkningar om stimulansbidrag for att utveckla stodet till
anhoriga. Stadsdelsforvaltningen foreslar att stadsdelsnimnden anséker om 1615 000
kronor for att utveckla stodet till anhoriga under perioden juni &r 2006 till och med
december ar 2007.
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ARENDETS BEREDNING

Arendet har beretts inom #ldre- och handikappomsorgen inklusive socialpsykiatrin.
Samverkan har skett med ideella organisationer infor att projektansdkan har utarbetats.
Forvaltningen har dven tagit vissa inledande kontakter med landstinget.
Personalorganisationerna har informerats vid dldreomsorgens samverkansgrupp 2006-
04-03, 2006-06-12. Det lokala pensionérsradet har beretts tillfélle att ta del av ansdkan
2006-06-13.

BAKGRUND

Regeringen har anslagit cirka 115 miljoner kronor for stimulansbidrag och atgérder
inom dldrepolitiken. Lansstyrelsen 1 Stockholms 1dn har tilldelats 19 miljoner for att
forstarka stodet till anhoriga som hjélper och vardar nérstaende.

Stimulansbidragen ar avsedda for kommunal verksamhet. Ansdkan ska ske i form av en
tvaarig plan som bor utvecklas 1 ndra samverkan med anhoriga och
frivilligorganisationer samt med landstinget. Ansdkan ska vara politiskt férankrad och
ansOkan ska vara lansstyrelsen tillhanda senast den 1 augusti ar 2006.

Planen ska innehalla mal f6r kommunens arbete, vilka insatser som ska genomforas och
hur dessa ska dokumenteras och f6ljas upp. Det bor dven framgé vilka effekter arbetet
har for kvinnor respektive min samt for anhoriga med annan bakgrund dn svensk.

Medlen ska anvindas for grundliggande uppbyggnad av anhorigstod och inte for
tillfalliga projekt. Lansstyrelsen prioriterar ansdkningar som visar pa foljande.
Grundldggande uppbyggnad av anhorigstdd i verksamheterna
Varaktighet

Strategier for att nd anhdriga som har behov av stod

Samverkan med anhoriga, frivilligorganisationer och landsting

Medel beviljas inte om pengarna ska anvéndas for ordinarie drift- eller kapitalkostnad.
Kommunerna ska anvdnda minst en femtedel av bidraget till forsoksverksamhet med
nya eller fordjupade former for samverkan med frivilliga och ideella krafter.

Medlen betalas ut for ett ar i taget. Nar verksamheten startas ska lansstyrelsen meddelas.
Utbetalningen sker ndr verksamheten har pagatt i tvA manader. En delrapport ska
inldmnas efter sex ménader. I redovisningen ska kommunen redovisa hur medlen har
anvints och hur manga anhdriga som har tagit del av insatserna.
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STADSDELSFORVALTNINGENS SYNPUNKTER

Ett utvecklat nirstaendestdd dr angeldget savil for den enskilde som for férvaltningen
eftersom det kan bidra till en forbéttrad livskvalitet for den enskilde och till ett minskat
behov av heldygnsomsorg. Stodet till anhdriga lyfts d&ven fram 1 stadens budget.

Forvaltningen vill dérfor bygga upp ett centrum for nérstdende och for ideella krafter.
Detta centrum ska vara ett nav for information till narstdende; en plats dit de alltid forst
kan vénda sig for att {4 tips om hur de sedan kan gé vidare samt fa rdd och st6d och/eller
kan fé avlastning. Verksamheten ska genomforas i samverkan med de ideella
organisationerna; det dr de som kommer att bidra med manga av aktiviteterna.
Verksamheten ska utga fran Salongerna, den sociala mdtesplats som har byggts upp i
Vantor under aren 2005 och 2006.

De overgripande mélen med insatsen dr att bygga upp ett stod till narstdende 1 Vantér,
som vardar och/eller ger omsorg i hemmet till pensionédrer som &r dver 65 ar. Detta stod
ska syfta till att forbattra de ndrstdendes forutséttningar att vdrda och ge omsorg 1
hemmet, sa ldnge som de onskar det.

Verksamheten innebér en fortsatt utbyggnad av de nédtverk med ideella organisationer,
primirvérd, med flera andra som forvaltningen har etablerat sedan tidigare och d@ven
forsok att finna nya former for samverkan. Former for synpunktsinhdmtning och
intressebevakning ska provas, sasom anhorigrad/referensgrupp och anhérigombud.
Vidare ska olika former for stod, rdd och utbildning provas: utbildning for
anhorigavldsare, utbildning och information till nirstaende, traffpunkter pa olika tema,
samtalsgrupper, etc. Avlastning ska provas genom olika dagliga aktiviteter och
eventuellt genom sérskilda nattplatser. Olika informationskanaler kommer att provas
(tidning, informationsblad och utveckling av webbplats).

Uppf6ljningen kommer att ske genom lopande statistiksammanstillning av antalet
aktiviteter och av hur ménga som deltar i dessa eller som pé andra sétt dr 1 kontakt med
verksamheten. Kvalitativa aspekter, sdsom kénslan av trygghet, kommer att f6ljas upp
genom enkater eller fokusgrupper.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden ansoker hos ldnsstyrelsen om 1615 000

kronor for att utveckla stodet till anhoriga under perioden juni &r 2006 till och med
december ar 2007.

BILAGOR

1. Plan inklusive budget och sammanfattning
2. PM. Ragsveds Aldrecentrum verksamhetsbeskrivning och planering.



