ALVSJO STADSDELSFORVALTNING HSLRUTIN11 (2)

HALSO- OCH SJUKVARD

RUTIN FOR LAKEMEDELSGENOMGANGAR FOR
SJUKSKOTERSKOR PA SOLBERGA SJUKHEM OCH
LAKARE PA TRYGG HALSA AB

Likemedelsgenomgangar ska utforas inom tvad manader efter inflyttning och
dérefter minst en gang per ar. En uppfoljning ska ske en manad efter genomford
lakemedelsgenomgang.

Information till vardtagare/nérstdende lamnas bade skriftligt och muntligt.
Symtomskattningsskala ska anvindas dels vid start for likemedelsgenomgéngar
dels vid uppfoljning efter ldkemedelsidndringar.

Samverkan
Sjukskoterskor pa Solberga sjukhem och Alvsjo sjukhem ska samverka med
lakare frdn Trygg Hélsa AB vid likemedelsgenomgangar.

Arbetssatt/metod

e Patientansvarig lakare och sjukskdterska upprittar en tidsplan pa varje
enhet bokar in de boende for arlig likemedelsgenomgéing och de
nyinflyttade bokas for initial ldkemedelsgenomgang.

e Tvéa veckor fore motet for likemedelsgenomgéing utfor sjukskoterskan
tillsammans med kontaktpersonen och patienten symtomskattning enligt
symtomskattningsskala (MiniQ). Samtidigt utfors provtagning enligt
lakarens ordination.

e En vecka fore ladkemedelsgenomgangen inmatas patientens aktuella
lakemedel i datasystemet MiniQ och eventuella dldre journaler ska finnas
tillgéngliga.

e En vecka innan ldkemedelsgenomgangen ska det finnas aktuella uppgifter
om vikt, langd, puls och blodtryck och prov for s-kreatinin.

e Vid ldkemedelsgenomgang ska sjukskoterskan ha tillgang till genomforda

riskbedomningar (Downton Fall Risk Index, MNA -nutritionsbedomning,
Modifierad Northon).
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e Vid ldkemedelsgenomgangen ska ldkaren, sjukskoterskan, ev.
vardtagaren/nérstdende och om mgjligt kontaktpersonen delta.

e Lakaren gor analysen i forskrivarstodet MiniQ.

e Léakaren tar stillning till de &ndringar som ska goras och dokumenterar
andringarna pa likemedelskortet.

e Sjukskdterskan dispenserar ldkemedlen 1 dosett enligt lakarens skriftliga
ordination.

e Uppfoljning av gjorda lakemedelsdndringar ska goras efter ca en ménad
vid sedvanlig rond. Ny symtomskattning ska finnas vid det tillféllet.

e Likaren dokumenterar likemedelsgenomgangen och de dndringar som
gjorts 1 sin journal och sjukskoterskan dokumenterar i VODOK under
sokord ldkemedelsgenomgéng.
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