
Åtgärdsplan/handlingsplan 
 
Problem/utvecklingsbehov Åtgärd/process Datum för 

påbörjad 
åtgärd 

Datum för 
avslutad 
åtgärd  

Skriftlig lokal rutin för samarbete 
med läkare, sjukgymnast och 
arbetsterapeut. 

Upprättande av lokal rutin pågår Augusti -
06 

September 
-06 

Utse ansvarig för uppdatering 
tfn.lista 

Ansvarig sjuksköterska har uppdaterat tfn.lista 
Bordsställ inköpt. 

 Våren 2006 

Sjuksköterska blir inte alltid  
kontaktad enligt rutiner 

Informera kontinuerligt vårdpersonal om när de ska kontakta sjuksköterska Febr.-2006 Våren 2006 

Inköp nyckelskåp och kylskåp till 
sjuksköterska 

Nyckelskåp inköpt och installerad 
 
Kylskåp inköpt och installerad 

Juni 2006 
 

Augusti 
2006 
Juni 2006 

Narkotika kontroller med 
kontrasignering. 
 

En utsedd ansvarig sjuksköterska från Råcksta sjukhem signerar 
tillsammans med ordinarie sjuksköterska enl. gällande rutiner. 
Fungerar ej fr 1 aug. 

Februari 
2006 

september  
2006 

Bedömning av övertagande av 
ansvar för läkemedel 

Bedömning dokumenteras i status av sjuksköterska Febr.2006 Mars 2006 

Signering efter överlämnad 
läkemedelsdos  

Kontinuerlig information om gällande rutiner.  Februari 
2006 

Mars 2006 

Brister i ordinationshandling Genomgång av alla vårdtagares läkemedellistor gjordes av sjuksköterska 
och läkare. Utbildning E-recept och behörighet ordnades. 

 Februari 
2006 

Kunskapstest vid delegering- 
genomgång av rutiner 

Kunskapstest används vid delegering. Februari 
2006 

April 2006 

Följa riktlinjer för 
avvikelsehantering 

Följa nuvarande riktlinjer för avvikelsehantering och utveckla 
forum för analysarbete (händelseanalys och riskanalys) 
 

September 
2006 

 

Avtal för kontroll av hyrda sängar  Finns  
Handhygien och handsprit Vårdpersonal har handsprit – kontinuerlig information  våren 2006 

 



Individuell vårdplanering inför 
vård i livets slut och upprätta 
vårdplan 

Information om rutiner. Vårdplan upprättas och dokumenteras  Mars 2006 

Följa rutiner inom området 
inkontinens 

Använda checklista för miktionsstatus. Individuell utprovning och 
förskrivning av inkontinenshjälpmedel.  

Augusti 
2006 

Okt-06 

Riskbedömning trycksår 
 

Använder sig av och följer kvalitetsnorm för vård av patient med trycksår 
eller risk för trycksår och standardvårdplan 

 Juni 2006 

Måltidernas fördelning 
 

Frukost kl. 07.30- 09.00, lunch kl. 12.00-13.00, kvällsmål kl. 16.15-18.30 
vissa lagad mat alt. te och smörgås. Därutöver utifrån egna önskemål 
eller näringsdrycker utifrån behov.  

  

Riskbedömning av nutrition 
Längd och viktkontroll 

Ev. problem bedöms vid inflyttning och därefter utifrån behov.  
Kontrolleras vid inflyttning. Därefter var tredje månad och utifrån behov. 

 Juni 2006 

Kontakt med läkare vid 
fallolyckor genomgång av rutiner 

Genomgång av rutiner.  Juni 2006 

Vårdtagare med demens sjukdom 
behöver gruppboende och ställer 
andra krav på bemanning, 
kunskap, kompetens, handledning 
råd och stöd.  

För att tillgodose behovet ska helheten bedömas såväl den sociala som 
den medicinska, därför ska läkare och/ eller sjuksköterska vara 
delaktig i vårdplaneringen innan biståndsbeslut fattas.  

  

Omvårdnadsdokumentation Upprätta vårdplaner. Juni Oktober 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum:______________________  Enhet:___________________________________________ 
 
Ansvarig chef:________________________________________________________ 
 



 


