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Kvalitetsgranskning av lakemedelshantering enligt SOSFS 2001:17
Datum 2006-03-22

Enhet Nélsta dldreboende
Starbovéagen 67
162 72 Véalingby
Narvarande MAS Marie Sundstrém

L 8kemedel sansvarig gjukskoterska Maria Wahlstrém
Kvalitetsgranskare  Leg. receptarie KarolinaHagg

Sammanfattning
Nélsta dldreboende har i stort sett en val fungerande |akemedel shantering med
utrymme for négra forbéttringar.

Forslag till forbattringar
Utarbeta en lokal arbetsrutin.

Dokumentera att ber¢rd personal tagit del av den lokala instruktionen for
|&kemedel shantering.

Skriv altid artal vid in- och utséttning.

Skriv till 18kare pa listan med fortydligande av signatur.

Skriv delningsdatum for nér dosetten &r delad samt delad period.
Skriv alltid brytdatum pa 6gondroppar, flytande, salvor och kréamer.
Inforskaffa ett |asbart kylskap for [akemedel.

Infor regelbunden genomgang av |akemedel sforradet samt kontroll av kylskdps- och
rumstemperatur. Inforskaffa MinMax termometrar till detta.

Uppfoljning av féregdende ars kvalitetsgranskning
Tittade igenom féregaende protokoll med narvarande sjukskoterska.

Ansvar och lokala instruktioner
Overgripande rutiner finns faststalldaav MAS 041123. Lokal arbetsrutin saknas for
Né&l sta d dreboende.

Skriftlig ansvarsférdelning finns daterad 060213.

Pratade om att ha en signeringslista dar berdrd personal signerar efter att de 1ast
igenom den lokala instruktionen for |akemedel shantering.

Ordination

L &kare ordinerar for hand pa |akemedel skort for de boende som g har dosrecept. Artal
saknas vid in- och utsattningar. Att artal alltid skrivs &r viktigt for t ex utvarderingen
av behandlingen.

Pratade om telefonordinationer, om att 5jukskoterskan ska skriva ned ordinationen
samt signera pa ordinationshandlingen. Det har inte varit ndgon telefonordination
sedan nuvarande g ukskéterska borjade.

Liten listamed generella ordinationer finns. Ny lista & under revidering.

Vid dverflyttning samt vid |&kar- eller tandldkarbesok tas kopia pa senaste dosrecept/
|akemedel skort samt behandlingsmeddel ande och skickas med den boende. Na sta har
inte borjat med e-dos an. Det finns ingen dator pa sjukskoterskeexpeditionen. Pratade
om att det kanske blir andring till hosten da de ska borja med elektroniska journaler.
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Listamed fortydligande av signatur finns for sjukskoterskor samt en lista for 6vrig
personal. §jukskdterskan skall géra en ny uppdaterad lista med aktuell delegerad
personal. Lakares signaturer saknas.

lordningstallande och administrering

Sjukskoterskan delar dosett for en veckai taget. Hon signerar att det & delat for en
viss vecka. Pratade om att anvanda en annan lista dar sjukskoterskan skriver datum for
nér dosetten & delad samt for vilken period det &r delat.

Baksidan pa dosetten ar val mérkt.

Pratade om vid behovsldkemedel. Personalen har tillgang till joursjukskoterska
kvallar/nétter och helger. Sjukskoterska ska gora bedomning pa &l dreboendet om vid
behovslékemedel behdvs eller . Om en boende skoter viss del av

|&kemedel shanteringen gélv, t ex vid behovsldkemedel skall det dokumenterasi
journalen.

Pratade om krossning av |dkemedel. Sjukskéterskan har klistrat upp tablett som g far
krossas pa signeringsdlistan sa att delegerad personal kan se vilken tablett som g far
krossas. Detta ar ocksa mérkt pa dosettens baksida. Ny " Svéljes hela’ finns att ta ut pa
apotekets hemsida apoteket.sefvardpersonal /infobank/broschyrer och forteckningar.
Sjukskoterskan brukar fragalakaren om annan beredningsform finns att fa om hon vet
att en boende g kan svdja.

Signering sker i de boendes |agenheter. Tittade pa nagon signeringslista som hade
ganska manga luckor. Pratade om att ha en symbollista for missat intag.

Delegeringarna haller sjukskoterskan pa att skriva om sa att det & hon som har
delegerat. Giltighetstiden blir salange som hon ar anstélld. Ordinarie sukskoterska
kommer tillbakai sommar efter foraldraledighet. Personalen far gora ett kunskapstest
innan de far delegering. Pratade om att skrivatill iordningstallande och administrering
av tarmreglerande |akemedel pa delegeringsblanketten.

Rekvisition och kontroll
Lakemede till akut- och buffertforradet bestélls fran Apoteket Sit Gorans sjukhus.

Staende hela forpackningar bestélls fran DosCentrum.

Pratade om arkivering av narkotikajournaler. De ska sparasi tre & enligt den
Overgripande rutinen.

Narkotikaklass I1-111 skall enligt den lokalainstruktionen kontrollraknas en gang i
veckan. Ny utsedd sjukskoterska kommer fran Racksta sjukhem och goér detta. Innan
hon borjade med detta var det inte nagon regelbunden kontroll enligt

forbruknings ournalerna

Stickprovskontroll gjordes av Morfin injektion 10 mg/ml och Imovane 5 mg utan
anmarkning. Vid kontroll av Dolcontin 10 mg upptécktes att tva tabletter varit
urplockade ur blisterforpackningen och sen inlagdaigen. Dessa kasserades direkt.
Tank paatt aldrig spara halva tabletter eller lagga tillbaka tabletter ur hygien och
sakerhetssynpunkt.

Forvaring
Akut- och buffertlakemedel forvarasi god ordning och 6verskadligt i |ast skap pa
g ukskoterskeexpeditionen.

Last skap med personbundna ldkemedel forvarade i 1ador mérkta med namn. Pratade
om att skrivatill personnummer ocksa for 6kad sakerhet. Pratade om vad man ska
goramed inaktuella lakemedel. Sade att 5jukskoterskan kan hora med den boende eller
anhorig om det & OK att kassera dessa.

Ingen syrgas finns.
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Ett olast kylskdp finnsi koket. Dar forvarades dven andra saker an 1akemedel. Den
inbyggda termometern visade pa ca 8°C. Ingen temperaturkontroll gors.

Pratade om att stada | &kemedel sskdpen, kontrollera utgangsdatum och kontrollera och
dokumentera temperaturen i kylskap samt |&kemedel srum. Signeringslistor for detta
kan sitta pa dorrarna. Det kan forslagsvis goras en gang per manad.

| de boendes | genheter finns | &sta | skemedel sskdp med dosrullar och dosetter. Hittade
6gondroppar dar brytdatum €j var noterat. Tank pa att hallbarheten maximalt & en
manad for 6gondroppar.

Ovrigt
Pratade om avvikelser. Rutin finns for hur det skall rapporteras.

Vid protokollet

Karolina Hagg leg. receptarie
Region Stockholm

070-263 96 63
karolina.hagg@apoteket.se

Kvalitetsgranskarens namnteckning

Original skickat till
L &kemedel sansvarig gukskoterska Maria Wahlstrom

Kopia skickat till
Enhetschef Christina Larsson
Medicinskt ansvarig gukskoterska Marie Sundstrém
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