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Till
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd

Insatser inom véard och omsorg om aldre

personer Ansdkan till Socialstyrelsen
om stimulansbidrag

Forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden ansdker om stimulansbidrag med totalt 6 239 tkr for
insatser inom vard och omsorg av dldre personer

2. Omedelbar justering

Elisabeth Baro-Dérantz
Tf stadsdelsdirektor
Marja Niemi
Tf avdelningschef

Sammanfattning

Forvaltningen ansdker om stimulansbidrag med totalt 6 239 tkr {6r insatser inom
vard och omsorg av dldre personer. De ansdkta medlen kommer att férdelas inom
foljande omraden: likemedelsgenomgéngar, forebyggande arbete, demensvéard,
rehabilitering, kost och nutrition samt det sociala innehallet. Aven Racksta
sjukhem, Hisselgarden samt hemtjénsten ansdker om att fi ta del av
stimulansbidraget.
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Arendets beredning
Detta tjdnsteutlatande har utarbetats inom dldreomsorgsavdelningen 1 samarbete
med enhetscheferna for respektive verksamhet.

Bakgrund

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att for 2007 besluta om att férdela
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Stockholms
stads totala ans6kan om stimulansbidrag far uppga till hogst 84 664 tkr och darfor
far stadsdelsndmndernas ansdkan inte Overstiga ett per stadsdel utrdknat
maxbelopp. Maxbeloppet bygger pa den generella nyckeln 1 resursfordelnings-
systemet inom dldreomsorgen. For Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd &r max
belopp for ansdkan 6 239 tkr. Ansdkan omfattar bade 2007 och 2008. Enskilda
utforare har samma mojlighet som kommunens utforare att ta del av bidraget och
deras eventuella ansdkan ska inga i respektive stadsdelsndmnds ansdkan. Privata
utforare (enstaka platser) beldgna utanfor staden ska soka via den
stadsdelsforvaltning som koper flest platser pa det aktuella boendet.

Syftet med stimulansmedlen &r att hoja kvaliteten i varden och omsorgen om
dldre.

Regeringen prioriterar insatser inom foljande omriden:
o lakartillgdng i savél sérskilt boende som ordinért boende
lakemedelsgenomgangar
forebyggande arbete
demensvérd
rehabilitering
kost och nutrition
det sociala innehallet

Aldreforvaltningen handligger och sammanstiller nimndernas ansdkan som ska
vara dldreforvaltningen tillhanda senast den 20 april 2007. Stockholms stads
samlade ansokan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 4 maj 2007.

Férvaltningens férslag
Forvaltningen ansdker om stimulansbidrag om totalt 6 239 tkr for insatser inom
vard och omsorg av dldre personer.
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Forvaltningen ansdker om medel for foljande dndamal:

Projekt TGS -Trygge Goe System.

Forvaltningen ansoker tillsammans med Bromma stadsdelsforvaltning om
stimulansbidrag for ytterligare utveckling av projektet TGS-Trygge Goe System. I
projektet ingar Stockholms lans landsting, Legevisitten AB och Hiasselby-
Villingby och Bromma stadsdelsforvaltningar. TGS projektet drivs med
finansiering av Socialstyrelsen. Projektet &r uppdelat i fyra delomraden inom vard
och omsorg for de svarast sjuka dldre, de multisjuka. Gemensam ndmnare ar
nyttjande och utveckling av teknik.

De fyra omrédena ér:
e Aktivitetsstodjande bistand - bl.a. ska bistdndshandldggaren ha tillgang till
arbetsterapeut och/eller sjukgymnast vid bistandsbedomning for att ge en
kompletterande bild utifrén ett resurs- och riskperspektiv.

e Hdlsoscreening och lots — hélsoscreening 1 kombination med vagledning
skulle kunna hjilpa véardtagaren ritt mellan olika vardinstanser.
Ambitionen r att hitta en modell {6r planering och genomférande av
individuella hdlsosamtal i samverkan mellan lansting och kommun.

o Effektiv och sdker likemedelshantering — projektets mélgrupp, de
multisjuka, ska erbjudas likemedelsgenomgéngar 2 ggr per ar. Trygga,
goda system skall skapas for apoteksidrenden, delegeringsforfarandet samt
ovrig samverkan mellan distriktsskoterskor och hemtjanstpersonal.

e Primdrvardsplatser — landstinget och Héisseby-Villingby och Bromma
stadsdelsforvaltningar har beslutat att samarbeta kring en ny vardform-
primirvérdplatser. De personer som kommer att komma till
primdrvardsplatserna dr de personer som annars skulle skickas till
slutenvérden.

Utbildning av sjukskoéterskor i demensvdrd

Forvaltningen planerar dven att anvénda en del av stimulansbidraget for att utbilda
dldreomsorgens sjukskoterskor 1 demensvard dé det dr viktigt att all personal har
en gemensam grund for arbetet med demenssjuka. Detta kan skapas genom en
utveckling och kompetenshdjning pa alla nivaer nir det géller demensvarden inom
dldreomsorgen.

Racksta sjukhem

Récksta sjukhem vill ta del stimulansbidraget for en satsning inom kost- och
nutritionsomradet. Man Onskar utveckla méltidssituationen, ge de boende
paverkansmojlighet i samband med méltiderna sdsom att deltaga vid tillagning av
kost, hjilpa till med dukning, erbjuda dnskekost, ge mojligheter for de boende att
bjuda in anhdriga till maltiderna.
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Vidare onskar sjukhemmet forbattra den sociala samvaron genom att samarbeta
med olika studieforbund, férslag finns om att starta en kdrverksamhet for de
boende.

Man vill ocksé anvédnda stimulansbidraget till att utveckla personalens bemdtande
av de dementa samt att finna former for limplig stimulans av denna malgrupp.
Slutligen vill sjukhemmet satsa mera pa rehabilitering i form av tréning, boll-
gangtrining samt 6kade mdjligheter till utevistelse.

Hdisselgdrden

Hasselgarden ansoker om att fa ta del av stimulansbidraget for att utveckla
Hasselgarden till ett kulturcenter som erbjuder varierande aktiviteter bade inomhus
och utomhus. Hérigenom vill man verka for att bryta den sociala isoleringen och
hoja livskvaliteten for de dldre. Ménga bor ensamma och drar sig for att soka upp
andra personer. Genom en uppsdkande verksamhet i samarbete med
forvaltningens bistdndsenhet och vardcentralen vill man erbjuda ett stort antal
aktiviteter pd Hasselgérdens kulturcenter och pa sitt bryta den sociala isoleringen
och stimulera till en aktiv dag, Aktiviteterna skall genomforas tillsammans med
olika foreningar, studieférbund samt pensionérsorganisationer.

Hemtjdnsten

Hemtjénsten har upptickt ett behov av att 6ka kunskapen hos hemtjénstens
personal vad géller pensionérers dagliga niringsintag, matsituation samt
mathantering. Hemtjdnsten onskar utbilda ett antal personer till processledare i
kostfragor som kan vara till stdd 1 personalgrupperna.



