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Ansökan 

Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter 2007-2008 
 
Regeringens övergripande mål för satsningen  
• Våldsutsatta kvinnor som söker stöd och hjälp skall få det oavsett i vilken kommun de 

bor.  
• Socialtjänstens stöd till våldsutsatta kvinnor och barn som bevittnar våld skall 

förbättras och kvalitetsutvecklas. Kommunernas arbete skall bli mer målinriktat, 
strukturerat och samordnat.  

• Kvinnojours- och eller brottsofferjoursverksamheten på lokal nivå skall stärkas och vid 
behov skall nya ideella frivilligorganisationer som arbetar med att stödja våldsutsatta 
kvinnor och barn som bevittnar våld etableras.  

  

Så här hanterar du det elektroniska ansökningsformuläret 
 Innan du börjar fylla i ansökan, spara ner enkäten i din dator, namnge med 

kommunens namn och ev. annan identifikation. 
 Fyll i ansökningsfomuläret (klicka fram med tabtangenten, musen eller 

piltangenterna. Undvik semikolon och enter i texten.)  
 Spara det ifyllda ansökningsformuläret i din dator. 
 E-posta formuläret som bifogad fil till Länsstyrelsen. 

 
 

Sökande kommun/kommundel/stadsdel 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd 

Förvaltning/nämnd 
Hässelby-Vällingby stadsdelsförvaltning 

Adress 
Box 3424 

Postnummer 
165 23 

Ort 
Hässelby 

Kontaktperson 
Jenny Borglund/Margareta Silén 

Kontaktpersonens funktion 
socialsekreterare 

Telefon 
08-508 04 079/ 508 05 382 

E-postadress 
Jenny.Borglund@hasselby.stockholm.se 
 

Mobil 
076-12 04079/076-12 05 382 

Fax 
08-508 04297 

Plusgiro 
      

Bankgiro 
      

Ansökan 
Ansöker härmed om 100 000 kronor för nedan beskriven verksamhet. 

Övergripande mål/Vision 
(Ange om det finns ett övergripande mål för kommunens arbete med våldsutsatta kvinnor? Hur är 
det formulerat? D.v.s. vad vill kommunen uppnå på några års sikt för målgrupperna våldsutsatta 
kvinnor och deras barn. På vilken nivå är detta mål antaget, KF, nämnd, tjänsteman?) 
KF: Kvinnofrid skall råda i hemmen och på gatorna. Nämnden: Hässelby-Vällingby 
stadsdelsnämnd startar och inrättar ett kvinnofridsteam under 2007. 
Kvinnofridsteamet skall erbjuda stöd och hjälp till kvinnor som är utsatta för våld 
eller hot om våld i nära relationer. 
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Nuläge – Problembeskrivning 
(Om det har gjorts en probleminventering, hur har den gått till och beskriv vilka resultaten är? 
Beskriv vilket/vilka problem ni ser i kommunen när det gäller våldsutsatta kvinnor. Vilka behov kan 
ni inte möta idag? Vilka av dessa problem/behov tänker ni rikta in verksamheter mot med stöd av 
utvecklingsmedlen? Beskriv varför ni har valt detta område.) 
Stadsdelsförvaltningarna i Hässelby-Vällingby inrättade under våren 2007 ett 
kvinnofridsteam. Tidigare har socialsekreterarna inom sina respektive 
verksamhetsområden arbetat separat med dessa kvinnor  Under hösten har 
kvinnofridsteamet börjat sitt arbetet och tagit över handläggningen av desssa 
ärenden. 
Tidigare erfarenheter av liknande arbete med dessa kvinnor har visat att det saknas 
stöd under och efter uppbrottsprocessen. Många kvinnor som inte erhåller akut eller 
stödboende saknar ofta stöd när kontakten med socialsekreterare avslutas. Många 
behöver hjälp att sätta ord på det de varit med om och behöver hjälp att komma 
vidare, bryta sin isolering och träffa andra som varit i samma situation. 
Parallellt med utvecklingen av kvinnofridsarbetet har under våren 2007 en grupp 
socialsekreterare gått en utbildning i att leda grupper för våldsutsatta kvinnor. 
Utbildningen leddes av Nancy Kostet från Sundsvall som tidigare utbildat och 
handlett kvinnofridsteamet i Rinkeby. Därefter har en grupp bildats som planerar att 
starta en pilotgrupp för kvinnor som är över 18 år, har varit utsatta för psykisk 
och/eller fysiskt våld och tagit sig ur detta förhållande. Kvinnorna bör kunna tala och 
förstå svenska. I förlängningen skall samtalsgruppen ha ett modellvärde som ska 
kunna övertas och tillämpas av andra som är intresseade av att leda samtalsgrupper 
för våldsutsatta kvinnor. 
 
 

Mål för verksamheten 
(Beskriv konkret vilka mål (effekter) ni vill uppnå med just denna verksamhet. Gärna i punktform. 
Beskriv målen på ett sätt så att man vet när man har nått dem.) 
Ge information om och kunskap kring våldets normaliseringsprocess, härskarteknikerna 
och uppbrottsprocessen. 
Att kvinnorna tillsamman ska få dela erfarenheter och finna styrka hos varandra. 
 

Vem ska genomföra verksamheten – Samarbetspartners? 
(Ange vilken eller vilka kommun(er), kvinnojour(er) etc. som ska genomföra verksamheten. Om 
partnern är en eller flera kommuner ska beslutsprotokoll bifogas från socialnämnd e.dyl. i varje 
kommun.) 
Verksamheten ska bedrivas som ett samarbete mellan Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning, Hässelby församling samt  Sundbybergs församling. 
Gruppverksamheten kommer att vara en resurs till kvinnofridsteamet på Hässelby-
Vällingby stadsdelsförvaltning.  
Samarbetet består i att dela på gruppledarskapet samt att gruppsammankomsterna kommer 
att hållas i församlingens lokaler. 
Gemensam kunskapsinhämtning och metodutveckling samt utbyte av erfarenheter. 
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Om samarbetspartnern är en ideell frivilligorganisation ange: 
– vilket år organisationen startades?        
– hur många medlemmar organisationen har?       

 

Beskriv vad ni tänker göra för att uppnå de ovan specificerade målen 
(Vilka verksamheter/aktiviteter ska genomföras och hur ska det göras?) 
Vi planerar att ha en samtalsgrupp per termin under 2008. Samtalsgruppen pågår en gång 
per vecka under tio veckor för maximalt tio kvinnor.  
Varje tillfälle kommer att ha ett tema och delas upp i en faktadel och en samtalsdel. Vi 
kommer att bjuda på något att äta innan sammankomsterna och det kommer att erbjudas 
barnpassning. Som en del i upplägget kommer vi att använda oss av bild och eget skapande. 
 Kunskapsinhämtning kommer att ske parallellt med att grupperna pågår samt före och efter 
start. . 
 

Målgrupper 
Våldsutsatta kvinnor 
Våldsutsatta tjejer 
Barn som bevittnat våld 
Våldsutsatta kvinnor med funktionshinder 
Våldsutsatta kvinnor med missbruksproblematik 
Våldsutsatta kvinnor med utländsk bakgrund 
Våldsutsatta äldre kvinnor 
Män som utövar våld 
Övriga, beskriv målgruppen  

 
Frivilligarbetare och personal vid ideella kvinno- och brottsofferjourverksamheter 
Personal i kommunal socialtjänst 
Annan offentliganställd personal  

 
Om verksamheten riktas till någon av de tre sista målgrupperna, personal eller frivilligarbetare, ska 
också en målgrupp bland de nio första anges (de egentliga målgrupperna). (Exempel: Den 
planerade verksamheten avser utbildning till socialsekreterare i kommunen om hur man bättre 
möter behoven hos barn som bevittnar våld. Då ska både Personal i kommunal socialtjänst och 
Barn som bevittnat våld markeras.) 
 

Tidplan 
När ska verksamheten starta (Format ååmmdd)? 
 

2008-01-01 

När ska verksamheten avslutas? (Om verksamheten avser ett 
fortlöpande arbete lämna denna ruta tom.) (Format ååmmdd) 

2008-12-31 
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Verksamheten avser 
Ny verksamhet 
Stöd till befintlig verksamhet 
Utveckling av befintlig verksamhet 

 

Typ av verksamhet 
(Ett eller flera alternativ kan anges.) 
 Kommunal 

drift 
Ideell drift 

Ny kvinnojoursverksamhet  
I kommun eller del av kommun där det f.n. inte finns någon 
organiserad verksamhet eller där det finns behov av 
ytterligare/kompletterande verksamhet  
 

  

Nytt jourboende  
I kommun eller del av kommun där det f.n. inte finns jourboende för 
våldsutsatta kvinnor eller där det finns behov av 
ytterligare/kompletterande jourboende 
 

  

Stöd till befintlig kvinnojoursverksamhet  
Ekonomiskt stöd till befintlig kvinnojoursverksamhet/jourboende som 
drivs av ideell organisation eller kommun. 
 

  

Utveckling av befintlig kvinnojoursverksamhet  
Utveckling av metoder, utbyggnad, renovering, utvidgning till nya 
målgrupper, utökning av mottagningsverksamhet etc. 
 

  

Utbildning av personal eller frivilligarbetare 
 

  

Information  
Ideella organisationer eller kommunen informerar om sin verksamhet 
till allmänheten eller till målgrupper 
 

  

Förebyggande verksamhet  
Riktade verksamheter till målgrupper för att sprida kunskap om våld i 
nära relationer, t.ex. till skolor, mm. 
 

  

Gruppverksamhet  
Särskilda verksamheter för målgrupper; våldsutsatta kvinnor, tjejer 
eller barn som bevittnar våld… 
 

  

Annat, ange vad…       
 

  

 
Kommunens stöd till kvinnojoursverksamheter  
Ange hur mycket kommunen stöttar ideella kvinnojoursverksamheter. Räkna inte med statliga 
utvecklingsmedel som kommunen förmedlar till ideella kvinnojoursverksamheter. Här ska inte heller 
kommunens kostnader för bistånd till individer räknas med. 
2006 (utfall) 
 

      kronor 

2007 (budget) 
 

      kronor 

2008 (budget)       kronor 
 

 
Hur ska verksamheten/projektet utvärderas? 
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Fokusgrupper kommer att användas för att utvärdera om syftet och målet med 
gruppsamtalen uppnåtts. 

 
Övrig information till länsstyrelsen 
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Budget 
Kostnader 
 Specificera 2007 2008 

Personal, inkl sociala avgifter mm.1 ingår i ordinarie verksamhet            

Kostnader för verksamhet2 utbildning, handledning, 
barnpassning,material,fika       70 000

Lokaler                  

Administration3                  

Utvärdering fokusgrupper       30 000

Övrigt, beskriv vad.                   

Summa kostnader        100 000

 
Eventuell annan finansiering4 
 Specificera 2007 2008 

Annan finansiering                  

Ansökan (summa kostnader – eventuell annan finansiering)            

 

Bilagor 
Beslutsprotokoll från socialnämnd etc.  

Samarbetsavtal  

Styrelseprotokoll från ideell frivilligorganisation  

Annat, ange vad        

 
 
 
Underskrift 
 
 
Ort, datum  Namnteckning 
 

                                                 
1 Avser bruttokostnader för anställd personal inkl sociala avgifter, ej konsultarvoden etc. 
2 Alla typer av kostnader, fysiska investeringar, arvoden till konsulter etc., driftskostnader etc. 
3 Telefonabbonemang, inköp av kontorsutrustning, datorer, mobiler etc. 
4 Med annan finansiering avses eventuell egen insats från kommun, bidrag från andra organisationer, statliga 
myndigheter, EU etc. 


