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Redovisning av atgéarder vid Hisselgiardens vard- och omsorgsboende utifrian
hygienrond 2007-2008.

Bakgrund

Vid inventerig tjugofemte mars 2009 har Hésselgarden sammanlagt 12 fall av ESBL
infektioner. P& enhet C1 ar 5 fall samma typ och pa A3 ar 2 fall av en annan typ men samma
inom enheten. Ekstammen har ett fall och A4 3 fall (typning dr inte klar for 2 av dessa). Detta
tyder pd att smittan har spridits inom boendet. Smittspridningen kan motverkas genom att
véardpersonal foljer basala hygienrutiner och anvisningar frin Vardhygien. Det krdvs ocksé
omfattande atgérder av personalen for att halla de boendes personliga hygien pa en sddan niva
att de inte smittar varandra. Om smittspridning inte kan hejdas kommer det att leda till att en
Lex Maria anmélan om smittspridning inom varden gors.

Utforda och patalade atgirder redovisas hir nedan.

Hygienronder utfordes pé alla enheter 1 slutet av 2007 och bdrjan av 2008. Rapport frén
Véardhygien for dessa ronder kom till MAS februari 2009.

Hygienskoéterskan har utbildat personal pé plats under viren 2007 och véiren 2008.

MAS har haft genomgang av hygienrutiner och ESBL for personalen i1 hela A-huset och till
nyanstélld personal bade under 2007 och 2008 samt pé flertal enhetsmdten med chefer och
sjukskoterskor.

Samtliga Hisselgdrdens sjukskdoterskor utfor infektionsregistrering till Vardhygien varje
manad sedan januari 2008.

Verksamhetschef, enhetschefer, sjukskoterskor och paramedicinsk personal deltog i métet den
sjuttonde februari nir MAS redovisade hygienrapporten.

Den tredje mars hade hygienskoterskan tillsammans med MAS en genomgéng av rutiner vid
ESBL smitta med sjukskoterskorna och tva enhetschefer. Hon tog upp foljande punkter:

— Nuvarande situation.

— Odlingsrutiner, avsdndare pa odlingsremisser.

— Information om nya ESBL - fall till vardhygien.

— Sammanstdllning av smittsparning till vardhygien (kopia till MAS).

— Antibiotikabehandling.

- Infektionsregistrering.

— Forutsdttningar for foljsamhet till basala hygienrutiner.

— Kok, avdelad personal, ej ’spring” i kdken.

— Vardtagarnas handhygien, med tval och vatten, efter toalettbesok, fore méltider, -
véardtagarnas nagelvard.

— Stadrutiner, vem stiddar, ligenhetsbunden stddutrustning, engdngsdukar for golv.

Uppf6ljning enligt hygienrapport pa Rehabenheten:
Enhetschef, personalrepresentant och MAS inventerade atgérder for Rehab enheten. Samtliga
forbéttringar enligt hygienrapporten var dtgdrdade februari 2009.
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Uppf6ljning enligt hygienrapport pa boende enheterna:

Hygienskoterskan besokte boendeenheterna den tredje mars 2009 for att kontrollera
spoldesinfektorer och andra hygienaspekter. Vid genomgéngen deltog enhetschef som ér
ansvarig for lokaler och MAS.

Foljande framkom:

Utbildningsinsatser:

Enhetschefer ansvarar att samtliga sjukskdterskor har gatt minst 2 dagars utbildning i
vardhygien. Ovrig personal bér ocksa skickas till utbildningar anordnade av avdelningen for
Vardhygien.

Klddpolicy och foljsamhet av hygienrutiner:

Verksamhetschef och enhetschefer ska snarast se till att all personal foljer basala hygien-
rutiner enligt Socialstyrelsens anvisning géllande arbetsdrékt, klockor smycken, har etc.
Inhyrd och personal som arbetar via avtal (likarorganisationen och patrullskoterskor ska
ocksa f6lja anvisningarna).

Personalen ska utfora arbetet enligt basala hygienrutiner. Enhetschefer ansvarar att personalen
har forutséttningar och utrustning for detta.

Hygienutrustning:

Enhetschefer ansvarar att samtliga utrymmen sa som tvéttstugor, forrad och annat ordnas
enligt hygienrapporten med anvisad hygienutrustning. Vardtagarnas hygienutrymmen ar
atgirdade.

Omklddningsrum:
Enhetscheferna ansvarar att det finns utrymmen enligt hygienrapporten for rena arbetskldder,
tvatthantering och personalomkliddning.

Sjukskoterskeexpeditioner:
Sjukskoterskorna har fatt en ny expedition, ett nytt 1ikemedelsrum, samtalsrum och en egen
omklddningsrum med toalett.

Kok och personal som gar mellan enheterna:

Kok ska ha en sdrskild avdelad personal.

Man ska minimera antalet personer som gar mellan enheterna eftersom detta okar risken for
smittspridning. Sa kallade resurspersoner som gar mellan enheter rekommenderas inte.
Enhetscheferna ansvara att praktikanter som inte ska utféra omvardnadsuppgifter inte vistas i
rummen dér det finns risk for smittdverforing. Inga obehoriga ska vistas 1 enheternas
gemensamma kok. Géller d&ven besokare till de boende.

Spoldesinfektorer och diskdesinfektor:
Enheter fér spoldesinfektorer utbytta under mars 2009. Utbytet skots av Micasa AB.
Enligt verksamhetschef har en diskdesinfektor bestillts for instrument rengoring.

MAS kontrollerar att forslagna atgirder har ordnats senast under maj manad 2009.
MAS har kontakt med hygienskdterskan vid behov och arligen.




