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HASSELBY- VALLINGBY STADSDELSFORVALTNING
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Rutiner och riktlinjer for halso- och sukvard inom Héasselby — Véllingby stadsdelsforvaltning

Ansvar, ledning, tillsyn och uppfdljning av den kommunala hélso- och sukvarden

1:1

1:2

13

1:4

1.5

Stadsdel snamnd ledningsansvar
MAS ansvar, tillsyn och uppféljning
Sociastyrel sens 6vergripande ansvar
Enhetschefens informationsansvar

Rutiner for uppféljning av halso- och sjukvarden pa sérskilda boenden,
dagverksamhet och daglig verksamhet for ddre och funktionshindrade i egen regi, entreprenad och enstaka platser enligt ramavtal.

Flodesschema - medicinskt ansvarig jukskéterskas tillsyn av halso- och sjukvarden i verksamheterna/kvalitetssakring.

Ansvarsfordelning - samrad och samverkan inom den kommunala hélso- och sjukvarden. Vardgivaren — Verksamhetschef -
Medicinskt ansvarig §ukskoterska

Ansvarsfordelning - samrad och samverkan inom den kommunala halso- och sjukvarden. Medicinskt ansvarig sjukskoterska —
ansvarig chef — omvardnadsansvarig sjukskoterska

L akemedelshantering

2:1

Instruktioner for 1&kemedel shantering inom Aldre- och handikappomsorgen samt social psykiatrins sérskilda boendeformer inkl.
dagverksamheter i Hasselby- Vallingby stadsdel sforvaltning ( SOSFS 2000:1)

bilaga: Lista pa personal som pa delegation ansvarar for dverlamnande av 1dkemedel och nyckel till de boendes |dkemedel sskap.



2:1.2

2:2.2

2:3.0

2:31

2:3.2

2:3.3

2:3.4

251

2:5.2

2:6

2:7

2:8

2:9

2:10

Bilagatill lokal instruktion for |akemedel shantering
Beslut om ansvar for 1akemedelsforrad och rekvisition — Hassel by
Ordination enligt generella direktiv till vardtagare bosatta pa Récksta sjukhem.

Ordination enligt generella direktiv till vardtagare bosatta pa Hasselgarden- och Skol 6rtens vard och omsorgsboende.

Akut och buffertlakemedel samt bestéllning och hantering.

Blankett: Akut och Buffertforrad- rekvisition allmannalakemedel
Blankett: Akut och Buffertforrad- rekvisition av narkotiska | akemedel
Blankett: Narkotikaredovisning for basforrad -akutforrad

Blankett: Narkotikaredovisning

Forteckning Gver apoteksvaror som handhas av underskéterskor och som fér forvaras utanfor |akemedel sforréd i 1ast skdp pa
sarskild utsedd plats.

Rutiner for blod och plasmatransfusion pa Récksta sjukhem (SOSFS 1989: 38, SOSFS 1998:10).
Blankett: Signaturfortydligande
Rutiner vid dverkanslighetsreaktion och vaccination (SOSFS 1999:26).

Instruktion for anvandandet av Klysma Stesolid vid behov pa Gruppbostad/ daglig verksamhet



Delegering

311 Delegering av halso- och sjukvardsuppgifter och regler for elektronisk journal
VODOK
312 Bilaga: Checklistainfor delegering av medicinska arbetsuppgifter inom |akemedel shantering och annan hélso- och sjukvard
313 Kunskapstest vid delegering av hdlso- och sjukvardsuppgifter
3.2 Schema 6ver hélso- och sjukvardsuppgifter och delegering.
3.3 Rutiner for vikarierande personal avseende halso- och sjukvardsuppgifter vilka kraver delegation av legitimerad personal.
34 Rutiner for arbetsforlagd utbildning.
35 Blankett: Delegering.
3.6 Blankett: Delegering av arbetsuppgift rehabiliteringsenheten.
3.7 Blankett: Bedomning av egenvard.
3.8 Sammanstéllning av delegeringsbesiut
3.9 Rutiner for delegering och medicindverlamning inom dagligverksamhet Omsorgen om funktionshinder

Riktlinjer for hur och nar lakare/annan halso- och sjukvardspersonal ska kontaktas
4:1 Rutiner for samarbete mellan sjukskéterskor, paramedicinare och |akare pa Racksta och Nalsta vard och omsorgsboende.

4:1.2 Rutiner for samarbete mellan sjukskéterskor, paramedicinare och |akare pa Hasselgardens- och Skoldrtens aldreboende



4:2.1

4:2.2

4:3.1

4:3.2

4:3.3

4.4

4:5

4:6

4:7

4:8

4:9

Ddodsfall

51

5:2.0

Instruktion for hdlso- och sukvardsinsatser fran sjukskéterskepatrull vid Skol6rten- Hasselby- Gard och Nélsta aldreboende

Rutiner for gukskoéterske- och lakarkontakter i sarskilda boendeformer inkl. dagverksamheter inom adreomsorgen i Hasselby —
Valingby.

Aldreomsorgen- telefonlistatill sjukskéterskor och lakare

Socia psykiatrin -telefonlistatill sjukskoterskor och |8kare

Omsorgen om funktionshindrade- telefonlistatill sjukskéterskor och lékare

Hur for man kontaktar sjukskéterskainom Omsorgens gruppbostader i Hasselby - Vallingby stadsdel sférvaltning
Instruktion for sjukskéterska inom omsorgen om funktionshindrade

Distriktsskoterskekontakt. Dagligverksamhet - Omsorgen om funktionshinder

Telefonlista rehabiliteringspersonal

Telefonlistatill enheternainom sérskilda boendeformer i Hasselby - Vallingby stadsdel sforvaltning.

Rutiner for identitetskontroll. SOSFS 1989: 1 och SOSFS 1992: 2.

Rutiner vid dodsfall i séarskilda boendeformer inom Hasselby - Vallingby
Blankett: Avvisitering

Riktlinjer for transport och forvaring av avliden och
Blankett: BestalIning av bartransport



5:2.1 Blankett: Besked till transporttjanst och barhuspersonal .
5:3 Lokalarutiner for forvaring och transport av avlidnatill och fran kylrum pa Racksta sjukhem.
5.4 Vardi livets slut - Doendet

Bilaga. Mall omhéndertagande, religios tillhorighetsschema.

Avvikelser och Lex Maria

6:1 Avvikelsehantering
6:2 Blankett: Avvikelserapport
6:3 Rutiner vid anméan av personskada verksamhet enligt

lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade SOSFS 1996:17 (S)

Rehabilitering och medicintekniska produkter (MTP)

7:1 Forfattningar och bestdammelser som reglerar handhavandet av medicintekniska produkter (MTP).
7:2 Definition pa medicintekniska produkter enligt SOU 1987: 23.

7:3 Rutiner for medicintekniska produkter

7.4 Riktlinjer for kvalitet i betydelsen sékerhet, kvalitetssakring.

75 Rutiner for inventering och registrering av MTP

Rutiner for omdisponering och kassering av MTP.



7:6 Rutiner for anvandning av medicintekniska produkter

7.7 Rutiner for underhall av medicintekniska produkter
7:8 Rutiner for avvikel serapportering av olyckor, tillbud, iakttagel se och fel pa medicintekniska produkter.
79 Serviceavtal och aktuella telefonnummer
7:10 Riktlinjer for utbildning i hantering av medicinstekniska produkter
711 Riktlinjer for upphandling av medicintekniska produkter (MTP).
7:12 Rutiner for forebyggande av skada
7:12.1 Blankett: Rapportering av frihetsinskrankande atgarder i form av bélte, grensele och individuellt larm
7:13 Rutiner vid anvandandet av mobila lyftar och taklyftar
Rutiner for skotsel av personlyftar
7:14 Rutiner for skotsel av ganghjalpmedel pa hjul
7:15 Rutiner for skotsel av rullstolar
7:16 Rutiner for anvandande av larm
7:17 Rutiner for hantering av subcutana injektionsportar

7:18 Rutiner betraffande anvandning av syrgas



Dokumentation- jour nalhantering- arkivering

8:1.1

8:1.2

8:1.3

8:2

8.3.1

8:3.2

84

8.5

8:6

Dokumentation
Checklista for att uppratta en patientjournal vid inflyttning
Handbok dokumentationsstod i VODOK

Rutiner for arkivering av omvardnadsjournaler i sarskilda boendeformer inom Hasselby — Vallingbys ddre- och handikappomsorg.

Rutiner for dokumentation i dagverksamhet inom &l dreomsorgen.

Rutiner for dokumentation i dagligverksamhet inom omsorgen om funktionshindrade.
Medgivande om tillgang till |&karjournal

Information och checklistafor uppréttande av omvardnadsjournal/dokumentation

Remisser och provtagning

I nfor mationsover foring och samordnad vardplanering

9:1

9:2

9:3.1
9:3.2

9:3.3

Samverkansoverenskommelse i vardkedjan — Rutiner for samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten vard.

I nformationsblad frén hemtjanstpersonalen, nar en person i ordinart boende
akut aker in pa gukhus.

Behandlingsmeddel ande vid forflyttning av patient till annan vardgivare
inom kommun och landsting.

Blankett: Behandlingsmeddel ande fran/till primarvarden/dagvérden.



94 Blankett: Meddelandeblad mellan sjukgymnast/arbetsterapeut/ sukskoterska

95 Rapportering mellan sukskoéterskor med ansvar for sarskilda boendeformer for adre.

Kvalitetsystem —Kvalitét

10:1 Blankett: Halso- och sjukvardsstatistik

10:2 Riktlinjer for att forebygga fallolyckor

10:3 Riskbeddémningar fallolyckor, malnutrition och trycksar
10:3.1 Blankett: Fallprevention downton index och végledning
10:3.2 Blankett: MNA

10:3.3 Blankett: Modifierad Nortonskala

10:5 Beddmning av reaktionsmonster vid aggressivitet

10:6 Checklistainfor akut |&karkontakt

10:7 Checklista for introduktion av nyanstélld sjukskéterska
10:8 Checklista- Kontroller vid inflyttning/ater fran sjukhus

10:9 Munhal sobedémning

Omvardnad

11:1 Rutiner for Omvardnad



11:2

11:3

11:4

11:5

11:6

11:7

11:8

11:9

11:10

11:11

11:12

11:13

11:14

Overgripande om mat och kostbehandling
Néaringspreparat

Rutiner vid sondnéring och sondmatning - enteral nutrition.
Urininkontinens

Information till checklista for miktionsstatus-inkontinens
Blankett: Miktiondista

L &ckagetest och kartlaggning av miktionsvanor
Utprovning av inkontinenshjd pmedel

Blankett: toal ettass stans

Blankett: Dryckesmétning

Blankett: checklistafér urinlackage

Lathund vid inkontinens

KAD- journa

Smittskydd och Hygien

12:1

12:2

Rutiner for hantering av riskavfall.

Vardhygien for sarskilda boendeformer i Stockholms 1an



12:3 Smittskydd.

Arbetsbeskrivningar

131 Arbetsbeskrivning for sjukskoterskainom kommunal hélso- och sjukvard

13:2 Arbetsbeskrivning for FUS- sjukskéterska (Forskning, Utveckling och Samordning) inom kommunal hédlso- och sjukvérd
13:3 Arbetsbeskrivning for sjukskoterska natt inom kommunal hélso- och sjukvard

13:4 Beskrivning av sjukskéterskans ansvars- och arbetsomrade inom den kommunala hdlso- och sjukvarden i kommunen

Kvalitetsnorm & Standardvardplaner

14:1.0 Kvalitetsnorm

14:1.1 SVP for trycksdr

14:1.2 Information — Ordination till vardpersonal
14:1.3 Information - Rad vid trycksar

14:1.4 Bestallning trycksarsmadrass

14:1.5 Kost och vétskeregistrering

14:1.6 V andschema — léagesandring

14:1.7 Modifierad Nortonskala



Verksamhetenslokala rutiner

151

15:2

15:3

Lokala rutiner for |akemedel shantering - Racksta sukhem
Lokalarutiner for |&8kemedel shantering - Skol értens ddreboende

Lokala rutiner for |akemedel shantering — Hassel gardens vard och omsorgsboende

Vardprogram (utar betade av smittskyddsenheten och vardhygien SLL)

16:1

16:2

16:3

16:4

16:5

16:6

16:7

16:8

MRSA
Virusorsakad gastroenterit (calicivirus)

Tuberkulos pa vardavdel ning och mottagning samt i hemsjukvard och sarskilt boende i Stockholms lan. Handlingsprogram

Tuberkulos — Handlingsprogram inom Stockholms lan vid nyanstallning av vardpersonal, vid antagning till vardutbildning samt da

vardpersona blivit exponerad for smittai arbetet

Legionella

VRE

ESBL - Handlaggning inom sluten vard och inom sarskilda boenden

Patientinformation - ESBL bildande bakterier

11



