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Sammanfattning 

Socialstyrelsen fick 2006 socialdepartementets uppdrag att fördela 

stimulansbidrag till kommuner och landsting för insatser inom vård och omsorg 

om de mest sjuka äldre. Hässelby Vällingby fick 2007, 6239 tkr varav 839 tkr gick 

till projektet Matglädje inom hemtjänsten. Av 2008 års stimulansmedel fick 

projektet  575 tkr. Projektet har haft en anställd dietist under två år som har arbetat 

för att all omvårdnadspersonal i hemtjänsten ska ha kunskap och tillgång till 

verktyg för att erbjuda pensionärerna individanpassad matsituation som leder till 

matglädje. Projektet har vänt sig till den kommunala hemtjänsten i Hässelby 

Vällingby.  

 

Projektet redovisas i bilagda slutrapport och har uppnått de flesta av sina 

projektmål. Den nyligen genomförda hemtjänstenkäten visar också att stadsdelen 

har mest nöjda pensionärer inom den kommunala hemtjänsten i staden när det 

gäller mat och måltidssituationen.  
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Bilagor 

1.Slutrapport Matglädje inom hemtjänsten 

Ärendets beredning 

Detta tjänsteutlåtande har utarbetats inom avdelningen för äldreomsorg 

Ärendet har behandlats i samverkansgrupp den 28 januari 2010. 

Ärendet har behandlats i stadsdelens pensionärsråd den 1 februari 2010. 

 

Ärendet 

Socialstyrelsen fick 2006 socialdepartementets uppdrag att fördela 

stimulansbidrag till kommuner och landsting för insatser inom vård och omsorg 

om de mest sjuka äldre. Hässelby Vällingby fick 2007, 6239 tkr varav 839 tkr gick 

till projektet Matglädje inom hemtjänsten. Av 2008 års stimulansmedel fick 

projektet  575 tkr. Projektet har haft en anställd dietist under två år som har arbetat 

för att all omvårdnadspersonal i hemtjänsten ska ha kunskap och tillgång till 

verktyg för att erbjuda pensionärerna individanpassad matsituation som leder till 

matglädje. Projektet har vänt sig till den kommunala hemtjänsten i Hässelby 

Vällingby.  

 

Projektet redovisas i bilagda slutrapport och har uppnått de flesta av sina 

projektmål. Den nyligen genomförda hemtjänstenkäten visar också att stadsdelen 

har mest nöjda pensionärer inom den kommunala hemtjänsten i staden när det 

gäller mat och måltidssituationen.  
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