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Hasselby-Villingby stadsdelsnamnd

Uppfoéljning av berérda verksamheter med
anledning av upphérande av férfattningar
om tvéngs- och skyddsatgarder inom
varden.

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens rutiner angédende skyddsatgérder for
boende pa Hésselgarden och Skolortens vard- och omsorgsboende.

Leif Spjuth
stadsdelsdirektor
Annica Dominius
avdelningschef
Sammanfattning

Forvaltningen fick i uppdrag av ndmnden att inom sex manader dterkomma med
en uppfoljningsrapport i drendet Upphorande av forfattningar om tvangs- och
skyddsdtgdrder som bereddes pd nimndsammantradet 2010-09-28. Den 15 juni
upphorde Socialstyrelsens foreskrifter om forbud mot tvangsmedel och allmidnna
rdd om skyddsatgirder for personer med dldersdemens i sédrskilda boendeformer
for service och omvérdnad. Upphavningsbeslutet innebar att rutiner som
kommuner och enskilda verksamheter hade faststéillt med utgdngspunkt frén dessa
foreskrifter inte langre var giltiga. Nya lokala rutiner har darfor utarbetats vad
giller skyddsatgdrder som berdr boende pd Hasselgardens och Skoldrtens vérd-
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och omsorgsboende. Forvaltningen rapporterar omedelbart till ndmnden om nagot
tillbud intréffar avseende skyddsétgarder.

Arendets beredning

Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen for dldreomsorg i néra
samarbete med medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS).

Underlag for drendet har inhdmtats fran Hasselgdrdens vard- och omsorgsboende
samt Skolortens vard- och omsorgsboende.

Arendet har behandlats i samverkansgrupp den 16 mars 2011.

Arendet har behandlats i lokala pensionirsridet den 14 mars 2011.

Arendet

Forvaltningen fick 1 uppdrag av ndimnden att inom sex ménader dterkomma med
en uppfoljningsrapport i drendet Upphorande av forfattningar om tvangs- och
skyddsdtgdrder som bereddes pa nimndsammantrédet september 2010-09-28.

Den 15 juni upphorde Socialstyrelsens foreskrifter om forbud mot tvangsmedel
och allménna rad om skyddsatgérder for personer med &ldersdemens i sérskilda
boendeformer for service och omvardnad. Upphédvningsbeslutet innebar att rutiner
som kommuner och enskilda verksamheter hade faststallt med utgangspunkt fran
dessa foreskrifter och allmédnna rid inte lingre kunde ha det stodet och dérfor blev
ogiltiga. Nya lokala rutiner har darfor utarbetats vad géller skyddsatgérder som
dorrlas, grindar, bélten brickbord och individuella larm.

Ytterdorrar

Avdelningarnas ytterdorrar dr idag lasta med kodlas for att personalen ska kunna
kontrollera in och utpassering, koden finns angiven vl synligt i anslutning till
dorren. Onskar en boende oplanerat limna avdelningen foljer personalen med den
boende ut, alternativt avleder den boende for att atervinda till avdelningen.

Fragan om kodlds som lasmekanism pa ytterdorrar till vard- och omsorgsboende
ar under utredning av forvaltningen, da det ar oklart om det &r att betrakta som
inlasning om den boende inte kan 6ppna dorren sjélv utan drojsmaél.

Sanggrindar

Sanggrindar ordineras i av sjukskdterska i samrad med sjukgymnast. Oftast kan
detta ske med den boendes samtycke d& méinga uppfattar sdnggrinden som en
sakerhet. I de fall som den boende motsitter sig sdnggrind, tillimpas andra
sdkerhetsatgirder, som exempelvis rorelselarm och titare tillsyn.
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I de fall da en boende inte kan ge sitt uttryckliga samtycke agerar legitimerad
personal efter presumtivt samtycke, under forutsittning att det foreligger grund for
sanggrind. I fall dar den boende har formaga att kléttra 6ver sanggrinden tillampas
inte sdnggrind, da risk for fallskada okar.

Biilten

Bélten for rullstol finns i tva olika utféranden, positioneringsbélten och grenbilte.
Positioneringsbélte ordineras av sjukgymnast for att den boende med felstillningar
eller forlamningar ska fa béttre sittstéllning och dr da inte en begridnsningsatgard.

Grenbilte dr en aktiv begransningsatgidrd med avsikt att hindra den boende fréan att
lamna sin rullstol, vilken tidigare ordinerades av patientansvarig ldkare. I och med
upphorandet av tidigare foreskrifter om skyddsatgirder har inte nagon ny
ordination av grenbiélte utforts de senaste 15 ménaderna.

Brickbord

Brickbord for rullstol anvédnds inte som en begransningséatgérd, utan endast om
den boende har behov av detta for stunden for att exempelvis éta/ dricka eller
aktivera sig. Dessa ordineras vid behov av arbetsterapeuten.

Larm

Rorelselarm, golvlarm och sénglarm anvinds efter behov, men dé alla avdelningar
ar bemannade dygnet runt finns inget stort behov av dessa. Larmen forhindrar inte
fallolyckor och kan inte ersétta personal pé plats. Dessa larm ordineras av
sjukskoterska.

Dokumentation
Samtliga ordinerade skyddsatgirder dokumenteras i journalsystemet VODOK.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens rutiner
angdende skyddsatgérder for boende pa Hésselgarden och Skoldrtens vard- och
omsorgsboende.

Forvaltningen rapporterar omedelbart till nimnden om nagot tillbud intréaffar
avseende skyddsétgarder.
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