STo

Cy
Qg
]

'S W

HASSELBY-VALLINGBY STADSDELSFORVALTNING  TANSTEUTLATANDE

SOCIALTJANSTAVDELNINGEN
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DNR 1.5.1-142-2011

SAMMANTRADE 17 MAJ 2011

Till

20 APRIL 2011

SID 1 (5)

Hisselby-Villingby stadsdelsnamnd

"Om att barn till missbrukare och psykiskt
funktionsnedsatta ska ha ratt till
gruppstéd”- motion frén (v)
Forslag till beslut

1. Stadsdelsnimnden beslutar att som svar pa remissen dverldmna och

aberopa forvaltningens tjansteutldtande.
2. Arendet forklaras omedelbart justerat

Leif Spjuth

stadsdelsdirektor Ingrid Brannstrom
avdelningschef

Sammanfattning

Stadsdelen har inte ldngre nagon egen gruppverksamhet for barn till missbrukare
eller psykiskt skora fordldrar. Ett samarbete sker dels med Ersta vindpunkten och
dels har ett avtal ingatts med ett flertal andra stadsdelar i Stockholm samt Ekero
kommun om att samordna gruppverksamhet och dirmed kunna rekrytera
gruppledare och deltagare fran flera stadsdelar. Fragan om central samordning i
staden dr intressant och bor utredas och provas. Fragan om stadsgemensam policy
for hur forskolor, skolor och fritidsverksamhet ska agera vid misstanke om att barn
far illa, bor provas men en sadan policy bor ocksa kunna kompletteras lokalt inom
varje stadsdel utifrén lokala forutséttningar.

Bilaga: Motion till kommunfullméktige (2011:9) av Karin Ragsj6 och Jackie
Nylander (v) om att barn till missbrukare och psykiskt funktionsnedsatta ska ha
ratt till gruppstod.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom Socialtjinstavdelningen, Familjestddsenheten i samrad
med avdelningen for forskoleverksamhet.

Bakgrund

Karin Ragsjo och Jackie Nylander (v) foreslar i en motion till kommunfullmiktige
den 7 februari 2011 atgérder for barn till missbrukare och psykiskt
funktionsnedsatta.

I motionen foreslas att staden ska utreda behovet av en permanent stodverksamhet
som kan na alla barn till missbrukare samt barn till férdldrar som har en psykisk
funktionsnedséttning. Vidare foreslés att en stadsdvergripande policy for forskolor,
skolor och fritidsverksamhet om hur de ska agera vid misstanke om att barn far
illa.

Motionen har av kommunstyrelsen remitterats till socialndmnden och
stadsdelsndmnderna Hasselby-Villingby, Norrmalm och Farsta. Yttrande ska ha
inkommit till kommunstyrelsen senast den 31 maj 2011.

Forvaltningens yttrande och synpunkter

Uviirderingsprojekt i Uppsala

Under aren 2006 — 2010 genomfordes ett projekt vid FoU-enheten, inom
Regionforbundet i Uppsala ldn, i syfte att ta fram, prova och implementera en
metod for I6pande utvirdering av stoddgrupper av olika slag. En modell {6r
utvérdering “Uppsalamodellen” utformades och anvidndes under projekttiden. En
slutrapport dr under framtagande.

Hittills har 286 barn och unga 1 dldern 7-23 &r besvarat de standardiserade
frdgeformuldr som ingick i modellen och som miter dvergripande psykisk hilsa,
upplevd livskvalitet, hoppfullhet framtidstro (Livsstegen) och kénsla av
sammanhang.

Resultaten visar att barnens och ungdomarnas psykiska hélsa, ssmmantaget for
hela gruppen, forbittrades tack vare deltagande i gruppverksamheter. Framforallt
géllde det en minskad emotionell belastning och minskade uppfoérandeproblem.
De emotionella problemen var storst hos flickorna och 6kade med hogre alder.
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Uppfoérandeproblemen var storst hos pojkarna och minskade ocksa mest hos dem.
Dessutom 0kade over lag barnens och ungdomarna upplevda livskvalitet och
framtidstro. For ungdomarna hade kinslan av sammanhang okat.

Vid méitningen direkt efter gruppdeltagandet marktes en tendens till foréndring
men den var bara statistiskt signifikant nir det gillde hoppfullhet och framtidstro.
Vid en férnyad mitning efter sex manader visade alla testen en signifikant
forbattring.

En svaghet med projektet i Uppsala var att det genomfordes utan kontrollgrupp, en
brist som pétalades av FHI (Folkhilsoinstitutet) och Socialstyrelsen. For att
evidensbasera stodgruppsmetoden inleddes darfor under 2010 ett
forskningsprojekt med detta syfte. Inledningsvis finansierades det av
Socialtjanstakademin i Stockholm. Projektet &r forlagt till Forum,
forskningscentrum for psykosocial hélsa, Centrum for psykiatriforskning inom
Stockholms lidns landsting och genomfors 1 samarbete med Karolinska Institutet.

Projekt i samverkan med andra kommuner

Eftersom underlaget av grupper i Stockholms stad har blivit allt mindre under de
senaste dren genomfors projektet 1 samarbete med stodgruppsverksamheter 1 hela
Stockholms lén. Etablerade verksamheter med séirskilda samordnare och
fortlopande gruppverksamhet av olika slag finns sedan flera ar i Haninge,
Huddinge, Sodertilje, Upplands Visby, Sigtuna och Sollentuna, mfl. kommuner.
For nirvarande ingér 15 olika gruppverksamheter i projektet. Tvd av dem é&r fran
Stockholms stad.

Rekryteringen till projektet var i borjan mycket trog, men sedan formerna for
forskningen dndrades sd att barnen inte ldngre lottades till gruppdeltagande eller
kontrollgrupp, utan kontrollgruppen rekryteras i stéllet bland barn som dnda av
olika skl stod pd vintelista, upphdrde rekryteringsproblemen.

Haninge, Huddinge, Upplands Visby mfl. kommuner satsar pd gruppverksamhet
som ett stdende erbjudande till fordldrar och barn, medan Stockholm stad inte har
nagon effektiv samordning av denna den enda form av stdd direkt till barnen som
erbjuds av socialtjansten (enligt Folkhilsoinstitutets kartlaggning).

Hisselby- Viillingby och Bromma i samverkansprojekt

Hasselby-Villingby och Bromma stadsdelsforvaltningar hade frdn maj 2008 till
september 2010 ett samverkansprojekt med barngruppsverksamhet for barn till
missbrukande fordldrar ("Kraftkdllan) och for barn till psykiskt skora fordldrar
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("Barnkraft”). Ambitionen var att de bagge forvaltningarna skulle bygga upp en
verksamhet som fanns tillgidnglig 6ver tid. Genom att rekrytera fran tva stadsdelar
var forvintan att det alltid skulle finnas fulltaliga grupper.

Verrtigrupper

Ungefir samtidigt drevs projektet Barnkraft av stadsdelarna Ostermalm,
Norrmalm och Kungsholmen i samarbete med Stockholms lans landsting med stod
av Lénsstyrelsen 1 Stockholms ldn. Detta projekt handlade dock bara om barn till
psykiskt skora. Arbetet drevs enligt Verrtimodellen. Den innebér att man har barn-
och fordldragrupper parallellt.

Hasselby-Villingby anvinde samma modell med parallella grupper. Ett avtal har
nu ingatts med mellan Hisselby-Villingby och Normalm, Ostermalm,
Kungsholmen, Spanga- Tensta Rinkeby-Kista, Bromma samt Ekeré kommun om
att det ska finnas pagaende Verrtigrupper. Enligt ett rullande schema ska ingdende
stadsdelar/kommuner och landstinget bidra med gruppledare till grupperna. Barn
och fordldrar kan ddrmed rekryteras fran alla deltagande stadsdelar.

Inga egna grupper

Hisselby-Villingby har inte ldngre négra egna barngrupper. Forvaltningen
remitterar i dag barn som behover gruppstod till Ersta vindpunkten da detta visat
sig vara ett prisvért och verksamhetsmissigt bra alternativ. Information om att
grupper finns behover spridas ytterligare bland savil socialsekreterare som
fordldrar, barn, skolor, vardinréttningar mfl.

Stadsovergripande gruppverksamhet

Mot bakgrund av detta bor fragan om att skapa en central grupp i staden provas,
vilken fér 1 uppdrag att organisera och leda dessa barngrupper och att gruppledare
kan engageras av stadsdelarna efter behov. Det ar viktigt att de da har i uppdrag att
forankra verksamheten och pdminna socialsekreterarna om att grupperna finns.

Policy for anmiilningar

Enligt Socialtjanstlagen géller anmédlningsplikten men enligt forvaltningens
uppfattning finns det anledning att prova frigan om framtagande av en
stadsgemensam policy for hur forskolor, skolor och fritidsverksamhet ska agera
om det finns misstanke om att barn far illa. Policyn kan sedan byggas pé lokalt
inom varje stadsdelsforvaltning vad géller rutiner, arbetssétt mm. utifran lokala
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forutséttningar. Det dr ocksd viktigt att den blir foremal for ett lokalt
forankringsarbete.

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden foreslas besluta att som svar pa remissen dverlimna och
aberopa forvaltningens tjdnsteutldtande. Namnden foreslas dven besluta om
omedelbar justering.

Box 3424, 165 23 Hasselby. Hasselby torg 20 - 22
Telefon 08-508 040 00. Fax 08-508 040 00
hasselby-vallingby@stockholm.se www.stockholm.se



