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Åtgärds- och handlingsplan– Hässelgården vård- och omsorgsboende- kvalitetsuppföljning maj- juni 2011  

 

Förbättringsåtgärder 

 

Ska vara 

genomfört/påbörjat 

Åtgärdat den/ åtgärder pågår 

Läkarkontakt/ kontakt annan hälso- och sjukvård 

 Se till att rutiner utarbetade av MAS finns utdraget från nätet. 

 

 

  Juni 2011 

 

Åtgärdat aug, sept 2011 

Läkemedel 

 Komplettera lokala arbetsrutinen avseende läkemedelshanteringen. 

Se bilaga kvalitetsgranskning av apoteket farmaci. 

 Under sökord läkemedelsansvar i journalen ska det framgå om 

sjuksköterskan tagit över ansvaret för läkemedelshanteringen 

 

 

September 2011 

 

Augusti2011 

 

Pågår 

 

Åtgärdat  juni-aug 2011 

Delegering 

 Kunskapstest vid förlängning av delegeringsbeslut. 

 Följa gällande rutiner om vad som får delegeras och namnge till vilken 

patient beslutet gäller (se schema över arbetsuppgifter). 

 Översyn av delegeringsbeslut 

 

 

Augusti 2011 

Omgående 2011 

 

Augusti 2011 

 

Pågår vid förlängning enligt 

.ny test 

Åtgärdat  

Pågår ständigt 

 

Avvikelsehantering 

 Utveckla avvikelsehanteringen  

 Lokal rutiner för avvikelsehantering inkl. risk- och händelseanalys 

 

 

Augusti 2011 

Augusti 2011 

 

Pågår 

Pågår 

Medicintekniska produkter 

 Utarbeta lokala rutiner för registrering, kontroll och utbildning 

 

September 2011 

 

Pågår 
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 Översyn av inventarieförteckning 

 

September 2011                  

Hygien 

 Utarbeta lokala rutiner för verksamhetens regelbundna egenkontroller av 

hygienrutiner. Utse ansvariga. 

 Översyn av tillgång till tvål, sprit, handskar i alla storlekar, och förkläden 

i alla lägenheter, tvättstugor etc, samt visir enligt gällande rutiner utifrån 

gällande vårdprogram. 

 Upphängningsanordning för handskar och förkläden i lägenheter alt. 

låsbart hygienskåp. 

 Upphängningsanordning för handskar och förkläden samt sprit, tvål och 

tork i alla tvättstugor/sköljar/omklädningsrum. 

 Planera personalen så att personal som arbetar i köket inte deltar i 

omvårdnadsarbetet. 

 

 

September 2011 

 

Omgående 2011 

 

 

Omgående 2011 

 

Omgående 2011 

 

 

Omgående 2011 

 

Självskattning augusti 

 

Personal har rutin att fylla på 

 

 

Åtgärdat, nya lokaler 2011 nov 

 

Åtgärdat, nya lokaler 2011 nov 

 

 

Åtgärdat 

Palliativ vård och Vård i livets slut 

 Informera den boende/ närstående om att de kan bo kvar och att det finns 

resurser att ge god vård i livets slut 

 Plan ska upprättas innehållande åtgärder t.ex. x- vak, smärtbehandling, 

behandling med lugnande, munvård, vändschema etc. 

 Under sökord ”åtgärder vård i livets slut”: ska uppgift om vård i livets 

slut, trosuppfattning etc. anges. 

 Smärtbedömning enligt VAS skala 

 

 

Omgående 2011 

 

Omgående 2011 

 

Omgående 2011 

 

Omgående 2011 

 

 

Åtgärdat 

 

Åtgärdat 

 

Åtgärdat 

 

Där det är möjligt 

Inkontinens 

 Utredning av boende som efter riskbedömning visar symtom på 

inkontinens 

 Upprätta omvårdnadsplan med uppgift om problem/behov som 

framkommit vid utredning av inkontinens och uppgifter på ev, hjälpmedel 

t ex KAD, inkontinensskydd (produkt, storlek, byte) 

 Utbildning till sjuksköterska som saknar förskrivningsrätt 

 

Påbörja omgående 

2011 

Omgående 2011 

 

 

Snarast då utb. finns 

 

Pågår 

 

Pågår 

 

 

Åtgärdat 
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Trycksår 

 Regelbunden uppdatering i sårvård  

 Följa kvalitetsnormen avseende förebyggande och behandlande av 

trycksår  

 Utveckla vårdplanen- koppla mål, åtgärder och uppföljningar till den 

ursprungliga problembeskrivningen så att varje problem ger en samlad 

plan 

 Använda VAS skala vid smärtbedömning 

 

 

Snarast 2011 

September 2011 

 

Omgående 2011 

 

 

September 2011 

 

Pågår 

? 

 

Pågår 

 

 

Där det är möjligt 

 

Nutrition 

 Minska nattfastan 

 Utveckla vårdplanen - koppla mål, åtgärder och uppföljningar till den 

ursprungliga problembeskrivningen så att varje problem ger en samlad 

plan  

 

 

Omgående 2011 

Omgående 2011 

 

Pågår, regelbundna 

viktkontroller, som visar att i 

de närmaste går alla upp i vikt, 

regelbundna mellanmål 

Fall och fallskador 

 Informera om personalens skyldighet att kontakta sjuksköterskan vi 

fallolyckor 

 Utveckla teamarbetet 

 Läkare ska alltid kontaktas när en patient med nedsatt mental förmåga har 

fallit 

 

 

Augusti 2011 

 

September 2011 

Omgående 2011 

 

Åtgärdat 

 

Pågår 

Pågår 

Demens 

 Genomgång av rutiner för skyddsåtgärder och individuella larm (se flik 

7:12) 

 Rapportera användning av skyddsåtgärder till MAS (se blankett under 

flik 7.12.2) 

 

 

Omgående 2011 

 

September 2011 

 

Åtgärdat 

 

 

Mun- och tandhälsovård 

 Fortsatt utveckling av vårdplaner utifrån riskbedömningsinstrument för 

munstatus innehållande åtgärder och uppföljning 

 

Oktober 2011 

 

 

Pågår 
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Dokumentation 

 Alla uppgifter ska dokumenteras under allmänna obligatoriska uppgifter 

 Överkänslighet och läkemedelsansvar ska dokumenteras under anamnes. 

Under sökord läkemedelsansvar i journalen ska det framgå om 

sjuksköterskan tagit över ansvaret för läkemedelshanteringen 

 

 Använd diagnos sökorden i status och uppdatera alla uppgifter vid 

förändring. Inget status får vara äldre än ett år. 

 Upprätta en vårdplan för varje risk (efter riskbedömning) andra 

problem/behov genom att koppla mål, åtgärder och resultat till 

problembeskrivningen/behov 

 

                                                

 Augusti 2011                   

Augusti2011 

 

 

 

September 2011 

 

Omgående 2011 

 

Pågår 

   

   

 


