Rumsbeskrivning Forskolor 2012-06-08

Rumsbeskrivning for
forskola.




Rumsbeskrivning Forskolor 2012-06-08

Grundkrav férskola

Angoring

For varu- och avfallstransporter ska det finnas vél fungerande tillfartsviag och angoring.
Leveransentrén bor vara separerad frn forskolans barnentréer och 1 anslutning till koket.

Ett uppackningsomrade med arbetsbink fordras. Plats for 1-2 korgvagnar

Det skall finnas groventré till hemvisterna med tillgang till diskbank med sandfang samt plats
for regnklader och skor. Kan vara gemensam for flera avdelningar. Skall ha direkt samband
med utelekgard. En ute-WC bor placeras i anslutning till groventrén.

Torkskap placeras 1 groventrén eller 1 kapprum, minst tvd per hemvist.

Kapprum alternativt utrymme for kapprumsinredning i anslutning till korridor bor placeras 1
direkt anslutning till hemvist. Utrymmet utrustas med kldd- och skohyllor, 1 fack per barn,
kladkrokar for besokare och personal. Plats for sittbdank och anslagstavla. Plats for
reservkldder.

Brand
Brandcellsindelning, utrymning och slackningsanordningar enligt brandforsvarets krav och
anvisningar. OBS! Plats for brandsléckare vid faststdllande av planldsning och fast inredning.

Ventilation

Ventilationen ska vara flaktstyrd till- och franluft med ett uteluftsflode pa minst 10 1/sekund
och person samt ett tilligg pa minst 0,35 1/s per kv golvarea.

Personbelastning: 18 barn och 3 vuxna per hemvist samt 1 personal i kok.

Temperatur

Lufttemperaturen inne bor vara mellan 20-22 grader.

Golvtemperaturen skall helst vara 20 grader, atminstone pa hemvister for smabarn (alder 1-3
ar).

Vattentemperaturen vid tappstéllen i rum dar barn vistas far inte dverstiga + 38 grader.
Tappvattentemperaturen regleras i blandararmaturen. Ev. radiatorer ska ha 1ag yttemperatur.
Utstickande radiatorer ska forses med radiatorskydd — obs! léttstidade modeller.

Gérna rumsgivare 1 vuxenhgjd.

Ljus och belysning

Hogt dagsljus ér ett krav 1 hemvistens mat-/allrum och lekrum.

Belysningen bor vara av varm fargton. Armaturerna bor vara anpassade till lgenergilampor
och dimringsbara. En belysningsstyrka pa 200 lux vid golv skall kunna uppnas i varje
utrymme. Vid beredningsbénkar och tillredningsytor skall 300-500 lux kunna uppnas.
Mojlighet till varierad punktbelysning skall forberedas. Slutna utrymmen som stid, forrad
inomhus och utomhus, skafferi, toaletter och skotrum, vil- och samtalsrum,
uppackningsomréde, ev. omkladningsrum etc. utrustas med rorelsestyrd belysning.
Belysningszoner anpassas till ssmmanhédngande utrymmens olika funktioner 6ver dagen. Ett
dubbelt eluttag 1 anslutning till fonster {or t ex julbelysning.

Dorrar
Alla dorrar skall forses med kldmskydd, dven entrédorrar.
Dorrstopp pa vigg bakom dorr som inte har dorrsténgare.
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Anvisade innerdorrar skall vara glasade.

Dorrar enligt 6verenskommelse skall forses med dverlds (trycke) monteras ca 1800 mm Gver
golv.

Dorrstiangare enligt brandforsvarets krav.

Ytterdorrar till forskolans groventréer forses med el-anslutet kodlas. OBS! Kodlaset maste
vara avstangningsbart under kvillar och helger.

Ldssystem

P-nyckel (huvudnyckel) till ytterdorrar, forrdd, administration, stidforrdd, administration
(expedition och dokumentationsrum), koksdorr mot korridor, skafferi, ett lasbart skap per
hemvist, ett lasbart hogskap per torg/matsal, gardsforrad och sopforrad.

S-nyckel (sopnyckel) enbart till sopforradet.

Larm
Rorelsedetektorer 1 alla utrymmen med fonster eller dorr ldngs fasad eller mot
fastighetsinternt trapphus. Larmpanel placeras i anslutning till personalentrén.

Fonster/glas

Laga brostningshojder i vissa utrymmen dér barnen vistas ar onskvért. Limplig hojd 1
underkant dr 600 mm. Glas i fonsterdorrar och ytterdorrar som &r brandklassade far inte vara
tradglas.

Inre glas i fonster och fonsterddrrar i yttervaggar under 1000 mm hoéjd skall alltid vara hardat.
Allt invéndigt glas mellan rummen och i invdndiga dorrar ska vara hérdat.

Minst ett Oppningsbart fonster per rum. Fonster och dorrar skall vara forsedda med
barnsédkerhetsbeslag.

Fonster i markplan forses med lascylinder pa forskolans lassystem (P-nyckel).

Akustiktak

Alla lekutrymmen och bullriga ekonomiutrymmen, sérskilt kok, l[judddmpas med
akustikplattor. I kdket ska plattorna vara léttstdidade med hansyn till géllande krav pa
livsmedelsanldggning. Ljudisolering fordras for viggar mellan rum med olika krav pa
ljudnivé (samtalsrum, expedition, personalrum). Mellan rum dér storningsrisk kan foreligga
bor luftljudsisoleringen vara lagst 40 decibel. Ljudnivéer fran installationer och frén trafik bor
inte dverstiga 35 dBa.

Ljudabsorbenter kan med fordel sittas pa vigg med kombifunktionen som anslagstavla —
referens. Ljudabsorbenter kan dven monteras i vinkel mellan tak och vigg for maximal
ljudddmpande effekt.

Kanaler
Samtliga installationskanaler skall vara inklddda eller ligga tickta av undertak.

Trappor inomhus
Trappa som forenar en forskola i flera plan utrustas med extra handledare pa barnhéjd, 0,6 m
Over trappnos, barnsékert ricke. Trappan ska forses med 1 m hoga grindar uppe och ner —
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med uppstillningsbeslag. Ej fallbara grindar. Trappans stegplan forses med golvmatta,
linoleum med stegnos av gummi. Ev. trappor utomhus ska forses med motsvarande grindar.
Ytskikt (golv, viaggar och tak)

Ytskikt skall vara l4tt rengorbara, vattentéliga och slitstarka. Ytskikt pa golv och viggar dras
in under inredning och utrustning for underlétta férdndringar.

Glaspartier 6nskas pa vissa delar av viggar.

Ytskikt pa golv skall ha jimn yta, vara halkfritt och litt att rengdra.

Viggar 1 vatrum bor ha kakel och golv beldggas med halksdker plastmatta.

Golv i groventréerna halksdker plastmatta.

Generellt

Troskelfritt inomhus och entréddrr skall utforas utan nivaskillnad och ha fritt passagematt 84
cm.

Personhiss skall ha métt 1,40x1,10 m (typ 2 enl SF/EN:81/70).

Minst en RWC med mattet 2,20x2,20 m inom forskolan.

Det skall finnas en personaltoalett per vaningsplan.

Takhdjden bor vara 2,7 meter.

En tvéttmaskin och en torktumlare per vaningsplan — el-anslutningen forses med for
personalen lattadtkomlig huvudswitch. TT/TM kan placeras 1 tvitt/staidrum eller skotrum. I
direkt anslutning till TT/TM ska finnas lasbart skap for forvaring av tvattmedel.

Administration/personal utrymmen

Administrativa utrymmen ska besta av arbetsrum/samtalsrum/ dokumentationsrum.
Personalrummet utrustas med 6ver- och underskép (belysning under 6verskap), diskbink,
eluttag med timer for kaffeapparat och vattenkokare, micro, diskmaskin och en halvstor kyl.
Ingen frys och ingen spis. Inget avgriansat omkladningsrum krévs, men plats for uppstéllning
av 3 lasbara klddskap per hemvist och 4 lasbara kladskép for kokspersonalen i anslutning till
personaltoaletten med duschhdrna (forslagsvis RWC-métt).

Forrad

Centralforrad

Litet forrad alternativt hogskép i anslutning till respektive hemvist

Skafferi/ koksforrad 1 anslutning till kdk

Stéd till varje vaningsplan

Stadforrad till koket

Stadfunktionerna for forskolan och kdket pa samma vaningsplan kan samlokaliseras om ett
tydligt anvisat utrymme for kokets stadutrustning marks upp 1 stadforradet.

Generellt om stadforrad - ska forses med till- och franluft, handdukstork med timer och
utslagsvaskens blandare ska forses med en ”ldnsman”.

Utemiljo

Garden skall vara inhdgnad med Gunnebostingsel c:a 1, 20 m hogt med dverliggare - ]
klattringsbart. Barnsdkra grindar med dubbla lasanordningar

Lekforrad

Sopforradfor sortering.

Barnvagnsforvaring: plats for uppstéllning av fordldrars barnvagnar vaderskyddat.
Barnvagnsforrdd for forskolans syskonvagnar (tvd per hemvist).
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Utelek: sandlada med sandbord och annan lamplig lekutrustning sdsom klattring, lekstuga,
rutschkana och/eller gungdjur.
Ett ldngre bankbord per hemvist i mén av plats.

Rumstyp Groventré

Golv Plastmatta med uppvik 150 mm eller klinker/granitkeramik, utvandigt
skrapgaller, invindigt grov skrapmatta.

Sockel

Viggar Slat vév, typ Microlit, som malas med vatrumsfarg eller plastmatta

Smygar Samma tréslag som foder

Foder Foder i massivt trd 12x56 mm

Tak Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvérdigt med lagst

samma klassning. Béarverk T24. Montagehdjd sa hogt som mojligt med hinsyn
till ovanliggande installationer, dock ej hogre d4n 2500 mm 6g

Belysning LED -armatur

Inredning Skostill/skohéngare, tvittho for rengdring av leriga skor mm 1 vuxenhojd,
torkskap/avfuktningsskap i erforderligt antal for blota klader. Om plats finns,
girna kombinerat s att dér finns bade stort skap 400 V och litet 230 V P4 sé
sdtt kan skap véljas efter behov (torkskép kan ibland dven sta i kapprum- barn).

Ovrigt Dérrar

Groventré skostill pa vigg
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Rumstyp

Golv

Sockel
Viggar
Smygar
Foder
Tak
Belysning

Inredning

Ovrigt

Kapprum - barn

Plastmatta med uppvik 150 mm eller klinker/granitkeramik . Efter skogréins
plastmatta med akustikddmpning Tarkett Acczent eller likvérdig. Som avslutning i 6k
kan en liten smal list monteras i samma tréslag som foder ovanfor matta eller
klinker/granitkeramik

Slét vév, typ Microlit, som malas eller plastmatta

Samma traslag som foder

Foder i massivt trd 12x56 mm

Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon "master A” eller likvardigt med lagst sam
LED -armatur

Torkskép/avfuktningsskép i erforderligt antal for blta klader. Om plats finns, gérna
kombinerat sé att dér finns bade stort skap 400 V och litet 230 V P4 sa sétt kan skép
viljas efter behov (torkskép kan ibland &ven sté i groventreér). Rullbara kapphyllor se
bild.

Dorrar

Rullbara kapphyllor
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Rumstyp

Golv

Sockel

Viggar
Smygar
Foder
Tak
Belysning

Inredning

Ovrigt

Matrum, sovrum, lekrum, atelje, verkstad, malarrum etc

Plastmatta med akustikddmpning Tarkett Acczent eller likvardig med uppvik minst
100 mm.

Dir pérlspontpanel inte &r monterat kan en liten smal list monteras i samma traslag
som foder ovanfor matta.

Slat vév, typ Microlit, Fibrite, tapet ovanfor parlspontpanel ca 1100 mm og.

Samma tréslag som foder.

Foder i massivt trd 12x56 mm

Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon master A” eller likvirdigt med lagst sam
Dimringsbara LED -armatur

Enl 6k. Beroende pa innehdll. Att tinka pé dr dock glaspartier som skapar rymdkéansla
och/eller stimulerar leken for barnen, girna sé placerade att de nés i barnhgjd.

Dorrar

Exempel lekrum Exempel matrum
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Exempel allrum
Rumstyp Skotrum

Golv Plastmatta med uppvik 150 mm eller klinker/granitkeramik
Sockel
Viggar Kakel eller sldt vav, typ Microlit, som malas med vatrumsfarg, glasparti framfor

skdtbord om angransning sker till verksamhetsrum

Smygar Samma tréslag som foder.
Foder Foder i massivt trd 12x56 mm
Tak Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvardigt med lagst

samma klassning. Bérverk T24. Montagehdjd sa hogt som mojligt med hénsyn till
ovanliggande installationer, dock ej hogre dn 2500 mm 6g

Belysning LED -armatur

Inredning Skotbord elektriskt hoj och sdnkbart ev.med inbyggd tvittdel och dusch. T.ex.
Jeltecs Elin H 120/140. Papperskorg av staltrdd, handduksskap, férvaringsskép for
blgjor, underldgg mm. Tvittranna kan med fordel monteras i detta rum. Skap for
forvaring av barnens kldder, blgjor mm.

Ovrigt Dérrar
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Exempel tvittridnna. Exempel pa skotbord.

Rumstyp WC - barn

Golv Plastmatta med uppvik 150 mm eller klinker/granitkeramik

Sockel

Viggar Kakel eller slét vév, typ Microlit, som mélas med vitrumsfirg

Smygar Samma tréslag som foder.

Foder Foder i massivt trd 12x56 mm

Tak Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvardigt med lagst
samma klassning. Montagehdjd s hogt som mojligt med hénsyn till ovanliggande
installationer, dock ej hogre dn 2500 mm 6g

Belysning LED -armatur

Inredning Handfat och blandare monteras i barnhgjd, ett handfat ska finnas i normalhéjd.
Vigghingd WC stol med utanpéliggande cistern om sa &r mojligt, om plats finns ska
dven en liten WC stol i barnhdjd monteras, Toalettpappershallare,
eservpappershéllare, Spegel ovanfor handfat — sikrad i 6k, Papperskorg av staltrad,
Handduksskép, handdukskrokar. Som ett komplement kan &ven tvittrdnna
monteras.

Ovrigt Dorrar ska vara sa utforda att de gar att stdnga for barnen sé att de kan uppleva

avskildhet men é&r latt 6ppningsbara utifran av personal. T.ex. "Halvdorrar”
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Exempel WC- barn

Rumstyp

Golv

Sockel

Viggar

Smygar
Foder

Tak

Belysning

Inredning

Kok

Plastmatta med uppvik minst 100 mm eller klinker/granitkeramik. Stegsdker med
fall mot golvbrunn.

Plastmatta, uppvikt minst 100 mm

Aquapanel. Kakel pa vigg bakom diskenhet. Stinkskydd av kakel 3 skift och bakom
spis och kombiugn fran golv till upp i kapa

Foder 1 massivt trd 12x56 mm

Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvérdigt med légst
samma klassning. Bérverk T24. Montagehdjd sa hogt som mojligt med hénsyn till
ovanliggande installationer, dock ej hogre &n 2500 mm 06g.

LED -armatur

Bénk-, vigg-, och hogskap pa stalstativ. Bankskivor, rf.diskbank, diskmaskin typ
Wexiddisk WD 6-EA, rf. inmatningsbéank, ljudddmpande, I=1600 med rostfri
gallerhylla, forspolningsdusch, utmatningsbank 1=1200 med rostfti gallerhylla. Rf
skap for doseringsutrustning, lasbart. Kombiugn 10 gastronorm, spis 8060-2,
mikrovéagsugn, 2 kylskap och 2 frysskép typ Storkoksteknik. Minitork, tvélautomat
och handdukshéngare

10
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Exempel pa kok

Rumstyp Ovriga rum / Personalrum
Golv Plastmatta med uppvik minst 100 mm eller klinker. Som avslutning i 6k kan en liten

smal list monteras i samma trislag som foder ovanfor matta eller
klinker/granitkeramik

Sockel Plastmatta uppvikt 100 mm

Viggar Malad gips

Smygar

Foder Foder i massivt trd 12x56 mm

Tak Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvérdigt med lagst

samma klassning. Bérverk T24. Montagehdjd sa hogt som mojligt med hénsyn till
ovanliggande installationer, dock ej hogre dn 2500 mm 6g

Belysning LED -armatur
Inredning Enl ok.
Ovrigt Tata, laminat o massiva. Cylinderlés i system

11
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Exempel pa inredning i personalrum

Rumstyp
Golv
Sockel
Viggar
Smygar
Foder

Tak

Belysning

Inredning

Ovrigt

WC - personal

Plastmatta med uppvik 150 mm eller klinker/granitkeramik

Kakel eller slét vév, typ Microlit, som mélas med vatrumsfirg
Samma trdslag som foder
Foder i massivt trd 12x56 mm

Nedpendlat, demonterbart undertak, Ecophon Gedina eller likvardigt med 14gst
samma klassning. Bérverk T24. Montagehdjd sa hogt som mojligt med hénsyn till
ovanliggande installationer, dock ej hogre dn 2500 mm 6g

LED -armatur

Handfat och blandare monteras i normalh6jd. Vigghingd WC stol med
utanpéaliggande cistern om sa dr mdjligt. Toalettpappershéllare,
Reservpappershéllare , Spegel ovanfor handfat — sdkrad i 6k. Papperskorg av
staltrdd. Handduksskép, handdukskrokar

Dorrar
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