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Inledning

Forslaget till beslut for Grimsta naturreservat bestar av tva delar, beslut och skotselplan. Beslutet
behandlar avgransning, syfte och foreskrifter for reservatet. Skotselplanen innehdller en alman
beskrivning av omradet och en oversiktlig skotselplan. Gatu- och fastighetskontoret har 12tit uppratta en
detaljerad skotselplan for mindre skotselomraden. Skotselplanen bygger till stora delar pa ett
examensarbete vid Stockholms universitet av Helene Nilsson (1992).
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Beslut for Grimsta naturreservat

Uppgifter om naturreservatet

Namn Grimsta naturreservat
Kommun Stockholms stad
Stadsdelsomraden Hasselby-Vallingby och Bromma

L &gesbeskrivning Omradet ligger vid Mdarens strand ca 1 mil vaster om  Stockholms  centrum  och
avgransas av Hasselby i nordvast, av Bergdagsvagen och Grimsta bostadsomrade i nordost samt av
Blackeberg och Sodra Angby i sydost. Ekonomisk karta 101 6d, Topografisk karta 101 NV.

Area 320 havarav 55 havatten.

Fastigheter  Grimsta 1:2 och 1:5. Blackeberg 1:1, 1:2, 1.5, 1:6, 1.7, 1:8, 1:9 och 2:1.
Markéagare Stockholms stad

Naturvardsforvaltare Stockholms stad

Beskrivning av omradet

Omrédet & belaget vid Méarens strand mellan Sodra Angby och Hasselby i véastra Stockholm.
Naturreservatet omfattar i huvudsak Grimstaskogen, Hasselby holme och strandomrédet mellan
Kvarnviken och Tyska Botten. Landomradet upptar ca 270 ha och bestar till storsta delen av skogsmark
med varierande skogstyper. Har finns vida héllmarker med tallskog, vackert kuperade barrskogar, Ortrika
blandskogspartier och biologiskt intressanta adel- och fuktlovskogar. Eftersom skogen i Grimsta och
Blackeberg har undgétt modernt skogsbruk utgér den en ekologiskt och vetenskapligt vardefull naturskog.
Forutom tall och gran &r larktrédet karaktaristiskt for Grimstas skogar. Skogen bryts upp av stora grasfalt
och mindre angsbackar med rik ortflora. Inom omradet finns gamla kulturmarker med lamningar av hus
och ladugardar. Den stora variationen av naturtyper skapar goda forutsattningar for djurlivet i omrédet.

Omradet &r ett ovarderligt andningshd for manniskor i Vasterort. Hit gér man for att finna lugn och ro,
for att njuta av naturen och for att fa frisk luft. Har forsiggar daven en mangd friluftsverksamheter som
t.ex. orientering, skiddkning, ridning, svamp- och barplockning. Genom omradet & eljusspar och
ridstigar anlagda och langs med stranden gér ett fint promenadstrak som bland annat sammanbinder de
tva populdra badplatserna Kanaan och Maltesholm. De stOrre gréasytorna anvands for olika sport- och
fritidsaktiviteter och fér andra sammankomster.

Kulturhistoria

P4 hojder runt Grimsta garde finns flera fornlamningar i form av stenséttningar, gravhégar och en treudd.
Nar Grimsta bostadsomréde byggdes hittade man ett vikingatida (800-1050 e.Kr.) gravfat med
skelettgravar. Det har funnits flera torp med bibliska namn i Grimsta; Kanaan, Galiléen, Samarien och
Oljeberget. Kanaan blev senare en handelstradgard med gronsaksodlingar och dppeltrad.

Hasselby var pa 1500-talet en bondgard med tre hemman; Sodergarden, Mellangérden och Norrgarden.
P4 1600-talet gjorde Carl Bonde Hasselby till ett storgods med skattefrihet och han paborjade bygget av
Hasselby dott pa den gamla bytomten.

Det Ljungltfska slottet byggdes vid Malarens strand i slutet av 1800-talet for Knut Ljunglof och hans
familj. Ljunglof & mest kédnd som snuskungen eftersom han var snusfabrikdr och en av Sveriges rikaste
man pa den tiden. Han 14t ocksa renovera den vattenkvarn som fortfarande stér vid Kvarnviken samt en



mangd andra byggnader i omradet. Det har funnits kvarnar mellan Racksta trask och dess utlopp i
Malaren atminstone sedan 1600-talet. Darav namnen Kvarnviken och Kvarnbécken.

Friluftsliv

Naturreservatet & ett mycket populéart och valbesokt rekreationsomrade for manniskor i Vasterort. |
omradet finns manga olika fritidsanlaggningar som t.ex. idrottsplats, elljusspar, ridhus, ridstigar,
promenadvagar, badplatser, kolonitradgardar, skjutbana samt en upplaggningsplats for fritidsbatar och
flera batbryggor. Har forekommer spontana och arrangerade sport- och fritidsaktiviteter och andra
tillstéllningar. Pa Kanaanvagen ligger Stockholms paddiarklubb som har kanoter for uthyrning och
Bromma-Vallingby skid- och orienteringsklubb som har allmant bastubad nagra kvéllar i veckan aret om.

Barrskogen med dess indag av 6ppna ytor och grova &dla |6vtrad utgor ett varierat naturomrade vid
Méarens strand. Det & mdjligt att promenera langs stranden hela vagen mellan Tyska botten och
Hasselby strand. D& passerar man de tva badplatserna Kanaanbadet och Maltesholmsbadet. Langs vagen
finns ocksa tva kaféer, vilka har 6ppet sommartid och pa helger vintertid. Norr om Grimstaskogen ligger
Héasselby dott med dess vardefulla kulturmiljo.

Regional gronstruktur

Grimstaskogen, Blackebergsskogen och Hasselby holme ingér i en av Stockholms gréna kilar, vars natur
strécker sig fran innerstaden ut till kranskommunernas stérre sammanhangande naturomraden. De hér
kilformade gronomradena har blivit kvar nér staden har utvecklats langs med véagar och jarnvégar.
Majligheten till spridning for véxter och djur & nodvandig fér den ekologiska balansen, men den har nu
begrénsats till dessa kvarvarande kilar som dessutom bitvis & avskurna av végar. Eftersom
naturreservatet & en del av en sadan spridningsvég &r det viktigt ur ett Gvergripande naturvardsperspektiv.

Ekologiskt sarskilt kansliga omraden

Naturomradet Grimsta-Blackeberg ingar i ett av de sex landskapsavsnitt som enligt rapporten Stockholms
ekologiska kanslighet (1995) & av avgorande betydelse for Stockholms biologiska mangfald, avsnittet
Bromma-Mdarstrand, som aven innefattar naturreservaten Judarskogen och Kyrkgéléten. | Grimsta
skogen finns en ekologiskt sarskilt kanslig vatmark och langs Racksta trask och bitvis langs Médaren
finns ekologiskt sarskilt kénsliga parkstrander. | stort sett hela stranden runt Hasselby holme och vid
Blackebergs sukhusomrade samt en stracka i Grimsta ar naturlig strand som &r ekologiskt sarskilt kanslig
(Stadsbyggnadskontoret 1995).

Biotopdiversitet och biologisk mangfald

De dominerande naturtyperna i omrédet & halmarkstallskog och blandbarrskog. Ovriga naturtyper &r
blandskog, fuktldvskog, adellévskog och Gppen grasmark. Skogen &r bitvis gammal och har ett stort
indag av dldre grova l6v- och barrtrad. Langst ned i soder ligger Tyska botten med sina flerhundradriga
ekar vilka hyser en stor biologisk mangfald. Pa dessa ekar har man vid en inventering funnit en mangd
ovanliga och hotade insektsarter (Hansson 1998). Hasselby holme nas endast med bét och bor darfor vara
mer ostord och vardefull ur naturvardssynpunkt, bland annat for vissa faglars hackning.

Racksta trask som har sitt utlopp i Malaren genom Kvarnbacken, & viktig for faunan i omrédet. §jon
anvands bland annat for fodosok av manga djur och som yngelplats for sldandor och groddijur. Inplantering
av fisk och kréftor for sportfiske leder till att forutsattningarna for manga andra djur forsamras,

De méanga olika naturtyperna skapar goda forutsattningar for ett rikt vaxt- och djurliv, vilket har lett till
att har finns bade nationellt och regionalt hotade arter.



Syfte med naturreservatet

Syftet med Grimsta naturreservat ar att for framtiden varda och utveckla detta natur- och friluftsomréde
pa ett sadant satt att dess samlade natur-, kultur-, och rekreationskvaliteter for allmanheten stérks, samt att
bevara omradet som en del av den regionala gronstrukturen sa att det finns mgjlighet att langsiktigt sakra
Stockholms biologiska mangfald.

Syftet skall tryggas genom att:

 almanhetens rekreation, friluftsliv och fritidsaktiviteter framjas och tillgéngligheten sékras,
omradet skéts med hansyn till dess natur- och kulturvarden,

den biologiska mangfalden bevaras och utvecklas,

markanvandning och verksamheter far en 1amplig utformning,

information om reservatets olika varden férmedlas till allménheten.

Naturreservatsbildningen hindrar inte dagens sportaktiviteter eller andra aktiviteter som sker med hansyn
till syftet med naturreservatet.

Avgransning av naturreservatet

Avgransningen av naturreservatet (karta 1) har gjorts med utgangspunkt i omradets befintliga varden
avseende natur, kultur och rekreation, samt dess betydelse som en del av den regionaa gronstrukturen.
Omradet ingdr i en av Stockholms grona kilar, den sa kallade Gorva nkilen, som stracker sig fran Jarfala
kommun in till naturreservaten Judarskogen och Kyrksjdléten i Stockholms stad.

Avvégningar mot andra intressen har gjorts vid avgransningen. Det galler framst framtida bebyggelse
pa tidigare oexploaterad mark i Hasselby, Grimsta samt norr om Blackebergs sjukhusomrade. Gréansen
mot befintlig bebyggelse ligger alltid minst 10 meter ifran narmaste husfasad utanfor naturreservatet.

Forslaget till avgrénsning skapar tillsammans med foreskrifterna och skotsel planen forutséttningar for
att syftet med naturreservatet skall kunna uppnas.

Forbifart Stockholm

| Grimstaskogen finns ett reservat for vagprojektet Forbifart Sockholm. Trafikleden &r tankt att ga pa bro
fran Lovon Over till Grimsta ca 200 meter nordvast om Kanaans friluftsbad och dér fa tunnelstrackning
bort till Bergslagsplan i Véallingby. Staden godkénner forslaget till naturreservat under forutséttning att en
framtida Forbifart Stockholm kan genomféras. Fragan om trafikledens dragning och utformning utreds
och provasi sarskild ordning. Om det visar sig vid en samlad beddmning av olika intressen att vagen bor
gaigenom naturreservatet avser staden att justera avgransningen for naturreservatet.

Hushallning med mark- och vattenresurser

Stockholms nya éversiktsplan (antagen av kommunfullmaktige 1999) anger markanvandningen natur och
park for det foreslagna naturreservatet. Vid bildande av naturreservat skall miljobalken kap. 3 tillampas.
Miljobalken 3kap. 3§ anger att mark- och vattenomraden som &r sarskilt kansliga fran ekologisk synpunkt
sa langt majligt skall skyddas mot &tgarder som kan skada naturmiljon. Miljobalken 3kap. 68 anger att
mark- och vattenomraden samt fysisk miljo i 6vrigt som har betydelse fran allman synpunkt pa grund av
deras naturvarden eller kulturvarden eller med hansyn till friluftsivet sa langt mgjligt skall skyddas mot
atgarder som kan patagligt skada natur- eller kulturmiljon. Behovet av gronomraden i tatorter skall
sarskilt beaktas. Miljobalken 3kap. 88 anger att mark- och vattenomraden som & av riksintresse for
kommunikationer skall skyddas mot atgarder som kan pétagligt forsvara tillkomsten eller utnyttjandet av
s&dana anl&ggningar.



| naturreservatsarenden skall enligt miljobalken 7 kap. 25 § héansyn tas aven till enskilda intressen.
Inskrénkning i enskildas rétt att anvanda mark och vatten far inte ga langre an vad som kravs for att syftet
med skyddet skall tillgodoses. Foreskrifterna for markdgare och andra sakdgare inom Grimsta
naturreservat & samtliga nodvandiga for att syftet med naturreservatet skall tillgodoses. Strandskydd
rader redan idag mellan Maltesholmsbadet och Kvarnviken samt vid Tyska botten. Det innebér att de
bétklubbar och andra som har verksamheter dar, redan idag begransas av bade bygglov och strandskydd
och dérmed innebar naturreservatsforeskrifternaingen foréndring av deras handlingsfrihet.

Forbifart Stockholm

Trafikleden Forbifart Stockholm har av Vagverket utpekats som riksintresse for kommunikationer. For att
inte forsvara tillkomsten av véagen har ett forbehall gjorts for den i beslutet. Om Forbifart Stockholm
byggs kommer naturreservatet att paverkas av bron och dess andutning till stranden och tunneln. For
vidare projektering av trafikleden krévs att en grundlig miljokonsekvensbeskrivning gors och att stor
hansyn tas for att minimera vagprojektets paverkan pa omradets olika varden.

Detaljplaner

Storre delen av det berdrda omradet ar inte planlagt, men i utkanterna av Grimstaskogen och i Blackeberg
finns detaljplaner. De géllande detaljplaner som i ndgon del berdrs av naturreservatet ar:

DP  Onvéade Planlagt som
3600 V.om Blackeberg parkmark
4028 Blackebergs sjukhusomréde parkmark
4113 SV.om Hésselby dlott parkmark
4128 Runt kvarteret Paradsdngen parkmark
4360 N.om Maltesholmsbadet parkmark
4457 S, om kvarteret Mexikanen parkmark
5046 Runt Grimsta P och ridhuset parkmark
5522 Rackstatrask parkmark
6375 S. om Récksta begravningsplats parkmark
6432 N. om Tyska botten parkmark
6565 Malteshol msbadet parkmark + mark for idrottsandamal
8016 Hésselby dott parkmark
90058 O. om Récksta trask parkmark
95075 O. om Blackebergs sjukhus natur

Ett beslut om naturreservat far inte strida mot antagen detaljplan. Mindre avvikel ser far dock goras, om
syftet med planen inte motverkas (miljobalken 7kap 88). Ingen gélande detaljplan maste andras. Planen
for Maltesholmsbadet, 6565, anger att strandbadet & mark for idrottsandamdl, som inte far bebyggas.
Eftersom omradet & avsett for strandbad i detaljplanen motverkas inte planens syfte av naturreservats-
bedlutet.

Arendets beredning

| 1994 &rs budget for Stockholms stad (24-26 november 1993) fick gatu- och fastighetsnamnden i
uppdrag att i samrad med stadsbyggnadsnamnden utarbeta forslag till avgransning och relevanta
bevarandebestammelser for ett antal naturomraden, déribland Grimstaskogen. Géllande ansvarsfordelning
vid naturreservatshildning i Stockholms stad & att stadsbyggnadsnamnden och gatu- och fastighets-
namnden i samrad med andra berérda namnder utarbetar forslag till beslutsdokument. | de fall staden &
markagare har gatu- och fastighetsndmnden ansvar for att upprétta skétselplan for omradet samt att méta
in och mérka ut naturreservatsgranser och sétta upp informationsskyltar.



Kommunens beslut

Med stéd av 7 kap. 48 miljobalken (1998:808) beslutar kommunfullméktige i Stockholms stad den x/x
200X att inrdtta Grimsta naturreservat enligt bifogad karta och med nedanstaende foreskrifter.
Namnet skall vara Grimsta naturreservat.

Skal for beslutet

Grimsta naturreservat ingar i en av Stockholms gréna kilar och & en viktig del av Stockholms regionala
gronstruktur. Omradet har mycket stor betydelse for narrekreation och for det rorliga friluftdivet i vastra
delen av Stockholm. Dess natur & en mosaik av biotoper som utgor livsmiljo for en mangfald arter av
vaxter och djur, varav vissa & hotade lokalt, regionalt eller nationellt. Har finns ekologiskt sdrskilt
kandiga vatmarker och strander. Omradet har &ven stora kulturhistoriska varden med en mangd forn-
lamningar samt rester av torp och gérdar i form av husgrunder och gamla odlingsmarker.

Genom att omradet avsatts som naturreservat |aggs markanvandningen langsiktigt fast for rekreation,
friluftsliv, naturvard och kulturvard till forman for kommande generationer.

Foreskrifter

For att tillgodose syftet med naturreservatet beslutar kommunfullmaktige med std av 7 kap. 5, 6 och 30
88 miljobalken att nedan angivna foreskrifter skall gdllai naturreservatet. Foreskrifterna utgér € hinder
mot de ingrepp som & nodvandiga om det vid en samlad bedémning av olika intressen visar sig att vag-
projektet Forbifart Stockholm bor gaigenom naturreservatet.

A Foreskrifter med stod av 7kap. 58 miljobalken angdende inskrankningar i markagares och
annan sakagaresrétt att forfoga over fastighet inom naturreservatet.

Utover foreskrifter och forbud i lagar och andraforfattningar &r det forbjudet att;

Al anordnaupplag annat an tillfaligt i samband med skétsel av omrédet och dess anlaggningar. Gal-
ler g markomraden upplatna for batupplaggning,

A2 planteraut for trakten frammande vaxt- eller djurarter i mark och vatten. Foreskriften galler
g utplantering av fisk i Réckstatrask och inte heller vaxter inom koloniomraden och tomtmark,

A3 anvanda kemiska bekampningsmedel eller konstgodsel,
A4 anldgga korbar vég eller asfatera befintlig grusvég,
A5 anldgga campingplats.

B Foreskrifter med stod av 7 kap. 58 miljobalken angaende inskrankningar i markéagares och
annan sakagaresratt att forfoga 6ver fastighet inom naturreservatet utan kommunens tillstand.

Foreskrifterna utgor ¢ hinder for att utfora atgérder som & nddvandiga i samband med skotsd eller
reparation av ledningar och reningsanlaggning, samt for &tgarder som framgar av till natur-
reservatsbes utet hdrande skotsel plan.



Utbver foreskrifter och forbud i lagar och andra forfattningar & det forbjudet att utan kommunens
tillstand;

B1 forandra omradets topografi eller ytforhalanden, till exempel genom att gréva, spranga, borra,
schakta eller fylla ut,

B2 uppforabyggnad eller anlaggning. Atgarden skall folja syftet med naturreservatet,

B3 utféraom- eller tillbyggnad av byggnad eller anlggning, samt att &ndra anvandningssétt. At-
géarden skall fdlja syftet med naturreservatet,

B4 anlagga parkering, gang- och cykelvag, samt ridstig,

B5 andraavrinningsforhdllanden genom att till exempel damma eller grava samt att anlagga
vatmark, damm eller liknande. Vatmark far anlaggasi syfte att utveckla omradets biologiska
mangfald,

B6 avverkaeéller utféra andra skogliga agérder utdver de som framgar av skétselplanen,

B7 anldggany ledning i mark, vatten och luft,

B8 nyanlagga eller utdka befintliga bryggor och hamnar eller att hardgora strander,

B9 uppforastangsel eller andra hagnader med undantag av stangsel for betesdjur och da skall
genomgangar ordnas sa att allmanhetens tilltrade till omradet inte hindras,

B10 tabort eller skada stenmur eller annan fast fornldamning.
C Foreskrifter med stod av 7 kap. 68 miljobalken angaende markéagares och annan sakagares
skyldighet att tdla visst intrang inom naturreservatet.

For att trygga syftet med naturreservatet foérpliktas markégare och innehavare av sarskild rétt till marken
att téla;

C1 utmérkning av naturreservatets granser samt uppséttning av informationsskyltar,

C2 utférande och nyttjande av anlaggningar for friluftslivet,

C3 gdlring, réjning, slétter, bete, torrakor, l1agor, vatmarker och dylikt i enlighet med bifogad skot-
selplan.

D Ordningsféreskrifter med stéd av 7 kap. 308 miljdbalken.

Utbver foreskrifter och forbud i lagar och andraforfattningar &r det for allmanheten forbjudet att:

D1 forstoraeller skada fast naturforema och ytbildning genom att till exempel gréva, borra,
hacka, rista, spranga, malaeller dylikt,

D2 faladler paannat sitt skadalevande eller doda trad och buskar samt att skada vegetation i ov-
rigt genom att t.ex. grava upp ris, orter, gras, mossor, lavar eller svampar. Att plocka blom-
mor, bér eller svamp &r tilltet med allemansréttens begransningar,



D3 storadjurlivet, till exempel genom att kléttrai botrad, fanga eller doda daggdjur, faglar, krél-
djur eler groddjur,

D4 medféra hund som inte & kopplad. Géller € inom hundrastomréde eller pa inhagnad tomtmark dit
allmanheten saknar tilltréde,

D5 anbringa skylt, affisch eller dylikt. Dock far snitdlar, orienteringsskarmar och tipsfragor upp-
séttas for tillfaligt bruk om de avlagsnas efter avdutat arrangemang samt om kansliga mark
omréden undviks,

D6 ridaannat an pa anlagd vag, markerad ridstig eller ridplats.

Foreskrifterna skall trada i kraft tre veckor efter den dag da forfattningen utkom fran trycket i lanets
forfattningssamling.

Skotsel och forvaltning

Med stod av 3 § forordningen (1998:1252) om omradesskydd enligt miljobalken faststaller kommun-
fullmaktige bifogad skotselplan med md, riktlinjer och atgarder for naturreservatets skotsel och
forvaltning. Inom ramen for dessa kan kommunen fortlpande meddela direktiv for forvaltningen.

Stockholms stad & forvaltare for naturreservatet i enlighet med 2 § forordningen om omradesskydd
enligt miljobaken. Gatu- och fastighetsnamnden & markagare och stér for investeringar i naturreservatet.
Berorda stadsdelsnamnder ansvarar for park- och naturmarksskotsel i respektive stadsdelsomrade.
Idrottsnémnden har drift- och underhdllsansvar for ridstigar, skidspar, bryggor, skjutbanor, m.m.
Stadsbyggnadsnamnden [amnar tillstand och dispens fran foreskrifterna. Tillsynsmyndighet & milj6- och
hél soskyddsnamnden.

Skotselplan for



Grimsta naturreservat

ALLMAN BESKRIVNING

Geologi

Berggrund

Naturreservatet karaktériseras av vida hallmarksplatder som avslutas med dramatiska forkastningsbranter
ut mot Mdaaren. Platderna avskiljs av moranduttningar och lerfyllda sankor. Mordnen har stor
blockrikedom med imponerande flyttblock.

Berggrunden bestdr av resterna av den ca 2000 miljoner & gamla bergskedjan Svekofenniderna. Nar
den bildades trangde magma upp ur jordens inre och stelnade sakta till granit. Under bergveckningen
utsattes bergarterna for stor varme och hogt tryck och graniten kom att ombildas till granitgnejser, vilket
& den vanligaste bergarten i Grimsta. Genom den gar ett strék av leptitgnejs som pa sina hall vergar i
leptitadergnejs, vilka bada har vulkaniskt ursprung. | slutet av den svekofenniska perioden kom ater
magma upp ur jordens inre och stelnade till granit. Den typen av yngre granit som man fléckvis kan finna
i omradet kallas stockholmsgranit.

Geomorfologi

Med tiden vittrade bergskedjan ned och avplanades tills endast bergens bas dterstod. Den plana yta som
for 600 miljoner & sedan karaktériserade Mellansveriges geomorfologi brukar man kalla det
subkambriska peneplanet. Grimstaskogens héllplatder har en nastan konstant topphdjd pa ca 25 meter
dver havsnivan. Denna sa kallade toppkonstans utmarker just peneplanet.

| flera perioder under och efter bergveckningen skakades marken av jordbavningar, vilket ledde till att
sprickor uppstod i bergets svaghetszoner. Vid sprickornas uppkomst skedde rorelser i berggrunden vilka
kom att skapa de forkastningar som pa manga hall utgér Maarens strandkant. Sprickorna kom med tiden
att fordjupastill V-daar genom att vittringen |6sgjorde material som vattnet forde bort.

Spar av istiden

Langt senare blev klimatet bistrare och de stora inlandsisarnas tid inleddes. Minst tre landisar har de
senaste miljoner aren tackt Sverige. Den sista drog sig tillbaka for ca tio tusen & sedan. Material som
kom att fastna pa isens undersida omvandlade V-daarna till U-dalar. Det landskap man ser idag med
avplanade berg och mellanliggande snkor brukar man kalla sprickdalslandskap.

Landisarna har &ven bidragit till mindre former i landskapet. Sma bergspartier som |ag i vagen for isen
slipades ned till avrundade former, sa kallade rundhéllar. PA dem kan man ibland se isréfflor som repats
upp av sten som frusit fast paisens undersida. Isréfflorna visar att isen gick fram Gver Grimstaomradet i
nord-sydlig riktning, med avvikning mot nordvast-sydost. Rundhdllar pétraffas mest i de kuperade
skogsmarkerna, men enstaka hallar sticker upp ovan jord &ven nere pa dngarnaoch i brynen.

Né&r landisens undre lager smélte avsattes det upplockade materialet och bildade varaktiga formationer i
landskapet. | bergssluttningarna kan man se strangar av stora kantiga block. Isen har avsatt flera flyttblock
av imponerande storlek i omréadet.

Jordarter

De tunga ismassorna hade under artusendena tryckt ned jordskorpan under sig. Efter istiden 18g hela
Stockholm under vatten, det sa kallade Y oldiahavet. Havsbotten var téackt med moran, av isen upplockat,
trangporterat och avsatt material. Nar nu isen retirerade borjade jordskorpan sakta att hojas, en process
som fortfarande pagar. De forsta landtopparnai Stockholmsomradet stack upp ur havet ungefar 8000 f.Kr.



(Mdller & Stalhts 1965) och landarealen har efterhand utokats till nuvarande omfattning (Miller & Hedin
1988).

Varefter landet hojdes och havet drog sig tillbaka kom vagorna att omfordela och separera de olika
avsatta jordlagren. Hogst uppe pa bergsplatderna spolade vagorna bort allt material sa att de nakna
halarna kom i dagen. Pa bergssiuttningarna finner man morén som svallats ut och darfor & ganska
grovkornig. Langre ned aerfinns det finkorniga materialet. Nedanfor forkastningsbranten vid Maaren
och upp mot Kanaans forvildade handelstradgard utgors jordarterna av svallsand. Lerlagren &erfinnsi de
norra, mer |aglanta skogsomradena som postglacial lera. | partierna runt det stora grasfaltet ligger den
glacialaleran intakt. Den glacialaleran & en utmérkt odlingsjord.

Kulturhistoria

Forntid

FOr 4000 & sedan var omrédet ett skdrgardslandskap med sma Gar och skér. De ddsta sparen efter
manniskor ar ca 3000 & gamla (Studahl 1990). Méanniskorna var vid den hér tiden kringvandrande och
levde framst pa jakt och fiske. D& man slog sig ned tog man upp mindre odlingspléttar, vilka senare
Overgavs for vandring mot béttre marker.

Klimatet blev sedan kallare och runt 200 e.Kr. bosatte sig folk permanent pa gardar. De tidigaste sparen
av bebyggelse i Grimsta daterar sig fran 1000-talet. Fynden gjordes i samband med en utgrévning av ett
gravfat med vikingatida skelettgravar, vilket var belaget dar Grimsta bostadsomrade ligger idag (Biuw
1992). Boplatsen bestod av en eller ett par gardar samt &ttens gravplats. Dar gjorde man ett mérkligt fynd,
den sa kallade Grimstafl6jeln. | tva av gravarna fann man ocksa silvermynt.

Forutom Grimsta gravfat finns aven outgravda fornlamningar:

R 18 | norradelen av bergsknallen invid Racksta krematorium dterfinns tva gravhogar. Y ngre
jarnader.

R 69 Stenséttning dster om Blackebergsvégen.
R 147 Uppallat block vilande pa tre mindre block. Kallas Offerstenen lokalt.

R 209 Pahgjden bakom skogsbrynet norr om Grimsta garde ligger ett gravfat med fem runda
stenséttningar och en treudd. Y ngre jarndder.

R 275 Langreini sammaskogsparti, narmare det stora flyttblocket finns ytterligare en stensét-
ning. Aldre jarnader.

R 300 Méellan husen i Grimsta bostadsomréde ligger Grimsta bytomt, som harstammar fran medeltiden.
Aldsta belagg &r frén 1409.

R 305 Stensittning i sydvastradelen av bergsknallen invid Racksta krematorium. Y ngre jarnalder.

En fornldmning upptécktes under 1998 och saknar darfor beteckning:

R Stenséttning vid Blackeberg véstra bollplan. Aldre jarnalder.

For att fa en fullstandig bild av omradets fornlamningar gjordes en arkeologisk inventering under 2000

(Stockholms stadsmuseum). Da undersoktes dven platserna for torpen Kaanan, Galiléen och Samarien. Ett
stort antal kulturvaxter har patréffats runt de tre torpen.

| modern tid



Grimsta

Bebyggelsen kom i huvudsak att ligga pa samma plats anda in i vara dagar, &ven om den genom &ren
andrat karaktar. Grimsta omnamns forsta gangen 1409. Forleden i namnet Grimsta & med sakerhet det
fornsvenska mansnamnet Grimber. Sta betyder stélle, bostad, eventuellt fabod. Grimsta betyder alltsa
ungefar Grimbers stélle. Grimsta utgjordes vid den har tiden av en gard med tillhdrande byggnader. Till
garden horde de omliggande dngs- och dkermarkerna samt den stora skogen (Studahl 1990).

Markerna 6vergick i adelns &go

Grimsta gard med dess agor var §avstandig anda fram till 1570-talet, da adelns makt stérktes och garden
overgick i Hasselby séteris &go. For att under en period pa 1700-talet hatillhort kronan kom Grimsta med
omgivningar att under 1800-talet pa nytt lyda under Hasselby. Storbondernai Racksta och Valingby hade
ocksa stort inflytande over folket i omradet. Knut Ljunglof (1833-1920) som & mest kand for sin
snustillverkning, var en av Sveriges rikaste man pa den tiden. Han investerade mycket pengar i
jordegendomar och &gde mark i bland annat Ré&cksta, Grimsta och Blackeberg (Studahl 1990).

Bibliska namn

Spridda i Grimstaskogen 1&g vid den héar tiden nagra torp vid namn Kanaan, Galiléen, Oljeberget och
Samarien. Det var pa 1730-talet som man av okand anledning borjade anvanda dessa bibliska namn. Pa
ett par stallen kan man an idag se grundstenarna fran de torp som givit namn & delar av Grimstaskogen.
Torpen ges en narmare presentation under rubriken Torp, gardar och slott.

Tyska Botten

| naturreservatets sydostligaste del ligger Tyska Botten. Namnets ursprung har flera olika forklaringar.
Den troligaste & féljande: N&r Drottningholms dlott bérjade byggas 1660 anstélldes en rad tyska
hantverkare. De fick inte bo pa slottssidan utan farjades varje kvall 6ver till Brommalandet och sov pa
vad som sedan kom ait kallas Tyska Botten. Ar 1689 anlades ett nytt farjestélle for resor ftill
Drottningholm hér. Det finns fortfarande en brygga pa platsen, men stallarna dér de kungliga hastarna
lamnades vid Overfarden & borta. Den av ekar kantade véagen fran Blackebergsvagen ner till vattnet &r
den samma som anvandes da.

Historiska kartor

Pa 1600-talet borjade kartor att uppréttas for att faststalla dgogranser som grund for hur hdg skatt varje
gard eller torp skulle betala till siteriet. Dessa kartor &r till stor hjdlp idag nér man vill veta hur gardarna
I3g och hur marken anvandes. Karta 3 med den historiska markanvandningen &r tolkad och uppréttad
ifran flera olika kartor ifran dutet av 1600-talet till borjan av 1900-talet. Man kan se att dagens
bostadsomraden och stadsdelar har fatt namn efter de torp och gardar som tidigare |3g pa platsen. Grimsta
gard |&g dar Grimsta bostadsomrade ligger idag. Pa garden fanns tva hus och vid sidan om 1&g statarnas
tranga langor. Runt bebyggelsen och &krarna bredde angsmarkerna ut sig.

Livet vid sekelskiftet

Manniskorna som bodde i Grimsta forsorjde sig utéver skogs- och jordbruk &ven pa tradgardshandel.
Omradet har hyst tva storre handelstradgardar varav den ena 1&g vid Kanaan. Pa den hér tiden gick det
angbatstrafik fran Kanaan in till Stockholm och under sommarmanaderna &kte man in med frukt och
gronsaker for att sdlja pa stadens torg. Skogens och Méaarens rikedomar inbjod sannolikt ocksa till jakt
och fiske.

Ake Spéngert som & uppvéxt pa Grimsta gard sammanfattade i en artikel i skriften Grimsta férr och nu
(Riesen 1979) livet i Grimsta vid sekelskiftet pa foljande satt:

" For greven fick man bocka djupt nér han var ute och red pa sina marker. Han tillhorde en annan
varld, liksom inspektorn och bonden pa Racksta. Torparfamiljerna i Grimsta umgicks mest med
tradgardsméastarna i Kanaan. Inte sA mycket med statarna i statarlangorna. Nérheten till storstan
mérktes. Manga flyttade till stan vid sekelskiftet. Rika mén byggde sommarstugor pa landsbygden.”

Jordbruksmark blir sovstader
Stockholms stad kopte Hasselby dott 1931 och forvarvade sa aven marken i Grimsta. | regionplanen for
1936 foreslogs hela davarande Grimstaskogen bli naturreservat, men sa blev inte fallet. Fram till 1940 var



omradet en levande jordbruksbygd med vajande dkerfdt och beteshagar, men bit efter bit lades
odlingsmarken ned och 1949 upphtrde det sista jordbruket. Den forsta januari 1949 inkorporerades
Spanga socken med Stockholms stad och under 50-talet byggdes Vallingby centrum, Blackeberg och
Grimsta bostadsomréaden.

Torp, gardar och slott

Hasselby var pa 1500-talet en bondgéard med tre hemman; Sodergarden, Mellangarden och Norrgarden.
Pa 1600-talet gjorde Carl Bonde Hasselby till ett storgods med skattefrihet och han paborjade bygget av
Hasselby dott pa den gamla bytomten.

Samarien hette ett torp (grindstuga) som &g vid Grimsta gérde fran borjan av 1700-talet och i ungeféar
200 &r. Man kan fortfarande se resterna av torpet och tradgardsvaxter 1angs med vagen som leder ned till
Kanaan.

Gdiléen & ett torp som har haft flera légen. Idag kan man se stenrester av den tidiga upplagan, som
finns markerad pa en kartaifran 1821, i den fina enebacken i sddra delen av Grimsta géarde. Ett annat |age
for torpet var i skogsgléantan dér syren- och krikonbuskagen véaxer ovan vildangen i Kanaan. Dér finns
husgrunden kvar och minner om gamla tider.

Det fanns ocksa ett batmanstorp vid namn Oljeberget i Grimstaskogen. Det brandes ned pa 1960-talet
for att ge plats & minneslunden vid Racksta krematorium. Déar hittades en holkyxa av brons.

| l6vskogsdungen vaster om Maltesholmsbadet kan man hitta resterna av ett torp med namnet
Maltesholm, vilket 1&g har under 1800-talet och borjan av 1900-talet.

Pa torpet Kanaan, som da kallades backstuga, bodde pa 1750-talet Ols Olsson som sades vara” i sa
uselt skick att han fick béaras omkring pa de olika gardarna han hade rétt att tigga p&” (Svedliund 1984).
| slutet av 1700-talet byggdes pa platsen ett exklusivt sommarndje, som senare omvandlades till sokrog.
Runt omkring fanns andra mindre byggnader som brygghus, bagarstuga, iskallare, smedja, spannmalsbod,
stall och fahus. Under 1800-talet bedrevs trédgardshandel pa Kanaan. Da fanns ett orangeri och gravda
kanaler och bevattningsdammar pd omradet. Frukten och gronsakerna fraktades in till staden med de
angbétar som lade till vid en brygga nedanfor K anaan.

1952 startades pa platsen Kanaans café som drivs an idag. Det hus som kaféet & inrymt i byggdes da
man rev den gamla g6krogen 1881. Byggméstare var Knut Ljungléf som anvénde det till sommarngje i
tio &, medan han |&t bygga det Ljungl6fska slottet i Blackeberg. Huset har under arens lopp anvants for
manga olika andamal. Sveriges forsta ungdomsgard invigdes har 1933 och under krigsdren var det en
beredskapsftrldggning for officerare.

Dér Blackebergs sjukhusomréde ligger idag &g tidigare Blackebergs gard. Garden hette fran borjan
Blankeberg.

Det Ljunglofska dottet ritades av Gustaf Lindgren (inte av Agi Lindegren som ibland felaktigt anges).
Det stora speciella stenhuset med ornament av natursten stod féardigt 1893 och anvandes sedan som
sommarhus av Ljungléf och hans familj. Idag &r slottet fest- och konferensvaning.

Knut Ljungléf uppforde &ven Kvarnvikens kvarn som blev klar 1883 och fortfarande ligger vid
Kvarnbackens mynning. Anda fram till 1950-talet malde man har mjol & traktens bonder. Den fina
kvarnen & en av de fa gamla kvarnar i landet som fortfarande kan brukas, bland annat tack vare insatser
av den senaste mjolnarfamiljen Mellstrom och entusiaster i Valingby Hembygdsgille (Studahl 1990).
Kvarnen & numer forklarat som byggnadsminne.

1904 l& Ljunglof uppféra ett nytt torp som fick namnet Sjohagen. Det ligger aldeles bakom
batuppl aggningplatsen vid Kvarnviken och & det enda torp som finns kvar i Grimsta idag. Sjchagen &
bygat i en for tiden mycket representativ stil med kraftig stengrund och speciell skorsten och &r darfor ur
kulturhistorisk synpunkt mycket intressant (Olinder 1985).

Markanvandning

Anvandningen av den 6ppna marken
Markanvandningsmonstret fran jarnaldern till 1800-talet



Under jarnddern d& méanniskorna blev bofasta uppréttades ett speciellt markanvandningsmonster. Man
byggde sin gard vid den mark dér de béasta odlingsmdjligheterna fanns. Bebyggelsen i Grimsta kom s att
ligga intill de laglanta naringsrika markerna som senast hojdes ovan havsytan. Omkring gardarna 1ag
détterangarna och dkertegarna. Kreaturen gick |6sa och betade i skogen. D& man inte ville att djuren
skulle beta av grédorna och angsvaxterna skilde man 8ker- och angsmarker, den sa kallade inagomarken,
fran den omgivande skogen, utmarken, genom sténgsel eller gardsgardar. Detta monster kom att vara
andafram till 1800-talet.

Angsmarkerna hade stor betydelse

For att bonden skulle f& bra skord pa sin &ker maste den godslas. Godseln fick man ifran gardens kreatur
nér de var stallade under vintern. For att de skulle producera mycket godsel var det viktigt att de fick
mycket foda. Man anvande darfor storsta delen av den 6ppna marken som déatterangar, dar man genom att
sl och torka gréset och orterna fick vinterfodartill djuren. Pa véren rensades och krattades angen och efter
sdttern pa sensommaren tog man aven vara patradens |6v till djurfoder. Det krévdes stor angsareal for att
fa godsel till varje akerpléatt.

Angarna |ag ofta pd de fuktigaste markerna dar graset véaxte kraftigast och avkastningen var bést.
Akrarnalade man pé de torrare markerna som ocks var l&ttare att pléja. Déar bonden under ménga &r géit
fram med lien uppstod en sarpraglad och praktfull flora. Bland gras som darrgrés och farsvingel kunde
angen lysas upp av blaklocka, prastkrage, rodkldver, angsskallra, solvanda och jungfrulin.

M ar kanvandningsmonstret foréndras
Under 1700-talet vaxte befolkningen och man blev tvungna att utvidga akerpléttarna for att oka
produktionen. Man kan se pa en karta fran 1821 att akermarken upptog relativt stora areder. En del av
den 6ppna marken anvandes vid den hér tiden dven for tradgérdsodling. Angsmarkerna hade under ar av
hévd magrats ut och gav alt sdmre avkastning. N&r konstgtdseln kom blev det allt vanligare att man
odlade naringsrika vallvaxter pa de forna dngsmarkerna. Angsarealen kom sa successivt att minska i takt
med att aker- och vallarealen ckade.

| lutet av 1700-talet paborjades flera olika skiftesreformer som gick ut pa att omfordela de sma dgorna
till stérre och mer sammanhéngande brukningsenheter. Dessa reformer utfordes Over stérre delen av
Sverige och kom att innebéra att in- och utdgomonstret brots upp. Nagon karta fran den senaste och mest
genomgripande reformen laga skifte finns inte bevarad over Grimsta, men pa kartor Over
Vallingbytrakten (1828-29) kan man se att reformen haft stor inverkan och markerna slagits samman till
betydligt storre enheter.

Jamforelse med dagens mar kanvandning

Med konstgodsel och nya béttre redskap underléttades bondens arbete och dkerarealen kom att 6ka
dramatiskt fram till 1930-talet. Sedan dess har bruket upphort pa de sdmre markerna som ofta har 1amnats
att vaxa igen. Av angsmark finns bara en liten area kvar idag och darfor & manga angsvaxter och till
dem knutna djur hotade. Arealen Gppen mark i Grimstaomradet har fran borjan av 1800-talet fram till
idag minskat pa grund av att man har byggt Grimsta bostadsomrade. Allainsatser for att bevara det gamla
odlingslandskapets biotoper &r darfor av stort varde.

Tradgardsmarkerna nere vid Kanaan hdller pa att vaxa igen och de nérliggande akerlapparna har
omvandlats till skjutbana. Pa de forna stora dngs- och dkermarkerna breder nu grasfat ut sig. Storsta
delen utgors av kortklippt aktivitetsyta.

1988 aterupptogs angshavden pa en del av faltet och uppe i de andutande angsbackarna. Havden gav
gott resultat och pa& angarna okade flera typiska angsblommor som brudbrdd, rosettjungfrulin och
rodkampe i utbredning. Genom att ateruppta havden lyckades man upprétthdlla en vardefull del av det
kulturella och biologiska arvet i Grimsta.

Anvandningen av skogen

Brannor och bete

Da befolkningen dkade markant under de foregaende arhundradena tvingades man att ta allt storre arealer
av skogen i ansprak, genom att branna av skogsmark for att fa mer aker- eller angsmark. Sparen efter
brannor kanner man igen pa att buskskiktet ar vautvecklat och skogen vid det har laget oftast befinner sig



i enigenvaxningsfas. En betad barrskog utmérks av att bestandet & glest eftersom djuren géarna dter yngre
l6vsly och barrplantor. Faltskiktet domineras tack vare storre ljusinstralning av grés som t.ex. varbrodd
och man kan finna vissa havdgynnade orter som prastkrage och blaklocka.

Enligt kartan Over Grimsta fran 1821 framgar inga brannor, men vissa av de |6vinblandade
skogspartierna kan mycket va vara spar av tidigare brannor. En del av skogen har enligt kartan betats,
legat for fafot. Ovrig skogsmark & omskriven som bergig mark med god barrskog bevaxt. Troligtvis har
storsta delen av skogen betats nagon gang. Pa sina hdll finner man tynande slén- och rosbuskage, vilket
tyder pa att skogen har varit mer Gppen och under havd. Sedan jordbruket lades ned pa 40-talet har
troligtvis ingen havd av skogen &gt rum.

Skogsbruk

Under jordbrukets dagar togs ved och virke till eldning, husbyggen och redskap. Under en period 1&g en
s&g nere vid Kvarnvikens kvarn, dit troligtvis en del av skogens stammar fordes. Skogsbruket i detta
omrade var smaskaligt. De dldsta skogspartiernai branterna ned mot Maaren lamnades, kanske pa grund
av otillgangligheten. Pa andra platser dar skogsindustri och kalhyggesbruk inférdes har skogen genomgatt
stora forandringar. Planterad skog &r variationsfattig, vilket leder till att artrikedomen minskar. Eftersom
skogen i Grimsta och Blackeberg har undgdtt modernt skogsbruk utgdr den en ekologiskt och
vetenskapligt vardefull naturskog.

Den tétortsnéra skogens varde

Tétortsnéra skogar fungerar som refuger for stadsomradenas flora och fauna och bidrar till att bevara den
mangfald av arter som bygger upp det naturliga ekosystemet. For att bevara den biologiska mangfalden i
omradet & det viktigt att naturreservatet har kontakt med andra naturomraden, sa att djuren och véxterna
har en chans att sprida sig och pa sa sétt utbyta genmaterial. Ett stort genmaterial &r till fordel for arternas
utveckling och 6verlevnad. Spridningsvagen mellan Grimsta-Blackeberg och Judarskogen gér via Sodra
Angby. Kontakten med Kyrkhamn-Lévsta naturomréde g&r genom Hésselbys bostadsomraden. Dessa
spridningsvagar & mycket osdkra och far inte forsvagas ytterligare. Det vore mycket vérdefullt om
spridningsmdjligheterna langs med stranderna kunde forbéttras. Vattenvagen har omradet kontakt med
Lovon utei Mélaren.

Grimsta naturreservat har inte enbart ett stort varde ur biologisk synvinkel, utan kan éven tillfredsstédlla
stadsbornas och da speciellt de boende i Vasterort, behov av natur for rekreation. Har kan man motionera
och finna avkoppling for att stérka hdlsan och béttre klara av vardagens stressiga staddliv.

Skogsomraden av den har storleken har ocksd en positiv effekt pa lokalklimat och luftkvalitet. De
fungerar stabiliserande och utjdmnar t.ex. temperaturskillnader och minskar effekten av vindar. Markens
och vegetationens betydelse for luftreningen & omfattande. De grona vaxterna tar hand om en del av de
stora mangder koldioxid som alstras vid all forbranning och levererar syre i utbyte. Vamarker och
vattendrag fungerar som vattenmagasin och tillsammans med mark och vegetation &r de betydel sefulla for
vattenbalansen i omrédet. Det & sdledes av stor vikt att dessa strre grénomraden undantas fran vidare
exploatering genom t.ex. bebyggel se och rationel It skogsbruk.

Vegetation

| foljande stycken beskrivs naturreservatets skiftande naturtyper. Kartor som visar de olika naturtypernas
utbredning finns vid skotselplanerna for respektive naturtyp.

Hallmarkstallskog

Hallmarkstallskogen upptar den storsta arealen och & sdledes den vanligaste biotopen. Pa den magra
marken vaxer en gles och langsamvaxande tallskog. Har och var star resliga larktrad vid tallens sida. |
gléntorna kommer unga I6vtrdd av framst bjork och rdnn upp, men det & &ven gott om tall- och



larktradplantor. Mossor och lavar kldr pa sina hdl hallarna och i bergets skrevor har krustdtel, lingon,
bldbar och ljung rotat sig.

Hallmarken &r I&gproduktiv och har darfor genom tiderna undgétt storre manskliga ingrepp, vilket ger
den hoga ekologiska varden. Den hyser flera sma valutvecklade mosseplan och mindre skogskarr,
biotoper som har blivit allt mer sdllsynta i Stockholmstrakten. Pa vitmossekuddarna syns bland annat
angsull, vattenkldver, skvattram och krypvide.

Frén toppen av forkastningsbranten finns flera fina utsiktsplatser 6ver Méalarens vatten. Da skogen ar
ett populart utflyktsmal har manga stigar trampats upp 6ver hélarna, vilket gor att ditageskadorna pa
moss- och lavskiktet samt pa tradens rétter &r stora pa sina hdll.

Barrskog

Pa morans uttningarna nedanfor hallmarkerna & marken néringsrikare och har véaxer en blandbarrskog av
tall och gran som varierar i karaktéar efter de lokala markforhdlandena. Har och var star 6verddriga
bjorkar och vittnar om att skogen tidigare har varit glesare, troligen pa grund av bete och plockhuggning.
| gléntorna kommer unga |6vtrad upp. Det storalévindaget ger férutsattningar for en artrik skog.

| magrare skogspartier dominerar tallen. Vanliga arter i bottenskiktet & lingon, bldbér, krustétel och
mossor som t.ex. vagg- och husmossa. Fa orter patréffas har, men pa sensommaren kan man fa se den
blekgula klorofyllfria tallorten. Trots att tallen & vanlig i omradet &r ren tallskog pa mordnmark ovanligt
och finns barainom mindre omréden.

Langre ned utmed sluttningarna 6kar graninslaget och pa den mosskladda marken vaxer blabarsris,
varfryle samt orter som harsyra, vitpyrola och bjorkpyrola. Om hosten lyser liljekonvaljens bar roda pa
marken. | ett av blandbarrpartierna blommar ryl, en hotad skogsort som &r pa stark tillbakagang i landet.
Rylen trivs bast i dppna talldominerade skogar och brukar upphora att blomma nér granen etablerar sig
och skogen blir tatare. Omradet dar rylen véaxer & utvalt som ett objekt med hogt naturvarde i
Fritidsforvaltningens naturvardering av Stockholms friytor (1992).

| de I3glanta delarna av skogen finns mindre partier med ortrik granskog med stort 16vindag. Har vaxer
harsyra, skogskovall, ekorrbér, viol, stenbér, vitpyrola, altranunkel och den fridlysta skogsorkidén Jungfru
Marie nycklar. Husmossa, kvastmossa, kammossa och rosmossa klér den skuggiga marken.

De smakuperade skogsomradena bestar av en vacker mosaik av tall- och larkbevaxta bergsryggar och
frodiga sénkor med gran och l6vtrad. Mindre skogskarr ligger insprangda mellan bergsryggarna.

| duttningen ned till Mdaren finns ndgra omradden av &ddre granskog, en biotop som i
trakthyggesbrukets tidevarv blivit mer ovanlig. De mer @ hundra & gamla stammarna bildar en tét
pelarsal déar undervegetationen for en tynande tillvaro. Gamla och doda granar & véardar & en mangd
insekter, svampar, mossor och lavar.

Blandskog

| delar av de 1&glanta finkorniga skogsmarkerna vaxer en blandskog av framst gran och 16vtrad som bjork,
ek och asp. De flesta av blandskogsomradena har tidigare varit mer sanka och |6vdominerade och haller
nu naturligt pa att torka upp for att sakta Gverga till granskog. Vissa glesare partierna har troligtvis
tidigare havdats genom datter eller bete, men skéts nu genom gallring. Blandskogen &r altsa ett tillfaligt
utvecklingsstadium som maste skotas for att bevaras. | nagra mindre blandskogsomraden kan man finna
gokblomster, bergdunort, nattviol och den ovanligare och hotade arten sarlaka.

Vid ridhuset i friluftsomrédets nordvastra del finns ett storre bestand av glesare blandskog med rik
Ortflora. Ljuset silas hér vackert ned genom |6vtrédens kronor, vilket ger skogen ett inbjudande intryck.
Under tréden breder en matta av harsyra, skogskldver och varblommor som viol och vitsippa ut sig. | de
fuktiga partierna vaxer brunskéra, humleblomster, midsommarblomster och bitterpilort. Pa sina hall &
markskiktet upptrampat av hastarnas hovar.

Branterna ned mot Mdaren &r rika oversilningsmarker med mindre partier av 6rtrik blandskog med
lundkaraktdr. Har véxer stenbdr, viol, vitsippa, getrams, ormbd och langs marken dingrar sig
bldhallonets taggiga stammar.

Triviallévskog



Négra storre bestand av trivialévskog finns inte i omradet, om man bortser fran fuktlévskogen som
beskrivs enskilt. Darfér behandlas den tillssmmans med blandskogen. Barrskogen har over lag ett stort
[6vindag, framst av bjork, ronn och asp, vilket okar skogens artrikedom. Lovtréden & aven rikligt
representerade i skogsbrynen och ingér ofta i adellévskogen. Aldre |6vtrad har hoga ekologiska varden,
t.ex. som vardar for specifika svampar, lavar, mossor och insekter.

Adellévskog

Till adellovtraden hor alm, ask, ek, lind, |6nn, fagelbar, bok och avenbok. Alla utom avenbok finns
representerade i naturreservatet. Gamla och doda adellovtrad &r viktiga livsmiljoer for en mangd arter av
t.ex. mossor, lavar, svampar och insekter. Adellévskogen har sin storsta utbredning runt Blackebergs
sjukhus och vid Tyska botten. | Grimstaskogen ar den begransad till mindre omraden som brynzoner och
hagmarksrester, men &dellovtrad finns ocksd som inslag i andra skogstyper.

Den stora udden nere vid Tyska botten heter Ekbacken. Namnet kommer av att dar star flera stora
gamla ekar ute pa udden och langs med gangvéagen. De dldsta finns upptagna som jatteekar i Rutger
Sernanders (m.fl.) natur- och kulturminnesinventering fran 1933. Har finns ocksa en gammal grov alm.
Ekarna och amen &r idag tréngda av uppvaxande trad, framst andra adell6vtrdd och hassel. Det hér ar
troligen det, ur biologisk mangfald synpunkt, vardefullaste omradet i hela naturreservatet, men ekarna
maste fristéllas och foryngring sakras for att vardena skall bevaras.

Runt omkring Maltesholms badplats stér stétliga gamla ekar och breder ut sina kronor 6ver grasmarken.
Kronornas omfang talar om att denna mark har hallits dppen i flera sekler. Omradet har hoga kulturella
och ekologiska vérden.

| brynzonen runt den igenvéxta tomtmarken vid Kanaans café domineras tradskiktet av stora lummiga
askar, ekar och flera andra adelldvarter. | buskskiktet finner man bérande tréd och buskar som t.ex.
fagelbar, hagg, oxel och hassel. Adellovtradens naringsrika l6v bildar en fin férna som bidrar till en ortrik
flora. Under det téta krontaket vaxer lundgroe, smultron, stenbar och varblommor som viol och bl&sippa.

Eken & ocksd ett vanligt inslag i barrskogen. Pa ett par stallen pétraffas dven rodek, en art som
inplanterats i omradet. | blockrika skogsmarker skjuter skogslindens gréglansande stammar upp. Bok
finns bara pa tva stéllen; dar Kanaanvagen slutar vid Kanaanbadet samt vid Ljunglofska villan.

Fuktldvskog

Naturreservatet ar belaget utmed Maaren. Da strandlinjen i huvudsak utgors av en forkastningsbrant ar
gava strandzonen smal. | de |&glanta partierna kan man dock finna en bredare bard av strandvegetation.
Fuktl6vskog av klibbal, asp, sdlg och brakved bildar har en ridd mot §6n. Pa den sumpiga marken vaxer
bland annat videort, alggras, kabbeleka, fackelblomster och toppldsa. Vid strandkanten breder pilen ut
sina knotiga grenar Gver vassharden.

Langs stranden strécker sig en bred stig genom de omvaxlande lummiga skogspartierna och de mer
vegetationsfattiga hallpartier. Stigen &r kantad av kirskdl, grabo, flenort, |6ktrav och bldhallon. De téta
strandskogspartierna har pad grund av sin orordhet hoga ekologiska véarden och hyser en rik
fuktighetskrévande flora.

Grimstaskogen hyser flera sma fuktiga partier samt ndgra storre fuktstrak. | norra skogsomradets
|aglanta marker breder ett val utvecklat klibbalkarr ut sig. Sankmarken & bevéaxt med tuvor av starr och
grés. | utkanterna vaxer orter som krakklover, topplésa och videdrt. Alarna har genom aren bildat
upphojda rotsocklar. Pa de nagot torrare socklarna vaxer grés, mossor, ormbunkar, bldbarsris och sma
bjorkplantor. Dessa varierande torra och fuktiga smabiotoper bidrar till karrets artrikedom.

Soder om begravningsplatsen ligger ett utdikat fuktstrék som sakta haller pa att vaxa igen med
fastmarksvéaxter. | de inre partierna breder tata haggbuskage ut sig och markskiktet &r rikt pa fuktd skande
arter som humleblomster, revsmorblomma, nejlikrot samt 8kerfraken och majbréaken. En del av stréket &r
fortfarande bl6tt och har vaxer gréas och starrtuvor bland alarnas stammar. Sma granplantor har ocksa
borjat etablerat sig.

Genom att hoja vattennivan skulle man kunna é&erstalla omradet till ett vardefullt Iovkarr.
Fuktomradena & mycket viktiga for naturreservatets uttorkningskansliga arter.



Oppen mark

Intill Grimsta bostadsomrade breder ett stort grasfalt ut sig. Forr 1&g har Grimstas dngs- och dkermarker.
Storsta delen av féltet utgors nu av kortklippt grasmark dér man kan utdva sporter och andra aktiviteter.
Paen del av fatet och i den fina enebacken som ligger i dess andutning hade man under borjan av 1990-
talet aterupptagit angshévden med gott resultat. Bland hogvuxet gréas dok det upp manga vackra
angsblommor. Framfor alt har rosettbildande vaxter sasom brudbrod, rosettjungfrulin, svart- och
rodkdmpe samt gullviva gynnats i sin utveckling. Hér vaxer &ven angskavle, darrgras, gulvial, vit- och
gulmara. Omradet ger forutom sin blomsterprakt faltet ett naturligare och mjukare intryck.

En liten igenvaxt akerteg anduter till faltet, vilken troligtvis &ven den har utnyttjats som angsmark
innan den lamnades att vaxa igen. Pa ett par stéllen gar rundhallar i dagen och i det magrare markskiktet
vaxer fortfarande rester av en angsflora med t.ex. vit- och rodkl6ver, daggkapa och karingtand.

| duttningen ned mot Kanaans café ligger en gammal forvildad tomt. Omradet & betecknat som
handel stradgéard pa kartor redan fran tidigt 1800-tal. De gamla tradgardslanden &r sedan lange dvervuxna
med grés och hogorter som akertistel, grdbo och skrappor, men i sluttningen vaxer annu frukttrad och
kulturbuskar som ros, syren och snébar. Genom hévd av storre delen av omradet skulle man kunna bevara
omradets kulturkaraktdr och samtidigt fa en naturskon angssluttning i denna vabesokta del av
Grimstaskogen.

Halvoppen mark

Den halvoppna marken bestar av skogsbryn och igenvéaxande forna 8ker- och dngsmarker. Den utgor
dvergangszon mellan dppen mark och skogsmark. Har finns djur och véaxter bade fran skogen och den
dppna marken och dessa 6vergangszoner kan darfor bli mycket artrika. Har finns ofta ett stort indag av
adellovtrad, till vilka en mangd arter & knutna. Oppna marker som inte sl8s varje & véxer snabbt igen
med till exempel aspdly.

Skogsbrynen i omradet uppvisar en stor variation i sammansattning och utseende. Asp, ek, sdlg och
bjork &r de vanligast forekommande tradarterna. | soderlagen & brynen pa sina hdll fint flerskiktade med
varierande téta partier och sma blomsterrika glantor. | soderbrynens framkant breder stora slénbuskage ut
sg.

Eftersom slénet tynar bort om det dverskuggas av tréd och sly behdver dessa bryn standig hévd. Aven
andra béarande buskar son ros, krikon, hagg och getapel finns representerade i brynen. | de sma glantorna
blommar bland annat rodkldver, monke, johannesort, gul- och vitmara, gullris, angsvadd, bléklocka och
backskarvfro.

Racksta trask

Racksta trask &r en liten grund och néringsrik 6 som omges av fuktomraden med vass, kaveldun,
jéttegroe och spridda dungar av sidlg. Parkvagar och stigar & anlagda runt hela sjon. Fiskbestandet
domineras av ruda, men har finns ocksd mort, abborre, sutare och utplanterad regnbage och 6ring for
sportfiske, samt ett litet bestand av kréftor. §jon hade ett rikt fagelliv efter en muddring pa 70-talet, men
idag & det ganska fattigt. Vattnet har ocksa varit en viktig fortplantningsiokal for groddjur, men
forutsattningarna har troligen forsamrats pa grund av utplantering av regnbége och 6ring for sportfiske-
andamal.

Tillrinningsomradet utgors till stor del av bebyggda omraden och tungt trafikerad vag, vilket har lett till
att metallhalterna & mycket htga i sedimenten. Sjovattnet &r tidvis fororenat av bakterier. Racksta trésk
a mycket vardefull som vattenspegel for friluftslivet och vintertid plogas en skridskobana paisen.

Fauna

Daggdjur
Déaggdjuren har inte inventerats systematiskt i naturreservatet, men under faltarbetet har en del av skogens
djur visat sig. Man f& ofta syn pa harar och radjur n&r man strovar i omradet. Vid ett tillféle



observerades en radjursfamilj med tva sma kid i brynens glantor och en annan gang gav fyra harar en
uppvisning av sin lustiga parningsdans, da de dansar runt stdende pa bakbenen. Ekorrens prasslande l&te
hors ofta da den hastigt rusar upp och ned for tradens stammar och pa de igenvaxande markerna &
marken gropig av sorkens gravhogar. Boende i omrédet har beréttat att alg ses vid enstaka tillfallen och
att raven blir vanligare igen.

Faglar

Ett omrdde av Grimstaskogens storlek och biotoprikedom kan hysa ca 40 fagelarter, enligt en
undersokning som gjorts vid Kungliga Tekniska Hogskolan i Stockholm (Mértberg 1989). Man fann vid
inventeringen 38 fégelarter bara i Grimstaskogen. Av dem & 14 med sikerhet hackande och Gvriga
mojliga eller troliga hackningsfaglar. De tarikaste fagelarterna med saker hackning & véra vanligaste
skogsféglar; 16vsangare, bofink, rodhake, koltrast, svartvit flugsnappare, tradpiplarka, i namnd ordning.
Andra mindre talrika faglar & rodstjart, gra flugsnappare, tofsmes samt svarthétta som under faltbestk
setts forsvara sitt bo. Storre hackspett, grongoling och spillkréka hackar frén och till i omrédet. Aven
ugglor och rovfaglar hackar och fodosoker inom omradet. Korpens morka silhuett har setts Gver
tradtopparna vid flera tillfallen, da den med tunga vingslag flugit Gver skogen i jakt pafoda

Sofégel i Malaren har inte inventerats, men ingen som sommartid har besokt stranderna kan ha undgétt
grasandernas dler kanadagassens narvaro. Pa Hasselby holme finns en skrattmaskoloni som &ven ger
skydd &t fiskmasar, fisktarnor och grétrutar. Runt 6n ses skéggdopping, héger och ibland grahakedopping.
| R&ckstatrask hackar bland annat sothéna och knolsvan.

Grod- och kraldjur

Groddjuren i Stockholms stad har inventerats under 1992, 1993 och 1996 (Norstrom 1997). Inventeringen
visade att vanlig groda och vanlig padda leker i Racksta trask och i Kvarndammen. Djuren kan ocksa ses
pa land i nérheten av dessa vatten. Sommaren 1998 hittades de tva arterna ocksd i strandskogen pa
Hasselby holme. Aven &kergroda samt mindre och storre vattensalamander, skulle kunna finnas i omrédet
med tanke pa att alla fem arterna finns i de nérbel&gna s6arna Judarn och Kyrksjon. De sodra |6vkarren
har undersokts som potentiellt goda lekplatser for groddjur, men utan resultat. Det kan inte helt uteslutas
att fler vatmarker anvands for grodiek.

Kréldjuren inventerades i Stockholm sommaren 1997. D4 hittades inga ormar eler odlor, men vid
andratillfallen har snok setts pa Hasselby holme samt huggorm vid Grimsta géarde och i skogen Gster om
Maltesholms bétbrygga. Det & gott om typiska kraldjurslokaler som t.ex. stenmurar och blocksamlingar i
naturreservatet.

Den lagre faunan

Under 1950-talet inventerades molluskerna i Stockholmsomradet (Waldén 1955). Till molluskordningen
hor snackor och sniglar. Man fann dai Grimsta bl.a. tvaintressanta och hansynskrévande arter av snackor
i de lundartade blandskogsomradena utmed strandpromenaden. Dessa blandskogsomraden har troligtvis
inte forandrats ndmnvart. Eftersom biotopen finns kvar i samma skick kan man anta att &ven djuren lever
kvar.

De tva arterna & Acantinula aculeata, en snacka som & karaktaristisk for rikare [6v- och blandskogar,
speciellt rasbranter och Bradybaena fruticicum, en snacka som lever i rikare och oftast nagot fuktigare
biotoper. Dessa tva arter finns inte med pa artdatabankens hotlista 6ver den l&gre faunan, men utgor ett
gransfall enligt boken Faunavard i skogsbruket — den |agre faunan (1986).

Sommaren 1998 inventerades ekbestandet vid Tyska Botten med avseende pa vedlevande insekter och
spindlar. Man fann &tta hotade arter varav fyra i hotkategori 2, sdrbara: Grynocharis oblonga
(morkerbagge), Lasius brunneus (tradjordmyra), Ampedus cardinalis och Procraerus tibialis (sk.
kndppare) samt fyra i hotkategori 4, hansynskravande: Ampedus hjorti (kndppare), Scraptia fuscula
(brunhuvad spolbagge), Euglenes oculatus (mdrk dgonbagge) och Allecula morio (gulbent kamklobagge).
Denna ansamling av hotade arter tyder pa att platsen har en lang kontinuitet av gamla ekar och darmed ett
mycket hogt naturvérde.



Viktiga miljoer for djurlivet i omradet

De flesta djur & forknippade med en speciel livsmiljo, biotop. Eftersom ingen heltdckande
faunainventering har gjortsi Grimsta eller Blackeberg presenteras har nagra viktiga miljoer for djurlivet i
omradet.

Hallmarkenstallskog

| halmarkstallskogen finns manga gamla solexponerade tallar, vilka fungerar som yngelplats for
varmekravande vedinsekter som t.ex. stritar och praktbaggar. Tallarna ger mat och boplats till hackspettar
och andra faglar. De vidkroniga tallarna & utmérkta botrad for krékfaglar och rovfaglar.

Skogens |6évdungar

| [6vdungar kan faglar och vilt finna skydd och néringsrik foda i form av fron, rétter, bark, knoppar och
l6v. De falna |6ven berikar jorden nar de formultnar och ger livsrum & den lagre faunan som t.ex.
snackor, maskar, grasuggor, hoppstjartar och kvalster.

Fuktomraden

Till fuktomradena & en specifik fuktighetskravande fauna knuten. Groddjur & beroende av vatten bade
for att halla huden fuktig, vilket &r viktigt eftersom en stor del av deras andning sker genom huden, och
for att &gg och larver skall kunna utvecklas. | fuktiga och skuggiga omraden lever &ven en méangd sma
djurarter som t.ex. snackor och skalbaggar. Snackor har en mycket begransad spridningsférméga och
manga arter patraffas darfor bara i omréden med lang kontinuitet. Forsurning, utdikning och naturlig
uttorkning av vatmarker utgor ett stort hot mot de arter som &r knutna till fuktomraden.

Vatmarkerna i omradet producerar en rik vaxtlighet, vilket ger underlag for marklevande insekter som
t.ex. skalbaggar och skinnbaggar. Skalbaggarnas proteinrika larver blir i sin tur uppskattad féda i
fagelboet. | strandskogens och |6vkarrens téta buskvegetation kan faglarna ostort finna sin foda och sétta
bo. Fuktomraden har god tillgang pa dod ved, vars stora véarde tas upp langre fram.

Skogsbryn

Brynens téta dungar och buskage ar viktiga som skydd och boplats for sméfaglar och harifran &
fagelsdngen ofta livlig. De barande buskarnas och tradens vitaminrika frukter blir eftertraktad foda for
faglar som nétskrikor och sparvar, men aven for daggdjur. Hogorternas vinterstandare innehaller fron som
blir ett vardefullt kosttillskott for smaféglarna under de kalla ménaderna. Brynens glantor &r viktiga
matplatser for viltet, da de har finner saftigt gras och orter. | stengardsgardar, som pa sina hall gar langs
med brynen i Grimsta, uppehdller sig garna kraldjur som t.ex. koppartdla.

Angsmark

Pa den tidigare havdade angsmarken véaxer rikt med blommande arter som med sin sita nektar lockar till
sig blomflugor, fjarilar och bin. Varje vaxtart & vard & en specifik insektsfauna. Flera av angens
blommor & ettédriga. For en del fjarilar krévs att den ettariga vardvaxten aterkommer varje & pa samma
plats sa att kontinuiteten inte bryts. Flera fjarilsarter & idag hotade eftersom dngsmarken i landet minskar.

Gammal dod ved i alla naturtyper

Gamla trad och murken ved & viktiga miljoer ur manga aspekter. Aldre trad ar lattarbetade for
halbyggande faglar som hackspettar. N&r hackspetten flyttat ut intas ofta dess boplats av andra hdllevande
faglar som t.ex. svartvit flugsnappare och skogsduva. Aspen som & rikligt representerad i omrédets
fuktomraden och skogsbryn f&r mjuk ved nar den blir gammal och anvands darfor med forkarlek som
haltrad. | ekbackarna vid Maltesholm och Tyska botten stér flera riktigt gamla ekar med stor andel dod
eller murken vedmassa. Den mjuka och uppspruckna veden ar eftertraktad av halhackande faglar som
t.ex. kattuggla, men aven av andra djurgrupper som fladdermossen vilka gérna anvander de ihdiga
stammarna som boplats.

Manga lagre faunagrupper & knutna till gamla adell6vtrad. Flertalet av de hotade arterna inom denna
grupp lever pa eken t.ex. klokrypare, larver av skalbaggar och flyn som lever i den murkna barken. Det
rika insektslivet ger i sin tur mat & insektsétande faglar. Lovsangaren som ar Sveriges talrikaste fagelart
lever nastan bara pa insekter. Gamla trad och dod ved & ofta en bristvara i dagens skogar och manga av



de djur och véxter som & knutna till dessa miljoer &r direkt hotade. Det & darfér viktigt att vérna om
dessa miljoer. Till varje nedbrytningsfas & en specifik sammanséttning av insektsarter knuten. Manga
skalbaggsarter lever pa tradsvampar som endast véaxer pa ett specifikt trad i ett specidlt
nedbrytningsstadium och dérfér & det viktigt att det finns gamlatréd av alla arter representerade i skogen.

Risoch 16v

| ris- och 16vhdgar som lamnats kvar i skogen iordningstaller igelkotten sitt vinterrede for att dér i dvala
overvintra. For igelkotten & darfor tillgangen pa |6v och ris ett livsvillkor. Skogsfaglar och kréldjur
utnyttjar ocksa hogarna som boplats och skydd.

Friluftsliv

Det foreslagna naturreservatet &r ett av Vasterorts mest véalbesokta friluftsomraden. Hit kommer manga
manniskor for att ta en joggingrunda eller promenad utmed de anlagda motionssparen och promenad-
stréken. Rodvita orienteringskontroller syns har och dér i skogen och fran idrottsplatsen drar lagen ut pa
traningsrundor. Intill idrottsplatsen ligger ett ridhus varifran en ridstig utgdr i en slinga runt skogen.
Vintertid sparar skid- och orienteringsklubben for alla skidakare.

Pa Grimsta géarde pagar ofta en livlig aktivitet. Dagisgrupper och skolbarn gor utflykter till dngen for att
leka eller sporta. Sommartid haller modellflygarentusiaster till har med sina plan. Andra foredrar att
strova fritt i skogen for att plocka svamp eller bara koppla av i naturen. Kulturminnen som de gamla
torpgrunderna, stengérdsgardarna och gravsattningarna har for manga ett sarskilt varde.

Faltet utgor hundrastomrade och hundarna far springa okopplade under uppsikt har, med undantag for
perioden 1 mars till 20 augusti (enligt jaktlagen). Informationsskyltar om avgransning och regler for
rastningen bor sittas upp vid faltet, sd att inte hundar springer I6sa i skogen och under den tid da
kopplingstvang rader.

Fina sommardagar kan man hdra musik och exaterade barnroster fran omradets tva populara
badplatser, Maltesholms- och Kanaanbadet. Klipporna langs Maarens strand utgor ocksa fina platser for
solbad och picknick. Nedskrapning fran mindre nograknade gaster & ibland ett problem. Genom att Sétta
upp papperskorgar |angs promenadstraken skulle man kunna minska méangden skrap i naturen.

Det aktiva friluftdivet visar att vasterortsborna véardesétter sin skog. Man kan samtidigt se att det stora
besokarantalet paverkar skogen genom att den férut mer ordrda skogen har trampats upp i ett ndt av
mindre och storre stigar, vilket har effekter bade pa vegetationen, djurlivet och skogens véarde for
naturupplevelsen. Ett séit att motverka detta har varit att kanalisera besokarnatill anlagda promenadstigar.

Verksamheter och anlaggningar

De verksamheter och anlaggningar som finns i och intill naturreservatet motverkar inte syftet med
reservatet. Nagra av dem kan behGva anpassa sin verksamhet s att den inte strider mot foreskrifterna for
naturreservatet. Se karta 2 for lokalisering.

Hésselby dott, Nordiskt kultur- och konferenscenter (utanfor naturreservatet)
K oloniomraden

Grimsta | P (utanfor naturreservatet)

Vallingby Ridhus (utanfOr naturreservatet)

M alteshol msbadet

Grimsta béatsallskap

Stugangens fritidshusomrade
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9  Kanaanbadet

10 Grimsta skjutbana arrenderas av Stockholmspolisens Skytteftrening.

11 Sb-anays, Miljoforvaltningen

12 Bromma-Valingby SOK arrenderar mark for klubbhus och bastu.

13 Stockholms paddlarklubb, arrende for klubbhus och uthyrning av kanoter.
14 Sommarstuga pa arrenderad tomtmark.

15 Lokaler i ladan hyrs ut som ateljé och forréd, respektive klubbrum.

16 Bromma-Valingby skid- och orienteringsklubb, lagerlokal.

17 Villa §6hagen hyrs ut som bostadshus dret om.

18 Racksta §6hage. Batuppl aggningsplats 16/9-31/5 for Racksta sjohage intresseférening (Kvarn-
vikens bétsdllskap m.fl.) och parkering 1/6-15/9. Omradet ingdr inte i naturreservatet.

19 Angby bétklubb arrenderar mark for batupplaggning

20 START (Stockholms arbetsmarknadstjanster) har verksamhet pa ostra sidan av stigen som
gar ut till Jan Pers holme. Omradet ska aterstallas till naturmark.

21 Kvarnvikens batsdllskap har nyttjanderattsavtal for hamn och batupplaggning.
22 Bostadshus

23 Verkstader

24  Kvarnvikens kvarn hyrs och vardas av Vélingby hembygdsgille.

25 Sjovillan arrenderas av V &sterorts aktivitetscenter.

26 Ljunglofska slottet (utanfor naturreservatet) anvands till fester och konferenser.
27 Blackebergs gscouter har arrende for sin verksamhet (utanfor naturreservatet).
28 Grondals béatklubb arrenderar sbdra delen av Hasselby holme som klubbholme.

PLANDEL

Upplaggning av skotselavsnittet

Plandelen har begransats till att innefatta endast generella mal och skétselrad for bevarandet av omradets
olika varden, samt Gvergripande skotsel for de olika naturtyperna i reservatet. Detaljerade md och
skotselanvisningar for mindre skétselomraden finns hos gatu- och fastighetskontoret och hos stadsdels-
forvaltningarna, men tas inte upp i detta dokument.

Den generella delen inleds med ma och skétselrad for hur man kan skapa bra forutséttningar for
djurlivet och friluftslivet samt hur man bast bevarar omradets kulturvérden. Varje naturtyp har sedan fatt
ett eget avsnitt med en karta som visar utbredningen. Dar beskrivs naturtypens vérden, vilka ma man vill
uppnd med skotseln samt generella skotselmetoder for naturtypen. Detta galler inte for tomter och
kvartersmark.

Generella mal och skotselrad

Malet med skotselplanen & att bevara och forstérka de véarden som ligger i den stora variation av
naturtyper och kulturmark som finns i Grimsta och Blackeberg, vilka & grunden for ett attraktivt



friluftsiv och en rik biologisk mangfald. Skotseln skall ske med hénsyn och anpassning till bade
naturvardena och friluftdivet i omradet.

Forutsattningar for djurlivet

Att bevara och framja djurlivet handlar i forsta hand om att bevara djurens livsmiljoer. Ju fler livsmiljoer,
biotoper, ett omréde uppvisar desto fler arter kan det hysa. Har tas viktiga dtgarder upp med hansyn till
négra djurgrupper.

Déggdijur
Néagra skogsomraden |amnas orérda och mer svartillgangliga, bl.a. Hasselby holme. | sadana tétare
omréden kan djuren finna skydd och sétta bo i fred. Vautvecklade brynzoner med sma glantor for viltet
skall efterstréavas, men nagra glantor bevaras ohavdade for sork och hare. Efter mindre rgjningar skall
rishtgarna lamnas kvar i skogen for igelkottar, kraldjur och skogsfaglar. Buskar med néringsrika bér och
notter sparas. Man bor vara mycket restriktiv med att sdga ned gamla ekstammar och grenar, da de kan
bebos av t.ex. fladdermdss.

Tydliga skyltar som informerar om hundrastomrédets granser och tiden for kopplingstvang enligt
jaktlagen (1 mars—20 augusti) skall sittas upp sa att inte djur blir jagade eller dodade av hundar

Faglar

Aldre trad av t.ex. tall, ek och asp utgor vardefulla hdltrad och fodostksplatser och skall darfor sparas.
Gamla hogstubbar och legor skall ligga kvar i skogen, da de utgor fodounderlag for t.ex. hackspettar. Vid
réjningar skall man lamna kvar barande buskar och trad som t.ex. fagelbér och ronn, vilka ger viktig foda
for manga faglar. Spara aven tétalovsnar och buskage i skogen och fuktomradena.

Grod- och kréaldjur
| Vasterort finns fem arter groddjur; vanlig groda, akergroda, vanlig padda samt mindre och stérre
vattensalamander. Groddjur & beroende av smavatten for sin reproduktion, precis som manga
insektsarter. Om vi vill ha kvar groddjuren och andra arter som & knutna till fuktmarker &r det viktigt att
skydda vatmarkerna fran utdikning och igenvaxning till granskog. | igenvéaxande fuktomraden bor
vattennivan hdjas genom att utloppen damms. Gravda dammar kan dven behdva gravas ut pa nytt for att
de inte skall torka ut under sommaren. Rojning och gallring skall undvikas i fuktomradenas |6vvegetation
sA att de i mojligaste man far vara ostérda. Utvecklingen fran rom till groda gér fortare i varmare vatten
och darfor kan det vara bra att Gppna upp vegetationen sdder om dammar s att solinstralningen okar.

Racksta trask och Kvarndammen har varit bra grodlokaler, men utplantering av fisk for sportfiske
forsdmrar livsbetingelserna for groddjuren.

Kraldjuren har lite olika krav. Snok och koppartdia tycker om fuktig mark medan huggorm trivs bast
patorrare solexponerade marker med hogt gras. Skogsddla aterfinns i mycket skiftande miljoer.

For att bevara grod- och kraldjuren i omrédet maste man ocksa varna om deras dvervintringsplatser
som t.ex. smagolar, rishdgar, stubbar och stenrésen.

L&grefauna
Gamla och ddoda tréd fungerar som yngelplats for manga insekter och spindeldjur. Lat dem sta kvar i
skogen och r6j garna framfor dem sa att de blir solbelysta, eftersom varme gynnar larvutvecklingen. Lat
dven falna och enstaka nedtagna trad ligga kvar och formultna pd plats. Bevara och gynna
adellévpartierna och l6vdungarna i skogen. Fristdll stora ekar sa att de blir solbelysta. Lamna
fuktl Gvskogen och strandskogen orord, men se till att de inte torkar ut. Fuktig mark med |ang kontinuitet
har ofta en stor variation av snéackor. Skapa en variationsrik 6ppen mark med bade havdade angsytor och
dppna ytor med hogvuxet gras och oOrter. Flera av dessa dtgarder gynnar dven hotade lavar, mossor och
Ssvampar.

Smavatten & en annan viktig biotop som forutom groddjur ofta hyser en mangd olika arter av bland
annat insekter, snackor och maskar.

En bra miljo for friluftsliv



Om ett omréde skall fungera bra for vardagsrekreation skall det vara anvandbart for aktiviteter som lek,
samvaro, odling, motion och idrott. Det maste ocksd ha egenskaper som ger skonhets och
naturupplevelser som skogskansla, rymlighet, frihet, artrikedom, kulturprégel, vila och tystnad (Grahn
1991).

Naturupplevel ser

For att gora omrédet attraktivt for friluftdivet bor man genom skotseln skapa en sa variationsrik
naturmiljé som majligt. Det bor finnas glesa skogspartier av svamp- och bérplockarkaraktér, tétare mer
flerskiktad skog dar man kan fa syn pa skogens faglar och vilt, samt Gppna sma glantor som erbjuder vila
och rofylldhet. Hasselby holme lamnas mer orord, endast de Gppnare grasytorna vid bryggorna hdlls dven
fortsdttningsvis Gppna.

Anordningar for sport, lek och utflykter

Delar av de stora grasfdlten skall klippas mer frekvent som aktivitetsytor for sport och lek.
Motionsslingor och ridstigen skall underhallas och vegetationen utmed sparen far inte bli for tét. Stigar
och promenadvégar skall underhallas sa att sA manga som méjligt kan komma ut i skogen. D& kanaliseras
ocksa "trampet” till dessa strék och avlastar den Gvriga skogen. Informationsskyltar om omrédets
kulturvarden samt skogens naturvarden och skétsel iordningsstélls.

Papperskorgar skall séttas upp vid parkbankar och pa andra strategiska platser utmed strandpromenaden
och vid de 6ppna falten. Papperskorgarna skall vara forsedda med lock eller konstruerade pa annat sétt sa
att inte faglar kan riva ut skrépet.

Hundrastomradet skall begransas och mérkas ut ordentligt sa att &ven hundradda barn och vuxna vagar
sig ut i skogen. Grimsta gérde kommer att vara det enda hundrastomradet inom naturreservatet (se karta
2). Skogen norr om Blackebergs sukhus ligger utanfor reservatet och kommer &ven i fortsdttningen att
vara hundrastomrade.

Eldstéaderna utmed strandpromenaden bor restaureras.

Skétsel av vegetationen utmed motionsspar och anlagda stigar

Vegetationen far inte bli for tét intill motionsspar och stérre promenadstrak, da det kan kannas obehagligt
for besokaren. Man skall inte " stéda” omradet, utan vegetationen skall vara naturlig men gles. Dar mycket
dy skjuter upp & det motiverat att gora en gallring, sd att de utvalda tréden blir grévre och skogen
upplevs glesare. Det & béast att gallra varsamt, da kraftiga rojningar endast forvarrar lyuppsl aget.

Nér det gdler doda eller doende tréd intill storre stigar skall man i varje enskilt fall bedéma hur stor
den verkliga fallrisken &. Manga trédarter som t.ex. eken kan trots att en stor del av dess vedmassa &r
dod, sta mycket lange utan att vare sig grenarna knécks eller stammen faller. Kapa inte av tradgrenar om
det inte & nodvandigt. Tank dven pa att ett trad kan ha ett lutande vaxtsatt, utan att for den skull vara pa
vag att falla. Lutande doda eller angripnatrad med ytligt rotsystem & exempel pa trad som kan behovatas
ned for fallrisken. Lamnakvar kapade tradstammar och grenar att formultnai skogen.

M otionssparen och stigarna bor kontrolleras varje & och atgarder goras efter behov.

Racksta trask
Racksta trask och kvarndammen skots enligt vattenprogrammets anvisningar. V egetationsrojningar maste
goras med jdmna mellanrum for att §6n inte ska vaxaigen.

Att bevara och framhava omradets kulturvarden

| naturreservatet finns manga fornlamningar i form av gravhogar och stenséttningar. Har finns ocksa flera
gamla gardsmiljoer med rester och spar av torpen och gardarna samt de forna angarna och dkermarkerna.
Dessalamningar och marker skall vardas och skétas sa att omradets kulturhistoria bevaras och framhavs.

For att forhindra att fornlamningsplatser, husgrunder och stenmurar forslyas och véxer igen av skog,
maste man gora aterkommande rojningar sa att kulturlamningarna syns ordentligt. Tradens rotter kan
annars skada stensttningar allvarligt.



De gamla kulturmarkerna skall hdllas 6ppna. Den basta skotseln &r den traditionella for marksl aget.
Angsmarkerna och torpartipporna skall darfor sléttras. Det &r viktigt att graset fors bort efter sléttern. |
samband med havden fristédlls rester av husgrunder.

De flerskiktade slénbrynen vilka & starkt kulturpdverkade biotoper skall gynnas. Genom fortsatt
skotsel av dessa skogsbryn bevarar man en del av det gamla odlingslandskapet.

Dokumentation

Det & viktigt att alla dgarder som utfors dokumenteras och foljs upp i et protokoll. |
uppfdljningsprotokollet skall man for varje skétselomrade kunna se:

vilken atgéard som har utforts,
vilket datum atgarden utfordes,

hur stor yta &gérden har utforts pa,
vilka redskap som har anvants,
tidsatgangen for utford atgérd,
kostnaden for utford atgard,
resultatet av atgarden vid aterbesok.

Protokollforingen &r av stort varde for framtida skotsel planering och kostnadsber&kning.

Skotsel av de olika naturtyperna
HALLMARKSTALLSKOG

Varden

Hallmarkens glesa tallskog &r lagproduktiv och har darfér genom tiderna undgéit storre manskliga
ingrepp, vilket ger den hoga ekologiska varden. Man finner gott om gamla och doda tréd vilka i
exponerade l&gen gynnar varmekravande vedinsekter. De |&ga vidkroniga tallarna & utméarkta botrad for
krakfaglar och rovfaglar.

Hallmarken hyser ocksa flera sm& mosseplan och mindre skogskarr, biotoper som har blivit allt mer
sdllsyntai Stockholmstrakten. De sma fuktomradena ger livsrum & flera uttorkningskansliga arter.

Mal med skotseln

Hallmarkstallskogen med dess sma insprangda mosseplan skall med hansyn till dess stabilitet och hoga
ekologiska varden bevaras orérd utan skétsel dtgarder.

BARRSKOG

Varden

Den vackert kuperade blandbarrskogen utgér en léttframkomlig friluftsskog med fina strévar- och
svampplockningsmarker. Forutom tall och gran &r larktradet ett vardefullt inslag i skogen. Pa sina hall
kan man finna larksopp i larkens nérhet. | dessa skogsmarker vaxer dven de tva ovanligare skogsorterna



tallort och ryl, varav den senare & hansynskravande. | sankorna ligger har och var sma fuktkarr och
mosseplan insprangda, vilka fungerar som biotop for skogens fuktighetskrdvande flora och fauna.

| de tatare mer grandominerade skogsomrédena med stort inslag av 16vtrad trivs skogens vilt och faglar.
Hér finner de skydd och |6vtrédens knoppar och fron utgér néringsrik féda. Indag av 16v berikar skogens
artrikedom.

| hogar av ris och I16v som lamnas kvar i skogen, kan igelkotten iordningstdlla sitt vinterrede och pa sa
vis dverleva vintern. Gamla stubbar &r potentiella Gvervintringsplatser for groddjur.

Granskogspartierna i de |&glanta markerna hyser en rik och skyddsvard értflora, bland annat vitpyrola,
bjorkpyrola och den fridlysta orkidén Jungfru Marie nycklar. De adre granskogspartierna & biotoper som
ar mindre vanligai landet idag och har darfér htga naturvarden. Né&r granarna dor intas den murkna veden
av en rik svampflora och insektsfauna.

Mal med skotseln

* Den glesa blandbarrskogen som idag har karaktér av l&ttillgéanglig friluftsskog skall bevaras i det
skicket for friluftdivet.

« Gles blandbarrskog med talldominans bevaras talldominerad genom gynnad tallféryngring. Likasa
skall larktraden gynnas med foryngringsatgarder.

« Gles blandbarrskog med talldominans men med stor granforyngring tilldts att utvecklas mot grandomi-
nerad skog, dock i urgallrad form.

« Detétare mer flerskiktade skogspartierna med grandominans och stort [6vinslag skall hallas téta
for djurlivet.

» De ddre granskogspartierna skall 1dmnas orérda av ekologiska och vetenskapliga skél.

* Rylen skall bevaras och gynnas samt helst 6kai utbredning.

Skoétselmetoder for barrskogen

Att bevara en fler skiktad lattframkomlig skog

Den glest flerskiktade blandbarrskogen &r tack vare sin l&ttframkomlighet popul& som friluftsskog. For
att dessa skogspartier inte skall bli likdldriga och fortétas behdver den skétas kontinuerligt genom |att
gallring med foryngringsatgarder. Under den tiodrsperiod skotselplanen omfattar skall man gora ett uttag
pa hogst 10%. Antalet trad som tas ned far inte vara storre an tillvaxten i omradet. Gallringen skall ske sa
att tall, 1ark, gran och 16v i alla ddersgrupper finns representerade i bestandet.

Tall och lark & arter som behover mycket ljus for att tillvaxa. | en té skog har dessa arter svart att
foryngra sig. For att bevara det stora tallinslaget som & representativt for den har skogen, maste man
gynna tallféryngringen vid urgallring av blandbarrskogen. Aven larken méste gynnas. Mindre tall- och
larkforyngringsluckor pa catio ganger tio meter tas upp spridda 6ver omrédet. Luckorna tas upp déar viss
foryngring redan finns. Om det inte finns nagra smaplantor skall man vélja att 1agga luckan pa mager,
helst blockrik mark, dar traden har stabila rotsystem och & stormtdliga. Lévsly som kommer upp i
luckorna och skuggar tall- och larkplantorna rojs bort.

Granen kan tillvaxa daven i halvskugga och tar pa naringsrika marker med tiden dver tallens vaxtplats. |
vissa skogsomréden & granforyngringen kraftig och en viss gallring av granplantor behover goras. |
likdldriga partier behtver en viss foryngringsgallring goras. Alla ddersgrupper av gran skal finnas
representerade.

Lovinslaget skall bevaras och gynnas vid gallringen. Nagra @dre och havstora l6vtrad som hotas att
hédmmas av utbredande barrtrdd fristélls. Mindre grupper av unga I6vtréd gynnas for att bilda nésta
generation l6vtrad och samtidigt ge skydd &t vilt och faglar. Nar traden blivit stora gallras de om de star
for tatt. Skulle 16vsly skjuta upp dver stora delar av skogsomradet gallras uppslaget |4t pa valda punkter.
GOr man en heltéckande rojning forvarras endast slyuppslaget.



Vid stora uttag av tréd fors stammarna bort fore insektssvarmningen i magj-juni. Ris och grenar [amnas
kvar i mindre hogar. Vid mindre uttag 1&mnas stammarna att formultna i skogen. Generellt galler att
rojning och gallring i skogsmark skall vara mycket restriktiv och endast ske efter dverlaggning med
sakkunnig. Allariktigt gamlatrad skall sparas. Fallna stammar far ligga kvar i skogen att formultna.

Speciell skotsel for den hansynskravande kar lvaxten ryl

Da rylen kraver 6ppna skogar for att blomma och sprida sig & det viktigt att [6vsly och unga granar tas
bort i nérheten av bestandet. Lampliga trad bor markeras innan de tas ned och sérskild forsiktighet iakttas
S4 att man inte trampar pa plantorna.

BLANDSKOG

Varden

Blandskogen som mest bestér av en blandning av bjork, ek, asp och gran utgor ett fint och vardefullt
indag i omradet. Blandskogspartierna & i stor utstrackning sankmark under upptorkning och &r
fortfarande viktiga for manga uttorkningkansliga arter.

Den l6vrika skogen hyser en rik fauna da det finns gott om foda och skyddande vegetation. Har kan

man fa se radjur och hare och i de téta partierna & fagelsangen livlig. L6vet ger upphov till en rik forna
dar manga lagre djurarter trivs. Fallna I6vtrad murknar sakta ned och blir vard for lavar, svampar och
vedinsekter.
Da markforhallandena & goda och krontaket slutet finner man en fin och skyddsvard ortflora. | mindre
blandskogsomréden vaxer bland annat nattviol, vit- och bjorkpyrola, gokblomster, samt den mindre
vanliga men hansynskravande karlvaxten srldka. | de dversilade branterna ned till Maaren finns mindre
partier av skuggig blandskog med fin forna, vilka utgor goda lokaler for 1&gre djurarter som landsnéackor,
grasuggor och tusenfotingar.

Mal med skotseln

 De storre blandskogsomradena i Grimsta och Blackeberg skall upprétthdllas som blandskog genom |4t
galring och rgjning. Man skall efterstréva en balans mellan 16viréd och barrtréd antalméssigt i ala
generationer.

» Sma blandskogsomréden dér utvecklingen mot granskog har gétt langt far utvecklas mot ortrik gran-
skog eftersom denna biotop & mindre vanlig i Stockhol mstrakten.

» Karlvaxten sarlaka skall bevaras och gynnas.

Skotselmetoder for blandskogen

Att bevara blandskogen

Blandskog &r ett tillfalligt igenvaxningsstadium som kraver kontinuerlig skétsel for att inte Gverga till
granskog. For att bevara naturreservatets blandskogsomraden i nuvarande skick maste man gora en |att
urgallring av bestandet och samtidigt se till att inte granen tar éver. Vid gallring och rgjning skall man
efterstrava en balans mellan 16vtrad och barrtréd. Uttaget skall ske sa att tréd i alla generationer finns
representerade och man skall inte ta ut fler trad an att krontaket halls dlutet.

Blandskogen skall inte gallras sa att |6vtrad och barrtrad stér sida vid sida jamnt fordelade, utan vissa
mindre partier kan vara mer grantéta medan andra omraden kan vara mer 6ppna och |6vtradsdominerade.
Granplantor som kommer upp tétt gallras s att inte omrédet Gvergdr till granskog. En del smagranar
sparas for nasta generation barrtrad. Man skall se till att det finns l6vtrad i ala adersgrupper, i
omvaxlande téta och glesa partier. Nagra stora och halvstora l6vtrad som stér trangda av varandra eller av



barrtrad fristalls s att deras grenverk inte skadas. Gallringen skall inte vara storre @n en tiondel patio ar.
Allagdlringsinsatser skall féregas av en genomgang med sakkunnig.

Oftast kommer det upp mycket |6vplantor dér solljuset nar markskiktet. Nagon allméan rgjning far inte
ske, utan resultatet blir battre om man gor en punktvis urgalring av ndgra ungbestand och lamnar de
andra téta. Gallringen skall ga till sa att man i ndgra unglovpartier véljer ut lovande huvudstammar som
far std kvar och bilda nasta generation. De fristdlls fran andra ungldvplantor, men ocksa fran
Overskuggande dldre trad.

Specidlt hansynstagande for karlvaxten sarlaka

Séarldkan & en 2-4 dm hog lundvaxt med rosettstdllda, handflikiga blad. Blommorna &r ljusroda till vita
och sitter som i huvudlika flockar pa en langre stjalk. Sarlékan &r en karaktarsvaxt for skuggiga friska
l6v- och granskogar pa kakrika mullmarker. Vid okat ljusinflode minkar artens dominans. Man skall
bevara |6vtradsdominansen pa vaxtplatsen, men samtidigt se till sd att krontaket hela tiden hdlls slutet.
Storningar i hydrologin som leder till forsumpning eller uttorkning skall undvikas.

ADELLOVSKOG

Varden

Alm, ask, ek, lind, 16nn, fagelbér och bok & &adellovtrad som finns representerade i naturreservatet.
Adellovskogen & en sarpraglad naturtyp med en rik flora och fauna. De flesta &dellévtrad har mycket
naringsrika |6v, vilka nér de formultnar bildar fin jord som kan hysa en artrik ortflora. Blasippa och viol
blommar om véren i &dellévdungarna runt Kanaan och Tyska Botten. De tdta och skuggiga dungarna
utgor aven goda lokaler for snéckor och ger skydd for smafaglar.

Adellévskog & en naturtyp som i gangna tider ofta havdades genom détter eller bete. De stora ekarna
vid Maltesholmsbadet har kunnat breda ut sina kronor tack vare att dessa marker har hdllits Gppna.
Adellévskogen har alltsd dven ett stort kulturhistoriskt varde.

Till&ter man adellovtraden att bli riktigt gamla kan de hysa en mangd specifika svampar, lavar, mossor
och insektsarter. Inslaget av dod och dbende ved & av stdrsta betydelse. Flera hotade ved- och
barklevande skalbaggar & knutnatill eken som &r ett vanligt inslag i Grimsta och Blackeberg. | de déende
traden skapas ocksa naturliga bohdl som garna intas av fladdermoss och faglar som kattuggla och
skogsduva. Ekens och hasselns néringsrika notter ar eftertraktade av skogens djur.

Mal for skotseln
+ Adellévomraden har hog prioritering och skall bevaras.

+ Adellovtrad skall &ven gynnas vid gallring och réjning i andra naturtyper.

« Aldre &dellovtrad skall sparas och inte utsittas for skotselingrepp utan Gverlaggning med sakkunnig.
Unga slybestand skall gallras |&tt sa att ett mer flerskiktat bestand med slutet krontak uppnas.

» Tréngda ekar och andra adellovtrad t.ex. i skogs bryn skall fristéllas enligt plan.

Skotselmetoder for adelldvskogen

Fristallning av ek

Eken & ett viktigt inslag i omradets skogsbackar. Den behdver mycket ljus for att kunna véxa Da ekens
grenar blir tréngda av trad som Gverskuggar eller vaxer in i kronan dor grenarna sakta bort. Detta far till
foljd att eken blir tanig och smalkronig. Man kan gynna tillvaxten och fa ett bredkronigt bestand genom



att fristéllalovande exemplar. Man tar da ned trad runt om eken sa att det blir ett fritt utrymme pa catva
meter fran ekens yttersta grenar till nasta trad.

Gallring av unga adellévbestand

Pa vissa stéllen kommer adelldvplantor upp tétt. For att fa upp en ny generation trad och bevara ortfloran
skall tata ungbestand av adellov gallras. Gallringen skall ske i flera etapper sa att krontaket hela tiden
halls slutet, hélften brukar vara lagom vid forsta omgangen. Man véljer ut lovande huvudstammar i
bestandet som skall sta kvar och véaxa upp till mer grovstammiga trad. Nér tréden vuxit sig sa stora att de
ater stér tatt gors en ny fristéllning. D& kan man gallra hardare.

FUKTLOVSKOG

Varden

I Grimstaskogen finns flera fuktiga sankor som &r bevaxta med 16vskog av framst klibbal, glasbjork, salg
och asp. Dessa fuktomraden & mycket viktiga lokaler for uttorkningskansliga vaxt- och djurarter.
Klibbalen som &r det dominerade tradslaget i fuktlovskogen kan leva pa mycket vat mark tack vare dess
forméaga att bilda rotsocklar. Pa dessa rotsocklar lever bade uttorkningskansliga arter som mossor, videort
och krakklover och fastmarkvaxter som blabérsris och liljekonvalj. Socklarna ar pa sa vis artrika sma-
biotoper.

Alkéarren har en rik férekomst av doda tréad och hdgstubbar med murken [6vved. Den ddda veden &r
betydelsefull for vedinsekter, men aven for fagelfaunan som naringsunderlag och haltrad. Hackspettar
anvander med forkarlek hogstubbar och gamla grovstammade aspar som botréd. Nér hackspetten |amnat
hdlet kan det bli boplats for andra faglar som t.ex. den svartvita flugsnapparen. Klibbalens och
glashbjorkens fron & eftertraktad foda for fagelarter som gronsiskan och bldmesen. Groddjuren trivs i
lovkarrens fuktiga markskikt och de & helt beroende av smavatten for sin fortplantning. Ett par av
fuktomradena & inventerade (Norstrom 1997) som potentiellt goda leklokaler for vanlig groda.
Fuktomraden &r dessutom véardefulla miljoer for snackor och insekter.

D4 arealen fuktlovskog minskar i landet & det extra viktigt att varna om dessa biotoper. De stérre
vatmarkernai Grimsta &r utdikade, vilket gor att den naturliga upptorkningen paskyndas. Det finns dock
goda majligheter att bevara de rika fuktomradena genom att hdja vattennivan.

Strandskogen & en speciell typ av fuktlévskog. De téta relativt ororda strandskogsbéarderna utefter
Malaren &r biotoper som har hoga ekologiska varden och kan hysa ménga fuktighetskravande djur och
vaxter. Dar dominerar pil och klibbal tradskiktet. Kabbeleka, videdrt och gul svarddlilja &r orter som trivs
i det sumpiga markskiktet. Strandskogen & en god lokal for snéackor, en grupp som ar speciellt kandig pa
grund av dess begransade spridningsformaga. Sommartid kan snok uppehdllasig i strandkanten.

De tda al- och videbuskagen & av stor betydelse for fagellivet. Artsdngarens och naktergalens
karaktaristiska melodier kan sommartid urskiljasi snéren. | vassbarden far s6faglarna skydd och kan hitta
boplatser. Strandpromenaden har ett hogt friluftsvérde med sina dmsom téta partier och Oppna
goutsiktsluckor.

Mal med skotseln

« De storre utdikade fuktomradena skall hindras fran att torka ut genom att vattennivan hdjs och gran-
plantor tas bort. Biotopen lamnasi évrigt orord.

« Detétalovriddernavid stranden 1amnas or6rda, men de befintliga glantorna bevaras.

Skoétselmetoder for fuktlovskogen

Reglering av vattennivan
Fuktomraden som &r utdikade torkar upp och 6vergar s smaningom till granskog. De kan aterstéllastill
biologiskt vardefulla vatmarker genom att man gor en fordamning av dikena. Férdamningen skall goras



SA att vattennivan gar att reglera. Den skall ocksa vara utformad sa att den inte stor naturupplevelsen. En
dammluckskonstruktion kan géras genom att tva stockar sas ned pa vardera sidor om diket och bildar ett
spar. Alternativt anvands tva kraftiga stockar i vilka man sagar ett spar. | sparet skjuts flera smala brador
vilka kan avl&gsnas om vattennivan behover regleras.

Uppsattning av papper skorgar
Papperskorgar bor séttas upp vid parkbankarna utefter strandpromenaden. De skall smdtain i naturmiljon
runt omkring och halock eller vara konstruerade pa annat sitt s att inte faglar kan riva ut skrapet.

OPPEN MARK

Varden

Den Oppna marken i Grimsta-Blackebergomradet uppvisar en varierande karaktar vilket ger mangsidiga
ekosystem och en stor artrikedom. De delar av gréasfalten som halls kortklippta & aktivitetsytor vilka
utnyttjas flitigt av de kringboende for sport, lek och hundrastning och har darfor hogt friluftsvarde.

Né&gra av grasytorna har tidigare dattrats och gréasklippet har forts bort vilket medforde att marken blev
alt magrare. Detta missgynnar hdgvuxet gras, tistlar m.m. men gynnar den sarpréglade angsfloran.
Eftersom det gamla odlingslandskapets angsmarker & pa stark tillbakagang har de déattrade angsytornai
omradet ett stort biologiskt och kulturellt varde. Sedan dlattern startade pa Grimsta géarde 1988 har antalet
angsblommor Okat, speciellt rosettbildande blommor som brudbrdd, rod- och svartkdmpe, gullviva och
rosettjungfrulin (Projekt referensytor, Fritid Stockholm). Manga insekter & knutna till @ngen och dess
blommor och dérav gynnas dven insektsitande faglar. Tyvarr upphorde denna langgrasskotsel i mitten av
90-talet och darmed ocksa de positiva effekterna.

De gamla torp- och tomtmarkerna som omradena runt Galiléen och Kanaans overvuxna
handelstradgard har stor betydelse for traktens kulturhistoria och ger stockholmare méjlighet att finna sina
rotter.

Aven de ohavdade grasytorna & viktiga for djurlivet. Har kan bl.a. harar och 8kersork finna féda och
skydd i det hoga gréaset. Manga hogorter lockar till sig insekter och deras vintersténdare innehdller fron
som blir vinterfoder for smafaglar som t.ex. siskorna.

Mal for skotseln
» Delar av grasfélten skall hallas kortklippta som aktivitetsytor.

« Ytor med goda forutsittningar skéts som langgréasytor med malet att skapa fina och vardefulla bloms-
terangar.

« Gamlatorp- och tomtmarker hdlls Gppna genom havd.

« Kulturmarker som g skall havdas halls 6ppna for kommande resurser.

Skoétselmetoder for den Oppna marken

Havd av dngsmark

Angsmarken sl& man vanligtvis en gang om aret. Detta skall ske nér de flesta blommor har satt fro, det
vill sdgai manadsskiftet juli-augusti. | friska partier dér graset vaxer snabbt eller vid dterskapandet av en
angsmark kan man bli tvungen att sl& graset ytterligare en gang. Om det & mgjligt skall man 1&ta klippet
ligga kvar ett par dagar efter dattern, for att |ata véaxterna froa av sig. Déarefter & det mycket viktigt att
graset fors bort. Later man det ligga kvar fungerar det som godsling av marken. Det gynnar grés och
hogorter, vilka pa sikt konkurrerar ut angsorterna.



Skotsd av gammal tomtmark

For att husgrunder och andra kulturminnen av mindre storlek skall synas i vegetationen bor de friléggas
frén hogortsflora och uppvaxande trad. Genom arlig slétter kommer foremdlen till sin rétt i en naturlig
kulturmiljo. For at fa bort icke dnskvard vegetation som till exempel brannasslor och alggras ar det bra
att anvanda rojsnore som sliter av vegetationen och darfor trottar ut den fortare an skarande redskap. Pa
gammal tomtmark kan det finnas tradgardsbuskar som rosor, syren och barbuskar, vilka under arens lopp
vuxit ut till stora sndriga buskage, som runt vattenkallan ovan Kanaans café. DA storre naturliga buskage
& ovanliga i tétortsnara skogsmarker & det viktigt att spara dem at djurlivet. Manga fagelarter nyttjar
buskagen som boplats och skydd.

HALVOPPEN MARK

Varden

Den halvoppna marken bestar av skogsbryn och igenvaxande fore detta &ker- och dngsmark. Den utgor en
overgangszon mellan den Oppna marken och skogsmarken. Har méts djur och véxter fran de tva
markslagen, vilket gor att den kan vara mycket artrik. De flerskiktade brynen med va utvecklat buskskikt
av dan, ros eler krikon som man finner i naturreservatet & en produkt av manga ars havd och hyser
genom sin kontinuitet fran mark till tradskikt en stor artrikedom.

| brynens téta buskage trivs smafaglar som gulsparv och tornskata. Har far de skydd och kan samtidigt
finna gott om foda. De béarande buskarna som slan, nypon, hagtorn och fagelbar har naringsrika bar och
lacker nektar vilket lockar till sig en mangd faglar och insekter. | glantorna blommar angsblommor som
blaklocka, backskarvfro och akervadd. De utgor en viktig fristad for angens arter. | skymningen kan man
fa se skogens vilt komma fram i glantorna dar de kan finna saftigt gras och samtidigt fa skydd.

De halvoppna markerna har oftaindag av &delldv som ek och ask, till vilka en méangd séllsynta arter av
den l&gre faunan t.ex. fjarilar och vedlevande skalbaggar & knutna. Asp &r ett pionjartréd som kan bilda
téta bestand i ljusa lagen. Ibland kan uppslaget vara av sddan omfattning att gallring & nodvandig, men
man bor tanka pa att aspen ar ett mycket vardefullt trad. Gamla aspar har mjukt virke och &r eftertraktade
botrad for halbyggande faglar. Nér tradet dott uppstar en god livsmiljo for specifikalavar och vedinsekter.

Mal for skotseln
» Skogsbrynen skall besta av omvéxlande téta och glesa partier.

« Vautvecklade buskskikt skall efterstravas och hdllas friafran sly. Barande buskar och adell6v-
trad skall gynnas och utvalda trad fristéllas.

» Deigenvaxande angsmarkerna skall rojas av och skétas med dlétter.

« Dér igenvaxningen gatt for langt far omradet utvecklas till &dell6vskog.

Skotselmetoder for den halvoppna marken

Skotsel av fore detta angsmark
Gammal dngsmark som héller pa att véxaigen, men som har kvar en del av angsfloran bor réjas av for att
pa nytt skotas med slétter. Ett exempel pa en sddan mark & den rektanguléra fore detta angen vaster om
Blackebergs sjukhus norr om parkvagen som gar ut till Horns udde och sedan vidare till Kvarnviken.

Ett exempel pa en fore detta ang som har vaxt igen for mycket och dar angsfloran konkurrerats ut av
skogsvaxter ligger strax nordost om den vid Horns udde. Har tilléts marken utvecklas till &dellévskog.

Skotsel av buskage



Slan, nyponbuskar och andra buskar i brynets framkant behover mycket ljus for att trivas. Skuggas
buskagen av uppvéxande tréd tynar de sakta bort. Det & darfor viktigt att réja bort sly som skjuter upp.
Aven stora trad som breder ut sitt grenverk och skapar skugga kan behova tas ned ifall buskarna hotas.

Att skapa ett buskskikt

Man kan skapa en trappstegsformad brynform dér ala vegetationsskikten &r representerade genom att
kapa de framsta traden. De kommer da att vid atervaxten bli flerstammiga och fa ett buskliknande
vaxtsitt. Arter som & lampade for flerstammighet & bjork, ronn, hagg och sdlg. | straket ned till
Maltesholm pryds brynkanten av stora salgar, men buskskiktet & daligt utvecklat. Har kan man kapa ett
par av sdlgarna sa att de blir runda buskar i brynets framkant. For att en flerstammig atervaxt skall ske bor
man kapa traden pa vintern.

Att fa ett variationsrikt bryn

Man bor efterstrava bryn med varierande téta och dppna partier. De naturliga glantorna skall hdllas 6ppna
och dy skall rgjas bort kontinuerligt. Man kan éaven dppna upp nya luckor dér hela brynkanten &r tét idag.
| halvtéta partier med fina adell6vtrad som t.ex. ek kan man fristélla dessa och fa en fin ekhagsslant som
ger karaktar dt brynet. Pa sa vis gynnar man ekens tillvaxt och med detta dven livsbetingelserna for de
djur som & knutnatill eken.

Rgjning av asp

Aspen sprider sig inte sa latt genom fr6, men har den va etablerat sig har den desto lattare att sprida sig
genom rotskott. Aven om asp &r ett vardefullt indlag i naturen kan man i en friluftsskog fa problem med
kraftiga slyuppslag.

For att fa bukt med aspslyet bor man utnyttja aspens |juskravande egenskaper. Istéllet for att dppna upp
en stor yta bor man |ata vissa trad vara kvar, vilka kan véxa upp och skugga de mindre plantorna sa att de
hindras fran att véxa upp. Detta gér man genom att gallra successivt s att man hela tiden ser till att
bestdndet har ett Slutet krontak. Gallringen skall helst ske pd sommaren da det mesta av néringen &
koncentrerad i 16vmassan. Nar man har en tét dyskarm maste oftast gallringen ske i minst tre steg. Vid
forstatillfalet tar man ut en stérre mangd plantor, dock séllan mer an halften.

| bestdnd med mer grovstammiga aspar, ca 10-15 cm i diameter, ar det mest effektivt att ringbarka
stammen innan man avverkar. Genom att skala av ca 15 cm av barken runt om skér man av de livsviktiga
naringskanal erna och tradet dor s langsamt att det inte orkar skjuta upp lika mycket rotskott som annars.
Nar tradet har dott efter catre & & det dags att sdga ned det. Ar bestandet stort kan ringbarkningsmetoden
varaoredlistisk. Man kan i sddanafall néja sig med att ringsdga tréden det vill siga man gor de tva snitten
runt barken utan att ta bort barken. Man kan upphora med gallringen nar man fétt upp ett glest och
grovstammigt bestand eller fortsitta att decimera bestandet vart efter aspens kronor breder ut sig.

V|d all rgjning i skogsbryn skall man:
gynna bérande buskar,

« gynna kulturlandskapets trad som t.ex. oxel, fégelbéar, vildapel, getapel,
» gparaoch gynna &dla |6vtrad samt fristélla lovande ekar,
- efterstrava olikadrighet och Iata vissa trad bli riktigt gamla,

* r6jabort sly som vaxer ini sldn- och rosbuskage.
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