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FASTIGHETSKONTORET 2004-12-08

Kontaktperson
Annika Feychting
Telefon: 08-508 264 91

ANSOKAN OM YTTERLIGARE DELPROJEKT TILL
MOBILITETSCENTRUM

Gatu- och fastighetskontoret har beviljats medel fran miljomiljarden for att
inrétta ett Mobilitetscentrum. Detta ska svara for en langtgéende samverkan
mellan Stockholms stad och transportsektorn. Tankesatt och metoder inom
Mobility Management utvecklas och implementeras for att bidratill att goéra
transportsektorn ekonomiskt, socialt och ekologiskt hallbar.

M obilitetscentrums Gvergripande mal &r att:

? bidratill att minska miljobelastningen fran stockholmstrafiken métt i
minskade kol dioxidutsl&pp, kvaveoxider samt minskade utslgpp av
partiklar, ozon, kolmonoxid och kolvéten.

? forbéttrarese- och transportkvaliteten for medborgare och néringsliv
inom ramen for hela reskedjan. Det kan handla om alt fran minskad
trangsel till att det ar 1&tt att hitta information for att kunna kombinera
olika transportslag, exempelvis mellan bil och buss eller T-bana.

Mobilitetscentrum &r ett paraply som det for ndrvarande finns tre del projekt
under: " Bilpool”, ” Stockholm — cykelstaden” och " Kvalitetssakring av
foretagens transporter och resor”. Delprojekten beskrivs kortfattat senare.

Mobilitetscentrums dvergripande verksamhet ar att:

? Utforma gemensamma strategier.

? Utforma en gemensam webbportal .

? Samordnainsatser mellan olika aktorer i Stockholm.

? Initiera och st6dja samverkan och samarbetsprojekt mellan
medverkande aktorer.

? Spridainformation om framgangsrika metoder och insatser for
maximalt genomslag.

? Initiera och genomfora mindre informationskampanjer for hallbart
resande med god kvalitet, som inte ryms inom del projekten.

? Utveckla nya delprojekt inom ramen for Mobilitetscentrum.

Mobilitetscentrum med de tre del projekten syftar till att bidratill
forverkligandet av Stockholms handlingsprogram mot vaxthusgaser samt
Stockholms miljéprogram. Ytterligare ett syfte &r att utvecklarese- och
transportkvaliteten och darmed minskad trangsel. Utgangspunkten for
Mobilitetscentrum &r darfor ett kundorienterat arbetssétt.

Gatu- och fastighetskontoret, Strategisk trafikplanering, Box 8311, 104 20 STOCKHOLM
Telefon 08-508 260 00, Bestksadress Fleminggatan 4



Mobilitetscentrum drivs under projektperioden som ett centralt projekt med
administrativ tillhdrighet under Stockholms gatu- och fastighetskontor, med
uppgift att koordinera och stédjainitiativ som medverkar till utvecklingen
mot mer langsiktigt hdllbara transporter. Ett nara samarbete sker med
stadsdel sforvaltningarna, miljéforvaltningen och stadsbyggnadskontoret.

De tre delprojekten &r:

?  Stockholm — cykelstaden.

? Bilpool.

? Kvalitetssakring av foretagens transporter och resor.

Gatu- och fastighetskontoret soker nu pengar till ytterligare tre del projekt
inom ramen for Mobilitetscentrum. De tre nya delprojekten ar:

? S&ker och lekvanlig skolvag. Syftet med projektet &r att bryta den
negativa trenden att allt fler barn skjutsas till och fran skolan. Samtidigt
som foraldrar och skola ska stimuleras att fa barn att promeneratill
skolan av hdso-, miljo- och upplevelseskél ska projektet parallellt
arbeta for att skolvagen blir sékrare, tryggare och mer upplevel serik.

? Ressmart. Syftet med projektet ar att |angsiktigt paverka hushdllens
resvanor, mot ett mer hallbart resande. Detta & ett gemensamt syfte for
fleraav systerprojekten inom Mobilitetscentrum. En viktig skillnad &r
dock att Res Smart specifikt vander sig till hushall och sker via
direktbearbetning. Direktbearbetning har visat sig vara en effektiv
metod for &ndrat beteende.

? Att planerafor hdllbart resandei stadsbyggandet. Projektet skatillféra
kunskap och information till den kommunala planeringsprocessen och
visavilkakrav ett hallbart resande stéller pa stadsbyggandet, framfor
allt pa stadsdel snivan inom Stockholms ytterstad, men aven i
innerstaden. Kunskap, forstaelse och acceptans kring fragor om hallbara
ressétt Okar ingpirationen och motivationen till samverka kring dessa
fragor.

Projekten beskrivs mer ingdende en projektbeskrivning for respektive
projekt vilka foljer nedan.
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PROJEKTNAMN: SAKER OCH LEKVANLIG SKOLVAG

Projektet &r ett av systerprojekten inom Mobilitetscentrum, men kan ven
drivas som ett fristaende projekt.

INRIKTNING: ANDRA ANGELAGNA MILJOPROJEKT

1. PROJEKTETSMAL, SYFTE OCH FORVANTADE

RESULTAT.

Pa senare & har gatu- och fastighetskontoret (GFK) och

stadsdel sforvaltningarna noterat en negativ utveckling dar altfler foraldrar
skjutsar sinabarn i bil till och fran skolan. Trafikmiljon runt skolorna & inte
byggd for att hantera den 6kade biltrafiken, vilket leder till trafikproblem
vid manga av stadens skolor. Klagoma kommer fran saval skolor som
oroligaforadrar.

GFK genomfdrde en trafikméatning under hosten 2003 vid fyra skolor i
Stockholms stad. Dér konstateras att foraldrar som |amnar av barn alstrar ett
stort antal bilar runt skolorna.

| Stockholm finns drygt 200 grundskolor. Bara pa de fyra skolor som ingick
i stickprovsundersokningen & det omkring 250 barn som dagligen eller
nastan dagligen skjutsastill skolan av sinaforéldrar. Det & rimligt att anta
att det & tusentals barn som dagligen skjutsas till skolornai Stockholm®.

De flesta barnen i undersokningen som skjutsas &r yngre barn, fran 6 & och
upp till tredje klass. Manga av barnen blir skjutsade bade till och fran
skolan, andra barn far skjuts till skolan, men gar, cyklar eller &ker buss hem.
Manga av de skjutsande forddrarna svarade i understkningen att det finns
aternativ till att skjutsa. Vanligast & att barnen kan g3, sévaeler i
sdllskap av foraldern..

Skjutsning till skolornainnebér dkade luftféroreningar och ett kat hot mot
den fysiska miljén och individens hélsa. Foréldrarnas flitiga skjutsande
innebér att barnen far ett invant moénster och tror att bilen & det enda och
basta séttet att ta sig fram med. Den instéllningen & svér att paverka senare
i livet. Att barnen skjutsas bidrar aven till att barnens hélsa forsamras pa
grund av minskad fysisk aktivitet. Forskning visar att diabetes och
ryggproblem kryper allt [angre ner i ddrarna. Pa sikt kan darfor projektet
bidratill béttre folkhd sa.

Forutom rena trafiksakerhets- och miljéargument, finns det sdlunda en rad
andra argument som talar for behovet av skra och attraktiva skolvégar.

! Barn som skjutsasi bil till skolan, Sammanstélining av en trafikundersokning vid fyra
skolor i Stockholm, GFK, 2003
2 Liknade projekt pgér i en rad olika stader i Europa, se www.schoolway.net
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MAL
Det langsiktiga malet med projektet &r att skapa mojligheter for nya
resvanor och att biltrafiken minskar, med hjélp av metoder som gor att fler
barn gar eller cyklar till och fran skolan i stéllet for att skjutsas med bil.
Genom att olika fackkompetenser samverkar & malet dessutom att stadens
trafik- och stadsplanering blir barnanpassad saval utifran sakerhet som
utifran upplevelsemajlighet.

Malet med projektet &r att ta fram metoder och modeller for arbete med
sdkra skolvégar — inklusive ”vandrande skolbuss’ — och prova dessa
Jamforelser ska goras mellan innerstad och ytterstad/forort, vilket kan
resulterai tva separata koncept for de olika omradestyperna.

Mal séttningen &r att:

? Oka medvetenheten om vad skjutsandet medfér foér problem.

?  Skapa majligheter for nya resvanor genom att arbetamed savé fysiska
som beteendepaverkande dtgarder, samt att vid vissatillfallen arbeta
med forandring av de lokala trafikforeskrifterna.

? Med metoder inspirera pedagoger och foraldrar att fa fler barn att
promenera eller cyklatill och fran skolan och darmed medverkatill att
biltrafiken runt skolorna minskar 6verlag.

? Kommunens trafik- och stadsplanering béttre anpassas till barnens
behov utifran sakerhets- och upplevel seaspekter.

? Finna effektiva metoder att paverka invanda resemonster och resesétt.

? Ge upphov till naturliga rorel semonster for barn.

? Avenfaforaddrar att ga och cykla mer.

SYFTE

Syftet med projektet & att bryta den negativa trenden att alt fler barn
skjutsas till och frén skolan. Samtidigt som foraldrar och skola ska
stimuleras att fa barn att promeneratill skolan av hdso-, miljé- och
upplevelseskal ska projektet parallellt arbeta for att skolvagen blir sékrare,
tryggare och mer upplevel serik.

Tillkommande syfte & att hitta en kanal for att fanga upp de fordldrar som tagit for
vana att skjutsa sina barn till skolan trots att det finns béttre och lampligare
resalternativ for dem t.ex. att |ata barnen gatill forskolan eller |&gstadieskolan i
organiserad form. Projektet ska arbeta med att lyfta fram alternativa transportsatt
till bilen och uppmuntratill beteende som gynnar en hallbar utveckling.

For att forsoka hitta metoder att forandra de férhallanden som leder till hog
andel skjutsande ska projektet initialt kartldgga varfor foraldrar skjutsar sina
barn till skolan.
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FORVANTAT RESULTAT
Slutprodukten &r ett samhéallsstrategiskt verktyg och en metodhandbok for
folkhdsa, miljo och trafiksékerhet, att anvandai stadens arbete och fora ut
till exempelvis andra kommuner, skolor, politiker, media och andra
opinionsbildare.

Genom att arbeta for att farre barn skjutsas till och fran skolan, kan
projektet bidratill att minska biltrafiken och dess negativa miljoeffekter i
Stockholm. Om barnen gélva kan tasig till skolan blir det |&ttare for
forddrarna att stalla bilen och salvacykla, ga eller aka kollektivt, vilket
forbéttrar &ven forddrarnas hdsa

2. OVERSIKTLIG PROJEKTPLAN.

Projektet kommer att |0pa Gver tre ar, f6ljande moment ingar.

Utredning och inventering Process Utvéardering och dokumentation

»
| o

AR 1 AR 2 ;M

Utredning och inventering
? Avgransning
Urval av skolor som & intresserade av att deltai projektet.
? Malgruppsanalys
Val av familjer som &r intresserade av att delta. Projektet ska folja ett antal
familjer i olika situationer och kommuner for att fa forstael se for
malgruppens olika behov. Syftet & att fa en analys om fora drarnas motiv
till varfor de skjutsar barnen, vilka vanor de har och varfér, vilka kunskaper
de har, vilka hinder de gava upplever for att andra sina beteenden och vad
som krévs for att fa dem att véja ett |ampligare alternativ. Detta for att fa
forstael se for malgruppens olika behov.
? Kunskapsuppbyggnad
Kriterier for attraktiv och upplevelserik skolvéag.
Annan forskning.
? Samverkan
Etablera partnerskap med inblandade parter sdsom skolledning,
pedagoger, elever, foraldrar, ansvariga tjansteman pa
stadsdel sforvaltningarna, GFK, SL och Véagverket samt exempelvis
Idrotts- och lararhtgskolan och Skolverket. Projektet ska &ven verka for
samarbete med kommuner inom Stockholms l&n.
Referensgrupper.

Process
? Datainsamling
Resvaneundersokningar (RVU).
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Trafikundersdkningar.
Enkaéter till foréldrar och dialogseminarier.
Nétverksarbete med andra” séker skolvéags projekt” i Sverige —
erfarenhetsbverforing och goda exempel.
? Paverkansatgarder
Stodja skolornas arbete med trafik- och miljofragor.
Utbilda mobilitetsradgivare.
Nétverksarbete med liknande projekt i Sverige for erfarenhetsutbyte och
goda exempel.
Informationsmaterial, broschyrer, faktabalad, informationsblad,
utstallningar m.m.

Kampanjer i form av:
- Seminarier for pedagoger, elever och forddrar.
- Gaturer med forddrar och barn.
- Prov paaktiviteter for " vandrande skolbuss’.
- Trafik- och had sovecka.
- G& och cykelkampan;.
? Mobilitetsplaner
Upprétta mobilitetsplaner fér de utvalda skolorna. En mobilitetsplan
syftar till att minska transporternatill och fran skolorna, 6ka
trafiksakerheten och halsan med kanda atgardsmetoder och stéandiga
forbéttringar. Planerna kan sedan anvandas som goda exempel.

? Skolvagsdatabas
Gatu- och fastighetskontoret planerar att tafram en skolvagsdatabas som
omfattar huvudstraken for skolvagar i staden. Syftet &r att denna ska
anvéandas for analyser som skaliggatill grund for prioritering av
atgarder. Tanken &r att fa en uppfattning om vilka végar och strak barn
anvander for att gatill skolan. Samt lokalisera osdkra vagar, strak eller
platser.

Arbetet med Saker och lekvanlig skolvag ska ge kompletterande
uppgifter till skolvagsdatabasen. Fokus ligger pa att lyfta fram befintliga
skolvégar som &r attraktiva och upplevel serika men ocksa att 1aggain de
skolvéagar som tillkommer under projektets gang. Tanken &r att visa
skolvagar som & spannande, cykelvanliga, barnvanliga,

Mdlet &r i forsta hand att underlétta for foraldrar och skolor att valja den
lampligaste skolvagen kopplat till deras reseséit men aven att inspirera
fler att arbeta med skolvagsfragor.

? Fysiska atgarder
- Atgérdsforsag for planprocessen med avseende pa trafiksakerhet,
funktion, gronstruktur, miljo och hélsa.
- Uppsamlingsplatser for " vandrande skolbussar”.

Utvardering och dokumentation
? Djupintervjuer samt elev- och fordldraenkéter.
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SUMO (System for utvérdering av mobilitetsprojekt).
M etodhandbok.
Informations- och inspirationsfilm.
Exempel pa mobilitetsplaner och handledning for skolorna.
Checklista for exploateringsomraden for att bygga sakra och attraktiva
skolvéagar.

N ) N ) N

3. OVERSIKTLIG PROJEK TORGANISATION.
Projektagare: Gatu- och fastighetskontoret.

GFK har en samordnande och padrivande roll i projektet. Gemensamma
aktiviteter sdsom seminerier & GFK:s ansvar. GFK ansvarar ocksa for att
driva arbetet med den handbok som planeras bli en produkt av samtliga
systerprojekts erfarenheter. GFK skoter &ven administration av projektet.
GFK tar fram nyckeltal for uppfoljningen i inledningsskedet av projektet.
Dessutom ska GFK arbeta for samverkan mellan Mobilitetscentrum
systerprojekt och andra aktorer.

En projektledare kommer att tillséttas vid GFK. | dennas arbetsuppgifter
ingdr aven de gemensamma uppgifternai Mobilitetscentrum. Projektet
kommer att anstalla och utbilda tva mobilitetsradgivare som ska stétta och
stodja skolornai deras arbete under projektets gang. Projektet kommer att
ha ett mycket néra samarbete med de stadsdel sforvaltningar och skolor som
& intresserade av delat. T. ex har Norrmam, Kungsholmen, Maria-Gamla
stan, Ostermalm, Hasselby-Valingby, Skarpnack och Alvgo

stadsdel sforvaltningar visat intresse for att delta under arbetet med att ta
fram projektbeskrivningen.

SAMVERKAN

Via Mobiltetscentrum ska marknadsforingsinsatser samordnas framst med
systerprojektet Res Smart. Erfarenheterna fran projektet samt
metodbeskrivningar kommer att sammanstéllasi en for projekten inom
Mobilitetscentrum gemensam handbok.

Projektet kommer att kontinuerligt beskrivas pa Mobilitetskontorets
hemsida.

Projektet bygger vidare pa samverkan och samarbete med delprojekten, Res
Smart, Att planerafor hdllbart resande i stadsbyggandet och Stockholm-
cykelstaden och olika aktorer. Dessa kan vara: Véagverket, Lansstyrelsen
och Regionplane- och trafikkontoret, SL, NTF samt andra kommuner i ett
regionalt samarbete. Aven samarbete med idrotts- och l&rarhdgskolan,
skolverket och andra institutioner kommer att ske.



4. BESKRIVNINGAV PROJEKTETSKOSTNADER,
INTAKTER OCH FINANSIERING

Aktivitet Ar 1 Ar 2 Total kostnad
Projektledning 400 000, 650 000 1 050 000
Mobilitetsradgivare 600 000 1200 000 1 800 000
Informations- och marknadsférings-

material 100 000 150 000 250 000
Framtagning av skylt for fysisk hallplats

for vandrande skolbuss (inkl.

tillverkning) 250 000 250 000
Framtagning av samhallsstrategiskt

\verktyg for folkhalsa och trafiksékerhet

(metodhandbok) 50 000 300 000 350 000
Uppfélining (enkater, intervjuer,

trafikundersdkningar m.m) 100 000 200 000 300 000
Totalt 1500000 2500 000 4 000 000

Projektets kartlaggning kan komma att ledartill olikatyper av fysiska
atgarder, t.ex. forbattringar av gangvagar som leder till skolan. Projektet
soker inte pengar for sddana atgarder da det ligger i GFK's ansvarsomrade,
vilket framgar av trafiksakerhetsprogrammet.

Projektet kommer inte att ledatill ndgra direkta intakter.

5. PROJEKTETSPAVERKAN PA FRAMTIDA

KOSTNADER OCH KOSTNADSEFFEKTIVITET.
Liknande projekt i t.ex. England uppnadde redan under forsta aret en 20-
procentig minskning i antalet skjutsade barn till skolan®. Om ett sddant
resultat kan uppnas aven i Stockholm under det forsta projektaret sa
kommer det vasentligt att ledatill att Stockholms stads miljGskuld minskar.

Projektet kommer inte att leda till nagra framtida kostnader eller

resursférbrukning for staden.

6. PROJEKTET | RELATION TILL
MILJOPROGRAMMET OCH
VAXTHUSGASPROGRAMMET.

RELATION TILL VAXTHUSGASPROGRAMMET
Projektet Siker och lekvanlig skolvag &r ett av systerprojekten under
Mobilitetscentrum. Mobilitetscentrum & en vidareutveckling av det
Mobilitetskontor for hallbar rorlighet som ingdr i Stockholms

handlingsprogram mot véxthusgaser.

3 www.schoolway.net
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MAL OCH NYCKELTAL | STOCKHOLMS MILJOPROGRAM
SOM BERORS

Mal 1 Miljoeffektiva transporter

Delmdl 1:1 Andelen invanare som reser med kollektivtrafik eller
cyklar, ska oka.

1.1.1 Andelen invanare som gar eller cyklar till arbetet eller skolan under
sommarhalvaret (dagligen eller nagon gang i veckan)

1.1.3 Andel invanare som &ker kollektivtrafik till arbetet eller skolan
(dagligen eller nagon gang i veckan).

Delmal 1:3 Trafikbullret ska minska.
1.3.1 Andel invénare som stors av trafikbuller i sin bostad

Delmal 1:4 Trafikens kvaveoxidutslapp i staden ska minska med minst
25 procent.
1.4.1 Antalet fordon som passerar over
& Citysnittet.
& |nnerstadssnittet.
& Regioncentrumsnittet.
1.4.2 Véagtrafikens kvaveoxidutslapp i staden per ar

7. PROJEKTETS PADRIVANDE ROLL.

Transportsektorns star for en betydande andel av Sveriges kol dioxidutsl &pp.
Till skillnad frén andra sektorer minskar inte utsldppen fran vagtrafiken.

L ansstyrelsens atgardsprogram for att klara EU:s luftkvalitetsnormer for
kvévedioxid och partiklar visar att flera vagavsnitt i Stockholm inte klarar
kraven.

Genom informationsspridningsinsatser (seminarier och handbok) kommer
lardomar frén Stockholm att spridas till andra kommuner i Sverige men
aven utomlands. Vektygen kommer att inspirera och underl&tta for andra
kommuner och skolor att skapa forutséattningar for sakra och attraktiva
skolvéagar och hallbart resande.

EU:sluftdirektiv a bindande for medlemsl@nderna och Sverige har genom
miljokvalitetsnormer stallt upp granser for utsldppshalter av svaveldioxid,
kvéavedioxid, bly, bensen och partiklar av hansyn till hdsa och milj6.

L ansstyrelsens atgardsprogram for att klara for kvéavedioxid och partiklar
visar att vagavsnitt i Stockholm inte klarar kraven. Projektet kommer att
bidratill en l&gre belastning av dessa dmnen.

Projektet leder till béttre halsa for bade barn och forddrar samt direkt
minskad trafik runt skolornas kvarter. Liknande projekt i Europa har i
hégsta grad inneburit en minskning av biltrafiken runt skolorna’.

4 www.schoolway.net
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8. UPPFOLJINING DOKUMENTATION,
ERFARENHETSSPRIDNING

UPPFOLJINING

Uppfaljning ska ske kontinuerligt under projektets gang och allt ska sedan
dokumenterasi en slutrapport. Utvardering av projektet sker bland annat
genom enkaéter, djupintervjuer, fokusgrupper och trafikundersokningar.

SUMO (System fér utvardering av mobilitetsprojket) kommer att anvandas
i lamliga delar.
Nedan ges exempel panyckeltal att anvanda for uppfoljning:

Uppfoljning av insatser

? Antal tjansteman och politiker har som nétts via diskussion om konkreta
skolvéagar.

Antal méten som genomforts kring forbattringar av skolvagar.

Antal skolor som kontaktats om ”vandrande skolbuss’.

Antal lérare, féréldrar och barn som involverats.

Antal aktiviteter, t.ex. kampanjer och seminarier.

N ) ) )

Uppfoljning av resultat

? Anta skolvagar dér man planerat for och genomfort arbete kring saker
och lekvanlig skolvéag.

? Antalet skolor respektive hushdll som visat intresse for ” vandrande
skolbuss’.

? Antalet vandrande skolbussar som startat och & pa gang.

? Antal samgaende/samakande/cyklande grupper i olika konstellationer.

? Antalet barni arskurserna 0-5 som skjutsasi bil fore respektive efter
projektet.

| slutet av projektet kommer ett gemensamt seminarium att hallas dar de

andra del projekten deltar. Andra kommuner med liknande erfarenheter

bjuds in for erfarenhetsaterforing.

DOKUMENTATION & ERFARENHETSSPRIDNING
Overgripande information om projektet 14ggs |6pande ut och uppdateras pa
mobilitetscentrumets hemsida. Erfarenheterna fran planeringsprocessen for
projektet och erfarenheterna fran genomforandet av vandrande skolbuss ska
dokumenteras i handboken som produceras i samarbete med 6vriga projekt
som ingdr i Mobilitetscentrum. Projektet kommer att filmas for att
underl&tta erfarenhetsspridning till andra kommuner. Delar av
skolvéagsdatabasen som producerasi projektet & ocksa en del av
dokumentationen. Efter utvardering och dokumentation ska erfarenheterna
och goda exempd att spridastill andra kommuner, politiker, barn och
ungdomsavdelningar pa kommuner, miljo- och gatukontor, byggnadsbolag
och medborgare.
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9. RISK.
Risker i projektet:
Skolornas resurser bidrar till hur fragan prioriteras.
Attitydforandringar tar tid.
Stadsdel sndmndernas resurser.
Samhéallsforandringar leder till otrygghet.
Pengar till fysiska dtgérder pa skolvagar.

N ) N ) N
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PROJEKTNAMN: RESSMART

Projektet &r ett av systerprojekten inom Mobilitetscentrum, men kan ven
drivas som ett fristaende projekt.

INRIKTNING: ANDRA ANGELAGNA MILJOPROJEKT

1. PROJEKTETSMAL, SYFTE OCH FORVANTADE

RESULTAT.
Transporter utgor sdval halso- som miljéproblem i Stockholmsregionen.
Den traditionella trafikplaneringen och tekniska |6sningar récker inte for att
uppna en hallbar utveckling pa transportomradet. For detta kravs aven
beteendeforandringar .

I nformationsatgarder &r effektivt nér man vill &ndra manniskors
resbeteende mot t.ex. ett okat kollektivresande.
Direktbearbetningskampanjer gentemot hushdll har visat sig vara sarskilt
effektiva. Effekterna av direktbearbetningskampanjer ger mellan 10 % och
30 % Okat kollektivresande. Dessa siffror baseras pa projekt som
genomfértsi olika delar av landet.”

Sarskilt i Stockholms innerstad reser manga redan idag med kollektivtrafik.
| staden har man &ven en parkeringssituation som bidrar till att hdlla antalet
bilar tillbaka. Bilpoolsutvecklingen & ocksa stark i Stockholms innerstad.
Vi ser darfor att riktade informationsinsatser till hushall bor goras mot
nyetablerade bostadsomraden, dar den storsta potentialen finns att paverka
val av fardsétt hos dem som flyttar till ett nytt omrade och behtver skapa
alldeles nyaresmonster. Att i det skedet erbjuda information om alternativa
resesétt kan lagga grunden for hallbart resande hos hushall.

Res smart projektet kan ha en viktig funktion i samband med forsok for
inforande av tréngselavgifter. Att paindividuell niva marknadsfora, via
direktbearbetning, anvandningen av alternativa fardsétt kar den enskildas
valfrihet dvs. fran att fortsétta aka bil genom att betala avgift till ett
spektrum av andra fardsétt. Marknadsforing av andra fardsétt an
kollektivtrafiken minskar trycket pa SL, som sannolikt kommer att 6kai
forsta hand nér trangselavgifter infors.

MAL
Malet med projektet Res smart & att reducera bilismen i staden, framfor allt
ensamakandet.

Vidare att finna effektiva former att paverka hushall genom
direktbearbetning och information, visa pa och vid behov initiera attraktiva

® |nformationsitgarders effekt pé kollektivresandet — en kunskapssammanstallning.
Transek AB & TEM AB, 2001.
Direktbearbetning av bilister inom ramen for Géteborgs stads L1P-program, 1999.
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alternativ till bilismen samt att formedla kontakter med pagaende projekt
inom ramen for Mobilitetscentrum.

Samlade individualiserade paket av metoder for att stimulera hushall att
vélja hdllbara transportsétt marknadsfors. Sarskilt viktiga magrupper &
hushall i nyetablerade bostadsomraden. En annan viktig malgrupp kan vara
hushal i befintliga bostadsomraden dar bilanvandningen & hog.

SYFTE

Syftet med projektet &r att |angsiktigt paverka hushallens resvanor, mot ett
mer hallbart resande. Detta &r ett gemensamt syfte for fleraav
systerprojekten inom Mobilitetscentrum. En viktig skillnad & dock att Res
Smart specifikt vander sig till hushall och sker via direktbearbetning.

Res Smart syftar emellertid ocksatill att verka som en katalysator for
systerprojekten; Saker och lekvanlig skolvég, Stockholm - cykelstaden,
Samhdllsplanering, Kvalitetetssakring av foretagens transporter och
Bilpooler.

2. OVERSIKTLIGPROJEKTPLAN.

Projektet Res smart gar ut paatt i ett antal, val utvalda, nyetablerade
bostadsomraden utfora informationsinsatser och direktbearbetning av
hushdll. Under projekttiden kommer férsok med att bearbeta personer som
just flyttat att prévas.

Aktiviteterna och informationen fokuseras pa de verktyg som finns och
utvecklas inom ramen fér Mobilitetscentrum, som alternativ till
ensamakande i bil. Marknadsf6ringen och |6sningarna ser nagot olika ut
beroende pa vilka malgrupper som bearbetas. Verktyg som kan ingdi
paketlGsningarna ar t.ex.:

& "Vandrande skolbuss’, cykling, bilpool.

& Information om befintliga resealternativ exempelvis kollektiva
fardmedel.

& Samakning, distansarbete, sparsam korning, handla pa Internet.

Omfattande erfarenhet kring dessa verktyg och att marknadsféra dem mot
hushal finns bland annat hos det regionala samverkansprojektet Samverkan
for hallbart resande.

Parallellt med Res smart och under Mobilitetscentrum kommer projekt att
genomforas kring flera av dessa verktyg. Samverkan med dessa projekt blir
darfér en naturlig del av Res smart.

Resultaten av projektet foljs upp via djupintervjuer. Under projektets gang
genomfors ett antal seminarier med deltagare fran 6vriga projekt inom
Mobilitetscentrum, samt andra aktorer (svenska och/eller internationella)
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med erfarenheter av vikt for projektet. Erfarenheter fran projektet kommer
att sammanstéllasi en for Mobilitetscentrum gemensam handbok.
SKISSERAD PROJEKTGANG N

1.Avgransning 2. Kartlaggning ¢ 3. Processarbete === 5 Seminarium

4. Djupintervjuer, uppféljning, metodhandbok >
AR1 AR?2

1. Avgransning M

& Lampliga nyetablerade bostadsomraden att arbetai definieras.
& Omradesbeskrivning samt mal- och problembeskrivning formuleras.
& Overenskommelse med aktuella huvudman.

2. Kartlaggning

& Resalternativen konkretiseras.
& Trafikrakning avseende bl.a. arbetsresor, inkdpsresor, resor for fritid och
barnens resvanor.

3. Processar bete

& Marknadsforing pa foreningstavlor, annonser i lokalpress.

& Informationsfolder.

& Hushdll kontaktas viatelefon (se beskrivning under rubrik -
Telefonbearbetning), de erbjuds information och servas med information
som underléttar for dem att &ndra sina vanor exempelvis cykelkartor och
personligatidtabeller.

& Aktiviteter initieras, exempelvis: prova-pa sparsam korning, rabatterad
kursi sparsam korning, hjép att starta en " vandrande skolbuss’, ga med
i bilpool for halva priset, bilpoolsméte, cykelkampanj, hdl sotrampare
och " cykelmekarkvall”.

4. Djupintervjuer, uppfoljning och metodhandbok

Under projektets gang halls enskilda djupintervjuer med representanter fran
de olika malgrupperna for att fa feedback och kunna méta resultat.
Uppfoljningen resulterar i en metodhandbok med praktiskt anvandbara
checklistor.

5. Seminarium

| slutet av projektet kommer ett gemensamt seminarium att hallas med
systerprojekten i Mobilitetscentrum dér andra kommuner med liknande
erfarenheter bjudsin till diskussion.

TELEFONBEARBETNING (CALL-CENTER)

Hushallen kommer i huvudsak bearbetas genom direktkontakt via telefon,
med utgangspunkt i en metod (se figur nedan) som utarbetats av Socialdata
och som framgangsrikt anvants bade i Sverige och utomlands. SL kommer
viasin kundtjanst vara en viktig samverkans part i denna del.
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Telefonkontakt

Urvd

Anvander redan Intresserade Inte intresserade
aternativ l

T p 1 H H I Vi d

Information

» Cyke

* Bilpool

» Vandrande skolbuss etc.
v

Utvéardering

3. OVERSIKTLIGPROJEKTORGANISATION.
Projektagare & Gatu- och fastighetskontoret (GFK). SL har kontakts och &r
intresserad av ett samarbete.

Vid projektstart formeras en styrgrupp med féretradare for GFK och SL
samt nagra stadsdel sforvaltningar. Styrgruppen & ansvarig for
programskrivning och utvecklad projektorganisation sdsom fysisk hemvist
for projektmedarbetare, ansvarsfordelning, Call-center etc.

GFK har en samordnande och padrivande roll i projektet. Gemensamma
aktiviteter sdsom seminarier & GFK:s ansvar. GFK ansvarar ocksa for att
driva arbetet med den handbok som planeras bli en produkt av samtliga
systerprojekts erfarenheter.

GFK skoter &ven administration och tillsamman med de andra
systerprojekten gors en strategi hur Mobilitetscentrets gemensamma
marknadsforing ska ske. GFK tar ocksa fram nyckeltal for uppfoljningen i
inledningsskedet av projektet. Dessutom ska GFK verka for sasmverkan
mellan M obilitetscentrum med ingéende projekt och andra aktorer.

En projektledare kommer att tillséttas vid GFK. | dennas arbetsuppgifter
ingdr dven de gemensamma uppgifternai Mobilitetscentrum.
Projektresurser omfattande en och en halv heltidstjanst kommer att arbeta
med genomfdrandet av projektet.
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ViaMobilitetscentrum, vid Gatu- och fastighetskontoret, kommer
samverkan att ske med systerprojekten: Stockholm - cykelstaden, Sdker och
lekvanlig skolvég, Bilpooler, Att planera for hdllbart resandei
stadsbyggandet samt Kvalitetssakring av foretagens transporter.

Ovriga samver kansparter

Verktyg
Cykling

Bilpooler
Kollektiva fardmedel
Miljobilar

Handel via Internet

M ¢jliga samver kansparter
Naturskyddsf éreningen
Stockholms 1&n

NTF

Vagverket

Cykelframjandet

City Car Club
Stockholm bilpool

SL
Miljoforvaltningens projekt " Miljobilar i Stockholm”

Homedepartment

Sparsam korning (Eco driving) Lokala kdrskolor dar tekniken lars ut

Samakning

Samakningstjanst

4. BESKRIVNINGAV PROJEKTETSKOSTNADER,
INTAKTER OCH FINANSIERING,

Projektkostnader i kronor:
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Aktivitet Ar1 Ar2 Total kostnad
Personal (1 heltidstjanst) 400 000 650 000 1 050 000
Projektresurser (motsvarande 1,5
heltidstjanst) 500 000, 900 000 1 400 000
Direktbearbetning av hushall 150 000 300 000 450 000
Uppfoljningsenkét och djupintervjuer 50 000 100 000 150 000
Uppfélining (metodbeskrivningar till
metodhandbok, seminarier) 50 000 100 000 150 000
Konsulter (RVU, trafikrdkning etc.) 100 000 200 000 300 000
Totalt: 1 250 000 2 250 000 3 500 000

Projektet kommer inte att leda till ndgra direkta intakter.

5. PROJEKTETSPAVERKAN PA FRAMTIDA

KOSTNADER OCH KOSTNADSEFFEKTIVITET.
Projektet paverkar hushalen att bidratill att gora Stockholm hallbart, ur
transport-, milj6- och ha soperspektiv. Projektet kommer darmed ledatill att
trafikens negativa miljopaverkan minskar;

& lokalt ur social synpunkt for mindre barridreffekt, béttre luft, farre
olyckor och ett rorligare liv,

& regionalt genom mindre belastning i transportsystemet och déarmed
mindre tréngsel, battre luftkvaliteten i Stockholm, vilket ger mindre
forsurande effekt pa byggnader, broar, mark och vatten,

& béttre hélsa,

& nationellt och globalt bidrag till minskad klimatpaverkan.

Projektet bidrar till att minska Stockholms stads miljoskuld.

Projektet kommer inte att leda till ndgra framtida kostnader eller
resursforbrukning for staden.

Enligt samhéllsekonomiska studier® innebér direktbearbetning, for att
forandra hushalls resbeteende, en avsevard intakt jamfort med de direkta
och indirekta kostnaderna.

6. PROJEKTET | RELATIONTILL
MILJOPROGRAMMET OCH
VAXTHUSGASPROGRAMMET.

RELATION TILL VAXTHUSGASPROGRAMMET
Projektet Res smart &r ett av systerprojekten under Mobilitetscentrum.
Mobilitetscentrum & en vidareutveckling av det Mobilitetskontor for

¢ BEvaluating Behavioural Change in Transport, 1999.
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hallbar rorlighet som ingar i Stockholms handlingsprogram mot
vaxthusgaser.

MAL OCH NYCKELTAL | STOCKHOLMS MILJOPROGRAM
SOM BERORS

Mal 1 Miljoeffektiva transporter

Delmal 1:1 Andelen invanare som reser med kollektivtrafik eller

cyklar, ska oka.

1.1.1 Ande invanare som gar eller cyklar till arbetet eller skolan under
sommarhalvaret (dagligen eller ndgon gang i veckan).

1.1.2 Antal cyklister som passerar innerstadssnittet.

1.1.3 Ande invanare som aker kollektivtrafik till arbetet eller skolan
(dagligen €eller nagon gang i veckan).

1.1.4 Anta kollektivtrafikanter som passerar innerstadssnittet/totala
antalet trafikanter med kollektivtrafik och bil som passerar
innerstadssnittet.

Delmal 1:2 Andelen fornyelsebara drivmedel ska oka till mer an fem
procent.

1.2.1 Andel fornyel sebara fordonsdrivmedel /totala méngden forbrukade
fordonsdrivmede! per & (MJar).

Delmal 1:4 Trafikens kvaveoxidutslapp i staden ska minska med minst
25 procent.

1.4.1 Antalet fordon som passerar Over;

& Citysnittet,

& innerstadssnittet,

& regioncentrumsnittet.

1.4.2 Véagtrafikens kvaveoxidutsldpp i staden per ar.

7. PROJEKTETSPADRIVANDE ROLL.

Transportsektorns star fér en betydande andel av Sveriges kol dioxiduts &pp.
Till skillnad frén andra sektorer minskar inte utsldppen fran vagtrafiken.

L ansstyrel sens dtgardsprogram for att klara EU:s luftkvalitetsnormer for
kvévedioxid och partiklar visar att vagavsnitt i Stockholm inte klarar
kraven.

Genom att direktbearbeta hushal och informationsétgéarder avseende
attraktiva alternativ till ensamakandet i bil, bidrar projektet till att minska
biltrafiken och dess negativa miljoeffekter.

Genom informationsspridningsinsatser (seminarier och metodhandbok)
kommer lardomar fran Stockholm att spridas till andra kommuner i Sverige
och &ven utomlands.
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8. UPPFOLJNING, DOKUMENTATION,
ERFARENHETSSPRIDNING.

UPPFOLINING

Uppfdljning kommer att ske kontinuerligt inom projektets gang och
dokumenterasi slutrapporten. SUMO (System for Utvardering av
Mobilitetsprojekt) kommer att anvéndasi tillampliga delar.

| slutet av projektet kommer ett gemensamt seminarium att hallas dér de
andra systerprojekten deltar. Aven andra kommuner med liknande
erfarenheter bjuds in for att diskutera sina erfarenheter.

Uppfdljning av insatser

& Antalet kontaktade hushall/resenarer.

& Antal lokala moten i bostadsréttsféreningar eller liknande.
& Antalet utatriktade aktiviteter/evenemang.

& Antalet deltagare pa anordnade kurser.

Uppfdljning av resultat

& Antalet personer som andrar/bryter sina vanor for att dvergatill ett mer
hallbart resbeteende.

& Genomslag i medier.

& Antalet ton minskade kol dioxiduts &pp.

& Ekonomiska vinster fOr privatpersoner.

& Djupintervjuer med ett urval av de personer som blivit uppsokta av
projektet.

DOKUMENTATION OCH ERFARENHETSSPRIDNING
Overgripande information om projektet 14ggs ut pa den gemensamma
webbsidan for Mobilitetscentrum. Resultat skickasi ett tackbrev till hushdl
som deltagit i projektet. Erfarenheterna fran projektet och
metodbeskrivningar sammanstélls for att ingdi dels den projektspecifika
metodhandboken samt den handbok som &r en gemensam produkt for
projekten inom Mobilitetscentrum.

RISK.

Risker i projektet:

& Hushallen visar for lite intresse.

& Det finnsrisk att projektet bestdr av sd manga delar att det blir otydligt.
& Beteendeftrandringar tar tid.
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PROJEKTNAMN: ATT PLANERA FOR HALLBART
RESANDE | STADSBY GGANDET

Projektet Hallbart resande i stadsbyggandet &r ett av systerprojekten under
Mobilitetscentrum, men det skulle &ven kunna drivas som ett fristaende
projekt.

INRIKTNING: ANDRA ANGELAGNA I\/!.ILJC")I?.RO.JEKT
SYFTE, PROJEKTETSMAL OCH FORVANTADE
RESULTAT

SYFTE OCH LANGSIKTIGT MAL

Projektet tillfor kunskap och information till den kommunala
planeringsprocessen. Detta ar en forutséttning for att hallbart resande ska bli
ett prioriterat omrade vid bebyggel seplanering. Den stora betydelsen av ett
hallbart resande i stadsplaneringen betonas. Kunskapen om olika sétt att
hantera trafiken sprids, liksom kunskapen om hur trafiknét av olika slag
utformas. Det géller i bade ytterstaden och i innerstaden i samband med
omradesplanering, detaljplanering och kompletteringsbebyggel se.

Nar manniskor ska flyttatill nya eller forandrade bostads- och
arbetsplatsomraden finns ett gyllene tillfélle att fa dem att forandra sina
resvanor. Om fysiska forutséttningar och information om alternativa
resformer finns med redan vid inflyttningen, kan dettaledatill en mer
hallbar trafikutveckling. En viktig malséttning &r att klargora vérdet av kad
res- och transportvalfrihet for fastighetségarna/byggbolagen, som séljer
och hyr ut lokalerna/bostéderna.

Det langsiktiga malet & att bidratill att Stockholm blir en langsiktigt

hallbar storstad. Det kan ske genom att minska utsl&ppen till en niva som
naturen, byggnader och ménniskor tal. Samtidigt bidrar man till att uppfylla
de Gvergripande nationella och internationella klimatmalen. En hallbar
storstad ger ocksa innevanarna hog livskvalitet genom att erbjuda en miljo
som & saker och tillganglig. Den ger ocksa alla manniskor, inte minst barn
och gamla, mgjlighet att forflytta sig sakert till fots, med cykel,
kollektivtrafik eller andra transportalternativ, som kompletterar bilen.

Projektmal

Projektet ska visa vilka krav ett hallbart resande stéller pa stadsbyggandet,
framfor allt pa stadsdel snivan inom Stockholm.

Kunskap, forstael se och acceptans kring fragor om hallbara ressétt okar
inspirationen och motivationen till samverka kring dessa fragor.
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Malgrupp

Ma gruppen &r politiker och tjanstemén i tekniska forvaltningar, som gatu-
och fastighetskontoret, stadsbyggnadskontoret och milj6forvaltningen samt
stadsdel sforvaltningarna. Vidare utgors malgruppen av SL, byggbolag,
forvaltare, bilpoolsaktorer och i forlangningen ocksa stadens invanare.

Trender i bebyggelsestruktur och trafikplanering

Sambandet mellan bebyggel sestruktur och trafiksystem har varit
grundlaggande i Stockholms Gversiktliga planering och utveckling genom
aren, framfor allt genom tunnelbanebyggandet och etableringen av fororter
langs tunnelbanelinjerna. Detta har lett till att forhallandevis manga reser
kollektivt inom staden. | 6versiktsplanen, liksom i regionplanen, fortsatter
ambitionerna fran bade stadens och regionens sida att stka byggainat, d.v.s.
tatt i goda kollektivtrafiklagen, for att bland annat ge forutséttningar att
minska bilberoendet.

Aven om det finns ambitioner om ett héllbart resande pa en dversiktlig niva
(6versiktsplanerna), behdver konceptet genomsyra stadsbyggandet mer
ocksa pa omrades- eller stadsdelsnivan. Inom storre delar av Stockholms
ytterstad har ” grannskapsidén” och en " funktionell uppdelning” av staden
varit tongivande under manga decennier, liksom " SCAFT-principer” for
trafiknatens utformning. Idag ifrégasétts ofta om stadens utformning svarar
mot de krav som dagens och &ven morgondagens livsmonster stéller. Nya
trender gor sig géllande, t.ex. vajer man i storre utstrackning an tidigare
skolor i andra stadsdelar, skjutsar barnen till manga olika aktiviteter &ven
utanfor stadsdelarna, handlar i externt beldgna stormarknader och centra
m.m. Trafiksystemet upplevs av vissa som otryggt .

Pa langre sikt kan en mer polycentrisk region och stad ge nya
forutsdttningar for ett alternativt resande. Funktioner som arbetsplatser och
serviceutbud har dainte langre sitt galvklaralage i innerstaden, utan dven
inom en utvidgad central k&rna, liksom i storre regionala k&rnor och i
tyngdpunkter inom ytterstaden. Detta forandrar behovet att resa.

|dag pagéar en intensiv planering for att bygga 20 000 |agenheter under
mandatperioden 2003-2006. Pa flera hdll inom ytterstaden pagar ocksa
omradesplanering for stadsdelar och stadsdel sgrupper. Omréadesplaneringen
fortsétter enligt inriktningarnai stadsbyggnadskontorets
diskussionsunderlag, Vision Stockholm 2030. | dag &r det ett bratillfélle att
visavilkakrav som ett hdllbart resande stéller pa stadsbyggandet i

expl oateringsomradena.

OVERSIKTLIG PROJEKTPLAN.

| Sverige och i Stockholms Ian pagér flera projekt som fungerar som stod
och drivkraft for att fa med hallbaratrafiklosningar i ett tidigt skede i
planeringen av exploateringsomraden. Bland annat pagar ett projekt i
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Rikssten i Botkyrka med fokus pa dessa fragor. Hammarby Sjostad & ocksa
ett projekt med mycket htga ambitioner och dér goda resultat natts.
| Europa finns framstaende exempel pa bostadsexploateringsprojekt, dar
tidigare bilberoende resvanor brutits, genom att man har skapat de fysiska
forutsdttningarna som kravs for alternativ till ensamresandei bil.
Erfarenheterna fran dessa projekt visar betydelsen av att man arbetar med
transportbeteende i ett tidigt skede av planeringsprocessen, och att man
kommunicerar resultaten och mgjligheternatill de inflyttande. For att lyckas
kravs hansyn till omradets forutséttningar. Dartill kravs formagan att mota
de boendes behov och deras efterfragan pa attraktiva, effektiva och
samtidigt smidiga transportlGsningar.

Projektmedarbetarna maste aktivt gaini planeringsprocesserna med en
padrivande, inspirerande och stédjande roll, for att projektmalet ska uppnas.
Projektet inriktas pa planerings- och stadsutvecklingsprocesser, som
framforallt avser bostader. Genom att f6lja och paverka dessa processer, och
i forlangningen de boendes resvanor, paverkas &ven resmonster till
arbetsplats- och handel somraden pa omradesniva. Forhoppningen & ocksa
att den kunskapshojande effekten av projektet spridstill planeringen av alla
slags omraden.

Fordlagsvis drivs projektet i form av ett pilotprojekt. Pilotprojekten véljs
utifran olika modeller som styrt stadsbyggandet under olika epoker och som
bland annat ligger till grund for Gversiktsplanens beskrivning av
stadsbyggnadskaraktérer. Detta later sig 14t avlasasi Stockholms
utveckling. En av dessa epoker utgor givetvis planeringen under 1960-70-
talen, da tunnel banestaden utvecklades med storskaliga stadsdelar. En annan
utgor till exempel villastéderna, som byggdes ut tidigt och som dérefter
fortéatats och dar tillgangen till kollektivtrafik varit |agre.

Skarholmen-Sétra och Bredéng kan vara ett exempel, dér planering pa
omradesnivan pagar utifran syftet att bland annat fortéta bebyggelsen med
bostéder. Vid Skarholmens Centrum och det intilliggande Kungens Kurva
pagar planering for att utveckla en regional karna. Exempel pa projekt som
planerasi innerstaden & Nordvastra Kungsholmen, Norra Stationsomradet
och Véartahamnen. Omradesplanering bedrivs dven for andra stadsdelar,
t.ex. Kéarrtorp. Det saknas alltsd inte omraden som kan tjana som
pilotprojekt.

Projektet kommer att f6lja respektive process fran den fas den befinner sig
till avslut eller till projektets slut.



S

sid 23(29)

Forstudie/
Fordjupad Program Detaljplan Utstéallning Genomfdrande
Oversiktsplan

Process A
Process B
Process C
Process D
Process E

Process F

MOMENT
| projektet ingar foljande moment vilka preciseras nedan:

1. Avgransning
= Val av planeringsprocesser att folja.
« Overenskommelse med aktuella huvudman.

1. Avgransning
2. Kartlaggning 3. Kunskapsutbyte
4. Processarbete

A 4

5. Kunskapsseminarier

»
>

6. Djupintervjuer, uppfoljn, handbok 7. Seminarium
AR2

AR1

2. Kartlaggning

=« Befintlig kunskap (bade nationell och internationell) betraffande
hallbart resande i samhallsplanering, avtal och forskning.

w

. Kunskapsutbyte

= Tidigare erfarenheter i Stockholm.

~ Andrastader, bl.a. Lund "Bilsnd Samhallsplanering”.

= Andralénder, t.ex. Nederlanderna och Danmark men &ven lander med
glesare strukturer.

~ En serie kunskapsseminarier hdlls med politiker och tjansteman fran en
bred krets, bade fran de processer som féljs av projektet och frén andra
stadsutvecklingsprocesser.

4. Processar bete

Pa planeringsmoten gar projektmedarbetare in som deltagande observatorer,
inspiratrer och kunskapstillférare. Beroende pa i vilket skede processen
befinner sig, kommer arbetssétten att variera. Gemensamt for alla skeden &r
att arbetsmetoden bygger pa delaktighet och aktivt larande. Manga
discipliner och foretradare for olika intressen bor vara involverade.

| alla skeden kan man arbeta med nulagesanalys, problemanalys, mal och
alternativ med konsekvensbeddomningar.
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En brainspirations och kunskapskalla &r " Trafik for en attraktiv stad

(TRAST)”, ett planeringsverktyg framtaget av Végverket, Boverket,

Banverket och Svenska Kommunforbundet 2004.

Kunskapshojande fragor att forain i planeringsprocessen & exempelvis:

~ Erfarenheter av dialog och tidiga samrad.

= Potentialen for olika fardmedel.

= Krav, agardsforslag eller riktlinjer for planprocessen med avseende pa
funktion, estetik, sdkerhet, miljo och hdsa

- Nét for gang, cykel, kollektivtrafik och bil dimensioneras utifran stéllda
krav.

= Parkeringsplatser for cyklar och bilpoolsbilar.

Fordag till avtal med byggbolag for miljoforbéttrande atgarder.

= Kommunikationsplan for information till boende i samverkan med
delprojektet " Res smart”.

&

5. Kunskapsseminarier

Under projektets gang genomfors ett antal kunskapsseminarier som riktar
sig till tjansteman och politiker i de berdrda forvaltningarna och némnderna
samt externa aktorer i stadsplaneringsprocessen. Seminariernatar upp
kunskap som kommer fram under projektarbetet och kan ha olika teman.

6. Djupintervjuer, uppfdljning och handbok

Under projektets gang halls enskilda djupintervjuer med representanter fran
de olika magrupperna, for att fa feedback och kunna méta resultat.
Uppfaljningen halls enligt metoden SUMO (System for utvardering av
mobilitetsprojekt framarbetat i EU-projekt). Projektet dokumenterasi en
handbok som ges ut gemensamt av Mobilitetscentrum.

7. Seminarium

| slutet av projektet kommer ett gemensamt seminarium att hallas med
systerprojekten i Mobilitetscentrum och andra kommuner med liknande
erfarenheter bjudsin till diskussion.

3. OVERSIKTLIG PROJEKTORGANISATION.

Projektagare & Stockholms Gatu- och fastighetskontor (GFK) i samarbete
med Stockholms Stadsbyggnadskontor (SBK), milj6forvaltningen samt
bertrda stadsdel sférvaltningar.

Vid projektstart bildas en styrgrupp med foretrédare for GFK, SBK,
miljoférvaltningen och berérda stadsdel sforvaltningar. Styrgruppen ar
ansvarig for programskrivning och en utvecklad projektorganisation, sasom
fysisk hemvist for projektmedarbetare, ansvarsférdelning etc.

GFK har en samordnande roll genom projektets koppling till
Mobilitetscentrum. Gemensamma aktiviteter som konferenser och
samverkan med andra aktorer och projekt & GFK:s ansvar. GFK skoter
aven administration och tillsammans med de andra systerprojekten gors en
gemensam strategi for marknadsforingen av Mobilitetscentrum. |
inledningsskedet av projektet tar GFK ocksa fram nyckeltal for
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uppfoljningen. Tva projektledare anstélls for att genomféra projektet under
tre ar. | arbetsuppgifterna ingdr aven de gemensamma arbetsuppgifterna vid
Mobilitetscentrum.
Under processdeltagandet och vid intervjuer anvands konsulter i tilldmpliga
delar.

Alla stadsdelsforvaltningar far mojlighet att ta del av de erfarenheter som
finns av att implementera hallbart transportsystem i planeringen, samt att
anvanda sig av denna erfarenhet vid underhall av exploateringsomraden och
vid fortatning i den egna stadsdel sforval tningen.

SAMVERKAN

Via Mobilitetscentrum kommer marknadsforingsinsatserna att samordnas
med de andra systerprojekten. Erfarenheterna fran projektet samt
metodbeskrivningar kommer att ssmmanstéllasi en gemensam handbok
med praktiskt anvandbara checklistor.

Projektet bygger pa samverkan och samarbete med olika aktorer. Dessa kan
vara: Vagverket, Lansstyrelsen och Regionplane- och trafikkontoret, Gatu-
och fastighetskontoret, SL, NTF, bilpoolsforetag samt TRAST. Dessutom
sker samverkan med systerprojekten Res smart, Bilpooler, Saker och
lekvanlig skolvég samt Cykling.

4. BESKRIVNING AV PROJEKTETSKOSTNADER,
INTAKTER OCH FINANSIERING

Projektkostnader i kronor:

Aktivitet Ar 1 Ar 2 Total
kostnad
Projektledare (2 heltidstjanst) 650 000 1 300 000 1 950 000
Projektstdd (processledning, djupintervjuer, fokusgrupper) 200 000 200 000 400 000
Serie med kunskapsseminarier 100 000 100 000 200 000
Omkostnader (metodhandbok, avslutningsseminarium) 50 000 100 000 150 000
Totalt 1 000 000 1 700 000 2 700 000

Eftersom delar av projektet handlar om kompetensutveckling av
medarbetare inom deltagande forvaltningar avser GFK att aven att soka
medel for projektet fran Kompetensfonden. Samma ansokan tillstélls bada
finansi&rerna.

Projektet kommer inte att ledatill ndgra (direkta) intékter. Har menasinga
intdkter i sedvanlig bemérkelse, men daremot leder det till
samhdllsekonomiska vinster.

5. PROJEKTETSPAVERKAN PA FRAMTIDA
KOSTNADER OCH KOSTNADSEFFEKTIVITET.

Projektet paverkar namnderna och férvaltningarna och alla som &r delaktiga
i arbetet med att planera nya hdllbara omraden i Stockholm, ur savél



transport-, miljo-, ekonomi- som halsoperspektiv. Projektet kommer dérmed

ledatill att trafikens negativa miljopaverkan minskar;

= Lokalt: minskad risk for barriéreffekter, béttre |uft, farre olyckor och
béttre tillganglighet till olika malpunkter,

- Regionalt: genom mindre belastning pa transportsystemet och minskad
trangsel. Som en foljd av detta minskar [uftkvalitetsproblemen i
Stockholm, vilket ger en mindre forsurande effekt pa byggnader, broar,
mark och vatten. Det bidrar till battre hdlsa hos invanarna.

Nationellt och globalt: bidrag till minskad klimatpaverkan.
Prol ektet bidrar till att minska Stockholms stads miljdskuld.
Projektet kommer inte att leda till nagra framtida kostnader for staden.

6. PROJEKTET | RELATION TILL
MILJOPROGRAMMET OCH
VAXTHUSGA SPROGRAMMET.

RELATION TILL VAXTHUSGASPROGRAMMET

Projektet Hallbart resande i stadsbyggandet &r ett av systerprojekten inom
Mobilitetscentrum. Mobilitetscentrum &r en vidareutveckling av
Mohilitetskontor for hallbar rérlighet som ingdr i Stockholms
handlingsprogram mot véxthusgaser.

MAL OCH NYCKELTAL | MILJOPROGRAMMET SOM BERORS

Delmdl 1:1 Andelen invanare som reser med kollektivtrafik eller cyklar,
ska Oka.

1.1.1 Andel invanare som gar eller cyklar till arbetet eller skolan under
sommarhalvaret (dagligen eller ndgon gang i veckan).

1.1.2 Antal cyklister som passerar innerstadssnittet (Gatu- och
fastighetskontorets matningar under sex timmar i juni, rullande
femarsmedelvarden).

1.1.3 Andel invanare som aker kollektivtrafik till arbetet eller skolan
(dagligen eller nagon gang i veckan).

1.1.4 Antal kollektivtrafikanter som passerar innerstadssnittet / totala antal et
trafikanter med kollektivtrafik och bil som passerar innerstadssnittet.

1.1.5 Andel invanare som & nojda med trafiksskerheten for cyklister i sin
Stadsdel.

1.1.6 Antal dodade och svart skadade cyklister och gdende per ar i staden.

Delmal 1:3 Trafikbullret ska minska.
1.3.1 Andel invanare som stors av trafikbuller i sin bostad.

Delmal 1:4 Trafikens kvaveoxidutsapp i staden ska minska med minst
25 procent.

1.4.1 Antalet fordon som passerar Over:
- Citysnittet.
- Innerstadssnittet.
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- Regioncentrumsnittet.
1.4.2 Véagtrafikens kvaveoxidutsdapp i staden per &r.

Delmal 1:5 Vagtrafiksystemets ytansprak skainte 6ka per invanare.
1.5.1 Véagtrafiksystemets ytai staden per invanare.

Delmdl 1:7 Vid upphandling av entreprenader ska stadens
forvaltningar och bolag var desatta ar betsmaskiners milj Opr estanda.

1.7.1 Andel av stadens bygg- och anléaggningsentreprenader samt drift- och
underhdllsentreprenader dar miljokrav har beaktats vid upphandling.

7. PROJEKTETS PADRIVANDE ROLL.

Frégor som ett hdllbart samhalle finns idag pa dagordningen hos flera
kommuner runt om i landet. Man talar om en god miljo, trafiksakerhet,
trygghet och tillganglighet for alla trafikanter samt estetiska och
karaktaristiska gaturum.

Den 6kande bilismen leder till en mangd olika milj6- och halsoproblem,
vilket innebér att uppsatta mal, som t.ex. miljomaen och
miljokvalitetsnormerna, inte kan uppnas. Dartill forsamras medborgarnas
hélsa och valbefinnande. For att kunna bryta trenden och fa ett |angsiktigt
hallbart resande & samhallsplaneringen som tidigare némnts viktig,
speciellt vid exploatering av nya omraden eller vid forandring av gamla.
Ofta planeras omraden efter invanda rutiner. Nya idéer som Mobility
Management/ Hallbart resande/Aktivt trafikantstod (management av
trafiken) har svart att faen sjavklar platsi sammanhanget, eftersom de
involverar aktorer fran olika kontor i den kommunala férvaltningen.

Den fysiska strukturen styr manniskors resande. De fysiska
forutsattningarna maste darfor varaklara redan vid inflyttningen. Det kan
handla om utformningen av marken mellan husen, det vill sdga gaturum,
torg, parkeringsplatser for bilar savél som cyklar, tillgangliga hdllplatser och
mojligheter att &ka kollektivt, attraktiva gang- och cykelvagar, vagarnas
utformning, parkeringsplatser for cyklar, bilpoolsbilar etc. Men det handlar
ocksa om kopplingen mellan olika bostadsomraden och aktivitetspunkter i
omradet.

Den fysiska utformningen kan anpassas till de boendekategorier som
forvantas flyttain; ungdomar, gamla, barnfamiljer etc. Eftersom ménniskor
vid flytt till nya omraden har en storre benégenhet att &ndra sina beteenden,
& det viktigt att information om transport och resvalfrihet kan [amnas redan
vid inflyttningen.

Tidiga erfarenheter bade nationellt (Aktivt Trafikantstod i Lundby,
Goteborg) och internationel It (Freiburg, Tyskland) har visat att genom en
tidig involvering i samhéllsplaneringen kan alternativa fardsétt till bilen
frémjas.

EU:s luftdirektiv & bindande for medlemslanderna och Sverige har, av
hénsyn till hdsa och milj6, genom miljokvalitetsnormer stallt upp granser
for utd dppshalter av svaveldioxid, kvavedioxid, bly, bensen och partiklar.
L ansstyrel sens atgardsprogram for att klara kvavedioxid och partiklar visar
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att det finns gatuavsnitt i Stockholm som inte klarar kraven. Projektet
kommer att bidratill en l&gre belastning av dessa amnen.
Projektet kommer att visa vagen for andra férvaltningar, kommuner och
myndigheter att avsattatid for att planera kommunen och transportsystemet
hallbart.

8. UPPFOLJINING DOKUMENTATION,
ERFARENHETSSPRIDNING

UPPFOLINING

Uppfdljning kommer att ske kontinuerligt och dokumenterasi slutrapporten.
Utvéardering av projektet sker genom djupintervjuer. Personer som har varit
involverade i arbetet med omradena och som har |ang erfarenhet av
planeringsprocesser & viktigai utvarderingen av arbetsmetoden. Aven
byggbolagens erfarenheter bor tillvaratas. Genom denna utvardering
utvecklas metoden for att kunna anvandas i framtida planeringsprocesser.
Som utvérdering kommer metoden enligt SUMO (System fér utvardering
av mobilitetsprojekt, Vagverket 2004).

Ur SUMO:

Uppf6ljning och utvardering ar viktiga verktyg i styrningen mot kostnadseffektiva atgarder. Kontinuerlig
uppfdljning genomfors for att direkt kunna visa pa vad projektet ger for resultat. Uppfoljningen &r av stor
betydelse for de involverade, for att kunna visa pa vad man faktiskt astadkommer.

Genom att béttre dokumentera, fdlja upp och utvérdera olika projekt 6kar man kunskapen om effekter och
om de samband de har pa forandringar som sker. | férlangningen ger detta betydligt utokade majligheter till
att visa sikerstéllda effektsamband. Darmed kan ocksa projekt riktas och utformas effektivare med avseende
pa de Gvergripande trafikpolitiska mélen.

Projektet maste kunna:

= Vetaomman verkligen gér i riktning mot malen.

Visa pa nyttan av projektets arbete och om atgarderna ar effektiva.

Ge mgjlighet till benchmarking.

Ge underlag for andring av inriktning.

Ge underlag for framtida satsningar.

Sorida erfarenhet om projektet.

Oka kunskapsbasen for att ta fram effektsamband.

R &R &R & &R X

Nedan ges exempel panyckeltal att anvanda for uppfoljning:

Mal: Hallbar planering;

~ antal seminarier/antal deltagare pa seminarium/workshop,

~ anta bostads- och arbetsplatsomraden som introducerat hdllbart resande
i planeringen,

~ antal omraden som anvander TRAST/SUMO,

- antal personer som fatt storre medvetande om hallbart resande/har storre
benagenhet att ta med hdllbart resande i planeringen (djupintervjuer),

~ anta dokument som innehdller information om hallbart resande,

= anta avtalsformuleringar som blivit godk&nda och som anvands,

~ anta aktiviteter riktade mot de olika malgrupperna, inklusive
information till boende.
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Mal: Andel invanare som reser hallbart ska oka;
= anta planerade cykelparkeringar under tak i anslutning till
kollektivtrafik
= anta planerade sékra skolvégar, jamfort med andra alternativa vagar till
daghem och skolor,
= antal planerade bilpool sparkeringsplatser,
~ jamforelse mellan hur langt avstandet & med cykel respektive bil fran
det nya omradet till knutpunkter.
| slutfasen av projektet kommer ett gemensamt seminarium att hallas dar
dven systerprojekten inom Mobilitetscentrum deltar. Aven andra kommuner
bjudsin for att diskutera sina erfarenheter.

DOKUMENTATION & ERFARENHETSSPRIDNING
Overgripande information om projektet 14ggs kontinuerligt in och halls
uppdaterat pa Mobilitetscentrums hemsida.

Erfarenheterna fran projektet ska dokumenterasi en handbok som
produceras i samarbete med évriga projekt som ingar i Mobilitetscentrum.
Genom kontinuerlig utvardering och dokumentation kommer erfarenheter
och goda exempel att spridas till andra kommuners politiker, kommunernas
milj6- och gatukontor, plan- och exploateringsavdelning samt
byggnadsbolag och medborgare.

9. RIK.

| projektet finns framforallt foljande risker:

~ Att det nya séttet att planerainte far genomslag i den verkliga
planeringsprocessen.

- Att allamoment i planeringsprocessen i nagot fall inte & fullfoljda
innan projektet & avslutat, eftersom beteendefdréndringar tar tid.

= Att det brister i samordningen mellan de olika akttrerna.



