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Till
Socialtjanstndmnden

Projekt boende for hemlosa i f d Ricksta dldreboende

Forslag till beslut

1. Socialtjdnstndmnden ger forvaltningen i uppdrag att stélla i ordning ett
vaningsplan for hemldsa (boende och verksamhet) i f d Réacksta
dldreboende f o m mitten av december 2004.

2. Socialtjinstndmnden hemstdller hos Gatu- och fastighetsndmnden att
genomfora nodvindiga forandringar pa ett vaningsplan for att mojliggora
boende och verksamhet for hemldsa f o m mitten av december 2004.

3. Socialtjinstndmnden hemstiller hos kommunstyrelsen om 1,4 mkr for att
finansiera investeringar (igangsittningskostnader) 2004, 4,7 mkr for att
finansiera drift av verksamheten vid Ricksta verksamhetsaret 2005 samt
3,4 mkr f6r ar 2006 och framat.

Dag Helin

Eddie Friberg

Sammanfattning
Socialborgarradet har uppdragit at socialtjénstforvaltningen att utreda
mojligheterna att skapa bostdder for hemlosa i £ d Récksta dldreboende.

Genom att stilla i ordning ldgenheter pa ett vaningsplan i f d Racksta
dldreboende for max 27 hemldsa kan man tdcka ytterligare ett steg i vardkedjan
for hemlosa. Racksta blir ett s k halfway-boende, ett steg mellan
lagtroskelboende och traningsldgenhet. Det dr sdledes inget permanent boende.
Denna boendeform finns inte i tillrdcklig utstrackning idag.
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De hemldsa som kommer att bli aktuella for boende i Récksta har i de flesta
fall ett kvarstdende missbruk, ibland dven psykiatriska problem. De har dock
kvalificerat sig att ga vidare i vardkedjan.

Bakgrund

Socialtjanstforvaltningen har i uppgift att finna boendeldsningar for stadens
hemlosa. Losningarna ser olika ut beroende pé den enskildes behov. For de
flesta heml6sa handlar det om en hel virdkedja som behdver fungera.

Socialtjanstforvaltningen har av socialborgarradet haft i uppdrag att utreda
mojligheterna att nyttja delar av f d Racksta dldreboende till bostader for
hemldsa. Lokal- och byggnadskonsulterna har gjort en forstudie for att titta
nirmare pa mojligheterna. Forvaltningen har direfter vidare utrett
mojligheterna att starta ett boende i Ricksta.

Arendets beredning

Arendet har utarbetats inom kansliavdelningen i samrad med avdelningen for
individorienterade verksamheter, lokal- och byggnadsenheten samt
personalavdelningen.

Projektbeskrivning

Forvaltningen lidgger hér ett forslag pa hur verksamheten skulle kunna
utformas. Genom att stilla i ordning lagenheter pa vaningsplan 2 i f d Récksta
dldreboende for max 27 hemlosa, inklusive boendestéd och verksamhet, kan
man tdcka ytterligare ett steg i vardkedjan for hemlosa. Racksta blir ett s k
halfway-boende, ett steg mellan lagtroskelboende och traningslédgenhet. Det ér
saledes inget permanent boende. Denna boendeform finns inte i tillrdcklig
utstrickning idag. Om de boende klarar av sitt boende pa Récksta ska de fa bo
kvar till dess att en traningslédgenhet dr ordnad. For att tillrdckligt ménga
traningslagenheter ska kunna bli tillgdngliga framdver behdver samarbetet med
Stiftelsen Hotellhem utvecklas.

Det ar lampligt att verksamheten initialt drivs som ett projekt. Anledningen till
detta &r att verksamheten kommer att starta efter en mycket kort
genomforandeperiod. Dérutover ér det oklart vad de dvriga sex vaningsplanen
ska anvéndas till. Enligt gatu- och fastighetskontoret jobbar de med att fa in
hyresgéster i form av foreningsliv och liknande pa bottenvéningen och pa
vaningsplan 1. Totalt har huset sju vaningsplan varav fem bestar av l1agenheter.

En mojlighet &r att nér verksamheten &r 1 gdng och fungerar, 6ppna ytterligare
ett vaningsplan, forslagsvis plan 3. P4 sé sétt kan fler hemldsa fa en mdjlighet
till boende. Dessutom kan den befintliga personalgruppen nyttjas béttre. De
boende som klarar av half-wayboendet pa Récksta skulle ocksa kunna ha
mojlighet att flytta till en trdningsldgenhet 1 huset. Huset har alltsa en stor
potential.

Pé véningsplan 2 finns det 23 rum, varav 15 &r enkelrum och 8 édr dubbelrum.
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Tva av dessa dubbelrum kommer att goras om till kontor och personalrum.

Projekttiden foreslas vara drygt ett ar, 15 november 2004 till 31 december
2005. De forsta boende ska kunna flytta in 1 mitten av december 2004.
Verksamheten ska kontinuerligt foljas upp och efter cirka ett ar ska en
utredning om verksamhetens fortsittning genomforas.

Boende

De hemlosa far tillgang till ett enkelrum med toalett/ handfat och hall. I
rummen kommer en trinett (ett mindre pentry) att installeras for att mojliggora
enklare matlagning. Enkelrummen har en totalyta pd 20-23 kvm. Det finns
ocksé sex dubbelrum pa véningsplanet. Rummen kommer att vara moblerade.
Darutover ska rummen forses med koksutrustning, sdngklédder och handdukar
m.m. [ korridoren finns gemensamma duschrum och en mindre tvéttstuga. Ett
storre gemensamt kok med matrum samt en storre tvéttstuga finns ocksé att
tillgad péd vaningsplanet.

Verksamhet

De hemldsa som kommer att bli aktuella for Racksta har i de flesta fall ett
kvarstdende missbruk, ibland dven psykiatriska problem. De allra flesta har ett
stort behov av ADL-traning (allmén daglig livsforing) och for de som é&r
motiverade ska behandling erbjudas for att ytterligare férsoka minska
missbruket och de psykiska problemen.

Bland den personal som ska finnas pa Réacksta behdver kompetens finnas bade
for ADL-traning och for planering och behandling av missbrukare och personer
med psykiska problem. Med stod av personal ska de boende fa hjélp att lira sig
klara matlagning, hygien och stidning m.m.

Gemensamma lokaler

Pé véaningsplanet kommer ett stort allrum med Gppen spis att finnas till de
boendes forfogande. Dessa lokaler har ocksa en viktig funktion att fylla i
verksamheten. Lokalerna behover friaschas upp med malning, och mobler
behover kopas in. Ur verksamhetssynpunkt kan det vara viktigt att satsa lite
extra pa standarden i dessa gemensamma rum. Av samma anledning behover
det gemensamma koket rustas. Detta géller ocksé den lilla matsalen som ligger
intill.

Ovriga utrymmen

I anslutning till hisshallen pd vaningsplanet behdver en reception skapas.

Dérutdver behover dvriga outnyttjade delar av de sju véningar hoga huset
plomberas si att inga otillborliga aktiviteter kan ske pa annat hall 1 huset.

Brand- och sidkerhetsfragor utreds sarskilt.

Personal
En institutionschef behdver snarast anstillas som ska kunna vara med 1
genomforandefasen av projektet. Exakt vilket antal anstédllda som behovs ar
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svért att precisera i nuliiget, men det kan rdra sig om cirka 12. Aven personalen
behover rekryteras snarast, med inriktningen att finnas pa plats frin mitten av
november. Antalet anstéllda dr ytterst beroende pa hur manga boende det
kommer att bli.

Av de 23 ldgenheter som finns pa vaningsplanet behdver tva dubbelrum
ordningsstéllas till personalrum, d v s bade kontor och dvriga
personalutrymmen. D& personal kommer att finnas pé plats dygnet runt behovs
ocksé séngplatser.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att ett s k halfway-boende 1 f d Récksta dldreboende 4r en
mycket bra idé. Det finns stora mojligheter att lyckas med denna boendeform.
Hemlosa far en mojlighet att gd vidare 1 vardkedjan frén sitt nuvarande
lagtroskelboende till ett mer sjalvstdndigt boende.

Det kan dock vara svért att redan frén start f4 fram 27 boende. Darfor ar det
rimligt att inflyttningen sker stegvis under vintern. Enligt férvaltningens
erfarenheter tar det ocksa relativt lang tid att etablera en ny verksambhet.
Dérutdver rader det en viss osékerhet kring vilken efterfrdgan dubbelrummen
har for par/vanner. Det kan darfor bli ett glapp mellan att ha full personalstyrka
och inte ha betalande boendeplatser i full utstrackning.

For att stimulera stadsdelar och enheten f6r hemldsa att nyttja platserna ér det
forvaltningens bedomning att dygnskostnaden inte kan vara hogre dn 400-500
kronor. Det blir alltsa fragan om en subventionering av dygnskostnaden.

De boende betalar sjédlva en egenavgift for boendet.

Kostnader for projektet

Det krévs dels en hel del investeringar i forberedelsefasen av projektet, dels
kostnader for verksamheten nér den val har startat. Observera att kostnaderna
som presenteras hdr dr preliminéra.

Foreberedelsefas

Konsultkostnader Gatu- och fastighetskontoret 150 tkr
Ombyggnad/renovering 640 tkr
Utrustning (mobler m.m.) 260 tkr
Oforutsedda utgifter 250 tkr
IT och telefon m.m. 100 tkr
Totalt 1 400 tkr

Verksamhet kostnader ar 2005

Hyra inkl el, vatten osv. (500 kr/kvm/ar) 800 tkr
Personal, 12 heltid dygnet runt 5900 tkr
Ovrigt (handledning, inventarier, IT, utbildning m.m.) 700 tkr

Totalt kostnader 7 400 tkr



Verksamhet intdkter ar 2005

Egenavgifter 27 boende (70 kr/dygn, 55% beldggning)
Varddygnsavgifter 27 boende (450 kr/dygn, 55% belidggning)
Totalt intdkter

Nettokostnader ar 2005

Verksamhet kostnader dar 2006

Hyra inkl el, vatten osv. (500 kr/kvm/ar)

Personal, 12 heltid dygnet runt

Ovrigt (handledning, inventarier, IT, utbildning m.m.)
Totalt kostnader

Verksamhet intdkter ar 2006

Egenavgifter 27 boende (70 kr/dygn, 80 % beldggning)
Varddygnsavgifter 27 boende (450 kr/dygn, 80% beldggning)
Totalt intdkter

Nettokostnader ar 2006

370 tkr
2 400 tkr
2 770 tkr

4 630 tkr

800 tkr
5900 tkr
700 tkr
7 400 tkr

550 tkr
3 500 tkr
4 050 tkr

3 350 tkr

Driftkostnaderna for ar 2004 beriknas till 900 tkr och kommer att finansieras

inom ram. Detta dr mojligt i och med en hogre beldggning dn berdknat i budget

for socialtjanstforvaltningens dvriga boenden.

Forvaltningen foreslar att socialtjanstndmnden hemstéller hos

kommunstyrelsen om medel ur medelsreserven till finansiering av projekt

Récksta enligt ovan.
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