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Utvirdering av utbildningsblock 2 varen 2005.

Psykiatrisk sjukdomslira, missbruk/drogkunskap och behandling av klienter
med missbruk och psykisk ohdlsa, VT 2005.

Kursuppbyggnad och innehall

Utbildningsbock 2 innebar en koncentrerad fordjupning av teman frén foregaende terminens
undervisning bestaende av tre storre block: Psykiatri/ beroende, samverkan/ nitverk och en
introduktion i motiverande samtal (MI).Varje block hade en lirare. Sammanlagt bestod kur-
sen av atta separata moment.

e Psykiatrisk sjukdomsléra

e Neuropsykiatri

e Missbruk/Beroende

e Psykofarmakologi

e Somatik/Forskning

e Familj och nétverk

e Naitverk och samverkan

e Motiverande forhallningssatt

Larare for blocket i psykiatri och beroende var Goéran Blennow, om samverkan och nitverk
undervisade Ann Hercules och for introduktionen 1 MI svarade Christina Ndsholm med en
tvadagars seminarium.

I likhet med block 1 har kursen omfattat 9 heldagar fran februari till bérjan av juni. Elevanta-
let var 30 personer frdn 14 institutioner (14 fran IoV och 16 fran KoV). Examinationen i psy-
kiatriblocket skedde individuellt och skriftligt.

Foreliisningsserie
Institutionernas personal erbjods ocksé denna géng dubblerade foreldsningar i kursens huvud-
tema, psykiatri och beroende, inalles 8 foreldsningar.

Utviirdering

Underlag till utvérderingen skaffades genom tva enkéter: Den ena om deltagarnas forvént-
ningar infor kursen dér fragorna beholls fran terminen innan. Den andra enkéten och dess
frdgor modifierades ndgot och anpassades till undervisningens teman.



Fragan om kursens svérighetsgrad ldmnades at deltagarnas egna kommentarer pga triviala
resultat fran den foregaende kursen. Enkdten om forviantningarna besvarades av 22 av 30 ele-
ver. Enkédten om sjdlva undervisningen med skattningsbara skalor och utrymme f6r kommen-
tarer besvarades av 28 av de 30.

Forvintningar

Onskemdlen och uttrycken for forviintningarna var mer fylliga och preciserade infor kursen
an infor den forsta terminstarten. De flesta ansdg sig behdva veta mer om psykiatriska sjuk-
doms-tillstdnd och diagnostik for att utveckla arbetet pa den egna institutionen och efterlyste
ocksé djupare kunskaper om samspelet mellan psykisk stérning och missbruk. Ménga 6nska-
de sig mer grupparbeten och fler studiebesok under den andra terminen, vilket kanske inte
riktigt infriades med tanke pé kursens utformning. Slutligen ville man ha samma hdga niva pa
de praktiska arrangemangen kring och i undervisningen som under foregdende host.

Kursvirdering

Kursvirderingsblanketten inneholl 13 punkter, 1 8 av dessa fick eleverna ta stéllning till ett
antal pastdenden och fragor om utbildningens innehéll fran moment till moment enligt en
femgradig skala (lagst 1, hogst 5). I punkt 9 stilldes fragan huruvida kursen innebar en for-
djupning i forhéllande till innehallet i block 1. Kursledningen och examinationsformerna be-
tygsétts under punkterna 10 och 11. De tva aterstdende punkterna skulle besvaras med egna
ord och ge uttryck for eventuell kritik eller saknad efter andra teman i undervisningen.

Hér nedan redovisas resultaten i tabellform med kommentarer och i likhet med enkéten for
block 1 bdde for samtliga svarande och fordelade pa kon och organisationstillhdrighet.

Fraga 1. Kursen gav mig ny kunskap i imnet.

(Moment 8. Seminariet gav mig en god bild av metoden)
Kursmoment: IoV KoV Kvinna Man Alla
Psykiatrisk sjukdomsldra |4,11 4,16 3,93 4,38 4,14
Neuropsykiatri 3,67 421 4,00 4,08 4,04
Missbruk/Beroende 3,13 3,95 3,79 3,62 3,70
Psykofarmakologi 3,75 4,17 4,07 4,00 4,04
Somatik/Forskning 3,67 3,95 3,80 3,92 3,86
Familj och nétverk 2,63 3,00 2,67 3,17 2,89
Nitverk och samverkan 2,71 3,05 2,53 3,55 2,96
Motiverande forhéllnings- |4,44 4,68 4,73 4,46 4,61
satt
Hela kursen 3,51 3,90 3,69 3,90 3,78

Kommentar: Seminariet om MI far mycket hoga poéng av samtliga. De laga poidngen for av-
snitten for "familj, ndtverk och samverkan” paverkar den allminna betygsnivan.

Monstret ddr KoV ger hogre poédng én [oV etableras redan hdr. Méan ger hogre podng dn kvin-
nor just i denna fréga.



Fraga 2. Kunskapen ir anvindbar i mitt dagliga arbete.
(Moment 8. Hur anvindbar {r metoden pa min arbetsplats ?)

Kursmoment: IoV KoV Kvinna Man Alla
Psykiatrisk sjukdomsldra |4,00 4,26 4,53 3,77 4,18
Neuropsykiatri 4,00 421 4,40 3,85 4,14
Missbruk/Beroende 3,88 4,42 443 4,08 4,26
Psykofarmakologi 3,75 4,16 4,43 3,62 4,04
Somatik/Forskning 3,67 4,21 4,27 3,77 4,04
Familj och nétverk 3,00 3,42 3,40 3,17 3,30
Nitverk och samverkan 2,86 3,68 3,33 3,64 3,46
Motiverande forhéllnings- |4,44 4,16 4.47 3,92 4,21
satt
Hela kursen 3,70 4,07 4,16 3,73 3,95

Kommentar: Lagre poéng frén Iov och mén generellt. Psykiatri och beroendeblocket
néstan pé lika hog niva som momentet om MI. Nitverksavsnitten kommer upp till

betygsnivén 3.

Fraga 3. Jag hade god hjéilp av kurslitteraturen.

Kursmoment : IoV KoV Kvinna Man Alla
Psykiatrisk sjukdomsldra |4,00 4,05 4,33 3,69 4,04
Neuropsykiatri 4,11 4,00 4,47 3,54 4,04
Missbruk/Beroende 3,75 4,16 4,29 3,77 4,04
Psykofarmakologi 3,63 3,95 4,36 3,31 3,85
Somatik/Forskning 3,67 4,11 4,33 3,54 3,96
Familj och ndtverk 3,50 3,16 2,93 3,67 3,26
Nitverk och samverkan 3,43 3,11 2,93 3,60 3,20
Motiverande forhallnings- |4,22 4,21 4,47 3,77 4,14
satt

Hela kursen 3,79 3,84 4,01 3,62 3,82

Kommentar: Ganska smé skillnader mellan IoV och KoV. Kvinnor ger hogre betyg 4t littera-
turen &n min utom under momenten om familj, nitverk och samverkan.

Fraga 4. Vilket betyg ger du forelisaren for detta avsnitt ?

Kursmoment: IoV KoV Kvinna Man Alla
Psykiatrisk sjukdomslidra [4,33 4,37 4,47 423 4,36
Neuropsykiatri 4,11 4,42 4,53 4,15 4,32
Missbruk/Beroende 4,38 4,37 4,57 4,15 4,37
Psykofarmakologi 4,25 4,53 4,64 4,23 4,44
Somatik/Forskning 4,11 4,47 4,53 4,15 4,36
Familj och nétverk 3,00 2,89 2,60 3,33 2,93
Nitverk och samverkan 3,29 2,94 2,67 3,60 3,04
Motiverande forhéllnings- | 4,67 4,68 4,73 4,62 4,68
satt

Hela kursen 4,02 4,08 4,09 4,06 4,06

Kommentar: Mycket hoga poiang till tva av foreldsarna fran alla.

foreldsaren 1 ” familj, ndtverk och samverkan”mycket olika.

Kvinnor och mén vérderar



Fraga 5 — 7. Ovriga bedomningar
Kursmoment: Tov KoV Kvinna Man Alla
I hur hog grad tycker du 4,11 4,17 4,36 3,92 4,15
innehallet 1 block 2 varit
en vidareutveckling och
fordjupning i forhéllande
till forra terminen?
Kommentar: De svarande haller med om pastaendet i mycket hog grad.
Kursmoment: IoV KoV Kvinna Man Alla
Betyg till kursledningen | 4,33 4.47 4,53 431 443
Kommentar: Kursledningen ges ett hogt betyg.
Kursmoment: IoV KoV Kvinna Man Alla
Jag dr n6jd med exami- | 3,89 4,28 4,60 3,58 4,15
nationsformerna for
block 2.

Kommentar: 1 sista frigan dterkommer de karakteristiska skillnaderna, KoV ger hogre poéng
an lov, kvinnor betydligt hogre podng &n mén.

Sammanfattning av enkiiten och deltagarnas egna kommentarer: Betygsnivan dr mycket
hog for kursens mest omfattande del, den om psykiatri och beroende; de ndgot ligre virdena
for ett par av avsnitten avspeglar antagligen deltagarnas redan goda kunskaper och fortrogen-
het 1 &mnet tex. missbruk och beroende. Diaremot kommenteras konceptet med en enda ldrare
for ett stort antal teman mer kritiskt och risken for en viss ensidighet betonas d.v.s.det sakna-
des andra perspektiv utover det strikt kliniskt psykiatriska. Man pekade pa franvaron av soci-
altjanstens perspektiv och hade ocksa onskat sig ndgot om psykodynamiska synsitt.

Tvadagarsseminariet om motiverande forhallningssétt fick genomgéende de hogsta poédngen i
enkéten och manga uttryckte ocksa sin uppskattning i de egna kommentarerna. Avsnitten om
familj och nétverk och om nétverk och samverkan podngsattes 14gst och avsnitten kommen-
terades flitigt .Ménga ansag att undervisningen hade en for enkel och 1ag niva. I enkétsvaren
gav dock minnen godként for dessa avsnitt och kvinnorna mycket laga poéng.

Bland saknade teman kan nimnas: ménga 6nskeméal om studiebesdk, fler grupparbeten, ndgon
efterlyste mer material om kvinnors specifika problem och till sist ndgra 6nskemal om inblick
1 skattningsverktyg t.ex. ASI. De allmédnna omdomena om hela utbildningen &r saledes myck-
et positiva som ocksa framgar i svaren om kursledningen, examinationen och i beddmningen
av fordjupningsgraden fran block 1 till block 2.

Uppfoljning
Uppfdljning av utvirderingen berdknas ske 1 borjan av 2006, da med ett fokus pa implemente-
ringen av kunskaperna i arbetet pd de aktuella institutionerna genom intervjuer.



