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Sammanfattning

I rapporten redovisas en bild av den mélgrupp som skrevs in vid Stockholm HVB barn
och ungdoms verksamheter ar 2004. Sammanlagt 332 barn, ungdomar och foréldrar var
inskrivna. Av dessa var 147 barn, 77 ungdomar och 108 forildrar. Malgrupps-
beskrivningen utgdr en grund for kommande utvérderingar av verksamheterna.

Av denna rapport framkommer att mélgrupperna inom HVB barn och ungdom har
mycket komplexa problembilder och att enhetens insatser enbart &r en av flera eller

t 0 m av minga insatser inom socialtjansten. De allra flesta barnen och ungdomarna
lever i splittrade familjer, har omfattande skolproblem och deltar mycket lite 1
organiserade fritidsaktiviteter. Fordldrarnas problembild bestar till dvervigande del av
relations- och omvardnadsproblem, svéra psykiska problem och missbruksproblem dér
narkotikamissbruk dominerar.
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Vissa intressanta uppgifter om utskrivningsorsakerna lyfts fram. Utfort uppdrag anges i
53 % av fallen. Det visar sig ocksd, att genom inskrivning i HVB barn och ungdoms
verksamheter, framtrider nya och fordjupade kunskaper och dirmed foréndras
problembilderna hos en relativt stor andel barn, ungdomar och foréldrar. Detta 1 sin tur
ger anledning till att omprova den padgaende insatsen och andra ldmpligare insatser i
hemmet eller annan placering beddms dé vara ett skil till utskrivning. Omprévningen
géller 1 22 % av barn- och familjedrendena och 12 % av ungdomsérendena . Andra skal
som 1 mindre omfattning angetts ar bl a utskrivning pd egen begiran (nédstan enbart
Kruton), avbruten placering, verksamhetsnedldggning, ekonomiska skil, rattsbeslut mm.

Nir fler uppgifter finns tillgédngliga och jaimforelser kan goras dver ldngre tid ges ett
mycket bra underlag for verksamhetsutveckling och beskrivning av socialtjinstens
insatser. Redan denna rapport bidrar dock med intressant material till att reflektera Sver
metoder och insatser 1 arbetet liksom olika gruppers sociala utsatthet i samhallet.

Bakgrund

Under 2002 bedrev socialtjanstforvaltningens FoU- enhet en cirkel 1 egenutvirdering
med deltagande fran anstéllda inom HVB barn och ungdoms verksamheter. Syftet med
cirkeln var att skapa en gemensam kunskapsbas for uppfoljnings- och utviarderings-
frdgor. Under 2003 fick den grupp, som deltagit i FoU- cirkeln, uppdraget att revidera
tidigare utvarderingsmaterial. For detta arbete har utviarderingsgruppen konsulterat
sakkunniga vid socialstyrelsen och Stockholms stads FoU- enhet.

Arbetet med HVB —utvérderingen sker pa tre nivder. Den forsta och andra nivén ér
gemensam for samtliga verksamheter medan den tredje nivin anpassas till respektive
verksamhet.

e Niva 1 — Mélgruppsbeskrivning med utforliga inskrivningsuppgifter och begransade
utskrivningsuppgifter.

e Niva 2 — Generell utvirdering av resultat.
A. Bedomningar direkt efter utskrivningen gjorda av socialsekreterare samt av
utskrivna ungdomar, fordldrar och barn.
B. Uppfoljningsuppgifter sex manader efter utskrivning fran socialsekreterarna
respektive ungdomarna och forildrarna.

e Niva 3 — Utvardering av verksamheterna med anvidndande av etablerade och
validerade utvirderingsinstrument anpassade till respektive verksamhet och
malgrupp.

HVB barn och ungdoms utvérdering omfattar samtliga inskrivningar inom
verksamheterna paborjade 2004 och dérefter. I rapporten redovisas alla inskrivningar
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som gjordes 2004. Datainsamlingen och —bearbetningen av de inskrivningar som
gjordes 2005 och 2006 &r under arbete.

Rapporten innehaller en dversiktlig sammanstéllning om inskrivningarna. Den ger en
helhetsbild av malgruppen avseende en del av grundldggande inskrivningsuppgifter som
ingér 1 utvirderingsmaterialet. De inskrivna barnens, ungdomarnas och forédldrarnas
situation fore inskrivningen belyses grundligt. Inskrivningarnas ldngd, orsakerna och
mélen for inskrivningarna redovisas. Aven vissa utskrivningsuppgifter ingar i rapporten.
Exempelvis redovisas orsakerna till utskrivning samt boendet efter utskrivning.

Under 2004 skrevs sammanlagt 332 barn, ungdomar och forildrar in vid HVB barn och
ungdoms verksamheter. Av dessa var 147 barn, 77 ungdomar och 108 forildrar till barn.
Andelen inskrivna barn och ungdomar med fordlder med utléndsk bakgrund var 67 %.

Barnens och ungdomarnas situation fore inskrivningen.

Uppgifterna om barnens och ungdomarnas boendesituation visar att de allra flesta
barnen och ungdomarna levde i splittrade familjer. Enbart 20 % av dem bodde med
bada sina biologiska forildrar innan inskrivningen, forutom de flickor som bodde pa
Kruton - det skyddade boendet for flickor, som &r utsatta for hedersrelaterat hot eller
vald.

Mindre dn 60 % av barnen och ungdomarna gick 1 vanlig skola utan extra stod. Bara 14
% av barnen och ungdomarna deltog i organiserade fritidsaktiviteter.

Den stora omfattningen av skolproblem och det begrinsade deltagandet 1 organiserade
fritidsaktiviteter forstarker bilden av de inskrivna barnens och ungdomarnas psyko-
sociala svarigheter och utsatthet.

Den sociala situationen, boendet och skolsituationen, r de oftast forekommande
problemen fore inskrivning men forekomsten av vald eller hot om vald féorekommer i
stor omfattning. 40 % ( 70 % av Krutons mélgrupp) av ungdomarna har utsatts for vald
och ungefér hilften av ungdomarna har upplevt vald mot sig sjélv eller i den miljo dér
de lever.

Hos foréldrarna ér relations- och omvardnadsproblem vanligast, framforallt i
forhallande till barnet men ocksa i relation till den andre fordldern. Omfattningen av
svara psykiska problem, framf6r allt narkotikamissbruk, dr ocksd ganska stor.

Uppdrag och behandlingsmdl

Under 2004 forekom en ganska jdmn fordelning av uppdragen inom barn- och
familjeverksamheterna. Utredning, stdd, akut boende och behandling férekom i ungefar
samma omfattning.De vanligaste uppdragen i arbetet med ungdomarna var stoduppdrag
som ofta kombinerades med andra insatser.
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Arbetet med att forbéttra fordldrarnas relation med och anknytning till barnet utgor det
dominerande behandlingsmalet inom barn- och familjeverksamheterna. I ndra samband
till detta anges méalet ”0ka omsorgsformagan”.

Sociala mal sasom sysselsittning, vardagsstrukturer och forméga att planera sin
framtida situation dr de vanligaste behandlingsmaélen i arbetet med ungdomarna. Bland
intrapsykiska méal anges oftast att stédrka ungdomens sjélvkéansla men ocksa att bryta
negativt beteende.

Utskrivningsuppgifter

I formuléret for méalgruppsbeskrivningar ligger tyngdpunkten pa uppgifter vid
inskrivningstillfillet men formuldret innehéller ockséd ndgra uppgifter som fylls 1 vid
eller strax efter utskrivningen.

I savél barn- som ungdomsverksamheterna har 53 % av utskrivningarna gjorts efter
utfort uppdrag. Detta kan forefalla vara en lag siffra och det ar darfor viktigt att {4 en
nidrmare uppfattning om inneborden av de dvriga svaren.

En aterkommande orsak till att utskrivning inte sker enligt det ursprungliga upp-

draget dr att nya faktorer under inskrivningen medfort att en annan placering och insats
ar nodviandig eller att foredra. Inom barn- och familjeverksamheterna géller detta 22 %
av inskrivningarna och 12 % inom ungdomsverksamheterna. Den pidgaende
inskrivningen har i dessa fall inte ansetts vara den ldmpligaste pd grund av problem som
blivit kinda eller blivit tydligare under inskrivningen. Det medfor ett uppbrott fran en
pagéende inskrivning men sjélvklart dr syftet att skapa forutséttningar for en positiv
utveckling for barnet och familjen. Kommande uppfoljningar far visa om sa ocksa ér
fallet.

18 % av placeringarna inom ungdomsverksamheterna avslutades pa egen begéran. Det
géller, forutom 1 ett fall, enbart utskrivningar frin Kruton. Ca 40 % av flickorna pd
Kruton skrevs ut efter egen begéran. Krutons uppdrag att erbjuda skydd gor det logiskt
att flickorna vill skrivas ut vid minskat skyddsbehov.

Inom barn/fordldraverksamheterna skedde 8 % av utskrivningarna efter egen begéiran.

Boendet efter utskrivning

65 % av barnen flyttade tillbaks till hemmet. Nér utskrivning skedde efter utfort
uppdrag flyttade 74 % av barnen tillbaks till hemmet. 25 % av barnen flyttade till en
dygnetruntplacering framforallt till familjehem. Detta skedde ofta med anledning av att
det under utrednings- eller behandlingstiden framkommit tidigare okénd problematik.
Det kan anses vara en naturlig konsekvens av utredningsverksamhet dé det i uppdragen
till verksamheterna inte sédllan ingar bedomning av fordldrarnas omsorgsforméga.
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44 % av ungdomarna flyttade tillbaks till sina biologiska fordldrar. 13 % av dem
flyttade till egen bostad och 15 % till trdningslédgenhet och 16 % till familjehem,
behandlingshem eller annan vard.

Inskrivningstider

Den genomsnittliga inskrivningstiden inom akutverksamheterna ér ca 6-8 veckor, vilket
oftast #r tillrickligt for utredning och ny planering. Aven stdd- och behandlings-
inskrivningarna var relativt kortvariga. Den genomsnittliga inskrivningstiden for dessa
var ca 6 manader inom barn/fordldraverksamheterna och ca 10 ménader inom ungdoms-
verksamheterna.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid socialtjanstforvaltningens enhet for kundorienterade verksamheter.

Forvaltningens synpunkter

Enligt socialtjanstlagen skall insatserna inom socialtjdnsten vara av god kvalitet.
Kvaliteten skall utvecklas och sékras systematiskt och fortlopande. Uppfdljning och
utvérdering skall belysa vilken effekt vidtagna dtgérder har till de problem eller mal
som definierats. Kraven pé evidensbaserade insatser inom socialtjinsten har under de
senaste aren Okat.

HVB barn och ungdom har sedan nédgra ar gjort anstringningar for att utréna vilka
resurser och svarigheter som malgrupperna har och om insatserna ger en 6nskad verkan.
Denna forsta rapport som nu presenteras ger en bild av malgrupperna, inskrivningstider
och vissa utskrivningsuppgifter.

Rapportens huvudsyfte dr att beskrivna malgrupperna. Av rapporten framkommer att
malgrupperna har mycket komplexa problembilder och att HVB barn och ungdoms
insatser enbart dr en av flera eller t o m av minga insatser genom socialtjansten. De allra
flesta barnen och ungdomarna lever i splittrade familjer, har omfattande skolproblem
och deltar mycket lite i organiserad fritidsaktiviteter. Fordldrarnas problembild bestér
till stor del av relations- och omvardnadsproblem, svara psykiska problem och
missbruksproblem dir narkotikamissbruk dominerar.

Vissa intressanta uppgifter om utskrivningsorsakerna lyfts fram. Utfort uppdrag anges i
53 % av fallen. Det visar sig ocksd, att genom placeringen 1 HVB barn och ungdoms
verksamheter, framtridder det nya och fordjupade kunskaper och ddrmed foréndras
problembilderna hos en relativt stor andel barn, ungdomar och foréldrar. Detta 1 sin tur
ger anledning till att omprova den pdgdende insatsen och andra lampligare insatser i
hemmet eller annan placering bedoms dé vara ett skal till utskrivning (22%). Andra skl
som 1 mindre omfattning angetts &r bl.a. utskrivning pa egen begéran (nédstan enbart
Kruton), avbruten placering, verksamhetsnedldggning, ekonomiska skél, rattsbeslut mm.
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Insamling och utvérdering av uppfoljningar av bade de inskrivningar som beskrivs i
rapporten och de efterfoljande inskrivningarna sedan 2005 pdgar. Olika delrapporter
kommer att kunna presenteras inom en snar framtid. Nar fler &terkommande uppgifter
finns tillgdngliga kan jamforelser goras dver langre tid och dédrmed ge ett mycket bra
underlag for verksamhetsutveckling och beskrivning av socialtjdnstens insatser. Redan
denna rapport bidrar dock med intressant material till att reflektera 6ver metoder och
insatser i arbetet liksom olika gruppers sociala utsatthet i samhéllet.

Bilaga: Barn, ungdomar och forildrar inskrivna 2004
Rapport fran HVB utvirderingen



