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Ansékan om stimulansbidrag till battre véard
och behandling fér personer med tungt
missbruk

4 bilagor

Forslag till beslut

1. Socialtjanstndmnden ansoker hos Lénsstyrelsen 1 Stockholm om
stimulansbidrag med 1.320 tkr till battre vard och behandling for personer
med tungt missbruk.

2. Omedelbar justering

Dag Helin

Eva Sandberg

Bakgrund och sammanfattning av ansokan om medel till projektet
”Klienten i centrum”.

Riksdagen har beslutat om en statlig satsning pa missbrukarvarden med
totalt 820 mkr under aren 2005 — 2007. Medlen riktas till kriminalvarden,
Statens institutionsstyrelse och landets kommuner. F6r kommunernas del
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finns avsatt ndrmare 300 mkr for utveckling av varden for personer med
tungt missbruk. Det statliga bidraget formedlas av lansstyrelsen.

”Syftet med satsningen dr att utveckla missbrukarvérden och skapa bittre
forutséttningar for fler kvalificerade och ldngsiktiga virdinsatser med
utgangspunkt fran befintlig kunskap om olika behandlingsformers
effektivitet, kvinnors och méns olika behov och forutséttningar samt ha ett
brukarperspektiv” (ur lansstyrelsens ans6kningsinbjudan).

Kommunstyrelsen gav i mars 2004 stadsledningskontoret i uppdrag att i
samrad med socialtjanstndmnden och négra stadsdelsndmnder utveckla
arbetsmetoden ASI (Addiction Severety Index), som stod vid utredning,
uppf6ljning och utvérdering av socialt arbete. Socialtjanstforvaltningen
genomfor for narvarande utbildning i ASI for anstdllda pé
stadsdelsforvaltningarna, som arbetar inom missbrukarvarden.

ASI innebir att strukturerade intervjuer med givna fragor och fasta svarsalternativ
gors med klienten. Eftersom intervjun innehaller fragor som técker flera
livsomraden som har relevans ger den en allsidig kartldggning av klientens sociala
situation. I sammanstilld form kan klientuppgifterna dven anvdndas som underlag
for att folja upp insatser och verksamhet. ASI-intervjun kan siledes anvdndas bade
som en strukturerad klientbeddmningsmetod i enskilt klientarbete och som
systematisk uppfoljningsmetod i verksamhetsutveckling. I dag forekommer ASI-
intervjun inom socialtjanstens missbrukarvard 1 mer &n en tredjedel av landets
kommuner. Intervjun anvinds dven inom hilso- och sjukvardens beroendevard
och &r ocksd basen for klientdokumentation inom Kriminalvarden. ASI/MAPS har
ocksa en framtrddande roll 1 Statens institutionsstyrelses (SiS) utvecklingsarbete,
inom bl.a. vardkedjeprojektet och LVM-vérden vid institutionerna Réllségarden
och Karlsvik..

MAPS ér ocksa en metod for insamlade av information om klient, behandling och
personal. I dialog med klienten faststills i vilken forandringsfas denne befinner
sig. Behandlaren stéller fragor baserade pa en sérskild modell for att sedan borja
ett fordndringsarbete pd de omraden som visat sig viktiga i ASI-intervjun.
Foriandringens olika faser beskrivs och hir har klientens syn pa sin situation och
sin motivation en betydande roll. Efter att fordndringsfasen har faststillts uppréttas
realistiska mal inom livsomradet utifrdn problemens omfattning, klientens
motivation, enhetens resurser och uppdrag samt vardtidens ldngd. Som ett sista
steg innan behandlingsplanen uppréttas gors en prioritering mellan omradena.
Detta ger ett underlag for strukturerade individualiserade behandlingsplaner, som
enkelt kan kommuniceras till socialtjanst och andra vérdgivare.



TJANSTEUTLATANDE
DNR 440-
0296,/2007
SOTN 2007-05-15
SID 3 (4)

Eftersom MAPS bygger pd en vetenskaplig design dr behandlingsplanerna
utvdrderingsbara och kan utgéra underlag for forskning och utvérdering.

Inom ramen for det i staden pagédende fordndringsarbetet inom
missbruksvarden inom landsting och kommun har ett tvaarigt (&r 2003-
2005) samarbetsprojekt understott av Lansstyrelsen i Stockholms lén,
genomforts vid Hasselbymottagningen i vdstra Stockholm. MAPS
introducerades och MAPS- och ASIdata fran vuxna missbrukare insamlades
av socialtjinsten och integrerades med sjukvérdsdata. Detta arbete ledde till
att nya arbetssétt provades och utvérderades.

Syftet med projektet “Klienten i centrum” &r att implementera ASI, med dess
komplement MAPS (Monitoring Area & Phase System). Genom projektet
mojliggors ett utvidgat samarbete mellan fem institutioner inom HVB
Vuxna, Enheten for hemldsa, tre stadsdelsforvaltningar, Landstingets
beroendevard, Maria Beroendecentrum, Kriminalvardsverkset frivard och
Statens institutionsstyrelse (SiS). En 6verldkare fran Stockholms léns
beroendecentrum och en verksamhetssekreterare vid socialtjénst -
forvaltningen kommer att vara projektledare. Tillsammans omfattar
projektledarskapet 0.75 % av en heltidstjdnst, uppdelad pd 0.25 %
(Beroendecentrum) och 0.50 % (HVB Vuxna).

Malgrupp ér klienter av bada kon med tungt missbruk, alder 18-65 ér, som
genomgatt ASI-utredning och &r aktuella hos ndgon/nagra av projektets
samarbetsenheter. Projekttid ar ett ar med mojlighet till forldngning, med
borjan fran nir beslut om medel fattats.

Budget ar 1

Projektledare inkl pf 505 tkr
Sekreterare 220 tkr
Utbildningskonsult 120 tkr
Handledare 125 tkr
Uppf6ljning, data 250 tkr
Lokaler, tele, resor, administration etc. 100 tkr
Totalt: 1.320 tkr

Forvaltningens synpunkter

Projektet ”Klienten i centrum” ligger helt i linje med den utveckling av
stadens missbruksvard som initierades genom ovan ndmnda
kommunstyrelsebeslut. Forvaltningen ser mycket positivt pa det utokade



samarbete mellan kommun, landsting och dvriga aktdrer som &r den
barande principen i projektet och foreslar att namnden ansoker hos
Liansstyrelsen om 1 320 tkr till finansiering av projektet.

Bilaga:

1. Ansdkan om stimulansbidrag till béttre vard och behandling for
personer med tungt missbruk, 2007

2. Ansodkan om bidrag for pilotprojektet “Klienten i centrum”

3. Pilotprojektets organisation

4. Projektets mal och program
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