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Motion av Karin Rigsjé och Jackie Nylander bida (v) om
sprututbytesverksamhet for injektionsmissbrukare i Stockholms stad i
samverkan med Stockholms léins landsting

Sprututbytesverksamhet har funnits i Sverige sedan 1986 d4 en sddan verksamhet startade vid
infektionskliniken i Lund. Fordelar och nackdelar med sprututbytesverksamhet har diskuterats
livligt genom é&ren och uppfattningarna har varit ménga. Tidigare beslut finns om att
verksamheten ska fa drivas pd forsok i Lund och Malmé. I juni 2006 beslutade riksdagen efter
mycket utredande och ldngdragna politiska diskussioner att ge méjlighet for hela landet att
starta sprututbytesverksamhet for injektionsmissbrukare.

For att kunna starta sprututbytesverksamhet krévs att kommuner och landsting lever upp ftill
en rad regler. Tillstind att starta verksamheten ska meddelas av Socialstyrelsen efter att
kommuner och landsting ldmnat in en gemensam ans6kan. Tillstdndet kan aterkallas efter 2 ar
om kommuner och landsting inte lever upp till forutsittningarna i tillstindet. Nir regeringens
narkotikapolitiska samordnare kom med sitt forslag stéllde sig samtliga statliga myndigheter
som yttrat sig bakom forslaget med undantag av Folkhilsoinstitutet och Riksaklagaren.

Inforandet av sprututbytesverksamhet i Stockholms stad i samverkan med landstinget skulle
fylla en viktig funktion i de férebyggande insatserna som riktar sig till injektionsmissbrukare.
Det forutstter att verksamheten organiseras pa ett sédant sétt att den utgér ett integrerat led i
missbruksvardkedjan. Sprututbytesverksamhet kan skapa battre mojlighet att nd tunga
missbrukare med erbjudanden om olika behandlings- och rehabiliteringsinsatser, Det &ppnar
ocksa upp for mojligheter att erbjuda bittre fysisk, mental och social hélsa for missbrukaren.

Sprututbyte kan i kombination med andra viktiga stodatgérder fylla en viktig funktion for att
spéra och forhindra smittspridning av bade hiv-infektion, hepatit B och C. Det styrks av den
senaste statistiken fran Stockholms ldns smittskyddsenhet som visar att HIV ¢kade med 25
procent bland Stockholms narkomaner under 2006,

For att verksamheten ska bli vil fungerande krivs att det knyts olika kompetenser dit fran
bade kommun och landsting sasom kuratorsstdd, socialpsykologisk kompetens, gynekolog
och en vil utvecklad samverkan med socialtjdnsten och beroendevarden.

En vil fungerande sprututbytesverksamhet kommer inte sta i strid med det 6vergripande malet
om ett narkotikafritt samhdlle och inte med malen att forhindra nyrekrytering till missbruk
och att flera missbrukare ska upphora med sitt missbruk. Men det forutsétter naturligtvis att
verksamheten héller en mycket god kvalité.

Vi foreslér darfor att kommunfullméktige beslutar foljande
1. Stockholms stad tillsammans med Stockholms ldns landsting tillsétter en utredning for
att forbereda en anstkan till Socialstyrelsen om att f& starta sprututbytesverksamhet
for injektionsmissbrukare.

Stockholm den 28 maj 2007
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