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SOCIALTJANSTFORVALTNINGEN

INDIVIDORIENTERADE VERKSAMHETER

Handléggare: Inger Asebo Till
Telefon: 508 25 542 Lansstyrelsen i Stockholms 14n

PROJEKTPLAN FOR UTVECKLINGSARBETE PA
KRISCENTRUM FOR KVINNOR

OVERGRIPANDE MAL/VISION

Ett av kommunfullmaktiges mal dr ett tryggt och sdkert Stockholm. I budgetanvisningarna
for Socialtjanstndmnden betonas att det dr ”angeldget att valdsutsatta kvinnor och barn i
behov av stdd ges okad uppmérksamhet”. Socialtjdnstndmnden har fatt i uppdrag att ut-
veckla metoder for att pa bésta sitt méta vald inom familjen. '

NULAGE/PROBLEMBESKRIVNING

Kriscentrum for kvinnor (KC) dr Stockholms stads skyddade boende for valdsutsatta
kvinnor och deras barn. Verksamheten har funnits i 10 ar. KC har 10 platser och erbjuder
skydd, samtal och praktiskt stod till kvinnor som har utsatts for fysiskt, psykiskt och sex-
uellt vald av en man som de har eller har haft en nira relation till. De medf6ljande barnen
erbjuds samtal och praktisk hjalp.

KC har ocksa en, for den enskilde, kostnadsfri ppen samtalsmottagning (3 personal)
inklusive en valdtidktsmottagning med mojlighet till anonymitet.

KC tillhandahaller 4ven en dygnetruntdppen jourtelefon for kvinnor i behov av stod och
rad.

KC fungerar ocksa som resursenhet for berérda myndigheter och organisationer och till-
handahéller information inom omradet méns vald mot kvinnor och deras barn.

Under ar 2006 var 80 kvinnor och 87 barn inskrivna i det skyddade boendet. Det finns 4
kontaktpersoner for kvinnorna 2,75 barnteamspersonal samt ca 3 nattpersonal. Detta in-
nebédr en 90%-ig beldggning, vilket verksamheten ocksa &r budgeterad for.

' Av kommunfullmiktige antagen Budget 2007 for Stockholms stad - Inriktning for 2008 och
2009 sid 135.

118 50 Stockholm. Telefon 508 25 542.
Inger.aasebo@sot.stockholm.se

Bessksadress Wollmar Yxkullsgatan 23 www.stockholm.se



Kvinnor i behov av skydd kan tas emot dygnet runt efter beslut fran stadsdelsndmnd i
Stockholm eller andra kommuner i méan av plats.

Enheten har f.n. 15,25 tjdnster fordelade pé 1,0 enhetschef, 1,0 byréassistent, 10,50 soci-
alsekreterare 1,75 hantverkspedagog samt 1 forskolldrare.

KC har en bruttobudget pa 9.737 tkr, intdkter 2760 tkr, netto 6.975 tkr.

Avgifter

Boendeavgiften pa KC ar for 2007 faststélld till 575 kronor/dygn och kvinna samt 250
kronor/dygn och barn for Stockholms stad. Avgiften for familjer frén 6vriga landet &r
faststilld till 1.482 kronor for ensamma kvinnor samt till 2.689 kronor/dygn for kvinnor
med barn (oavsett antal). Besoken pa samtalsmottagningen ir avgiftsfria.

Den 6ppna mottagningen

Den 6ppna mottagningen motte foregaende ar 260 kvinnor, de flesta av dessa kontakter

etableras genom KC:s jourtelefon. Kvinnorna erbjuds en serie pa 10-12 samtal for bear-

betning av valdsupplevelserna och stéd i bl.a. vardnads- och umgéangesfragor. Den abso-
luta majoriteten av dessa kvinnor dr “ursprungssvenskor”. De har ofta ett arbete och har

manga ganger ett nitverk av kollegor och vénner som kunnat erbjuda skydd vid behov.

Boendet

I boendet ar situationen helt annorlunda. Under aren har det visat sig att 65- 70 % av
kvinnor och barn har ett utomeuropeiskt ursprung. Dessa kvinnor har manga ganger levt
helt isolerat i Sverige, och kan oftast inte prata svenska. Inte séllan fungerar barnen som
tolk for kvinnorna. Personalen p& KC &r behjélpliga med att ordna svenskundervisning
(SFI) om det av sdkerhetsméssiga skil ar mojligt.

Dessa kvinnor har, av forstaeliga skil, en mycket bristféllig kunskap om det svenska sam-
hillet vilket naturligtvis ytterligare forsvarar deras livssituation utver det trauma som det
innebdr att ha levt i en valdssituation. Kvinnans kontaktperson arbetar med, som ovan
beskrivits, bearbetande och ateruppréttande samtal samt forbereder kvinnan for en even-
tuell rattegang och, forsoker, i samarbete med socialtjansten, bringa reda i en besvarlig
ekonomisk situation. Oftast behover kvinnan hjélp med att finna en ny bostad.

Barnens kontaktpersoner arbetar ocksd med samtal, enskilt och i grupp samt samtal med
mor och barn tillsammans. I arbetet ingér ocksad mycket externa kontakter med skolor,
BUP och forskolor t.ex.

Uppmdrksammade behov

Personalgruppen har under flera &r uppmirksammat kvinnornas behov av information om
samhillet. Det kan exempelvis gélla polis/ dklagare, domstolsvdsendet och skattemyndig-
heten. Overhuvudtaget behdver kvinnorna information om vilka skyldigheter och rittighe-
ter de har som medborgare eller boende i Sverige. Kvinnorna har ocksé mycket ofta pro-
blem med somnsvarigheter och spinningar i nacke och axlar. Dessa besvir kan ofta sittas
i relation till det vald de har upplevt under lidngre eller kortare tid.



Manga barn bor en lingre tid (flera manader) pa KC. Det bearbetande arbete som barnen
erbjuds skulle med fordel kunna kompletteras med l4xhjilp, “miniskola”, utflykter och
upplevelser, som t.ex. teaterbesok, Skansenbesdk osv.

Under forutsittning av KC for kvinnor erhéller de ansokta utvecklingsmedlen motsvaran-
de en tjanst skulle dessa anvindas till att avhjdlpa ovanstaende brister. Den projektanstall-
de skulle anordna savil gruppinformation, i form av foredrag och seminarier, som enskild
genomgang av samhaéllsvitala funktioner i det svenska samhéllet. Det kan exempelvis
innebéra att bjuda in en polis som kan informera om hur en forundersokning gér till eller
en advokat som beréttar om uppgifter som ett mélségarbitrdde har. Kronofogdemyndighe-
ten kan upplysa om sitt arbete och de lagar som styr detta.

For barnens del skulle anordnas utflykter och sysselséttning for bdde yngre och dldre
barn.

For kvinnornas hélsa skulle avspédnningsdvningar, massage och motionsaktiviteter kunna
arrangeras. Tekniker for dngesthantering skulle ocksa kunna léras ut.

MAL FOR PROJEKTVERKSAMHETEN

Mal for projektverksamheten for kvinnorna ér att

e Oka kunskapen om det svenska samhillet pa for dessa personer relevanta omraden
e tydliggora rittigheter och skyldigheter som samhéllsmedborgare

e  Oka det psykiska och fysiska vilbefinnandet

e  (Oka kunskapen om kroppen och dess funktioner

Mal for projektverksamheten for barnen ér att

e isamarbete med respektive skola/forskola 6ka mdojligheterna till skolarbete

e  hoja kvaliteten pa barnens vistelse pd KC genom mdjlighet att delta i olika arrange-
mang sasom utflykter, teaterbesok, lek och motion. I mdjligaste man ska barnens
modrar ges mojlighet att delta.

e avlasta ansvar genom att deras modrar far 6kade kunskaper och fardigheter.

VEM SKA GENOMFORA VERKSAMHETEN- SAMARBETSPARTNERS

Projektverksamheten ska genomforas av den projektanstillde socionomen i samarbete
med aktuella myndigheter och frivilligorganisationer samt privata konsulter. Den projekt-
anstéllde ska vara placerad pa KC.



BESKRIV VAD NI TANKER GORA FOR ATT UPPNA DE OVAN SPECIFICE-
RADE MALEN

Se ovan.

MALGRUPPER

Valdsutsatta kvinnor med foretradesvis utlandsk bakgrund samt barn som upplevt (bevitt-
nat) vald.

TIDPLAN

Verksamheten planeras starta 2007-10-01 och pagé t.o.m. 2008-12-31.

VERKSAMHETEN AVSER

Utveckling av befintlig kommunal verksamhet. Verksamheten (projektet) dr tankt att be-
drivas framst i gruppform men dven individuellt.

HUR SKA VERKSAMHETEN UTVARDERAS

Utvérdering i form av exempelvis intervjuer samt enkéter genomfors av person som inte
arbetar pa KC.

PROJEKTBUDGET

Ar 2007 (oktober-december)

1 socionom pa heltid 113tkr
Konsulter (olika resurspersoner) 25 tkr
Ovrigt (utflykter, entréavgifter etc.) 12tkr
Summa 150 tkr
Ar 2008

1 socionom pa heltid 450 tkr
Utvérdering 100 tkr
Konsulter (olika resurspersoner) 100 tkr
Ovrigt (utflykter, entréavgifter etc.) 50 tkr
Summa 700 tkr

Totalsumma 850 tkr



