Tensta kvinno- och tjejjour till Lansstyrelsen
Box 4013 Socialavdelningen
163 04 Spanga Maria-Pilar Reyes

Box 22067, 10422 Sthim

ANSOKAN OM BIDRAG TILL PROJEKTET "FRAMTID FOR ALLA!”
Sokt belopp 447 000 kr

Bakgrund

Tensta kvinno- och tjejjour har i &r fyllt 5 ar. Under innevarande &r har jouren flyttat till en
lagenhet i Tensta, som dven kan dven erbjuda ett skyddat boende, vilket vi ldnge haft som
onskemdl. Denna mdjlighet har &ven utnyttjats under aret.

Under &ren som gatt har vi arbetat med olika projekt for att bl a upplysa och paverka attityder
i hedersfragor och jamlikhet. Vi har arbetat med frdgor kring konsstympning. Vi har arbetat
med vuxna kvinnor, vi har jobbat med unga kvinnor, samarbetat med skolor och vardcentraler
mm och vi har ocksa i viss mén jobbat med vuxna mén och unga killar. Vi vill fortsitta att
samarbeta med skolor och vardcentraler, men vi vill ga ett steg vidare fOr ett aktivare
samarbete med unga tjejer och killar. De kontakter vi genom projekten har haft med mén visar
ocksa pa ett stort behov av kunskap, information och diskussion om ménnens roll i det
hedersrelaterade valdet och i synen pé kvinnan.

Syfte

|. Tensta kvinno- och tjejjour vill fortsdtta samarbetet med Tensta vardcentral for att dels
vidarcutveckla bra samarbetsformer dels verka for att hjdlpbehdvande kvinnor och tjejer far
den hjilp de behover.

2. Vi vill utbilda 6 ungdomar (3 killar och 3 tjejer) for att arbeta forebyggande i skolor med
information om hedersrelaterat vald. De utvalda ungdomarna har i sin tur utbildats/skall
utbildas av Sahra Bargadle pa Tensta kvinno- och tjejjour.

3. Minnens stir for det hedersrelaterade véldet mot kvinnorna. Darfor méaste deras syn pé
kvinnor och jamlikhet lyftas fram och belysas i det svenska samhillet, som inte kan acceptera
vald och fortryck.

Mal

1. Malet 4r att all vardpersonal pa Tensta vardcentral vet vad som hénder med en kvinna nédr
hon utsetts for vald och dvergrepp, vilka bade psykiska och fysiska skador hon far .

2. Varje ldsar utsitts en ny kull med unga kvinnor for hotet om hedersrelaterat vald,
tvangsgifte, konsstympning och annat som utgér ett hot for deras liv. Med vart arbete vill vi
ge dessa unga kvinnor en medvetenhet och kunskap om var man kan s6ka hjélp och vilken
hjdlp man har ritt att fa, samt vilka réttigheter man har.

3. Det finns min som trots att det levt manga ar i Sverige fortsétter att utsdtta sina kvinnor
(savil hustrur som ddttrar) for ett patriarkalt och reaktionért synsitt som innehéller
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ANSOKAN OM MEDEL FOR FORTSATTNING AV
BARNPROJEKT

”»VARA BARN” TILL TENSTA KVINNO- OCH TJEJJOUR



BAKGRUND

Tensta kvinno- och tjejjour bildades 2002 och har till uppgift att ge stod till
kvinnor och tjejer som &r eller har varit utsatta fér vald. Det &r ocksa att hitta
vagar till dialog med ménnen, hur man fostrar pojkar och unga mén, om
kvinnofragor, om kvinnors utsatthet och hur man gemensamt kan bygga en
framtid.

Kvinnojourens verksamhet riktar sig av naturliga skél i forsta hand till boende i
Tensta och Spanga samt nérliggande omraden. Jouren &r naturligtvis &ven ppen
for alla kvinnor och flickor fran andra omraden som kontaktar oss.

For nirvarande ér flertalet som kontaktar oss kvinnor och flickor boende i
Tensta. De flesta dr av utlandsk hédrkomst.

Kvinnojouren har sedan den startades haft ett ndra samarbete med
socialarbetare, sjukvéard, polis och andra myndigheter. Kontakten med andra
kvinnojourer pagar stiandigt.

Vi har en anstilld med stor erfarenhet, hég kompetens och ett val utbyggt
kontaktnit i omradet.

Under detta ar har jouren flyttat till en l4genhet i Tensta. Vilket har gett oss
méjlighet att erbjuda ett skyddat boende. Denna méjlighet har ocksé utnyttjats
under aret.

Sedan liange 4r vi medvetna om att barn som véxer upp 1 en miljé ddr mamman
blir utsatt f6r vald far mycket illa. Nistan alla kvinnor som séker vart stod har
barn, det 4r inte ovanligt att man har 4-5 barn.

Vi anser att det 4r helt n6dvandigt att var jour utvecklades till att ven omfatta
barnen.

Vi sokte medel till ett barnprojekt via lansstyrelsen i Stockholm for ar 2007,
vilket ocksa beviljades.

Under aret 4r en person projektanstélld och genomgar utbildning vid Ersta —
Skondals institutet. Utbildningen pégér for nirvarande och kommer att avslutas i
borjan av december.



(se bilaga langaende utbildning arbetsmodell ”Trappan”)

Under november ménad kommer ett seminarium att genomforas for att
introducera projektet i Spanga — Tensta med nérliggande omraden. Kvinnor fran
Tensta/Spanga och personer fran berérda myndigheter och organisationer
kommer att inbjudas.

Under tiden januari — augusti 2007 har vi haft 153 besok och 407 telefonsamtal.

SYFTE

Overgripande syfte med barnverksamheten #r att ge varje barn som kommer till
Tensta kvinno- och tjejjour en chans till 6kad kunskap och forstaelse for sin och
sin familjs situation, att létta pa barnets bordor av skuld och skam, och att ge
dem mojlighet att fa sina upplevelser och kénslor bekraftade.

Ge varje jourkvinna / volontir vid Tensta kvinno- och tjejjour kunskaper om
barns utsatthet for att kunna ge stod till barn som véxer upp i nirheten av vald
och hot.

MAL

Gora barn medvetna om sin utsatthet och situation, forstirka deras sjédlvkénsla
och tillit och forbattra deras uppvaxtvillkor och mojligheter.

Ge modrar det stod de behdver och dven stirka deras roll som fordlder.

I Tensta dr det manga kvinnor som lever helt isolerade, kan inte spraket och de
kinner 1 ménga fall inte till det svenska samhéllet. De &r darfor oftast i mer
behov av stdd &n normalt.

MALGRUPP

Barn som bevittnar vald mot sina médrar och dven barn som sjélva &r utsatta for
vald och hot i hemmen.

Modrar som 4r utsatta for vald och hot av sina mén.

Jourkvinnor / volontérer vid Tensta kvinno- och tjejjour.

P4 sikt kommer samarbete att utvecklas med aktuella mén och pojkar i ett
projekt ”Framtid for alla” som jouren ansokt sokt medel for.

METOD/GENOMFORANDE

Fortsatt projektanstillning fér Sonia Sherefay som genomgatt utbildning Ersta —
Skondals institutets utbildning ”Trappan” och FUGA metoden. (FUGA: fakta,

upplevelse, gestaltning och analys).
Varje barn och mamma som kommer till Tensta kvinno- och tjejjour ska

erbjudas stdd och hjélp enligt metoden ”Trappan”



Varje barn ska erbjudas stéd genom enskilda samtal.

Varje barn ska erbjudas samtal i barngrupp tillsammans med barn som lever/levt
i liknande familjesituation.

Information/ seminarium till organisationer och vardcentraler, nirpolis,
socialtjansten och andra berérda.

Utbilda jourkvinnor/volontérer i modellen ”Trappan”.

TIDSPLAN 2008

Januari — februari Forberedelsearbete

Januari — december Samtal med barn enskilt och i grupp
Januari — juni Information / seminarium till berérda
Augusti — november Information / seminarium till berérda
Mars Utbildning jourkvinnor/volontérer
Oktober Utbildning jourkvinnor/volontirer
November — januari 2009 Utvérdera projektet och planera for vidare

utveckling

UTVARDERING OCH UPPFOLINING

Syftet med projektet &r att flja upp de olika delarna i projektet via rapportering
till styrelsen varje styrelsemote genom skriftlig eller muntlig information.
Barnkontakterna kommer att f6ljas upp kontinuerligt via statistik samt skriftlig
avrapportering. Tillsammans med representanterna for de olika malgruppema
kommer vi att f6lja upp och utvérdera projektet samt diskutera hur vi ska
utveckla projektet ytterligare.

BUDGET

Se bilaga 1



BUDGET 2008 FOR PROJEKT "VARA BARN”

Bil.1

Projektanstilld 16n 91.000 kr
(inkl. avgifter, forsdkringar enl. avtal, semesterers.)
Seminarier/informationer 5.000 kr
Lokalhyror 10.000 kr
Administration : arbetsplats, telefon/telefonkort,
Informationsmaterial, kontorsmaterial 30.000 kr
Ovrigt 10.000 kr
Totala kostnader for projektet 2008 146.000 kr



UPPGIFTER TENSTA KVINNO- OCH TJEJJOUR

Projektagare: Tensta kvinno- och tjejjour
Organisationsnummer: 802412 — 1876
Startat och registrerats: Juni 2002
Kontaktperson: Sonia Sherefay

Adress: Box 4013, 16304 Spanga
E-post: tenstakvinnojouri@yahoo.com

Firmatecknare: Sonja Gardefjord och Annica Edvinsso n

Plus Giro: 1898490-6
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ANSOKAN OM MEDEL TILL PROJEKT "FRAMTID FOR ALLA”

Projektéagare: Tensta kvinno- och tjejjour
Organisationsnummer: 80 24 12-1876
Startat och registrerats: Juni 2002
Kontaktperson/projektledare: Sahra Bargadle
Postadress: Box 4013, 16304 Spinga
Telefon: 08-363870

Mobiltelefon: 073-6923074

E-post: tenstakvinnojour@yahoo.com

Firmatecknare: Sonja Gardefjord och Annica Edvinsson

Plus Giro: 1898490-6



