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Handliggare: Lena Murray Till

Telefon: 08-508 25 615, 076-12 2 5615 Socialtjanstndmnden

Delredovisning avseende stimulansmedel for insatser
inom vard och omsorg om dldre

Forslag till beslut

1. Socialtjanstnamnden godkinner redovisningen av stimulansmedel for insatser inom
vérd och omsorg for éldre till Socialstyrelsen.

2. Socialtjanstndmnden beslutar att omedelbart justera paragrafen.

Dag Helin

Rita Kahn

Sammanfattning

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att fordela medel for att stodja bland andra
kommuner i deras arbete med att utveckla vard och omsorg om édldre. I juni 2007
beviljades Gamlebo dldreboende det sokta stimulansbidraget pa 295 tkr. En preliminér
delredovisning i avvaktan Socialtjanstnimndens beslut har gemensamt med
Aldreforvaltningen limnats till Socialstyrelsen 2008-03-07.

Bakgrund

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att for besluta om, och fordela stimulansbidrag
till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Till Stockholms stad fordelades for
2007 totalt 84 664 tkr. Stockholms stads gemensamma ansdkan ingavs av
Aldreforvaltningen.

Syftet med stimulansmedlen &r att hja kvaliteten i varden och omsorgen om éldre
personer. Enligt regeringens bedomning maste savél det medicinska omhéndertagandet
som det sociala innehallet i dldreomsorgen forbéttras. Vidare maste samverkan mellan
huvudmaénnen forbéttras for att dldre personer ska fa sina behov av vérd och omsorg
tillgodosedda.

106 64 Stockholm. Telefon 0850825000. Fax 0850825180. Org. nr 212000-0142
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Forvaltningen ansokte om 295 tkr for &r 2007 att stimulera det sociala innehéllet pa
Gamlebo dldreboende. Ansdkan omfattade bade 2007 och 2008. Det innebér att ndgon ny
ansokan inte behdver goras for att erhélla de nya stimulansmedlen.

Gamlebo

Gamlebo ér ett dldreboende och sjukhem for hemldsa mén och kvinnor med missbruks-
och social/psykisk problematik. Gamlebo ingér i Socialtjanstforvaltningens
Stadsgemensamma boenden. Aldreboendet ir unikt i sitt slag inom Stockholms stad och
erbjuder boende for dldre personer som annars skulle hamna pé hérbargen eller pa gatan.

Gamlebo har 29 platser med alderdomshemsdel och sjukhemskapacitet for vard i livets
slutskede. Boendet ér till for personer med kroniska alkoholproblem och innebir inget
krav pa nykterhet. Missbruk &r ingen anledning till utskrivning men personalen arbetar
aktivt med varje enskild individ for att minimera missbruket och dess foljder.

Ett brett omvardnads- och missbruksvards/socialt perspektiv kinnetecknar Gamlebo och
olika typer av insatser erbjuds, alltifrén ett reguljart dldreperspektiv med somatisk
omvardnad till avgiftning pé plats och terminalvérd.

De flesta boende pa Gamlebo har ingen kontakt med sldktingar eller vénner efter &r av
missbruk och hemldshet och for i stort sett alla saknas idag mojlighet till vistelse utanfor
dldreboendet.

Delredovisning av stimulansmedlen for 2007

Medlen beviljades och fordelades i juni 2007. Den 6vergripande malséttningen med
stimulansmedlen ar att bidra till 6kad livskvalitet for de boende pa Gamlebo. Genom att
kunna erbjuda de boende rekreation och social stimulans minskar ensamhet och isolering,
i alla fall periodvis.

Gamlebo har till dags dato anvént 44 630 tkr av stimulansbidraget. Medlen har
disponerats enligt foljande:

o utflykter under aret for en boende 4t gangen tillsammans med personal. Gamlebo
har foreslagit gemensamma utflykter, ndgot som de boende inte dnskar delta i.

e iordningsstillande av ett aktivitetsrum i ett gammalt skraprum i killarvaningen.
Dar finns biljardbord och mgjligheter till olika aktiviteter.

e inkOp av malarmateriel.

¢ ordnat underhéllning.

e kopt plats pa Fralsningsarméns hem Kuron for nyktra korttidsvistelser for nagra
av de boende.

Under 2008 kommer Gamlebo att fortsdtta att soka handikappanpassade stéllen for nykter
korttidsvistelse, fortséitta sokandet efter stdllen motsvarande Kurén som tar emot kvinnor,
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infora aktivitetsrutiner, anordna underhallning en gang/ménad samt erbjuda taktil massage
for de boende.

Gamlebo fortsdtter med att soka fungerande former for ett samarbete med
frivilligorganisationer. Stimulansmedlen ska anvéndas for att kopa platser for kortare tids
vistelse for de boende pa t.ex. Fralsningsarméns HVB-hem Kurdn eller andra, liknande
placeringar, dels for att i samverkan med frivilligorganisationer kunna ordna arrangemang
pa Gamlebo, som utflykter, jullunch, underhallning etc.

Genom att 6ka samarbetet med frivilligorganisationer kring insatser for de éldres sociala
behov hoppas Gamlebo kunna medverka till att dldre béttre kan uppratthélla sin
funktionsformaga.

Kurdn tar tyvirr enbart emot min och Gamlebo arbetar intensivt med att finna
motsvarande mdjlighet for kvinnor att f4 ndgon, négra veckors vistelse pa nagon annan
institution och forutsittningarna verkar goda.

Arbetet genomfors inom ramen for ordinarie verksamhet.

Planering 2008

Gamlebo planerar att erbjuda ndgon eller nagra veckors vistelse pa Kurdn (eller annan
institution) till de boende som har forutsittningar att klara av vistelsen. Bedomningen gors
av Gamlebo (personal och konsultldkare) och Kurdn.

Gamlebo soker efter handikappanpassade stillen som kan komma ifraga for vistelser
under kortare perioder for de boende pa Gamlebo.

Bilaga
Redovisning till Socialstyrelsen.
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