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SOCIALTJANSTFORVALTNINGEN

INDIVIDORIENTERADE VERKSAMHETER
UPPSOKARENHETEN FOR VUXNA

Unga vuxna pa hidrbirge delrapport 2008

Bakgrund

Fran 2004 har gruppen unga vuxna (till och med 25 ér) 6kat vid Stockholms hér-
bargen. Sedan mars 2008 har Socialtjénstférvaltningen med medel fran lansstyrel-
sen drivit ett projekt i syfte att undersdka varfor unga vuxna okar vid hérbéargena
och foresla mer ldmpade insatser for dessa samt att skapa en snabb vardkedja fran
hérbérge till annan insats for unga vuxna. Projektets leds av Socialtjanstforvalt-
ningen genom Uppsdkarenheten f6r vuxna, Socialjouren samt forvaltningens
akutboende Grimman. Projektet bemannas av en uppsokare som tillhor Uppsokar-
enheten och en behandlingsassistent vid Grimman. Foljande text dr en ldgesrap-
port av vad som hitintills framkommit under projekttiden 080301-080831.

En referensgrupp bestdende av enhetschefer fran forsorjningsstod och vuxengrup-
per pa nagra stadsdelsforvaltningar har traffats tre gdnger under projekttiden for att
folja utvecklingen av arbetet.

Rapportens underlag

Projektarbetarna har via rapporter frdn hdrbdrgen och akutboenden kartlagt alla
unga vuxna tillhérande Stockholm stad som anvént hiarbirge en eller flera nétter
under ovanstidende period.

Kartliggning av malgruppen

46 personer; 32 min och 14 kvinnor har hittills varit aktuella vid projektet. 23 av
personerna ir fodda utomlands. Atta av personerna ér forildrar. Medianaldern ér
22 ar.

Alla personer 1 den kartlagda gruppen har varit drenden inom socialtjansten innan
de blev aktuella pa hiarbarge. En person blev aktuell i Stockholm stad i samband
med ans6kan om akut nattlogi, men har tidigare varit drende i en kranskommun.
Av de aktuella personerna dr 16 endast aktuella pa enhet for forsérjningsstod. Tio
av personerna tillhor Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltningen (sdf). Ytterligare tio
personer tillhér Enskede-Arsta-Vantor sdf. Sex personer tillhdr Enheten for hem-
16sa. Resterande personer dr ndgorlunda jamt fordelade pé 6vriga stadsdelsforvalt-
ningar. Norrmalms sdf, Ostermalm sdf och Kungsholmens sdf har inte haft ndgra
unga vuxna klienter pa harbargen under perioden.

Av de aktuella personerna har 31 missbruksproblem. 16 av personerna har psykiat-
riska problem. 15 personer har dgnat sig &t kriminell verksamhet. Tva personer har
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prostituerat sig. En person har placerats av stadsdelsforvaltning pa hdrbarge utan
ndgra klart definierade problem utover hemloshet.

Under perioden har 42 personer avslutats i projektet. Av de personer som avslutats
har tio fatt plats pa stodboende. Sju har gatt till behandling. Sex personer har flyttat
till kamrat eller partner. Fyra personer har fatt egen bostad. Tva personer har flyttat
till sitt fordldrahem. Tva personer har gétt till kriminalvard. 11 personer har avslu-
tats da de efter kortare perioder av harbargesboende inte aterkommit till hirbargena.

Projektarbetarna har varit delaktiga i merparten av de drenden som gatt vidare till
annan insats. Man har dven i 7 fall, utéver den kartlagda gruppen, motverkat att
unga vuxna placerats pd hiarbarge. Harbargen har da kontaktat projektarbetarna nér
en bokning pa en ung vuxen inkommit varpa projektarbetarna kontaktat stadsdels-
forvaltningen, som efter diskussion ombokat klienten till exempelvis vandrarhem.

Fallbeskrivningar
Kvinna fodd -82, Sammanlagd tid pa hiarbéarge ca 120 dagar. Skild med barn som
bor pa heltid hos pappan.

Projektarbetarna traffar henne pd harbarge dér hon blivit anvisad plats av enheten
for forsorjningsstdd i sin stadsdelsforvaltning efter att ha sokt hjélp med bostad.
Kvinnan &r aktiv pa Jobbtorg varje dag. Hon forvintas komma igang med praktik
som ett krav for att fa forsorjningsstod.

Kvinnan har aldrig tidigare bott pd hirbérge. Hon har inget missbruk eller psykiat-
risk diagnos. Kvinnan flyttar efter en tid ifrén harbéarge for att istéllet flytta runt till
olika vénner.

Insats fran projektet: Projektarbetarna inleder samarbete med stadsdelsforvalt-
ningen, ordnar kontakt med psykiatriker, foljer med till Jobbtorg, hdnvisar till
medborgarkontoret for hemlosa som hjélper till med diverse drenden bland annat
bostadssokande och dverklaganden.

Man fédd -83. Sammanlagd tid pa hirbarge 20 dagar. Mannen berittar att han har
haft bostad och jobb som han blivit av med. Han har ett barn som bor med mam-
man. Mannen triffar barnet s ofta han kan. Han uppger att han har problem med
alkohol och tidigare missbrukat olika droger. Mannen Onskar tréffa en psykiater
och fa den medicin han tidigare haft som fungerat bra.

Insats fran projektet: Projektarbetarna kontaktar psykiater pa S:t Goransteamet,
och klienten paborjar medicinering samt regelbunden kontakt. Projektarbetarna
kontaktar dven Enheten for hemlosa (Eth) for en tillhdrighetsutredning.

Man fodd -86, Sammanlagd tid pa hiarbarge 300 dagar. Mannen har missbrukat
narkotika, men ldmnat rena prov under lingre tid. Han har trots missbruksproblem
ingen kontakt med missbruksenhet utan enbart kontakt med forsorjningsstod.
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Insats fran projektet. Kontakt tas med handldggare och forslag ges pa andra boen-
den. En informationstréff bokas pa referensboende. Projektarbetarna medverkar
vid samtliga mdten med handldggare och klient. Man har dven ordnat nétverksmo-
te dar familj, beroendevérd och socialtjinst ingér. Projektarbetarna har dven lédnkat
personen till 6ppenvard.

Man fédd -86: Sammanlagd tid pa harbarge 39 dagar. Mannen har enbart kontakt
med forsorjningsstddsenhet. Personen roker cannabis. Mannen har tidigare bott
hos sin mamma men uppger att han inte kan bo kvar pa grund av konflikter i
hemmet. Han sdger att han hade stora svérigheter att kommunicera med stadsdels-
forvaltningens socialtjdnst och svart att forstd systemet.

Insats fran projektet: Projektarbetarna ordnade kontakt med forsorjningsstod for
ny planering samt kontakt med missbruksenhet. De f6ljde med personen dels pa
moten dels pa ordnade informationstraff pa stddboende. Projektarbetarna motive-
rade klienten att folja planering samt dven avhalla sig fran droger. Klienten flytta-
de relativt snart in pa drogfritt stodboende.

Reflektioner kring nuvarande resultat och fortsatt inriktning
Syftet med projektet unga vuxna pa harbarge ér:

Att undersoka varfor unga vuxna okar vid héirbdrgena. Det ér idag svart att endast
utifrdn den undersokta populationen ge svar pa ovanstdende friga. Missbruk, psy-
kisk ohélsa och kriminalitet finns i den undersokta gruppen. Det &r traditionella
problem bland hemldsa och i sig inga nya variabler som kan forklara en 6kning av
antalet unga hemldsa. Det &r mojligt att en del av 6kningen kan ha samband med
att hélften av de unga vuxna, som bor pa hiarbarge under projekttiden &r fodda ut-
omlands. Bland de dldre hemldsa som anvénder hdrbarge tenderar merparten att
vara fodda och uppvuxna i Sverige. En mojlig forklaring till varfor unga vuxna
Okar pa stadens héarbirgen kan vara att man som utlandsfodd ung vuxen har sdmre
nétverk och snabbare blir forsatt i utanforskap vid sociala problem.

Att foresla mer ldmpade insatser. Integrerade insatser dér vardgivare samordnas
kring klienten dr en arbetsform som allt mer gor sig gillande inom arbetet med
personer med svar socialmedicinsk problematik. Ofta brukar integrerade insatser
komma till stand 1 d&renden, som gatt runt i vardkedjan under lang tid utan att {or-
béttring kommit till stdnd. Att samordna varden for unga vuxna dér problematiken
1 ménga fall inte hunnit utvecklas allt for langt borde vara 4n mer verksamt. An-
svariga virdsamordnare eller s& kallade ”Case managers”, som per automatik
kopplas in 1 drenden dér yngre personer hamnar i hdrbérgesvérlden och lotsar ut
dessa kan vara en gédngbar 16sning i sammanhanget. Projektmedarbetarna har i
princip arbetat pd detta sitt under projekttiden, men ett klart uttalat mandat for
snabb vardsamordning runt de unga vuxna som soker logi pa hérbérge skulle gora
arbetet an mer effektivt och smidigt.

For att lotsa ndgon vidare maste dock nagot att lotsa till finnas tillgédnglig. Utokade
platser pa referensboenden tillsammans med kvalificerad 6ppenvard dar behand-
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ling av missbruk/beroende och psykiatrisk problematik finns tillgdnglig kan vara
lampliga insatser att lotsa till. Att skapa fler platser for unga vuxna bade i behov
av akutboende och utrednings- och planeringsboende har diskuterats bade i pro-
jektets styr- och referensgrupp. Den fragan bor dock utredas vidare i samrad med
den nya boendeenheten pa Socialtjanstforvaltningen och med stadsdelsforvalt-
ningar.

Att skapa en snabb vdardkedja frdan hérbdrge till annan insats. Att skapa en vard-
kedja av ovanstdende slag kriaver en gemensam strategi for stadsdelsforvaltningar-
na och Socialtjianstforvaltningen. Riktlinjer f6r arbetet med unga vuxna kan beho-
va fortydligas och utdkas. En ansvarsfordelning som innebér att stadsdelsforvalt-
ningen arbetar preventivt for att motverka unga hemlosa medan Socialtjanstfor-
valtningen samordnar varden kring de personer, som fallit in 1 hemldsheten och
héarbérgesvirlden kan vara en gangbar inriktning.



