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Forslag till beslut

Forvaltningens tjdnsteutldtande aberopas som svar pa skrivelsen.
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Bakgrund

Vid stadsdelsndmndens sammantridde 1 december 2005 dverldmnades en
skrivelse fran Folkpartiets foretrddare Peter Backlund och Lennart Morner. |
skrivelsen foreslogs att forvaltningen skulle fa 1 uppdrag att kartldgga situa-
tionen for dldre personer i stadsdelen med fokus pé personernas psykiska
hélsa.

Med anledning av detta har forvaltningen granskat fragestillningen, som
berdr ett mycket angeldget omrade. Det handlar om ett stort samhillspro-
blem, dér ansvaret delas mellan flera huvudmin samt ett allmdnménskligt
ansvar i slikt- och vénskapsrelationer.
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Forvaltningens synpunkter

Forvaltningens socialpsykiatriska verksamhet har bland annat som uppgift att soka
upp personer med befarad psykisk ohélsa. Detta uppdrag dr begréinsat till personer
under 65 r. Givetvis hander det dnda att verksamheten kommer i kontakt med per-
soner over 65 ar och i dessa ldgen formedlas kontakter med landstingets priméirvard
eller psykiatri. Aven annan hénvisning kan forekomma.

For de personer som dr aktuella vid forvaltningens socialpsykiatriska verksamhet
som borjar ndrma sig 65 ar sker en dverldmning till ordinarie dldrevérd. Denna
overging ska ske pa ett individuellt anpassat sdtt och utgé fran den enskildes syn-
punkter.

I skrivelsen foreslés en kartliggning av dldre personer som lider av psykisk ohélsa.
Forvaltningens uppfattning ér att en sddan kartliggning dr komplicerad att genom-
fora och att den skulle kunna innebéra att den enskildes integritet kranks. Att ge-
nom frdgeformuldr eller personliga besok hos enskilda, fraga om psykisk ohélsa,
skulle ocksé medfora betydande svérigheter att tolka resultaten. Genom forvalt-
ningens ordinarie verksamhet finns en relativt god bild av situationen.

Forvaltningens uppfattning ér att den problembild som fragestdllarna ger uttryck
for sé langt som mojligt ska motas med forebyggande atgarder. 1 dagslaget sker
detta genom ett brett utbud av Oppna aktiviteter och evenemang. Tanken bakom
projektet ”Spranget” &r att det friska dldrandet ska underléttas for att vidmakthalla
en god livskvalitet hela livet. Vidare anser forvaltningen att dldre personer med
psykisk ohélsa i sa stor utstrickning som mojligt ska erbjuds insatser som andra
dldre personer. En normalisering dr dnskvérd och detta har visat sig verkningsfullt.
I vissa ldgen bor dock sérskilda 16sningar tillkomma och forvaltningen har en god
insikt i denna balansgéng.

Den personal som arbetar med dldre far del av utbildning utifran ménga aspekter,
déribland psykisk ohélsa. Utbildning &r viktigt och méste dessutom standigt forny-
as sa att nya ron kommer berord personal till del. Detta &r en stindigt pdgaende
process som har en hog prioritet.

Stodet till anhoriga dr en visentlig del 1 arbetet med dldre personer med psykisk
ohilsa. Genom anhdrigutbildning i studiecirkelform informeras om olika tillstand
som kan tillstéta nir personer &ldras. Aven psykiatriska tillstdnd tas upp vid dessa
utbildningar. En sérskild anhorigkonsulent med uppgift att stddja anhdriga i olika
situationer, finns nu ocksé anstélld vid forvaltningen.

Om ett tillstaind hos en éldre dr av den arten att personen saknar formaga att skota
sin ekonomi eller 1 6vrigt inte kan bevaka sin rétt, hjdlper forvaltningen till med att
ansOka om god man. Detta stod dr utomordentligt viktigt och kan manga ganger
forhindra ekonomiska och réttsliga problem. Forvaltningens samarbete med dver-
formyndarndmnden ar gott och tydliga rutiner finns.
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Slutligen vill forvaltningen framhélla att samverkan med landstinget dr gott vad
géller personer med psykisk ohélsa. Landstingets primarvérd och landstingets psy-
kiatriska verksamhet dr dir viktiga kontaktytor. Genom det sérskilda teamet med
psykogeriatrisk inriktning finns tillgang till specialister.

Bilaga: Skrivelse



