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24. Plan for befintliga dldreboenden
Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelning for dldre & funktionshindrade i

samrad med Lokala pensionérsradet.

Forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden godkénner den férslagna planen.

Jack Kindberg Gunnel Dahlin

Box 4066, 163 04 SPANGA, Besdksadress: Tenstagangen 32
Tfn: 508 03 000, Fax: 508 03 185

E-post: stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se
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Stadsdelsdirektor avdelningschef

Bakgrund

Under 2003 har det kommit en rapport som beskrives statusen pé de
dldreboenden som finns i staden. En speciell utredning har ocksé gjort av
stadens alla sjukhem. I de rapporter som kommit framgar att en stor del av
stadens édldreboenden inte uppfyller de krav som idag stélls ndr det géller
standard. Utifrn dessa rapporter har stadsdelsndmnderna fétt i uppdrag att
gora en plan 6ver hur respektive dldreboenden ska anvéndas.

Spanga-Tensta

I de prognoser som finns for var stadsdel nér det géller
befolkningsutveckling framgér att omradet Hjulsta-Tensta kommer att {2
en Okad andel dldre medan antalet dldre 1 gamla Spinga snarare kommer
att minska nagot. I Hjulsta-Tensta dr en stor del av befolkningen
nysvenskar vilket ocksd alltmer kommer att visa sig i de éldre
aldersgrupperna.

Forvaltningens forslag

Fristad

Fristad ligger i Bromsten och bestér av fyra huskroppar. I dag finns ett
sjukhem med fyrtiofem platser, tvd gruppboenden med vardera 11
lagenheter samt ett servicehus med drygt 150 ldgenheter.
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Fristad sjukhem har smé rum, inga kdk och inga egna hygienutrymmen.
Sjukhemmet fyller darfor inte de krav som stélls. Det dr ocksa svart att
bygga om pa ett bra sétt utan att kostnaderna blir alltfor hga. De boende
och deras anhoriga ér i stort néjda med de utrymmen som finns.
Personalens arbetsmiljo dr bra. Vi anser darfor att det for ndrvarande inte
finns tillrackliga skal for att bygga om sjukhemmet utan foreslar att det far
vara kvar med lite smérre ombyggnader. De boende ir 1 stort sett
sjukhusmaéssiga och deras omvardnad klaras pa ett bra sitt i nuvarande
sjukhem.

De ombyggnader som foreslas dr matplatsdelen samt eventuella
besokspentryn. Befintliga hygienutrymmen fungerar helt tillfredsstillande.

Fristad gruppboenden byggs om sa att badrummen fyller géllande normer.
For ovrigt krdvs inga ombyggnader.

Tva av huskropparna omvandlas till seniorldgenheter med hyresrétt medan
den tredje behalls som édldreboende. Den tredje huskroppens badrum
foreslés successivt byggas om till gillande standard. Huset foreslas
anvindas som dldreboende med dygnetruntomsorg. En vidare utredning
for eventuella storre ombyggnader for att erhalla gemensamhetsutrymmen
foreslés goras under 2004.

I samband med tidigare foreslagna utredningar foreslas att en genomgang
av samtliga gemensamma ytor gors for att senare aterkomma med plan for
anviandandet; det géller t.ex. damfrisering, bibliotek, restaurang och
samlingssal.

Elinsborgsbacken 3-9

I Elinsborgsbacken finns fyra hus. Hus 3 bestar av tva viningar med
boenden for personer med psykiska problem, tva véningar dr dldreboende
av mycket hog standard och en vaning forhyrs av landstinget for en
vardcentral. I hus 5 bestar nedervaningen av kontor och de fyra 6vre av
servicehusldgenheter. Hus 7 har ett demensgruppboende pa nedervaningen
och 6vriga vaningar ar servicehuslagenheter. Hus 9 har ett gruppboende
for funktionshindrade i bottenviningen och resten av huset ar dldreboende
med dygnetruntomsorg.

Badrummen f6reslds byggas om till godkénd standard i hus 9. Boendena
foreslas vara kvar. I hus 7 gors en hel ombyggnad av demensildreboendet
bl.a. pd grund av fuktskador. Tvd vdningsplan l&dmnas till syriska
foreningen som onskar driva dldreboende for arabisktalande 1 omradet. De
Ovriga tva vaningsplanen gors om till dldreboende med dygnetruntomsorg
vilket innebér att alla badrum maste byggas om. Dessutom maste
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ombyggnad goras for att fi gemensamhetsutrymmen pé varje vaningsplan.
Hus 5 foreslés bli seniorboende med hyresritt pa alla vaningar utom langst
ner som foreslas vara kvar som kontor.

Liksom i Fristad bor en genomgang av alla gemensamma ytor goras for att
efter det gora en plan Over vad dessa ska anvindas till.




