6. Arendets beredning

Anledningen till forslaget dr att brukarna har papekat att det finns behov av sysselséttning i
arbetsliknande former och att det fanns ett behov av trianingslédgenheter och forsdksldgenheter.
Miénga hade bott lange pa Elinsborgsbacken 3 och var nu klara for att ta nista steg, som var
att flytta ut till ett trinings- eller forsoksldgenhet ut i ndromradet.

Arendet har behandlats hos Pensionirsradet och Lokala handikappradet samt vid tva tillfillen
med brukarna pa Traffpunkt 11:a. Brukarna pa Tréaffpunkt 11:a har tréffat Jyrki Arponen,
Personligt Ombud och fatt mojlighet till att hamta stod fran honom.

Forslaget har behandlats pa APT inom verksamhetsomradet, under hosten.

Forslag till verksamhetsutveckling 2004 inom verksamhetsomridet, Socialpsykiatrin
och Beroendevird

Inledning

Under 2003 har verksamhetsomrddet omfattats av Socialpsykiatrin samt Beroendevard .
Behov har framkommit av utdkande av antalet traningsldgenheter samt utokande av
sysselséttningsmojligheter och arbetstraning. Institutionsvard bor sa langt mojligt erséttas av
mojlighet for brukarna till boende inom stadsdelen. Detta kan mojliggora stora minskningar i
kostnaden for stadsdelen. Samverkan med béade slutenvarden och allménpsykiatrin har redan
inletts men samarbetet kommer att bli mer omfattande.

Verksamhetsomradets ledstjdrna/vision dr “Att skapa gemenskap som leder till ett
sjdalvstandigt liv”’. Tanke och idé ér att bade brukare och personal fran olika huvudmén som
ska samarbeta och samverka behover en grund att std pd. Det goda arbetet ska genomsyras
av att vi tillsammans kan astadkomma gemenskap som leder till tillfrisknande och ett
sjdlvstindigt liv. Gemensamt ska vi skapa forutséttningar till en plattform dér brukarnas
roster hors. Om verksamheten byggs med storsta mojliga delaktighet leder detta till 6kad
demokrati. Delaktighet dr den bdsta formen for att 6ka ansvartagandet hos alla inblandade.
Brukarna blir delaktiga i utvecklingen av verksamheten.

Foreningen Lyktan har under 2003 varit stadsdelsforvaltningens samarbetspartner inom
”Klubbhus Lyktan”. Féreningen Lyktan upphor fran 2003-12-31. Stadsdelforvaltningens
samarbetspartner i framtiden kommer i huvudsak att bli Missionsforsamling, Forening
Klubbhus Lyktans véinner, LP-stiftelsen, RSMH med flera.

Vad vi behover utveckla:

1. Vibehover utveckla boendeformer, som trianingslidgenhet for personer med behov av
trdning 1 boendet samt gruppboende for personer med mer varaktigt behov av stéd och
trygghet i sitt boendet. Malgruppen tillhor klienter med psykiskt funktionshinder och
psykiskt storda missbrukare, sk dubbeldiagnoser.



2. Vibehover utveckla arbetstraning och sysselséttning i stadsdelen. Stadsdelsforvaltningen
har idag PRAIST, Risingeplan 29, de har 23 pers. inskrivna. Behovet i stadsdelen ér
storre och brukarna efterfragar andra alternativ, mer arbetsplatsliknande former.

3. Vibehover utveckla det inre arbetet inom beroendevarden for att frigora tid till direkt
klientarbete, dar vi samtidigt maste se Over véra rutiner och omfattning av dokumen-
tation.

Hur kan vi genomfora detta:

1. Vi omvandlar kontorsutrymmen till tréningsldgenheter pa Elinsborgsbacken 3. Genom att
Omvandla tre tvior samt en etta, som dagsldget utgdér personalutrymmen, erhaller vi
ytterligare 7 platser.

Genom att overta gruppboende pa samma adress, vilket berdknas bli ledigt 1 juni 2004,
Erhaller vi ytterligare tre platser vilket ger oss sammanlagt 10 platser.

2 Klubbhus Lyktan kommer att utvecklas till daglig sysselsdttning/arbetstraning och
aktiviteter. I koket pad Klubbhus Lyktan finns mdjlighet att ha en OSA anstéllning och tva
platser for arbetstraning/sysselsdttning. Arbetet 1 koket leds av en kock som kommer att
fungera som handledare och arbetsledare.

3. Vi tinker starta arbetslag som ska skota renhéllningen i ”Finska viken” samt i
naromradet Tensta Centrum. Vidare ska ett arbetslag kunna skota enklare
underhéllnings- och reparationsarbete av triningslagenheterna pa Elinsborgsbacken 3.
Arbetslagen kommer att kunna erbjuda ett flertal platser till daglig
sysselsdttning/arbetstraning. Vi kommer dven att kunna emotta enklare uppdrag..

4. ALL-villan dr tankt att utoka upptagningsomradet till att omfatta dven klienter med
psykiskt problematik forutom det redan befintliga upptagningsomradet missbrukare. ALL-
villan erbjuder sysselsdttning och aktiviteter samt dven utslussning frdn PRAIST.

5. ALL-teamet kommer att se dver sitt inre arbete for att frigdra mer tid till klientarbete och
mindre tid till handlaggning. Vi kommer att se dver véra rutiner och dokumentation etc.

Ekonomi

1. Genom nedliaggning av Traffpunkt 11:a, frigors lokalkostnad med 120 tkr/ar samt
personella resurser omfattande 1,5 tjdnst. Lokalkostnaden finansierar utdkad
lokalkostnad for Klubbhus Lyktan och de personella resurserna fordelas mellan
Boendestddet och Klubbhuset.



2. Utvidgat kostnadsansvar for Klubbhus Lyktan genom att 6ka personalkostnader med 300
tkr f6r kocken samt 6kad lokalkostnad med 180tkr/ar.

3. Att overfora 300tkr frin institutionsvard till 6ppenvérd, inom verksamhetsomradet
Socialpsykiatrin.

4. Avslutning och bedomning:

Att Spanga-Tensta stadsdelsnimnd godkénner forslag till verksamhetsutveckling och beslutar
enligt stadsdelsforvaltningens forslag att omfordela resurser frdn kostnader for institutions-
vard till ppenvérd for socialpsykiatrin med 300tkr for ar 2004.

Stadsdelsforvaltningens bedomning &r att med sma medel tillgodose ménga personers behov
av stod 1 boende, sysselsittning, arbetstrdning samt att skapa en plattform for dem i var
stadsdel. Vi anser och tror att Klubbhus Lyktan kan bli denna plattform. Socialpsykiatrin
tillsammans med Beroendevarden kan verksamhetsévergripande se till  att skapa gemenskap
som leder till ett sjdlvstindigt [iv’ for manga av brukarna.

Avslutningsvis finns det en férhoppning och férvissning om att besokare/gister till Traffpunkt
11:a ska hitta och finna en plats och tillhorighet &ven inom Klubbhus Lyktan. Planer finns att
bilda ett brukarrdd som aktivt for fram brukarnas synpunkter. Brukarradet kommer att bli ett
forum for dem med engagemang och intresse for utveckling av Klubbhus Lyktan. Plats i radet
kommer dven att finnas for de som vill for sina kamraters synpunkter.







